== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

964 417 865
Aksjeselskap
MENTEK AS
Hellerud terrasse 6
0672 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

John Birger Westad
20.01.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenngysundregistrene, 16.04.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 964417865

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt

Sum inntekter

K ostnader

L gnnskostnad 3 0 0
Annen driftskostnad 33865 16 836
Sum kostnader 33865 16 836
Driftsresultat -33 865 -16 836
Netto finans

Ordineert resultat far skattekostnad -33 865 -16 836
Ordinaert resultat etter skattekostnad -33 865 -16 836
Arsresultat -33 865 -16 836
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd 3471 2612
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3471 2612
Sum omlgpsmidler 3471 2612
SUM EIENDELER 3471 2612

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 5,6 2280 000 2280000
Sum innskutt egenkapital 2 280 000 2280000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 6 2554714 2520 849
Sum opptjent egenkapital -2554 714 -2 520 849
Sum egenkapital -274 714 -240 849
Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Gjeldtil eier 276 533 243 460
Sum annen langsiktig gjeld 276 533 243 460
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2022 2021
sum langsiktig gjeld 276 533 243 460

Kortsiktig gjeld

Leverandarer 1652
Sum kortsiktig gjeld 1652
Sum gjeld 278 185 243 460
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3471 2611
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2023 349557

964 417 865
Aksjeselskap
MENTEK AS

Hellerud terrasse 6
0672 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
John Birger Westad
20.01.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 11.04.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

16.04.2024 kl 14:46
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Organisasjonznr: 964 417 865

MENTEK AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 0 0
Sum inntekter 0 o]
Kostnader

Lennskostnad 3 0 0
Annen driftskostnad 33 865 16 836
Sum kostnader 33 865 16 836
Driftsresultat -33 865 -16 836

Netto finans

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -33 865 -16 836

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -33 865 -16 836

Arsresultat -33 865 -16 836
Utskriftedato 11.04.2023 Organisasjonsny 964 417 865 Side 1 av 3

16.04.2024 Kkl 14:46 Brgnngysundregistrene Side 5 av 20



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 964417865

Organisasjonznr: 964 417 865
MENTEEK AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende

Bankinnskudd 3 471 2 612
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 3 471 2 612
Sum omlepsmidler 3 471 2 612
SUM EIENDELER 3 471 2 612

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 5,6 2 280 000 2 280 000
Sum innskutt egenkapital 2 280 000 2 280 000
Opptjent egenkapital

Udekket tap 6 2 554 714 2 520 849
Sum opptjent egenkapital -2 554 714 -2 520 849
Sum egenkapital -274 714 -240 849
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til eier 276 533 243 460
Sum annen langsiktig gjeld 276 533 243 460
Sum langsiktig gjeld 276 533 243 460
Kortsiktig gjeld

Leveranderer 1 852

Sum kortsiktig gjeld 1 652

Sum gjeld 278 185 243 460
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 471 2 611

Utskriftedato 11.04.2023 Organisasjonsny 964 417 865 Side 2 av 3
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Utskriftedato 11.04.2023 Organisasjonsny 964 417 865 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 964 417 865
MENTEEK AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
o]

Regnskapsprinsipper

Ref. vedlagte noter.

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Mer om arsverk og lenn
Ref. wvedlagte noter

Sum Belap
Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
Konsernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
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Pantstillelse Belep
Nete

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
Erverv

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Avhendelse

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

samvirkeforetak

Vedtektsbestemmelzer/drsmetevedtak/forslag til vedtak om medlemskapskonti

Mer om aksjer
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Generalforsamlingsprotokoil 2022 for Mentek AS

Den 20. januar 2023 ble det avholdt generalforsamling i Mentek AS.
Tilstede var:
John Birger Westad. 100% av aksjene var representert.
Falgende saker var til behandling:
« Arsoppgjeret for 2022 ble behandlet og vedtatt

Det forela ingen flere saker til behandling og generalforsamiingen ble deretter hevet.

Oslo 20. januar 2023 W
,,_cymi E) . (/L

.dohn Birger Westad
Styreformann
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 964417865

MENTEK AS
NOTER TIL. REGNSKAPET 2022

NGTE 1 - REGNSKAPSPRINSIPPER

Generelt
Arsregnskapet er satt opp | samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Viktige regnskapsmessige prinsipper inkluderer balansefgring av verdier til historisk kost, sammenstille
resultatfering av inntekier og utgifter, fortsatt drift og forsiktighet.

Klassifisering og vurdering av balanseposter
Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett r samt poster som knytter
seg til varekretslppet. Dvrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig gjeld.

Omlgpsmidler vurderes tit taveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld batansefares til
nominelt belap pa etableringstidspunktet,

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkekig verdi dersom verdifallet kke forventes
& vaere forbigéende. Langsiktig gjeld balansefares til nominelt belap pa etableringstidspunktet.

Fordringer
Andre fordringer er oppfert i balansen til palydende.

Varige driftsmidler
Varige driftsmidler balansefgres og avskrives dersom de har en levetid over 3 ar og har en kostpris over kr
15.000,-.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer meilom
regnskapsmessige og skattemessige verdier. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.

Driftsinntekter og kostnader

Inntektsfering skjer etter opptieningsprinsippet som normalt vil veere feveringstidspunktet for varer og tienester
Kostnader medias etter sammenstillingsprinsippet, det vil si at kostnader medtas i samme periode som
tilhgrende inntekt inntektsfares.

16.04.2024 kl 14:46 Brgnngysundregistrene
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MENTEK AS
NOTER TIL REGNSKAPET 2022

NOTE 2 - Gjeld J.B. Westad
Finansieringen sikres ved at gjeld til Westad kr. 276 533 - (eier) pricriteres etter gjeld til leverandarer.

NOTE 3 - ANSATTE, GODTGJIRELSER, LAN TIL AKSJON/ER M.V.

Lenninger bestar av falgende poster: 2022 2021
Lanninger 0 0
Arbeidsgiveravgift 0 0
Sum lpnnskostander 0 0
Giennomshnittiig antall arsverk 0 o]

Selskapet er ikke pliktig til & ha obligatorisk tjienestepensjon.

Godtgjarelser til styret, daglig leder 2022 2021
-Daglig leder 0 0
Lenn 0 -

Annen godtgjerelse o -

Styret 0 0
Revisors godtgjarelse 2022 2021
Revisjon o] 0
Andre tjienester Q 0

Etter endringer i Aksjelovens § 7.6 - Unntak fra krav om revisor, vedtatt 1. mai 2011,
er ikke selskapet pliktig til & benytte revisor.
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MENTEK AS

NOTER TIL REGNSKAPET 2022

NOTE 4 - SKATTER

| henhotd til regnskapsstandard for behandling av skatt er midlertidige negative og positive forskjeiier som
reverserer eller kan reversere i samme periade utlignet og nettofert.

Arets skattegrunnlag og betalbar skatt er beregnet pa falgende mate;

Resultat fer skattekostnad
Permanente forskjeller
Arets skattegrunnlag

Arets skattekostnad bestar herved av felgende:

Betalbar skatt, 22 %
- Endring i utsatt skatt
Skattekostnad

Utsatt skatt / Skattefordel
Fremfarbart skattemessig underskudd
Netto grunnlag utsatt skatt

Utsatt skatt / Skattefordel

Utsatt skattefordel er ikke balansefert.

NOTE & - EIERFORHOLD

Selskapets aksjekapital kr. 2.280.000 - bestar av 2.280 aksjer palydende kr. 1.000,-.

Aksjene eies av:
J. B. Westad

NOTE 6 - EGENKAPITAL

Egenkapital 01.01.2022
Arsresuitat 2022
Egenkapital 31.12.2022

2022 2021
-33865 -16 836
0 0
-33865 -16 836
2022 2021
1] -
0 -

01,01.2022 31.12.2022 Endring
(2 501 301) (2 535 166) (33 865)
(2 501 301} (2 535 166) (33 865)

(689 919) (697 369) (7 450)
Antail aksjer Eierandei
2 280 100 %  Styreformann
2280 100 %

Aksjekapital Annen EK Sum EK
2280000 -2 520 849 -240 849
-33 865 -33 865
2 280 000 -2 554 714 -274 714

16.04.2024 kl 14:46

Brgnngysundregistrene

Side 13 av 20



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 964417865

Arsberetning 2022 for Mentek AS

Arets resultat
Aret ga et underskudd pa 33865 kr.

Det er ikke utbetalt godtgjerelse til daglig leder.

Produkter og sertifisering

Prosjekimetodikken Utviklingsorientert Prosjektledelse (UP) og grensesnittet mot
prosjektstandarden PMI/ PMBOK er grundig vurdert av Metier og sertifisert til beste karakter,
karakter A.

Produktet Lasningssalg UP er leveranderversjonen av UP slik at de settes i stand til 4 mote
markedet pa en mate som sikrer en sammenhengende verdikjede for prosjektet basert pa
styring av Iaringsprosesser fra kundens tidligste forberedelser i planleggingsfasen via
innsalg, kontraktsinngaelse, leveranse og gevinstrealisering.

Metodene statter innovasjon, endring, gevinstrealisering og prosjektiedelse.

Malgrupper

Maigruppene for Menteks produkter er:

* Linjeledelse, prosjektledelse og IKT ledelse i virksomheter som utnytter teknologi for
omstilling og realisering av gevinster

¢ Prosjektledelse, salgs — og leveranseapparatet til teknologileveranderer og
konsulenthus, som selger og leverer teknologi og tjenester

* Konsulenthus som driver radgivning innen IKT, strategiutvikling, prosjektiedelse og
endringsledelse.

Produktene passer like godt for offentlige som private virksomheter, vavhengig av bransje.

UP er ogsé vurdert i forhold til byggenaeringens utfordringer i deres leveranser av
byggeprosjekter. Bransjens egne utredninger viser at utfordringene er de samme som i IKT-
bransjen: kommunikasjon og samarbeide pa tvers av fagomrader og organisatoriske grenser.

UP dekker derfor byggenaeringen, men ogsa olje og gass samt aile andre prosjektdrevne
virksomheter med liknende problemstillinger.

Markedets modenhet og utvikling

Nyere internasjonal forskning (Harvard, Boston Consulting og McKinsey) viser at 80-85% av
prosjektene ikke nar sine mal. Dette er et internasjonalt fenomen som gjelder alle deler av
markedet.

Dette staiter virkelighetsforstielsen som Menteks metoder bygger pa.

Det er enighet om at konsekvensene av digitaliseringsrevolusjonen er dramatiske. Det kreves
et massivt |oft av digital kompetanse pa alle plan i virksomhetene, ikke minst nar det gjelder
digital lederkompetanse og endringskompetanse.

Partene i arbeidslivet, privat og offentlig sektor, arbeidsgiverne, myndighetene og
arbeidstakerorganisasjonene har samarbeidet om, og forpliktet seg til, den nasjonale
kompetansestrategien, som ble lansert 3. februar 2017.

EU-kommisjonens leder, president Ursula von Leyen, kunngjorde i mars at EU og Nato skal
samarbeide om teknologiutvikling, digitalisering og utvikling av beste praksis.

Det er ogsa annonsert bredt samarbeide innen bransjer, f.eks. byggenzeringen, bilindustrien,
energi og olje/ gass sektoren.
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Verdens fokus pa FNs 17 baerekraftmal er starre en noen gang. Klimarapporten siar fast at
verden ma gjere alt annerledes. Basrekraftmal nr. 17 dreier seg om samarbeide, kompetanse,
kompetanseoverfaring og innovasjon, som er kiemen i UP. Menteks metoder og
forretningsmodell er en perfekt match for alie baerekraftmalene.

De internasjonale markedene samarbeider om & tilpasse seg en ny virkelighetsforstaeise,
som nd er kempatibel med Menteks metoder.

Markedet har vasrt opptatt med tunge prosesser i flere &r. Dette fortsetter i 2023,

Krigen | Ukraina gker usikkerheten i markedet.

Globale markeder
I USA, den 14. desember 2016, signerte avtroppende president Barak Obama en lov om at
de skat starte prosjektprogrammer i trad med det som foregar i Europa.

Tidligere president Donald Trump fulgte opp med & beslutte at det skal opprettes et
digitaliseringsutvalg for effektivisering av offentlig sektor, som man ogsa har gjort i Norge. Her
ledes dette av Statsministeren.

Internasjonale forskningsmiljeer og akademia samarbeider om forskning pa
prosjektprosesser.

| internasjonale fora diskuteres mangelen pa kompetanse i Afrika, som den store utfordringen
for & sikre akenomisk fremgang og velferd.

Russlands leder Vadimir Putin sa i en tale til Dumaen at den sterste trusselen mot landet ikke
er invasjon av fremmede makter, men at de blir hengende etter | kompetansekapplepet.

Hele verden er opptatt av kompetansebygging.

Gjennom Linkedin har Mentek registrert interesse fra alle kontinenter.

Forutsetninger for videre drift

Menteks metoder og forretningsmodell er i samsvar med markedets behov, mél og strategier.
De er posisjonert i forhold til beslutningstakere i offentlig og privat sektor, samt akademia og
forskningsmiljgene.

En gjennomgang av internasjonale forskning, - prosjektstandarder og forskning fra bygg og
anlegg, clie og gass, samt helsesektoren, viser at Menteks prinsipper ble lansert forut for sin
tid, men ogsé at de har veert banebrytende. De globale markedenes méal og strategier er nd i
trad med Menteks metoder.

| Digitaliseringsstrategien for offentlig sektor 2019 — 2025 erkjennes det at det er mangel pa
kompetanse, anskaffelsesprosessene er lange og at kravene il leverandgrene er ungdvendig
strenge slik at oppstartselskaper og andre sma og mellomstore leveranderer. med gode og
innovative lasninger, sjelden slipper til.

Tidligere statsminister Erna Soiberg sa i talen til Hayres Landsmate i april 2018, fritt sitert;
«Kompetanse som setter virksomhetene i stand til & utnytte ny teknologi, vil veere et
satsningsomrade fremover». Qg videre: «Vi ma vite mer om brukerne og medvirkning».
Regjeringen skal prioritere kompetanse innen metoder for fornyelse og forbedring.
Menteks forretningsmodell 4pner for samarbeid med akademia, forskningsinstitusjoner og
konsulenthusene om lisensiering av produktene, forskning, videreutvikling, videresalg,
konsulentbistand og opptaering i deres markeder.

Utviklingen i markedet er gode nyheter for Mentek. Det er stor fokus og aktivitet,

Styret ser muligheter for inntekter i 2023.
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Arsregnskapet er satt opp under forutsetning av fortsatt drift av seiskapet.

Unntak fra krav om revisor
| trad med bestemmelsene i aksjeloven, vedtatt i 2011, har Mentek valgt bort revisor.

Generelt
Styret er av den oppfatning at det fremlagte resultatregnskapet og baianse gir et rettvisende
bilde av selskapets stilling ved arsskiftet og for virksomheten i regnskapsaret 2022.

Selskapet har for tiden ingen faste ansatte, men ressurser leies inn elier ansettes ved behov.

Virksomheten forurenser ikke det ytre miljget.

Oslo 31. desember 2022

\"7
%jhn Birger Westad C#/

styreformann
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Arsregnskap

Mentek AS

Org.nr. 964417865

2022
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Mentek AS

Resultatregnskap Note 2022 2021

DRIFTSINNTEKTER

DRIFTSKOSTNADER

l.ennskostnad 3

Annen driftskostnad 33865 16836
SUM DRIFTSKOSTNADER 33865 16836
DRIFTSRESULTAT -33865 -16836

FINANSPOSTER
Annen renteinntekt
Annen rentekosthad
SUM FINANSPOSTER

ORDINART RESULTAT F@R SKATTEKOSTNAD -33865 -16836
ORDINART RESULTAT -33865 -16836
ARSRESULTAT 33865 -16836

DISPONERING AV ARSRESULTAT
Overfart til udekket tap -33865 -16836
SUM DISPONERT -33865 -16836
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Mentek AS

3alanse Note 2022 2021
EIENDELER

OML@PSMIDLER

Fordringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende 3471 2612
SUM OML@PSMIDLER 3471 2812
SUM EIENDELER 3471 2612
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Mentek AS

Balanse Note 2022 2021
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
innskutt egenkapital
Aksjekapital 56 2280000 2280000
Sum innskutt egenkapital 2280000 2280000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 6 -2554714 -2520849
Sum opptjent egenkapital -2554714 -2520849
SUM EGENKAPITAL 274714 -240849
GJELD
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 1652
Skyldige offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld 2 276533 243480
Sum kortsiktig gjeld 278185 243480
SUM GJELD 278185 243480
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3471 2612

Oslo, 31.12.2022

Styret for Mentek AS

_J.,(,w\ B W L, 10 Cj

" John Birger Westad
Styreleder
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