== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

914 602 416
Aksjeselskap
FYSIOKURS AS
Hoveveien 80
4306 SANDNES

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Sighjern Hjorthaug
15.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Bregnngysundregistrene, 21.03.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Driftsinntekter 2771553 3280197
Sum inntekter 2771553 3280197
K ostnader

V arekostnad 10 042

L gnnskostnad 1 1205 690 1122 680
Avskrivning pavarige driftsmidler 2 39 600 47 000
Annen driftskostnad 967 173 631 095
Sum kostnader 2 222 505 1800 775
Driftsresultat 549 048 1479422

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinvestering i tilknyttet selskap 3 120 000 142 500
Annen renteinntekt 3 80 249 41 802
Verdigkning markedsbaserte finansielle omlgpsmidler 4 41570
Sum finansinntekter 200 249 225872
Verdiredukson markedsbaserte finansielle omlgpsmidler 73722

Annen rentekostnad 1188

Sum finanskostnader 74 909

Netto finans 125 340 225872
Ordineert resultat far skattekostnad 674 387 1705294
Skattekostnad pa resultat 5 143 486 340 631
Ordinaert resultat etter skattekostnad 530 901 1 364 663
Arsresultat 530 901 1364 663
Arsresultat etter minoritetsinter esser 530901 1 364 663
Totalresultat 530 901 1 364 663
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Overfaringer og disponeringer

Ordinaat utbytte 600 000 500 000
Overfert til annen egenkapital 864 663
Overfert fra annen egenkapital -69 099

Sum overferinger og disponeringer 530 901 1364 663
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 2 19700
Driftdagsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 2 48 400 68 300
Sum varige driftsmidler 2 48 400 88 000
Finansielle anleggsmidler

Investeringer i tilknyttet selskap 3 604 500 604 500
Andre langsiktige fordringer 3 2002 188 2 000 000
Sum finansielle anleggsmidler 2 606 688 2 604 500
Sum anleggsmidler 2 655 088 2692 500
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 24 847

Andre kortsiktige fordringer 1 139594 243 336
Sum fordringer 164 441 243 336
I nvesteringer

Markedshaserte aksjer 4 487 048 540 770
Sum investeringer 487 048 540 770
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd og kontanter 6 329 115 644 632
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 329 115 644 632
Sum omlgpsmidler 980 603 1428737
SUM EIENDELER 3635691 4121 237
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7,8 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30000 30000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 8,9 2492584 3061683
Sum opptjent egenkapital 2492584 3061683
Sum egenkapital 8 2522 584 3091 683
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 81421 5332
Betalbar skatt 5 143 486 340631
Skyldig offentlige avgifter 77 395 77530
Utbytte 600 000 500 000
Annen kortsiktig gjeld 210 806 106 062
Sum kortsiktig gjeld 1113108 1029 555
Sum gjeld 1113108 1029 555
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3635691 4121 237
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2023 503432
Enheten

Organisasjonsnummer : 914 602 416
Organisasjonsform: Aksjeselskap
Foretaksnavn: FYSIOKURS AS
Forretningsadresse: Hoveveien 80

4306 SANDNES

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2022 - 31.12.2022

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Sigbjern Hjorthaug
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 15.06.2023
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 20.06.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Organisasjonznr: 914 602 416
FYSIOKURS AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Driftsinntekter 2 771 553 3 280 197

Sum inntekter 2 771 553 3 280 197

Kostnader

Varekostnad 10 042

Lennskostnad 1 1 205 690 1 122 680

Avskrivning pa varige

driftemidler 2 39 600 47 000

Annen driftskostnad 967 173 631 095

Sum kostnader 2 222 505 1 800 775

Driftsresultat 549 048 1 479 422

Finansinntekter og

finanskostnader

Inntekt pa investering i

tilknyttet selskap 3 120 000 142 500

Annen renteinntekt 3 80 249 41 802

Verdiekning

markedsbaserte

finansielle omlezpsmidler 4 41 570

Sum finansinntekter 200 249 225 872

Verdireduksjon

markedsbaserte

finansielle omlepsmidler 73 722

Annen rentekostnad 1l 188

Sum finanskosztnader 74 909

Netto finans 125 340 225 872

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 674 387 1 705 294

Skattekostnad pa resultat 5 143 486 340 631

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 530 901 1 364 663

Arsresultat 530 901 1l 364 663

Arsresultat etter

minoritetsinteresser 530 901 1 364 663

Totalresultat 530 901 1 364 663

Overferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 600 000 500 000
Utskriftedato 20.06.2023 Organisasjonsny 914 602 416 Side 1 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Overfert til annen

egenkapital B64 663
Overfert fra annen
egenkapital -69 099
Sum overferinger og
disponeringer 530 901 1 364 663
Utskriftedato 20.06.2023 Organisasjonsny 914 602 416 Side 2 av 4
21.03.2024 kI 15:46 Brgnngysundregistrene Side 7 av 17
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Organisasjonznr: 914 602 416
FYSIOKURS AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og

annen fast eiendom 2 19 700
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner

og lignende 2 48 400 68 300
Sum varige driftsmidler 2 48 400 88 000
Finansielle anleggzmidler
Investeringer i
tilknyttet selskap 3 604 500 604 500
Andre langsiktige
fordringer 3 2 002 188 2 000 000
Sum finansielle
anleggsmidler 2 606 688 2 604 500
Sum anleggsmidler 2 655 088 2 692 500
Omlepsmidler
Varer
Fordringer
Kundefordringer 24 847
Andre kortsiktige
fordringer 1 139 594 243 336
Sum fordringer 164 441 243 336
Investeringer
Markedsbaserte aksjer 4 487 048 540 770
Sum investeringer 487 048 540 770
Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd og kontanter & 3292 115 644 632
Sum bankinnskudd,
kontanter og lignende 329 115 644 632
Sum omlepsmidler 980 603 1 428 737
SUM EIENDELER 3 635 691 4 121 237
BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Utskriftedato 20.06.2023 Organisasjonsny 914 602 416 Side 3 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 7, 8 30 000 20 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Oopptjent egenkapital
Annen egenkapital 8, 9 2 492 584 3 061 683
Sum opptjent egenkapital 2 492 584 3 061 683
Sum egenkapital 8 2 522 584 3 091 683
Sum langsiktig gjeld 0 0
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 81 421 5 332
Betalbar skatt 5 143 486 340 631
Skyldig offentlige avgifter 77 395 77 530
Utbytte 600 000 500 000
Annen kortsiktig gjeld 210 806 106 062
Sum kortsiktig gjeld 1113 108 1 029 555
Sum gjeld 1 113 108 1 029 555
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 635 691 4 121 237
Utskriftedato 20.06.2023 Organisasjonsny 914 602 416 Side 4 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Organisasjonznr: 914 602 416
FYSIOKURS AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

1.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Resultatregnskap
Fysiokurs AS

Note 2022 2021
Driftsinntekter og driftskostnader
Driftsinntekter 2771553 3280 197
Sum driftsinntekter 2771 553 3280197
Varekostnad 10 042 0
Lennskostnad 1 1 205 690 1122 680
Avskrivning pé varige driftsmidler 2 39 600 47 000
Annen driftskostnad 967 173 631 095
Sum driftskostnader 2222 508 1 800 778
Driftsresultat 549 048 1479 422
Finansinntekter og finanskostnader
Inntekt pa investering 1 tilknyttet selskap 3 120 000 142 500
Renteinntekt 3 80 249 41 802
Verdiekning markedsbaserte finansielle omlepsmidler 4 0 41 570
Verdireduksjon markedsbaserte finansielle omlgpsmidler 73722 0
Rentekostnad 1188 0
Resultat av finansposter 125 340 225872
Ordinzert resultat for skattekostnad 674 387 1705 294
Skattekostnad pa resultat 5 143 486 340 631
Arsresultat 530 901 1 364 663
Overforinger
Utbytte 600 000 500 600
Overfort til annen egenkapital 0 864 663
Overfort fra annen egenkapital 69 099 0
Sum overferinger 530 901 1364 663
Fysiokurs AS Side 1
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Balanse

Fysiokurs AS
EIENDELER Note 2022 2021
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 2 0 19 700
Driftslasere, inventar, verktey, kontormaskiner og lignen@e 48 400 68 300
Sum varige driftsmidler 2 48 400 88 000
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i tilknyttet selskap 3 604 500 604 500
Andre langsiktige fordringer 3 2 002 188 2 000 000
Sum finansielle anleggsmidler 2 606 688 2 604 500
Sum anleggsmidler 2 655 088 2 692 500
Omlepsmidler
Fordringer
Kundefordringer 24 847 0
Andre kortsiktige fordringer 1 139 594 243 336
Sum fordringer 164 441 243 336
Investeringer
Markedsbaserte aksjer 4 487 048 540 770
Sum investeringer 487 048 540 770
Bankinnskudd og kontanter 6 329115 644 632
Sum omlgpsmidler 980 603 1428 737
SUM EIENDELER 3635691 4121237
Fysiokurs AS Side 2

21.03.2024 kl 15:46 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Balanse
Fysiokurs AS
EGENKAPITAL OG GJELD Note 2022 2021
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 7,8 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 89 2 492 584 3061 683
Sum opptjent egenkapital 2 492 584 3 061 683
Sum egenkapital 8 2 522 584 3091 683
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandaergjeld 81421 5332
Betalbar skatt 3 143 486 340 631
Skyldig offentlige avgifter 77 395 77 530
Utbytte 600 000 500 600
Annen kortsiktig gjeld 210 806 106 062
Sum kortsiktig gjeld 1113108 1029 555
Sum gjeld 1113108 1029 555
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3635691 4121237
Sandnes, 15.06.2023
Styret i Fysiokurs AS
Sigbjern Hjorthaug
styreleder/daglig leder
Fysiokurs AS Side 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Noter 2022

Fysiokurs AS

Note 0 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven. Det er utarbeidet etter norske
regnskapsstandarder. Unntaksreglene for sma foretak er brukt for alle poster der det foreligger slik
valgadgang.

Driftsinntekter og kostnader

Inntektsforing skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil veere leveringstidspunktet for varer
og tjenester. Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs. at kostnader medtas i samme
periode som tilherende inntekter inntektsfores.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som omlepsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen ett ar, er uansett klassifisert
som omlepsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til
grunn,

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nir verdifallet
forventes ikke & veere forbigaende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives etter
en fornuftig avskrivningsplan. Langsiktig og kortsiktig gjeld balansefores til nominelt mottatt belep
pa etableringstidspunktet. Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Varige driftsmidler
Varige driftsmidler avskrives over forventet ekonomisk levetid. Avskrivningene er som hovedregel
fordelt linezrt over antatt ekonomisk levetid.

Aksjer i andre selskaper (omlepsaksjer)
Aksjer som inngér i en handelsportefolje vurderes til virkelig verdi pa balansedagen.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjores pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. I
tillegg gjores det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke antatt tap.

Skatt

Skattene kostnadsfares nar de paleper, dvs. at skattekostnaden er knyttet til det regnskapsmessige
resultat for skatter. Skattekostnaden bestir av betalbar skatt og endring 1 utsatt skatt. Utsatt skatt i
balansen beregnes pa grunnlag av midlertidige forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. Arsaken til at utsatt skatt/skattefordel oppstar, er ulik periodisering av det
regnskapsmessige og det skattemessige resultatet.

Fysiokurs AS, orgnr. 914 602 416 Side 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Noter 2022

Fysiokurs AS
Note 1 Loennskostnader, antall ansatte, godtgjerelser, lin til ansatte m.m.
Lennskostnader 2022 2021
Lenninger 985 357 915 600
Arbeidsgiveravgift 149 491 142 808
Pensjonskostnader 63 512 64 272
Andre ytelser 7331 0
Sum 1205 690 1122 680
Gjennomsnittlig antall drsverk: 1 1
Note 2 Anleggsmidler
Bygninger Driftslesere, Sum
og tomter inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.22 174 973 99 875 274 848
= Anskaffelseskost 31.12.22 174 973 99 875 274 848
Akkumulerte avskrivninger 31.12.22 174973 51475 226 448
= Bokfert verdi 31.12.22 0 48 400 48 400
Arets ordinzre avskrivninger 19 700 19 900 39 600
@konomisk levetid 5 ar 5 ar

Note 3 Investeringer i datterselskaper, tilknyttede selskaper m.v.
Fysiokurs AS har eierandeler i falgende datterselskaper og tilknyttede selskaper:

Forretnings-  Eierandel/  Selskapets Selskapets

kontor stemmeandel egenkapital resultat
Ganddal Terapi & Trening AS Sandnes 375 % 555 625 255 863
Utsikten Hove N1B AS Sandnes 31,62 % -108 573 221 566

Selskapet har mottatt kr. 120 000 i utbytte fra Ganddal Terapi & Trening AS.

Fysiokurs AS har gitt et langsiktig 1an til Utsikten Hove N1B AS pa kr. 2 000 000. Lanet blir rente
beregnet.

Fysiokurs AS, orgnr. 914 602 416 Side 5
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Noter 2022
Fysiokurs AS

Note 4 Markedsbaserte aksjer, fond m.v.

Selskapet har eierandeler i flere fond. Fondene er vurdert til virkelig verdi.

Note 5 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfort skatt pa ordinzrt resultat:

Betalbar skatt 143 486 340 631
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 143 486 340 631
Skattepliktig inntekt:

Resultat for skatt 674 387 1705294
Permanente forskjeller -41 618 -179 795
Endring i midlertidige forskjeller 19 440 22 825
Skattepliktig inntekt 652 209 1548 324

Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pé arets resultat 143 486 340 631
Sum betalbar skatt i balansen 143 486 340 631

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte
skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring
Varige driftsmidler -69 120 -49 679 19 440
Sum -69 120 -49 679 19 440
Inngér ikke i beregningen av utsatt skatt 69 120 49 679 -19 440
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0

I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefores ikke utsatt skattefordel.

Fysiokurs AS, orgnr. 914 602 416 Side 6
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914602416

Noter 2022

Fysiokurs AS

Note 6 Bankinnskudd

I posten inngéar bundne bankinnskudd med kr 27 325.

Note 7 Aksjonzerer

Aksjekapitalen i Fysiokurs AS pr. 31.12 bestar av:

Antall Pilydende Bokfart
Ordinzre aksjer 300 100,0 30 000
Sum 300 30 000
FEierstruktur
De storste aksjonzrene i % pr. 31.12 var:
Ordinzre FEierandel Stemmeandel
Sigbjern Hjorthaug 300 100,0 100,0
Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinzere
Sigbjern Hjorthaug styreleder/daglig leder 300
Totalt antall aksjer 300
Note 8 Egenkapitalendring
Aksjekapital Annen EK Sum
Egenkapital 1.1. 30 000 3061 683 3091 683
+/- Tilleggsutbytte -500 000 -500 000
+/- Arets resultat 530901 530901
Avsatt utbytte -600 000 -600 000
Egenkapital 31.12. 30 000 2 492 584 2 522 584
Note 9 Fortsatt drift
Forutsetningen om fortsatt drift er lagt til grunn ved avleggelsen av regnskapet.
Fysiokurs AS, orgnr. 914 602 416 Side 7
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