== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

971 470 291
Samvirkeforetak

ALNA HMS-SENTER SA
Ulvenveien 84C

0581 0OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Gry Berge
17.04.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Bregnngysundregistrene, 06.03.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971470291

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 7 663 371 7 409 896
Annen driftsinntekt 29470 102 184
Sum inntekter 7 692 841 7 512 080
K ostnader

V arekostnad 339 460 127 800
L gnnskostnad 2 5002 161 4972 363
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 40 081 53 750
Annen driftskostnad 1820154 1679 336
Sum kostnader 7 201 856 6 833 249
Driftsresultat 490 985 678 831

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 48 154 2379
Sum finansinntekter 48 154 2379
Annen rentekostnad 1477 1792
Sum finanskostnader 1477 1792
Netto finans 46 677 588
Ordineert resultat far skattekostnad 537 662 679 419
Ordineert resultat etter skattekostnad 537 662 679 419
Arsresultat 537 662 679 419
Arsresultat etter minoritetsinter esser 537 662 679 419
Totalresultat 537 662 679 419

Overfaringer og disponeringer
Avsatt til annen egenkapital 4 537 662 679 419
Sum overferinger og disponeringer 537 662 679 419
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 3 58 190 64 459
Sum varige driftsmidler 58 190 64 459
Sum anleggsmidler 58 190 64 459
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 444 974 195 145
Andre kortsiktige fordringer 122 221 70 359
Sum fordringer 567 194 265 504

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 7 166 002 7 020 858
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 7 166 002 7020 858
Sum omlgpsmidler 7733196 7 286 362
SUM EIENDELER 7791 386 7350821

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Andel skapital 4 529 400 602 800
Sum innskutt egenkapital 529 400 602 800

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 4 6 050 647 5512 985
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Udisponert resultat

Sum opptjent egenkapital 6 050 647 5512 985
Sum egenkapital 6 580 047 6115785
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 128 584 106 669
Skyldig offentlige avgifter 362 834 355 272
Annen kortsiktig gjeld 719 921 773 095
Sum kortsiktig gjeld 1211339 1235036
Sum gjeld 1211 339 1235036
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 7791 386 7 350 821
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2023 373560

971 470 291
Samvirkeforetak
ATLNA HMS-SENTER SA
Ulvenveien 84C

0581 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Gry Berge
17.04.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2021

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 06.05.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

06.03.2024 kIl 16:30

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 971 470 291
ALNA HMS-SENTER Sa

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 7 663 371 7 409 896
Annen driftsinntekt 29 470 102 184
Sum inntekter 7 692 841 7 512 080
Kostnader

Varekostnad 339 460 127 800
Lennskostnad 2 5 002 161 4 972 363

Avskrivning av
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 3 40 081 53 750
Annen driftskostnad 1 820 154 1 679 336
Sum kostnader 7 201 856 6 833 249
Driftsresultat 490 985 678 831

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 48 154 2 379
Sum finansinntekter 48 154 2 379
Annen rentekostnad 1 477 1 792
Sum finanskostnader 1 477 1 792
Netto finans 46 677 588

Ordinert resultat fer

skattekostnad 537 662 679 419
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 537 662 679 419
Arsresultat 537 662 679 419

Arsresultat etter

minoritetsinteresser 537 662 679 419

Totalresultat 537 662 679 419

Overferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 4 537 662 679 419

Sum overferinger og

disponeringer 537 662 679 419
Utskriftsdato 06.05.2023 Organisasjonsny 971 470 291 8ide 1 av 3
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Organisasjonznr: 971 470 291
ALNA HMS-SENTER Sa

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 3 58 190 64 459
Sum varige driftsmidler 58 190 64 459
Sum anleggsmidler 58 190 64 459
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 444 974 195 145
Andre kortsiktige

fordringer 122 221 70 359
Sum fordringer 567 194 265 504

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 5 7 166 002 7 020 858
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 7 166 002 7 020 858
Sum omlepsmidler 7 733 196 7 286 362
SUM EIENDELER 7 791 386 7 350 821

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Andelskapital 4 5292 400 602 800

Sum innskutt egenkapital 529 400 602 800

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 &6 050 647 5 512 985

Udisponert resultat

Sum opptjent egenkapital 6 050 647 5 512 985

Sum egenkapital 6 580 047 6 115 785

Sum langsiktig gjeld 0 0
Utskriftedato 06.05.2023 Organisasjonsny 971 470 291 Side 2 av 3
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Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 128 584 106 669
Skyldig offentlige avgifter 362 B34 355 272
Annen kortsiktig gjeld 719 921 773 095
Sum kortsiktig gjeld 1 211 339 1 235 036
Sum gjeld 1 211 339 1 235 036
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 7 791 386 7 350 821
Utskriftedato 06.05.2023 Organisasjonsny 971 470 291 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 971 470 291
ALNA HMS-SENTER Sa

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

5.20

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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LANGSETH
REVISJON AS

Til &rsmgteti Alna HMS-senter SA

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Konklusjon

Vi har revidert drsregnskapet for Alna HMS-senter SA som bestar av balanse per 31. desember
2022, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet,
herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vdr mening

o oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

o gir rsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember
2022, og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene).
Viare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors
oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med
kravene i relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional
Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics
Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vire gvrige etiske
forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering
tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for 3 utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.
Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik internkontroll som den finner ngdvendig for  kunne
utarbeide et drsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av
misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal
legges til grunn for drsregnskapet s3 lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Telefon: + 47 22 62 54 00 | Ryensvingen 3, Posiboks 2024 Ryen, 0615 Oslo | www.langsethrevision.no | org.nr. 995300796

.
;
.

n Igl J A Mediem av Midsnell Group International. En internasjonal sammenslutning av uavhengige revisions- og konsulentselskaper.

Dette dokumentet er signert med PAJES formatat (PDF Advanced Electronic Signatures) av Signicat. Defte sikrer dokumentet og dets vedlegg mot endringer etter signering SIGNICAT
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LANGSETH
REVISJON AS

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal er 3 oppna betryggende sikkerhet for at drsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede
feil. Feilinformasjon er 3 anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet
kan forventes 3 pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det fil:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Oslo, 24. februar 2023
Langseth Revisjon AS

Nikolai Hegre Grenness
Statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

Telefon: + 47 22 62 54 00 | Ryensvingen 3, Posiboks 2024 Ryen, 0615 Oslo | www.langsethrevision.no | org.nr. 995300796

.
;
.

n Igl J A Mediem av Midsnell Group International. En internasjonal sammenslutning av uavhengige revisions- og konsulentselskaper.

Dette dokumentet er signert med PAJES formatat (PDF Advanced Electronic Signatures) av Signicat. Defte sikrer dokumentet og dets vedlegg mot endringer etter signering SIGNICAT
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% visenacom

Elektronisk signatur

Dato og tid

Signert av
(UTC+01:00) Amsterdam, Berlin, Bern, Rome, Stockholm, Yienna

Grenness, Nikolai Hegre
Norwegian BankiD 16.03.2023 07.25.43

Dette dokumentet er signert med elektronisk signatur. En elektronisk signatur er juridisk forpliktende pd samme mate som en
handskrevet signatur pa papir. Denne siden er lagt til dokumentet for & vise grunnleggende informasjon om signaturen(e), og pa
de foregaende sidene kan du lese dokumentet som er signert. Vedlagt finnes ogsa en PDF med signaturdetaljer, og en XML-fil med
innholdet i den elektroniske signaturen(e}. vedleggene kan brukes for 3 verifisere gyldigheten av dokumentets signatur ved behov.

06.03.2024 kI 16:30 Brgnngysundregistrene
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Arsregnskap
2022
Alna Hms-senter Sa

Org.nr. 971 470 291
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Alna Hms-senter Sa

Resultatregnskap

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2022 2021
Salgsinntekt 7663 371 7409 896
Annen driftsinntekt 29 470 102 184
Sum driftsinntekter 7 692 841 7 512 080
Varekostnad 339 460 127 800
Lennskostnad 2 5002 161 4 972 363
AvsKrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 40 081 53750
Annen driftskostnad 1820 154 1679 336
Sum driftskostnader 7 201 856 6 833 249
Driftsresultat 490 985 678 831
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 48 154 2379
Annen rentekostnad 1477 1792
Resultat av finansposter 46 677 588
Arsresultat 537 662 679 419
Overferinger

Avsatt til annen egenkapital 4 537 662 679 419
Sum overfgringer 537 662 679 419
Alna Hms-senter Sa Side 2
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Alna Hms-senter Sa

Balanse
Eiendeler Note 2022 2021
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Driftsl@sere, inventar o.a. utstyr 3 58 190 64 459
Sum varige driftsmidler 58 190 64 459
Sum anleggsmidler 58 190 64 459
Omlapsmidler
Fordringer
Kundefordringer 444 974 195 145
Andre Kortsiktige fordringer 122 221 70 359
Sum fordringer 567 194 265 504
Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 7 166 002 7 020 858
Sum omlapsmidler 7733196 7 286 362
Sum eiendeler 7791 386 7 350 821
Alna Hms-senter Sa Side 3
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Alna Hms-senter Sa

Balanse

Egenkapital og gjeld Note

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Andelskapital 4
Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld

Skyldig offentlige avgifter

Annen kortsiktig gjeld

Sum Kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Oslo,, 24.02.2023
Styret i Alna Hms-senter Sa

Ahmet Akdas
styremedlem

Tom Arne Gredtlien
styreleder

Kris Kristensen
styremedlem

Torill Simonsen
styremediem

Heidi Camilla Kolbjgrnsen
styremedlem

Alna Hms-senter Sa

2022 2021

529 400 602 800
529 400 602 800
6 050 647 5512 985
6 050 647 5512 985
6 580 047 6115 785
128 584 106 669
362 834 355272
719 921 773095
1211 339 1235 036
1211 339 1235 036
7791 386 7 350 821

Alexander Funk
styremediem

Torbjarn Thomas Buseet
styremedlem

Gry Berge
daglig leder

Side 4
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Alna Hms-senter Sa
Noter til selskapsregnskap for 2022

Note 1 Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa foretak.

Hovedrege! for vurdering og kiassifisering av eiendeler og gjeld
Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
omlgpsmidler.

Omigpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter siste dag i
regnskapsaret. Omigpsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Driftsinniekter
Bedriftshelsetjeneste for medlemmer blir forskuddsfakturert en gang pr ar. @vrige tjenester blir fakturert etter
hvert som de opptjenes.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.

Medlemskapital

Etter vedtektsendring oktober 2016, betaler ikke nye medlemsbedrifter andelskapital ved inngaelse av
medlemskapet eller ved endring av antall ansatte. Medlemskapital som er innbetalt tidligere enn oktober
2016 og som ikke er krevd refundert ved oppsigelse, blir inntektsfert aret etter oppsigelsen.

Pensjon
| tillegg til obligatorisk tjenestepensjon, har selskapet avtale om tilleggspensjon for en gruppe ansatte. Denne
tilleggspensjonen er sikret gjennom forsikringsselskap og kostnadsferes etter hvert som den palaper.

Skatt
Selskapet ble innvilget skattefritak fra og med regnskapsaret 2016.

Alna Hms-senter Sa Side 5
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Alna Hms-senter Sa
Noter til selskapsregnskap for 2022

Note 2 Lennskostnader, antall ansatte mv.

Lennskostnader bestar av falgende

Lennskostnader 2022 2021
Lenninger 3940728 3879668
Arbeidsgiveravgift 616 764 622 334
Pensjonskostnader 365 749 393 958
Andre personalkostnader 78 920 76 403
Sum 5002 161 4972 363
Antall arsverk 52 5,7

Ytelser til ledende personer
Det er ikke gitt lan/sikkerhetsstillelse til daglig leder, styrets leder eller andre neerstaende parter.

Daglig leder og ansatte har avtale om bonus basert pd arlig driftsresultat.

Note 3 Driftsmidler, avskrivninger

Inventar, utstyr Kontormaskiner SUM

Anskaffelseskost 01.01. 98 046 201 607 299 653

+ Tilgang i aret 33813 0 33813

- Akkumulerte avskrivinger 84 470 190 805 275 275

Bokfert verdi per 31.12.2022 47 389 10 802 58 190

Arets avskrivinger 22 327 17 754 40 081
Ordinaer avskrivning 20-30 % 20 %

Note 4 Egenkapital

Andelskapital Annen Sum

egenkapital egenkapital

Egenkapital 1.1. 602 800 5512985 6 115785

Arets endring andelskapital -73 400 0 -73 400

537 662
6 050 647

537 662
6 580 047

Arets resultat 0
Egenkapital 31.12. 529 400

Note 5 Bundne midler

| posten bankinnskudd, kontanter og lignende inngar bundne bankinnskudd med kr 166 209 til dekning av
skyldig skattetrekk for ansatte og kr 354 016 som depositum for husleie.

Alna Hms-senter Sa Side 6
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Alna Hms-senter Sa
Noter til selskapsregnskap for 2022

Note 6 Antall medlemsbedrifter

Pr. 31.12.2022 var det 86 bedrifter med 3 520 ansatte som var andelseiere i Alna HMS-senter, av disse var
- 82 bedrifter med basismedlemskap for 3 176 ansatte
- 4 bedrifter med totalmedlemskap for 344 ansatte

| lgpet av aret har vi hatt en nedgang pé 376 ansatte i medlemsmassen, totalt sett.
7 bedrifter har sagt opp avtalen eller veert i oppsigelsestid i l@pet av 2022, og vil ogséa vaere i oppsigelsestid i
deler av 2023.

Arsaker til oppsigelser begrunnes i konkursfavvikling av bedriften eller fusjon. En av bedriftene ville prave en
ny leverandgar, og en valgte landsdekkende kjede.
Vi fikk inn fire nye bedrifter totalt i 2022. Alle er smabedrifter (mindre enn 20 ansatte).

Alna Hms-senter Sa Side 7
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