== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

974 406 381

Stiftelse

STIFTELSEN ALTERNATIV TIL VOLD
Brugata 19

0186 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Nei
Regnskapslovens alminnelige regler

Marius R&kil
28.02.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Bregnngysundregistrene, 29.05.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 974406381

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Statlig tilskudd 1 84 122 000 73 926 000
Kommunale tilskudd 1 35179 056 34 352 919
Progjekt tilskudd 2 5276 700 2817776
@vrige driftsinntekter 3 8107 998 3525513
Sum inntekter 132 685 755 114 622 209
K ostnader

Lann- og personalkostnader 4 100 948 656 89 051 564
Kurs, fagseminarer og veiledningskostnader 5 4027 081 2990 040
Eksterne honorarer 6 1586 186 1556 931
Datautstyr og datasystemer 7 3408 682 3866 493
L okalkostnader 8 17 901 437 13 024 322
Andre driftskostnader 9 4 478 492 3621918
Sum kostnader 132 350 534 114 111 267
Driftsresultat 335221 510942
Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 28 063 7 429
Sum finansinntekter 28 063 7 429
Annen finanskostnad 31342 6 844
Sum finanskostnader 31342 6 844
Netto finans -3279 585
Ordinaert resultat far skattekostnad 331942 511 527
Ordineert resultat etter skattekostnad 331942 511 527
Arsresultat 331942 511 527
Arsresultat etter minoritetsinter esser 331942 511 527
Totalresultat 331942 511 527
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021

Overfaringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital 50 822 511 527
Avsetning til planlagte kostnader 281119
Sum overferinger og disponeringer 13 331942 511527
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 14 2229778 2 340 467
Sum finansielle anleggsmidler 2229778 2 340 467
Sum anleggsmidler 2229778 2 340 467
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 11 849 095 571 606
Andre kortsiktige fordringer 1861 701 1313491
Sum fordringer 2710796 1885 097

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 10 24 273 463 28 487 752
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 24 273 463 28487 752
Sum omlgpsmidler 26 984 259 30 372 848
SUM EIENDELER 29 214 037 32713315

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Stiftel seskapital 13 60 000 60 000
Sum innskutt egenkapital 60 000 60 000

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 7917 170 7 866 348
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Sum opptjent egenkapital 7917 170 7 866 348
Sum egenkapital 13 7977170 7926 348
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 1386 913 1837903
Skyldig offentlige avgifter 10 6 562 506 6183 230
Annen kortsiktig gjeld 12 13287 448 16 765 835
Sum kortsiktig gjeld 21 236 867 24786 967
Sum gjeld 21 236 867 24786 967
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 29214 037 32713315
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ARSRAPPORT 2022

INNLEDNING [ ]
videreutvikling av behandlingstilbudene, at orga-
nisasjonen kan drive mer familierettet arbeid enn
tidligere, og til at ATV kan fortsette & veere en enda
bedre bidragsyter til fagutviklingen p8 familievolds-
feltet. ATV er sveert glad for de styrkingsmidlene
organisasjonen er blitt tildelt de senere arene.
ATVS VIRKSOMHETSOMRADER
Aret 2022 viser stor aktivitet pé ATVSs tre virksom-
hetsomréder: Behandling, kunnskapsutvikling og
kunnskapsformidling / utadrettet virksomhet.
Behandlingstilbudene
Til sammen 1481 klienter henvendte seg til ATV i
2022. Av disse startet 1344 opp i behandling. Av
de voksne klientene som utever vold, utgjer den
kvinnelige andelen om lag 19 prosent. Ser man
antall klienthenvendelser sammen med de 94
som stod pa venteliste ved utgangen av 2022, var
det til sammen 43 personer som ikke begynte i
behandling. Det er betydelig feerre sammenlignet
med bade 2020 og 2021. Noe av reduksjonen
kan skyldes at rutinene for klientregistrering
har blitt endret | 2022. Andre grunner til & ikke

tiftelsen Alternativ til Vold (ATV) har begynne i behandling kan veere at vedkommende
gjennom sitt faglige arbeid i 35 &r ikke har et reelt enske om & starte en behand-
bidratt til utviklingen av samfunnets lingsprosess, at klienten henvises videre fordi
forstielse av vold i familien som et vold ikke er det primeere problemet (f.eks. rus
samfunnsproblem. Med et samfunns- / psykiske lidelser), eller at klienten av ukjente
problem felger det et samfunnsansvar. ATV har grunner ikke meter til ferste time. Dette er vanlige
tatt sin del av dette gjennom drift av behand- og kjente fenomener ved polikliniske behand-
lingstilbud og gjennom kunnskapsutvikling og lingstilbud generelt. Til sammen 973 klienter
kunnskapsformidling. ATV har siden starten ogsa var under behandling ved inngangen til 2022.
bidratt til utviklingen av et folkehelseperspektiv Trekker man fra de 151 som kom til partnersamtale
pé vold i naere relasjoner. ATV er i dag en stabil i tilknytning til deres voldsutevende partners
og profesjonelt drevet organisasjon med hen- behandlingstilbud, var det til sammen 2 166
siktsmessig struktur og heyt faglig niva. klienter som mottok behandling i 2022. Dette
representerer en skning sammenlignet med bade
Rammebetingelser 2020 og 2021,
Organisasjonens rammebetingelser har de senere
arene veert gjenstand for styrking og ekt for- Det har ogsa veert en tydelig ekning i antall barn
utsigharhet. ATV har i flere &r presentert faglig som har kommet til ATV. Til sammen 230 barn
argumentasjon for en utvidelse av organisasjonens kom til behandling og intervensjoner som f.eks.
behandlingsmandater til @ omfatte bade utever av informasjonssamtaler («Si det videre») i 2022, mot
vold, voksne utsatte, ungdom og barn. Det er derfor 208 barn i 2021. ATV har i en &rrekke rapportert
gledelig at det statlige tilskuddet til ATV siden 2017 pd antall familiesaker hvert kontor har hatt i lepet
er knyttet til et utvidet familiemandat. Dette bidrar til av aret. Med familiesaker menes klientsaker der
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det har veert arbeidet med flere enn én person
fra samme familie. Dette sees pd som en viktig
og meningsfylt kategori, ikke minst i lys av det
utvidede mandatet ATV har hatt siden 2017. ATV
arbeidet med til sammen 486 familiesaker i 2022,
mot 474 slike saker i 2021. Det vari 2022 kon-
takt med barneverntjenesten i 745 klientsaker,
noe som utgjer ca. 35 prosent av sakene. De
sistnevnte tallene ligger pa samme niva som for
2021.

Ogsa antall saker med kontakt med barnevern-
tienesten er et uttrykk for det utvidete barne- og
familieperspektivet, som utgjer en viktig del av
grunnlaget for behandlingsarbeidet som drives

i ATV. Statistikken viser ogsd at samarbeid pd
klientnivd mellom familievernet og ATV lokalt har
veert aktivt. Det ble samarbeidet i 202 klientsaker
i2022. At naer 2 200 klienter mottok behandling
2022, viser at behandlingstilbudene blir brukt i
fullt monn.

ATV

Kunnskapsutvikling

I tillegg til det lspende fagutviklingsarbeidet
som gjeres i den daglige klinikken og gjen-
nom forskning, driver ATV ogs8 kunnskaps-
utviklingsarbeid i form av eksternt finansierte
prosjekter der det arbeides med praksisbasert
metodeutvikling.

Urfolksprosjektet er en del av satsingen der ATV
onsker & gi et godt og likeverdig terapeutisk
tilbud til den samiske befclkningen og gjere ATVs
tilbud bedre kjent i alle ATVs opptaksomrader.
Prosjektet er forankret i flere kontorer, gjennom
at ansatte ved kontorene i Trondheim, Bode,
Tromse og Finnmark er med i prosjektet. Urfolks-
prosjektet har fatt prosjektmidler fra tilskuddsord-
ningen i Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet
(Bufdir). Midlene er gitt for en trearsperiode, fra
2022 til 2024.

ATV Romerike gjer et prosjektarbeid for & styrke
tilbudet til familier som lever med vold gjennom

KLIENTAKTIVITET Klienter i behandling pr. 01.01.2022 973

1ATV - 2022 Klienthenvendelser i 2022 1481
Klienter startet i behandling i 2022 1344
Klienter i behandling totalt i 2022 2317
Fordeling pa klient-typer, klienter i behandling i 2022
Voldsutevende menn 922
Voldsutevende kvinner 21
Voldsutevende ungdom / unge utevere 50
Voldsutsatte menn i behandling 59
Voldsutsatte menn, kun som del av utevers behandling 20
Voldsutsatte kvinner i behandling 694
Voldsutsatte kvinner, kun som del av utevers behandling 131
Voldsutsatte barn/ungdommer 230
Antall Familiesaker 486
Antall saker med kontakt med BVT 745
Antall saker med kontakt med Familievernet 202
Antall klienter p& venteliste pr. 3112.2022 a4
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graviditet og barnets to forste levedr (<Tryggere
start.»). ATV Drammen seker i prosjektet
«Barnestemmer» a utvikle en annen tilnaerming
for & hjelpe familier der barn eller barnet har
fortalt om vold hjemme, men der dette ikke
erkjennes av foreldrene. ATV Oslo jobber med

3 utvikle en voldsspesifikk foreldreveilednings-
modell («Det er alltid en forste gang») som skal
brukes i barneverntjenesten. Bakgrunnen for pro-
sjektet er at barneverntjenestene har kartlagt og
erfarer at volden ikke far tilstrekkelig fokus under
barnevernets oppfelging av familier der vold er en
del av bekymringen. Ved ATV Bergen gjennom-
feres prosjektet «Vi vet du vil og tror du kan».
Malet er & preve ut en ny gruppebehandlingsme-
tode for foreldre som har utevd vold mot egne
barn. ATV Bergen har videre samarbeidet med
studenter ved profesjonsstudiet i psykologi ved
UiB om «Kjaerestevoldprosjektet». Det er et fore-
byggende undervisningsopplegg om kjeereste-
vold, rettet mot ungdom og unge voksne i deres
forste kjaeresterelasjoner. Ved ATV-kontoret i
Stavanger jobbes det med prosjektet «Voldspre-
gede fosterbarn i skolens. Prosjektet skal utvikle
ny kunnskap om oppfelging av voldspregede
barn i fosterhjem og skole. Prosjektet tilbyr to
parallelle oppfelgingslep der gruppeundervis-
ning og veiledning til fosterhjem og skolen star
sentralt. Alle prosjektene er neermere presentert i
kapittelet «<kKunnskapsutviklingsprosjekter i ATV>».

Kunnskapsformidling

ATV har gjennom aret veiledet og undervist naer
11 500 fagpersoner fordelt pa 264 oppdrag. Dette
representerer en omfattende aktivitet knyttet til
dette virksomhetsomrédet | crganisasjonen.

En viktig del av forvaltningen av ATVs kunn-
skapsformidlingscppgave er arrangeringen av
Nordisk konferanse om vold og behandling. Den
attende i rekken ble avholdt i november i Oslo.
Konferansen ble &pnet av statsrdd Kjersti Toppe i
Barne- og familiedepartementet. Mari Boine stod
for den musikalske dpningen av konferansen.
Plenumsforedragene ble denne gangen holdt av
Dr. Katreena Scott, Dr. Antonio Pascual-Leone,
Dr. Julia Babcock, Dr. Sherry Hamby, Dr. Elisabeth
@rke og terapeut Josefin Grénde, i tillegg til
psykologspesialist Karsten Ekren, Dr. Bente

INNLEDNING

Lemo og Dr. Ingunn Rangul Askeland fra ATV.
Ferste konferansedag ble avsluttet med Abid
Rajas monolog «Min skyld» basert pa boken
han har skrevet med samme tittel. Andre dag
av konferansen ble dpnet med Frank Jorstads
monolog om kvenene kalt «N&kyméton kansa —
Det usynlige folket». Denne gangen var det ca.
800 deltakere pa konferansen. Alle deltakere
og ansatte i ATV ble invitert til 3 evaluere
konferansen gjennom en sperreundersokelse.
Resultatene viser at konferansen ble meget godt
mottatt.

Kommunale driftsavtaler og befolkningsmessig
dekningsgrad

ATV har i 2022, i tillegg til statlig tilskudd, mottatt
driftstilskudd fra 39 kommuner. Etter opprettelsen
av ATV Trondheim og ATV Finnmark i 2020, har
ATV-tilbudene | 2022 dekket 82 kemmuner, med
en samlet befolkning pd 3 130 000.

Statlig tilskudd - statlige feringer

Det statlige tilskuddet til ATV kommer over stats-
budsjettet, og blir kanalisert gjennom Barne- cg
familiedepartementet (BFD). En sentral fering

i tilsagnsbrevet fra staten for 2022, i tillegg til
behandlingsoppdraget, har vaert at ATV skal
bidra til & videreutvikle godt samarbeid med
Barne-, ungdoms- og familiedirektcratet (Bufdir)
og familievernet, samt evrige akterer pa familie-
voldsfeltet. P& bakgrunn av feringene i tilskudds-
brevet har det vaert en Iepende dialog med bade
departementet og Bufdir. ATV inngikk i 2016 en
intensjonsavtale med Bufdir som beskriver ulike
omrader for samarbeid mellom Bufdir, familie-
vernet og ATV. Denne avtalen ble fornyeti 2021.
Pa nasjonalt niva har samarbeidet ferst og fremst
handlet om at familievernet pd nasjonal hasis
skal f& oppleering i bruk av verkteyet «<Enkel og
effektiv aggresjonskontroll — 4 trinn» utviklet

av Per Isdal i ATV. Det er laget en egen versjon
av metoden for familievernkontorene. P& lokalt
niva finnes det allerede ulike samarbeidsavtaler
mellom familievernet og ATV. Denne &rsrappor-
ten har et eget kapittel scom omtaler samarbeidet
mellom ATV og familievernet/Bufdir, bade lokalt
og nasjonalt. P regionalt plan finnes det ogsé et
samarbeid med de regionale ressurssentrene om
vold, traumatisk stress og selvmordsforebygging
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(RVTS), for eksempel i forbindelse med sprednin-
gen av metoden «Bryt voldsarvens. Feringene i
tilskuddsbrevet fra staten anses som fulgt opp fra
AT Vs side.

Spredning av «Bryt voldsarven -
Foreldreforberedelser mot vold»

Barne- og familiedepartementet (BFD) ga i 2020
ATV muligheten til & sta for en nasjonal spred-
ning av metoden «Bryt Voldsarven». Dette var i
trdd med et av tiltaksforslagene i «<Barnevoldsut-
valget» sin sluttrapport. Dette utvalget var tydelig
pé at det forebyggende arbeidet i Norge métte
styrkes. «Bryt Voldsarvens er et kursopplegg
som er utviklet ved ATV Stavanger, og det retter
seg mot foreldre som selv har vokst opp med
vold. Malet med «Bryt Voldsarvens er 8 bryte
overferingen av vold fra en generasjon til den
neste. «Bryt Voldsarven» er et kurs som gér over
12 timer. Dette arbeidet planlegges gjennomfert
over en firedrsperiode, og er nearmere presentert
i kapittelet «Utadrettet virksomhet».

Systematisering og kvalitetssikring
Det arbeides pé flere mater med & sikre et hayt
faglig nivd pd det arbeidet som gjeres i ATV.

I tillegg til regelmessige brukerundersekelser og
medarbeiderundersekelser arbeides det med

a videreutvikle god dokumentasjon knyttet til
behandlingsarbeidet og det tecretiske grunn-
laget for organisasjonens faglige arbeid. Bade
arbeidet i den daglige klinikken, forskningen og
arbeidet i utviklingsprosjektene bidrar til dette.
ATV arbeider ogsd med & videreutvikle strukturer
som kan gi lepende kunnskap om hvordan det
gdr med klientene som har veert i behandling ved
ATV. Opplaering av nyansatte (ATV-skolen), videre
utvikling av behandlingshandbok og program

for terapeututvikling er sentrale oppgaver i
organisasjonsarbeid med systematisering og
kvalitetssikring.

Covid-19-pandemien
Det har veert normal drift innenfor alle
virksomhetsomraderi ATV i 2022,

ATV ensker a rette en stor takk til alle
samarbeidspartnere, og alle instanser som har
bidratt til finansieringen av ATV | 2022.

Oslo, 21. februar 2023

N
Marius Rakil
Direkter

Oslo, 28.

februar 2023

| styret for stiftelsen Alternativ til Vold

Tove Beate Pedersen
Styreleder

Ann Kristin Hegdal
Styremedlem

Gudleik Grimstad
Styremedlem

Hanne Kristin Hop
Styremedlem
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STIFTELSEN I

ble etablert

i november

1987 som det

forste senter

av sitt slag i
Norge og Europa. Virksomheten har de siste 20 Alternativ til Vold har tre
drene utviklet seg fra & veere en organisasjon med virksomhetsomrider:
saerskilt kompetanse pa behandling av menn med
volds- og aggresjonsproblemer mot sine kvinne- « Behandlingstiloud som retter seg til
lige samlivspartnere, til & bli en organisasjon som utevere av, og utsatte for vold i
arbeider med & utvikle en helhetlig kunnskap om naere relasjoner
voldens innvirkning pa en familie. Denne kunn- « Kunnskapsutvikling
skapen legges igjen til grunn for utviklingen av knyttet til klinikk, forskning og
behandlingstilbudet til alle bererte av familievold, metodeutviklingsprosjekter
béde utevere, voksne utsatte og barn som lever + Kunnskapsformidling / utadrettet
med vold | familien. virksomhet
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Felles for alle kontorene i ATV er behandlings-
tilbudet til utevere av vold i neere relasjoner. Fra

og med 2017 felger det et familiemandat med det
statlige tilskuddet ATV mottar. Arbeidet med imple-
mentering av familiemandatet er et kontinuerlig og
ikke tidsavgrenset prosessarbeid. | tillegg har noen
kontorer eksplisitte oppdrag om & tilby selvstendig
behandlingstilbud til:

«  Ungdommer med volds- og
aggresjonsproblemer (Asker og
Baerum, Drammen og Kristiansand)

+  Voksne utsatte for vold (Stavanger,
Bergen, Trondheim, Finnmark og
Bodo)

« Barn som har opplevd vold hjiemme
(Stavanger, Bergen, Trondheim,
Finnmark og Bodo)

Arbeid med kunnskapsutvikling har som hoved-
mal & oke kunnskapen om voksne og ungdom
som utever vold, og de som er utsatte for vold,
og hvordan de best kan hjelpes n&r de kommer til
ATV for behandling.

Den utadrettede virksomheten har to mélsettinger:
Bidra til okt kompetanse i det evrige hjelpeappara-

tet og andre virksomheter om voldsproblematikk,
og bidra til synliggjering av vold som samfunns-
og folkehelseproblem. Som et ledd i & forbedre
kommunikasjonen med omverdenen, ble det i
desember 2022 lansert nye nettsider.

ATV har de senere ar veert gjennom betydelig
vekst. Denne veksten har fordret et arbeid med
ATV som organisasjon, slik at de nye oppgavene
crganisasjonen har fatt, kan forvaltes pé en ged
méate. Den sentrale ledergruppen i ATV har ogsd i
2022 jobbet med & legge til rette for en utvikling
av ATV i retning av & bli en enda mer profesjonell
og dynamisk kunnskapsorganisasjon. Som en

viktig del av dette arbeides det med & se pa hvilke

deler av organisasjonsstrukturen som bar styrkes.

Ny allmenn strategiplan for perioden 2021-2030
ble ferdigstilt hesten 2021. Den faglige strategi-
planen fra 2019 er integrerti den nye planen. | den
nye planen legges det en strategi knyttet til bade
organisasjonens historiske, faglige og kulturelle
«grunnmur», ATVs tre virksomhetsomréder, og
hvordan videre organisasjonsutvikling og ledelse
kan bidra til at milene i strategiplanen ocppnés.
Hele personalgruppen i ATV har veert involvert

i prosessen. Den nye strategiplanen inkluderer
en strategi for & forsterke ATVs miljeprofil. Det
ble i 2022 nedsatt en arbeidsgruppe som skulle
utarbeide en rapport med anbefalinger til ledel-
sen om hva som ber vektlegges i ATVs fremtidige
miljepolicy. Arbeidsgruppen la frem sin rapport
hesten 2022. Ledelsen i ATV skal ferdigstille en
endelig miljepolicy i lepet av varen 2023.

Pr. 3112.2022 var det 100 ansatte | ATV fordelt
pé 15 avdelinger med til sammen 97,6 arsverk.
For ytterligere informasjon om ansatte, se
kontaktregisteret pd ATVs hjemmeside:
www.atv-stiftelsen.no
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REGION @ST ]

ATV OSLO

ETABLERT: 1587
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER FRA:

Staten ved Barne- og familiedepartementet

{BFD) og Oslo kommune

ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK:
Tre psykologer, seks psykologspesialister og en
administrasjonssekretaer fordelt pa 10,7 arsverk
PROSJEKTSTILLINGER: En psykolog,

ett &rsverk

ATV Oslo arbeider ut fra et sammensatt mandat.
Tilskuddet fra Oslo kommune er knyttet til tilbud
til utevere av vold i naere relasjoner inkludert
informasjonssamtale med partnere og barn, mens
det felger et familiemandat med tilskuddsmidlene
fra staten. ATV Oslo sitt anbud til Oslo kommune
utlep 3112.2022 etter en periode pa fire pluss to
ar. Ny anbudskonkurranse for fire nye ar ble utlyst
hesten 2022, og det ble nedlagt et hetydelig
arbeid for & svare pd kravspesifikasjonen. ATV
Oslo vant anbudskonkurransen og har inngatt en
ny avtale med Cslo kommune pa fire 8r (2023
2026), med mulighet for to &rs forlengelse.
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ATV Oslo erfarte i 2022 en jevn pdgang av KLIENTAKTIVITET
ATV OSLO

uteverklienter, omtrent tilsvarende somi 2021.
Det har veert et fokus pa a eke antall konsulta-
sjoner til partnere og barn, noe som har resul-
tert i en betydelig ekning i antall utsatte som
far behandling, samt en ekning i antall barn og
ungdom sem har vaert til konsultasjon gjennom
informasjonssamtaler, samspillsobservasjoner
og/eller familiesamtaler. | 2022 har ATV Oslo
avholdt to samtalegrupper; en gruppe for menn
som utever vold mot sine partnere og en gruppe
for kvinnelige partnere som lever med vold.

ATV Oslo fikk i 2021 midler fra Barne-, ungdoms-
og familiedirektoratet (Bufdir) til & utvikle en
voldsspesifikk foreldreveiledningsmodell som
skal brukes i barneverntjenesten. Prosjektet
heter «Det er alltid en forste gang» og er i
samarbeid med barneverntjenesten i Sendre
Nordstrand. Vren og hasten 2022 har vaert
viet til & preve ut foreldreveiledningsmodellen i
praksis i barnevernssaker i Sendre Nordstrand.
Prosjektet er neermere beskrevet i kapittelet
«Kunnskapsutviklingsprosjekter».

| tillegg til den kliniske virksomheten har ATV
Oslo et fokus pd samarbeid med aktuelle sam-
arbeidspartnere i Oslo kemmune. Det har veert
regelmessig telefonkentakt med barneverntje-
nesten og DPS i de ulike bydelene, samt moter
med barneverntjenesten Gamle Oslo, Oslo-
hjelpa, og tiltaket «Sammen pa vei.» ATV Oslo
har i 2022 gjennomfart en rekke veilednings- og
undervisningsoppdrag.

Klienter i behandling pr. 01.01.2022
Klienthenvendelser i 2022

Klienter startet i behandling i 2022
Klienter i behandling totalti 2022

Fordeling pa klient-typer, klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn
Voldsutevende kvinner
Voldsutevende ungdem / unge utevere
Voldsutsatte menn i behandling
Voldsutsatte menn, kun som del av
utevers behandling

Voldsutsatte kvinner i behandling
Voldsutsatte kvinner, kun som del av
utevers behandling

Voldsutsatte barn/ungdommer

Antall familiesaker
Antall saker med kentakt med BVT

Antall saker med kentakt med Familievernet

Antall klienter pa venteliste pr. 31.12.2022

108
155
119
227

134
31

44
33
48
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ATV ASKER & BZARUM

ATV Asker og Bserums mandat er behandling av
utevere av vold i naere relasjoner og deres fami-
lier. Mandatet fra Asker kemmune er noe utvidet
og inkluderer et tilbud til ungdom som utever
vold. Ved stor pdgang pricriterer kontoret voksne
utevere som har barn, fremfor uteverklienter som
ikke har bamn.

Henvisninger kommer fra andre helse- og hjelpe-
aktarer, men ogsd i form av direkte henvendelser
fra klienter selv. Ved henvendelse vurderes
klienten for tilbud om psykologisk samtale-
behandling. I tillegg til voldsuteverbehandling
tilbyr kontoret individualterapi til voldsutever-

nes partnere. Fokus er da pa konsekvenser av
vold, samt det § vaere forelder til voldsutsatte
barn. | enkelte tilfeller, der sikkerheten vurderes
som godt ivaretatt, tilbys ogsa parterapi. Ved
kontakt med begge parter, enten hver for seg
eller sammen, dannes et helhetlig inntrykk av
familiens livssituasjon og gjer det mulig & tilpasse
behandlingstilbudet til den enkelte samt ivareta
familiens sikkerhet. Ut fra alder og behov vurderes

REGION @ST

AR OPPRETTET: 2007

FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER FRA:

Staten ved Barne- og familiedepartementet

(BFD) og Asker kommune
ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK:

To psykologer og tre psykologspesialister ford

pa fem arsverk

KLIENTAKTIVITET
ATV ASKER OG BZ ERUM

tiltak knyttet til barn som voldsutsatte. Disse Klienter i behandling pr. 01.01.2022 51
tiltakene kan eksempelvis vaere foreldreveiled- Klienthenvendelser i 2022 57
ning, samspillsobservasjon og veiledning, eller Klienter startet i behandling i 2022 52
informasjonssamtale med barn som lever med Klienter i behandling totalt i 2022 103
vold.
Fordeling pa klient-typer, klienter i
ATV Asker og Bserum har i 2022 viderefert behandling | 2022
samarbeidet med barneverntjenestene i Asker xo:jsu:@venje rkngnn 42
) 2 ; ‘oldsutevende kvinner
og i Baerum og far fra dem en jevn strom av
henvisninger. Samarbeidet med Asker barnevern- xo:jsu:ewtetnde ung.d:n;/ “(:l?’e ttevere 13
. ) . . o . oldsutsatte menn i behandlin
tieneste er intensivert etter inngadelsen av drifts- VoldsLtsatte menn. kun som dgl av
avitalen med kommunen i 2018, og ATV deltar pd Utavers behandlinn_:; 1
jevnlige m:atler med Asker barnev.elrntjeneste; ATV Voldsutsatte kvinner i behandling 23
deltar ogsa i faste meter hvor politiet, barnevern- Voldsutsatte kvinner. kun som del av
tienesten og kri;esenteret er represen.ter‘t; I tillegg utevers behandling 4
deltar kontoret i faste meter hvor konfliktradet, Voldsutsatte barn/ungdommer 1
politi og barneverntjenesten er representert, der
fokus er p& ungdom som utever vold. ATV Asker Antall familiesaker 24
og Beerum har undervist og informert om behand- Antall saker med kontakt med BVT 32
lingstilbudet til flere ulike akterer i kommunene, Antall saker med kontakt med Familievernet 7
med en saerlig vekt pd alle aktuelle samarbeids-
partnere | Asker kommune. Antall klienter pd venteliste pr. 31.12.2022 2
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ATV

REGION @ST

ATV DRAMMEN

AR OPPRETTET: 1996
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER F!
Staten ved Barne- og familiedepartement
(BFD) og storkommunen Drammen
ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK:
Tre psykologer cg to psykologspesi;
fordeit pa fem arsverk
PROSJEKTSTILLINGER: En ps:
ett arsverk

ATV Drammen var stiftelsens forste distrikts-
kontor. ATV Drammen driftes med tilskudd fra
Drammen kommune og staten ved Barne- og
familiedepartementet. Kontoret har i 2022 ogsé
mottatt tilskudd til prosjektet «Barnestemmer»
fra Justisdepartementet, gjennom tilskudds-
ordningen som forvaltes av Konflikirddene. ATV
Drammens mandat er behandling til voksne

som har volds- og eller aggresjonsproblemer og
deres familie. Det innebaerer at barn og partner
til utever (som er i behandling) ogsé kan f3 et
samtaletilbud som parerende. Eksempler p
dette kan veere stettesamtaler til partner, terapi til
barna, parsamtaler, i tillegg til den hjelpen utever
mottar til 8 ta ansvar for sin voldsbruk. Hva hver
enkelt familie trenger vurderes i hver enkelt sak,
et tilbud skreddersys.

ATV Drammen er det kontoret med lengst
erfaring med behandling av ungdom som har
volds- og aggresjonsproblemer. ATV Ung-
tilnsermingen er en psykologfaglig tilneerming

til forebygging og behandling av volds- og eller
aggresjonsproblemer hos ungdom mellom 16-23
ar. Tilbudet er frivillig og gratis. Varighet varierer
og tilpasses den enkelte. Det er lavt frafall fra

behandlinger, og de fleste fullferer. Kontorets
kliniske erfaring i over 20 &r er at ATV Ung-
tilnaermingen har vist god effekt pa a slutte med
fysisk vold. Rapporteringer fra politi, konfliktradet,
barneverntjenester, ungdomsinstitusjoner og
skoler bekrefter dette.

Klientaktiviteten i fjor bade for voksne, ung-
dom og barn er i henhold til driftsavtalen,

med noe overvekt av antall familier grunnet
prosjektet «Barnestemmer». Prosjektet soker
8 utvikle en tilnserming for & hjelpe familier der
barn eller barnet har fortalt om vold hjemme,
men dette ikke erkjennes eller forstds av
foreldrene. Se mer om prosjektet i kapittelet
«Kunnskapsutviklingsprosjekter».

Ut over det kliniske arbeidet har ATV Drammen
ogsda utadrettet virksecmhet som en del av opp-
draget sitt. Formalet er kompetanseheving

og veiledning om hekjempelse av vold i neere
relasjoner primaert til barneverntjenesten.
Arbeidet er fordelt pa undervisning, kurs,
konsultasjon og veiledning. | &ret som gikk
hadde kontoret sin hovedandel av undervis-
ning for barneverntjenestens ansatte, i tillegg
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til faste veiledningsgrupper. ATV Drammen har

i en &rrekke hatt et godt tverrfaglig samarbeid
med lokale instanser. Kontoret samarbeider tett

i saker med eksempelvis barneverntjenesten i
Drammen, forebyggende enhet i politiet, Ung-
domstorget, Konfliktradet, familievernkontor,
helsestasjoneneg, skoler og barnehager cg gvrige
psykiske helsetjenester. Samarbeidet kan bestd i
hjelp g statte til vurderinger i enkeltsaker, men
ogsd kompetanseheving péa voldsfeltet over tid,
eller rollefordeling og avklaringer i voldssaker der
flere instanser mé bidra til & bekjempe volden og
hjelpe familien.

KLIENTAKTIVITET
ATV DRAMMEN

Klienter i behandling pr. 01.01.2022

Klienthenvendelser i 2022

Klienter startet i behandling i 2022

Klienter i behandling totalt i 2022

Fordeling pa klient-typer, klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn
Voldsutevende kvinner
Voldsutevende ungdom/ unge utevere
Voldsutsatte menn i behandling
Voldsutsatte menn, kun sem del av
utevers behandling

Voldsutsatte kvinner i behandling
Voldsutsatte kvinner, kun sem del av
utevers behandling

Voldsutsatte barn/ungdommer

Antall Familiesaker
Antall saker med kontakt med BVT
Antall saker med kontakt med Familievernet

Antall klienter pa venteliste pr. 3112.2022

25 av familiesakene har veert knyttet til prosjektet «<Barnestemmers

36
105
96
132

53

25

23

50
7
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ATV

REGION @ST

ATV FOLLO

ATV Follos mandat er behandling av voksne
over 18 &r som utever vold i naere relasjoner og
deres familier. Kentoret er lokalisert i Ski sentrum.
Klienter som henvender seq, far tiloud om indi-
viduell psykologisk behandling. I tillegg til volds-
uteverbehandling tilbyr kontoret individualterapi
til partnere av utgvere. Utfra alder og behov
vurderes tiltak knyttet til barna i disse familiene.
Dette kan veere foreldreveiledning, samspills-
observasjon- og veiledning, eller informasjons-
samtaler til barn som lever med vold.

Klienttilstramningen har vaert litt heyere enn
forrige &r. Prioriteten har vaert & opprettholde
kontakt med eksisterende klienter, samt veere
tilgjengelig for nye henvendelser i lapet av aret.

Kontoret har opprettholdt kontakten med sam-
arbeidspartnere i 2022. Kontoret har hatt

utstrakt samarbeid med barneverntjenesten i de
respektive kommuner, som ogsd er den enkelt-
instansen som har henvist flest klienter. Familie-
vernkontoret, Distrikispsykiatrisk senter Follo
(DPS Follo), Barne- og ungdomspsykiatrisk
poliklinikk (BUP), skolehelsetjenesten og helse-
stasjoner er eksempler pd andre instanser det har
veert samarbeid med.

ATV Follo har fatt en del forespersler om under-
visning, veiledning og konsultasjoner. Dette bade
fra lokale akterer, som er prioritert, og institusjo-
ner utenfor Follo. Da samfunnet har veert pent
igjen etter Covid-19-pandemien har de fleste
undervisningsoppdrag blitt gjennomfert fysisk.
Som tidligere &r har ATV Follo reist rundt i Follo-
regionen og informert om vold i neere relasjoner
og tilbudet ved kontoret.

20

AR OPPRETTET: 2017

FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER FRA:

Staten ved Barne- og familiedepartement-
et {BFD) og Follokommunene Nordre Follo,
Enebakk, As, Vestby, Frogn og Nesodden
ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK:

En psykoleg og tre psykologspesialister ford

pa fire arsverk.

KLIENTAKTIVITET
ATV FOLLO

Klienter i behandling pr. 01.01.2022

Klienthenvendelser i 2022

Klienter startet i behandling i 2022

Klienter i behandling totalt i 2022

Fordeling pa Kklient-typer, klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn
Voldsutevende kvinner
Voldsutevende ungdom / unge utevere
Voldsutsatte menn i behandling
Voldsutsatte menn, kun scm del av
utevers behandling

Voldsutsatte kvinner i behandling
Voldsutsatte kvinner, kun som del av
utevers behandling

Voldsutsatte barn/ungdommer

Antall Familiesaker
Antall saker med kontakt med BVT

Antall saker med kontakt med Familievernet

Antall klienter pd venteliste pr. 3112.2022

39
87
80
119

20
50
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ATV ROMERIKE

ATV Romerikes mandat er behandling av menn
og kvinner som utever vold i neere relasjoner og
deres familier. Fra 1. september 2018 har tilbudet
fra ATV omfattet innbyggerne pé hele Romerike.
Fra januar 2021 gjelder dette med unntak av
Eidsvoll kommune. ATV-kontoret pd Romerike er
lokaliserti Lillestrem.

ATV Romerike har ogsa i 2022 hatt en jevn og
skende aktivitet i forhold til tidligere &r. @kt
klientaktivitet overfor samtlige klientgrupper gir
kontoret mer erfaring med tanke pa & integrere
kunnskapen om hvordan vold virker inn p& hele
familien.

ATV Romerike fikk i 2021 midler gjennom Barne-,
ungdom og familiedirektoratet (Bufdir) for & starte
et prosjekt for & styrke tilbudet til familier gjen-
nom graviditet og barnets to ferste levedr og som
lever med vold. Prosjektet heter «Tryggere start».
Se mer under kapittelet «<Kunnskapsutviklings-
prosjekters. Kontoret har i 2022 hatt fokus pa &
utvikle prosjektet, og har arbeidet aktivt for at hele
kontoret skal ta del i den Kliniske virksomheten
knyttet til prosjektet. Gjennom ekt aktivitet nar
det gjelder & gi familien til utever et tilbud, eker
ogsa samarbeidet med andre lokale instanser i
konkrete saker. Prosjektet «Tryggere start» bidrar
ogsé til dette. ATV Romerike erfarer ogsa at flere
hjelpeinstanser pd Romerike ettersper undervis-
ning og samarbeid med kontoret.

REGION @ST ]

AR OPPRETTET: 2013
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER FRA:
Staten ved Barne- og familiedepartementet (BFD} og
kommunene pa Romerike

ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK: En psykolo,
tre psykologspesialister cg en psykoterapeut
PROSJEKTSTILLINGER: En psykolog, ett ar:

KLIENTAKTIVITET

ATV ROMERIKE

Klienter i behandling pr. 01.01.2022 89
Klienthenvendelser i 2022 139
Klienter startet i behandling 12022 133
Klienter i behandling totalt i 2022 222

Fordeling pa klient-typer, klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn 14
Voldsutevende kvinner 27
Voldsutevende ungdom / unge utevere 0
Voldsutsatte menn i behandling 3
Voldsutsatte menn, kun sem del av

utevers behandling 0
Voldsutsatte kvinner i behandling 34
Voldsutsatte kvinner, kun som del av

utevers behandling 20
Voldsutsatte barn/ungdommer 24
Antall Familiesaker 35
Antall saker med kontakt med BYT 92
Antall saker med kontakt med Familievernet 14
Antall klienter pd venteliste pr. 31.12.2022 5
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ATV BODO ATV Bode er et tilbud til befolkningen i Bode

og har som mandat & gi et behandlingstilbud til
utevere av vold i neere relasjoner og til barn og
voksne som er utsatt for vold i naere relasjoner.

ATV Bode mottok i 2022, lik aret fer, mange
henvendelser, og det har vaert stor aktivitet
ved kontoret. Alle klienter vil ved henvendelse
til ATV Bede fa tilbud om en standardisert

22
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kartlegging av vold, sikkerhet og psykisk

helse. Basert pa kartleggingen utarbeides en
plan for behandling for den enkelte klient og
deres familie. ATV Bode tilbyr individualterapi,
gruppeterapi, partnersamtaler til partnere av
klienter som utever vold, informasjonssamtaler
til barn som har levd med vold, og behandling
for voldsutsatte barn og ungdommer. | 2022 har
ATV Bodeg avholdt to samtalegrupper for volds-
utsatte kvinner og «Bryt Voldsarven»-gruppe i
samarbeid med Bode kommune. Av samarbeids-
partnere henviser barneverntjenesten flest
klienter som utever vold, og Krisesenteret
henviser flest klienter som er utsatt for vold,
men de langt fleste klienter tar kontakt med ATV
Bode pd egenhdnd, noe som understreker ver-
dien av et spesialisert lavterskeltilbud.

ATV Bode underviste eller veiledet totalt 419
mennesker i 2022. ATV Bode har i 2022 hatt et
dpent foredrag i Litteratursalen til Stormen hibli-
otek. Temaet var «Partnervalg, hvordan vet jeg at
han er snill?». ATV Bode har hatt flere foredrag
for samarbeidende instanser om ivaretagelse av
hjelperen. | september 2022 holdt ATV Bode et
foredrag p& Ressurssenter om vold, traumatisk
stress og selvmordsforebygging (RVTS) Nords
konferanse om Vold og seksuelle overgrep. ATV
Bodg har etter oppdrag fra stiftelsen hatt fore-
drag for kollegaer i Polen og Estland.

ATV Bode verdsetter kontakt med samarbeids-
partnere heyt. ATV Bode hadde i 57 barneverns-
saker i 2022, en okning fra &ret for. ATV Bodo
har ogsé prioritert kontakt med Krisesenteret i
Salten, Salten Distriktspsykiatriske senter (DPS),
Barnehuset, og politiet. ATV Bode har deltatt i
Statens Barnehus sine ukentlige konsultasjons-
team og inngdr i Vold, overgrep, kompetanse,
samarbeid (VCKS)-gruppa, som skal styrke
kommunikasjon og samarbeid mellom politi,
krisesenter, overgrepsmottak og ATV. VOKS-
gruppa avholdt i desember 2022 et kvelds-
seminar om traumatisk stress for hjelpere, som
var apent for alle.

23

REGION NORD

AR OPPRETTET: 2017
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER FRA:
Staten ved Barne- og familiedepartementet (BFD}

og Bode kommune
ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK: En psykolog,
to psykologspesialister og en familieterapeut
fordelt pa fire arsverk
PROSJEKTSTILLINGER: En psykclogspesialis

ett drsverk

KLIENTAKTIVITET

ATV BODQ

Klienter i behandling pr. 01.01.2022 44
Klienthenvendelser i 2022 85
Klienter startet i behandling i 2022 83
Klienter i behandling totalt i 2022 127

Fordeling p3a klient-typer, klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn 27
Voldsutevende kvinner 13
Voldsutevende ungdom / unge utavere a
Voldsutsatte menn i behandling 3
Voldsutsatte menn, kun sem del av

utevers behandling 1
Voldsutsatte kvinner i behandling 62
Voldsutsatte kvinner, kun scm del av

utevers behandling 5
Voldsutsatte barn/ungdommer 16
Antall Familiesaker 18
Antall saker med kontakt med BVT 57
Antall saker med kontakt med Familievernet 24
Antall klienter pd venteliste pr. 31.12.2022 3
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ATV TROMSO

AR OPPRETTET: 2011
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER F!
Staten ved Barne- og familiedepartement
(BFD) cg Tromses kommune

ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK:
Tre psykologer cg en psykoclogspesj
pa fire arsverk
PROSJEKTSTILLINGER: En ps:
ett arsverk

ATV Tromse driftes med tilskudd fra Tromse
kommune og staten ved Barne- og familie-
departementet (BFD). ATV Tromse har mandat
til & gi behandlingstilbud til kvinner og menn
som er bosatt i Tromse kommune og som utever
vold i naere relasjoner og deres familier. Ved
kontoret arbeider det tre psykocloger cg en
psykologspesialist fordelt pa fire arsverk, og en
psykologspesialist i en 100% stilling tilknyttet
Urfolksprosjektet.

ATV Tromse har i 2022 feiret 10-arsjubileum
gjennom & avholde et gratis jubileumsseminar i
Redbanken i Tromse sentrum den 22. oktober.
Arrangementet var rettet mot og apent for hele
Tromses befolkning. Det var fullsatt sal med over
140 deltakere. Gjennom markedsfering, medie-
dekning og gjennomfaering av jubileumsseminaret
har ATV Tromse blitt mer synlig i bybildet, og flere
har blitt kient med ATV sitt tilbud og arbeid, lokalt
og nasjonalt. Det ble i forbindelse med jubileet
ogsa laget en kort informasjonsvideo om ATV
Tromse, som ble lagt ut pa ATV Tromses netiside.

ATV Tromse har i perioden 2021-2024 et sam-
arbeidsprosjekt med Krisesenteret for Tromse og

ATV

omegn om & bidra med psykologfaglig kompe-
tanse pa krisesenteret. Samarbeidet gar ut pa

a gi et klinisk tilbud til beboere og brukere ved
krisesenteret. Det er avsatt en ressurs pd 20% av
en stilling. Samarbeidet har veert klinikkorientert
og foregdtt ved krisesenterets lokaler. ATV
Tromse hari all hovedsak bidratt med individuell
oppfelging av brukere i form av samtaleterapi i
2022.

ATV Tromse har siden 2014 samarbeidet med
Forebyggende helsetjenester i Tromse kommune
om & tilby det forebyggende foreldrekurset «Bryt
Voldsarven». Det ble gjennomfert et kurs for
foreldre i april. Det ble videre gjennomfert et
kurslederkurs for samarbeidspartnere og andre

i Tromse kommune og omegn i samarbeid med
ATV Stavanger ved Per Isdal, som en del av
nasjonal spredning av «Bryt Voldsarven». Kurset
ble fulltegnet med 70 deltakere.

12022 har ATV Tromse videreutviklet familieman-
datet lokalt, ATV Tromse har hatt fokus pé & veere
et tilbud til hele familien helt fra en ny voksen kli-
ent starter i behandling. Gjennom dette tematise-
res alltid tilbud til barn med alle klienter gjennom
bl.a. foereldresamtaler med barna i fokus indivi-
duelt eller sammen. Dette for & gi informasjon

om tilbud til barn ved ATV Tromse, og for & gjore
barnas opplevelser og perspektiv mer konkret i
forelder sitt terapitilbud. 1 2022 har ATV Tromse
utviklet og tatt i bruk et invitasjonsbrev til barn av
klienter ved ATV Tromse. ATV Tromse har i 2022
jobbet videre med planer om & starte opp barne-
gruppe i samarbeid med statens barnehus, bl. a
gjennom hospitering og erfaringsutveksling med
familievernkontoret i Kristiansand og Avdeling

for barn og unges psykiske helse (ABUP) ved
Serlandet sykehus. ATV Tromse og barnehuset
har planlagt rekruttering av barn til gruppe hesten
2022, men dette ble utsatt av kapasitetsgrunner.

ATV Troms® har bidratt med 8 arrangere

Januarkonferansen 2022 og veert med i
konferansegruppen som har bestatt av

24
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Stettesenter mot incest og seksuelle overgrep
(SMISQ), barneverntjenesten, krisesenteret, politi
og Statens barnehus. Januarkonferansen er en
regional konferanse pd vegne av Nettverket mot
vold og overgrep i neere relasjoner Tromse kom-
mune, og et samarbeid mellom mange instanser.
1 2022 hadde konferansen 150 deltakere fysisk
pé grunn av pandemirestriksjoner, og pd det
meste 299 deltakere digitalt. Henning Mchaupt
fra ATV Stavanger og Mette Sund Sjevoll fra ATV
Follo sammen med fag- og utviklingskonsulent i
barneverntjenesten, Julia Torbergsen, bidro pa
konferansen.

ATV Tromse har i 2022 bidratt til & videreutvikle

Urfolksprosjektet i ATV. Prosjektet er nsermere
presentert i kapittelet «Utviklingsprosjekters.

25

KLIENTAKTIVITET
ATV TROMSO

Klienter i behandling pr. 01.01.2022

Klienthenvendelser i 2022

Klienter startet i behandling i 2022

Klienter i behandling totalt i 2022

Fordeling pa klient-typer, klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn
Voldsutevende kvinner
Voldsutevende ungdom / unge utevere
Voldsutsatte menn i behandling
Voldsutsatte menn, kun sem del av
utevers behandling

Voldsutsatte kvinner i behandling
Voldsutsatte kvinner, kun som del av
utevers behandling

Voldsutsatte barn/ungdommer

Antall Familiesaker
Antall saker med kontakt med BVT

Antall saker med kontakt med Familievernet

Antall klienter pd venteliste pr. 31.12.2022

REGION NORD

50
59
56
106

46
17
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ATV FINNMARK

AR OPPRETTET: 2020
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER
Staten ved Barne- og familiedeparteme|
(BFD)

ANTALL FAST ANSATTE/ARSVER
To familieterapeuter, en psykoter

psykologspesialister fordelt pa

ATV Finnmark har som mandat bade & gi et
behandlingstilbud til utevere av vold i neere
relasjoner og til utsatte for slik vold samt deres
familier. Tilbudet gis til innbyggerne i alle de 18
kommunene i Finnmark. Hovedkontoret er plas-
sert i Alta, med utekontorer i Kirkenes, Karasjok
og Kautokeino. ATV Finnmark har deltakere i og
arbeider tett sammen med Urfolksprosjektet i ATV
for & tilpasse behandlingstilbudet til den samiske
befolkningen.

Samarbeidet med familievernkontorene har
fortsatt i form av meter for & drefte klientsaker
samt samarbeidsmater pa ledernivéd med leder
for Nasjonalt samisk kompetansesenter (NASAK)
og Indre Finnmark familievernkontor. Finnmarks-
kontoret har veert pa Voksenpsykiatrisk poliklinikk
(VPP) Kirkenes og informert om ATV-tilbudet, hatt
informasjonsmete hos helsestasjonen i Alta, og
statt pa stand i Hammerfest pa Verdensdagen
for psykisk helse. Kontoret har samarbeidet med
konfliktradet i flere saker. Det er kontakt med
politiet bade i enkeltsaker og for & informere om
ATVs behandlingstilbud.

Det har veert arrangert kurs for alle kommunene i

26

Finnmark bdde om «Enkel og effektiv aggresjons-
kontroll» og «Bryt voldsarven», begge med Per
Isdal, ATV, som kursholder.

Representanter fra kontoret har hatt mete med
Sametinget om handlingsplan mot vold i naere
relasjoner. En ansatt deltok p& seminar i regi av
Norges institusjon for menneskerettigheter (NIM)
om holdninger til samer og nasjonale minoriteter.
ATV Finnmark har hatt tre halve interne fagdager
om samiske temaer med Jan Erik Henriksen fra
Universitetet i Tromse. Kontoret har deltatt pd to
fagdageri regi av NASAK.

Representanter fra kontoret deltok med innlegg
pé konferanse i regi av Justisdepartementet

og Sametinget om vold og overgrep i samiske
samfunn. Kontoret har deltakere i samarbeids-
forumet om vold og overgrep i samiske samfunn
som ble etablert i etterkant av konferansen.
Representanter fra kontoret deltok pd den
offisielle 8pningen av NASAK. To fra konteret har
samarbeidet med Senter for samisk helsefors-
kning (SAMINOR) omkring utforming av sparsmal
vedrerende vold i den kommende store helse-
undersekelsen, SAMINCR 3.
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ARSRAPPORT 2022

NRK Sapmi Radic har hatt intervju med samisk- KLIENTAKTIVITET

talende ansatt ved kontoret. Det har veert oppslag ATV FINNMARK

pd iFinnmark om vold i neere relasjoner samt

oppslag i Sagat. Klienter i behandling pr. 01.01.2022 31
Klienthenvendelser i 2022 58
Klienter startet i behandling i 2022 55

Urfolksprosjektet sokte og fikk prosjektmidler for
tre &r. En ansatt ved Finnmarkskontoret har veert
prosjektleder for Urfolksprosjektet i 2022, Selv
om ikke alle p& kontoret sitter i arbeidsgruppa i
prosjektet, er alle engasjert i de samme temaene

Klienter i behandling totalt i 2022 86

Fordeling pa klient-typer, Klienter i
behandling i 2022

\ . . Voldsutevende menn 31
som prOS_]E|.(tit okTha:dItleDr, og ifltfrl behandlin- Voldsutavende kvinner 4
genav sa@s e, lenter. r.os.Je © er.naermere Voldsutevende ungdom / unge utevere 0
presentert | kapittelet «Utviklingsprosjekters. Voldsutsatte menn | behandling 3

Voldsutsatte menn, kun scm del av
Det har veert en liten ekning i antall nye klienter

utevers behandling 0
som startet i behandling i &r sammenlignet med Voldsutsatte kvinner i behandling 47
aret for. Flere klienter totalt har veert | behandling i Voldsutsatte kvinner, kun som del av
2022 enn i 2021. Forholdet mellem utevere av vold utevers behandling 1
og utsatte har forskjevet seg noe i retning av flere Voldsutsatte barn/ungdommer 0
utsatte. Kontoret har for ferste gang gjennomfert
gruppebehandling for voldsutsatte kvinner, og vil Antall Familiesaker 21
fortsette med slik behandling i &ret som kommer. Antall saker med kontakt med BVT 15
Antall saker med kontakt med Familievernet 8

Finnmarkskontoret bruker mye tid pa reising. Det
ligger i kontorets opptaksomrade og beliggenhet Antall klienter pé venteliste pr. 3112.2022 0
at mye reising er nedvendig.

27
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REGION S@®R ]

ATV VESTFOLD

ETABLERT: 2005

FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER FRA:
Staten ved Barne- og familiedepartementet (BFD})
ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK:

En psykoterapeut, en familieterapeut, en psykolo

og to psykologspesialister fordelt pa fem &rsve

ATV Vestfold er lokaliserti Tensberg og gir et
behandlingstilbud til menn og kvinner som utever
vold mot sin partner cg/eller sine barn. Kontoret
gir ogsa hjelp til familiemedlemmer, partner og
barn og ungdom, som er utsatt for vold fra den
som gar i voldsbehandling. Klienter inviteres til

et avklaringsmete, ofte med samarbeidspartner,
hvis det er behov for 3 tydeliggjere rammer og
bygge motivasjon for behandling. Klienten blir
deretter invitert til kartleggingssamtale, hvor deres
situasjon systematisk blir undersekt. P4 den méten
sikres et tilpasset behandlingstilbud til de klienter
kontoret mener kan nyttiggjere seg terapi.

29
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REGION S@R

12022 har ATV Vestfold hatt en jevn pagang

av klienter. ATV Vestfold tilbyr bade individuell
behandling og gruppeterapi. Det har veert gjen-
nomfert en gruppe for kvinner, styrkegruppe, for
de som er utsatt for vold fra ndveerende pariner
eller ekspartner. Det har veert forsekt 3 igangsette
gruppe for menn som har utevd vold, men det har
ikke veert gjennomfert pa grunn av vansker med
rekruttering. Det har derimot veert gjennomfert en
voldsspesifikk «Circle of Security» (COS) foreld-
regruppe over et halvt &r. Kontoret har i ferste
halvdel av aret hatt veiledning fra ATV-stiftelsen
sin fagavdeling for styrking av alliansen i ferste
behandlingstime, basert pd kunnskapen som

har kommet frem gjennom ATVs egen forskning.
Dette har resultert | @kt kompetanse pé & fange
opp klienters invitasjoner og slik bygge allianse

og hindre frafall. ATV Vestfold har ogsa i 2022 blitt

forespunt, fra ulike hjelpeinstanser, om muligheten
for et behandlingstilbud til ungdom mellom 15 og
18 ar. Kentoret har da gitt tilbud til noen ungdom-
mer fra denne aldersgruppen ved kapasitet.

I tillegg til familievernkontorene er barnevern-
tienestene i Vestfolds seks kommuner viktige

samarbeidspartnere som kontoret fir henvisninger

fra. Kontoret har hatt informasjonsmater pd Teams
med samarbeidspartnere og fysiske meter med
familievernkontorene i &ret som har gatt. Det har

vaert utarbeidet en bulletin med informasjon om til-
budene pa ATV som er sendt til ATVs samarbeids-

partnere, bade var og hest.

ATV Vestfold har et familieperspektiv i
behandlingstilbudet. Etter foreldresamtaler hvor
fokus er pd konsekvenser av volden for barna,
vurderes det om barna kan inviteres til «Si det
videre»-intervensjon (informasjcnssamtale) hvor
foreldre forteller barna om sitt ansvar for volden
slik at barna kan fritas for skyld- og ansvars-
folelse. ATV Vestfold har kompetanse til § kunne
gjennomfere samspillsobservasjon med forel-
der og barn etter Marschak Interaction Method
(MIM-metoden). | 2022 har ATV Vestfold tilbudt
MIM, tidlig informasjenssamtale, «Si det videre»
samt familiesamtaler etter behov.

ATV Vestfold har i 2022, som &ret for, gitt
prosessveiledning i forbindelse med belastninger

i omsorgsroller til perscnalet i to fengsler (Sem

og Horten). Nyt av aret er at personalet i psykisk
helse Tensberg har fatt tilsvarende prosessveiled-
ning med blant annet etablering av «leirbal» for tre
personalgrupper. Det har ogsé veert gjennomfart
en rekke undervisningsoppdrag i regi av ATV
Vestfold i 2022 med méal om & formidle kunnskap
om familievold. Under ATVs arrangementer pa
Arendalsuka sto kontoret for tre workshops med
temaene: hvordan hjelpe kvinner utsatt for vold,
hvordan gjennomfare familiesamtaler nér det har
vaert vold og hvordan forstd latent vold». Nytt i
2022 er at det er startet opp et samarbeid rundt
spredning av «Bryt voldsarven» med familievernet
(FVK) og det nasjonale spisskompetansemiljoet pd
vold i familievernet (SKM).

KLIENTAKTIVITET
ATV VESTFOLD

Klienter i behandling pr. 01.01.2022

Klienthenvendelser i 2022

Klienter startet i behandling i 2022

Klienter i behandling totalt i 2022

Fordeling pa Kklient-typer, klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn
Voldsutevende kvinner
Voldsutevende ungdom / unge utevere
Voldsutsatte menn i behandling
Voldsutsatte menn, kun sem del av
utevers behandling

Voldsutsatte kvinner i behandling
Voldsutsatte kvinner, kun scm del av
utevers behandling

Voldsutsatte barn/ungdommer

Antall Familiesaker
Antall saker med kontakt med BVT

Antall saker med kontakt med Familievernet

Antall klienter pd venteliste pr. 3112.2022

32
89
64
96

35
27
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ATV TELEMARK

REGION S@R

KLIENTAKTIVITET
ATV TELEMARK
Klienter i behandling pr. 01.01.2022 44
ETABLERT: 2000 Klienthenvendelseri 2022 o1
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER Klienter startet i behandling i 2022 82
Staten ved Bame- og familiedepartem Klienter i behandling totalt i 2022 126
(BFD) Fordeling pa Kklient-typer, klienter i
ANTALL FAST ANSATTE/ARSVE behandling i 2022
To psykologspesialister, en psyk Voldsutevende menn 54
psykolog fordelt pa fire arsverl Voldsutevende kvinner 7
Voldsutevende ungdom/ unge utevere -
Voldsutsatte menn i behandling 1
Voldsutsatte menn, kun scm del av
utevers behandling 2
Voldsutsatte kvinner i behandling 37
Voldsutsatte kvinner, kun som del av
utevers behandling 9
Voldsutsatte barn/ungdommer 16
ATV Telemarks mandat er behandling av mennes- Antall Familiesaker 16
ker som bruker vold i naere relasjoner og deres Antall saker med kontakt med BVT 38
familier. Konteret er lokalisert i Porsgrunn og gir Antall saker med kontakt med Familievernet 8
et tilbud til voksne utevere og til barn og voksne
utsatt for vold. Arbeidet med familierelasjoner star Antall klienter pé venteliste pr. 3112.2022 5

sentralt pd ATV Telemark med blant annet temaer
som tilknytning til egne barn, til egne foreldre og
partnere. Dette gjeres ved bruk av ulike metoder
og tilneerminger. Behandlingen tar utgangspunkt i
klientenes egenskaper, bakgrunn og ensker med
mal om et liv uten vold.

Behandlingen har fokus pd utevelsen av vold
overfor sin egen familie, som innebaerer &
utforske og utvikle klientenes egen forstaelse og
refleksjoner om seg selv, sine barn og partnere.
Behandlingen involverer barna gjennom informa-
sjonssamtaler, familiesamtaler og/eller barna far
tilbud om individuelle bhehandlingsforiep. Familier
med bam har i alle &r hatt heyest prioritet pd ATV
Telemark.

ATV Telemark har over flere &r hatt ulike gruppe-
tilbud. Gruppetilbudet til voldsutsatte kvinner skjer
i samarbeid med krisesenteret, og «Bryt volds-
arven»-kurs i samarbeid med familiekontoret. ATV
har et eget gruppetilbud til menn som utever vold.

ATV Telemark har regelmessig samarbeid med
andre instanser som er direkte knyttet til klient-
virksomheten som for eksempel barnevern-
tienester, familiekontor, leger, helsestasjoner,
psykisk helsevern, krisesenter, Borgestadklinikken
(Blakors), Stettesenteret for kriminalitetsutsatte,
Stettesenter mot incest og seksuelle overgrep
(SMISO) m. fl. Det har ogsa vaeert avholdt uformelle
rédgivnings- og veiledningssamtaler pd telefon til
enkeltpersoner og faginstanser.

ATV Telemark samarbeider med universitetet i
Sarest-Norge (USN) og har faste undervisnings-
dager for studenter pa barnevernsstudiet. ATV
Telemark blir jevnlig invitert til undervisningsopp-
drag. ATV Telemark har deltatt pa Arendalsuka
sammen med evrige kontorer i region Ser.
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ATV

REGION S@R

ATV ARENDAL

KLIENTAKTIVITET
ATV ARENDAL
Klienter i behandling pr. 01.01.2022 53
ETABLERT: 2009 Klienthenvendelser i 2022 73
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER KIi‘enter s:tartet i be.handling i.2022 67
Klienter i behandling totalt i 2022 120
Staten ved Barne- cg familiedeparteme
og kommunene Arendal, Grimstad, Fr Fordeling pa klient-typer, klienter i
Amli, Tvedestrand, Riser og Gjersta behandling i 2022
ANTALL FAST ANSATTE/ARSVE Voldsutevende menn 66
To familieterapeuter, en psykol Voldsutavende kvinner 4
psykologspesialist fordelt pa fj Voldsutevende ung.dom/ unge utevere 1
Voldsutsatte menn i behandling 1
Voldsutsatte menn, kun scm del av
utevers behandling Q
Voldsutsatte kvinner i behandling 42
Voldsutsatte kvinner, kun som del av
utevers behandling Q
Voldsutsatte barn/ungdommer 6
Behandlingstilbudet ved ATV Arendal har primaert
vaert for mannlige ¢g kvinnelige utavere av vold Antall Familiesaker 45
i naere relasjoner som er bosatt i de respektive Antall saker med kontakt med BVT. ) 40
Agder-kommunene. Klientene mottar behand- Antall saker med kontakt med Familievernet 24
lingen individuelt og/eller i gruppe. Da ATV har . . .
Antall klienter pa venteliste pr. 3112.2022 0

et familiemandat, gir kontoret ogsd et begrenset
tilbud til utsatte og barna til de uteverne som

har tilbud ved kontoret. ATV Arendal har ogsé

de siste drene tilbudt et avgrenset gruppeforlep
med fokus pa bearbeiding og psykcedukasjon til
voldsutsatte, der partner gér i uteverbehandling.
ATV Arendal tilbyr foreldreveiledningsprogram-
met «Circle of Security-Parenting» (COS-P) til alle
klienter som har barn, der det er mulig. | forlen-
gelsen av dette kurset tilbys gruppedeltakerne et
todagers kurs i emosjonsfokusert foreldreveiled-
ning. Kurset innebaerer evelser for @ opparbeide
mentaliseringsevne, det & forstd og mate barnets
felelse og hvordan si unnskyld og reparere. Det vil
ogsa kunne gi informasjon om nar og hverdan en
slik samtale best kan gjennomferes. ATV Arendal
har avholdt kurs i foreldreveiledningsprogrammet
COS-P for 15 foreldre.

12022 har ogsd ATV Arendal, sammen med de
andre ATV-kontorene i region Ser, veert aktive pd

flere omrader i forbindelse med Arendalsuka, i
form av at ansatte ved kontoret har hatt ulike fore-
lesninger og statt pa stand.

ATV Arendal inviterer &rlig til informasjonsmate/
dialogmete med rédmann og ordferer i Arendal
kommune.

ATV Arendal vektlegger og prioriterer samarbeid.
Dette gjeres pa flere mater. Kontoret formidler

til ulike samarbeidspartnere at kontoret kan
kontaktes for rad og veiledning i alle saker som
vedrerer vold i neere relasjoner. Kontoret informe-
rer om ATV Arendals behandlingstilbud og sprer
kunnskap om vold i neere relasjoner. ATV Arendal
har i 2022 hatt samarbeid med Familiekontoret i
Aust-Agder, @stre Agder Krisesenter og Familie-
senteret i Grimstad.
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ATV KRISTIANSAND

ETABLERT: 2008
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER
Staten ved Barne- og familiedeparteme|
(BFD) cog Kristiansand kemmune

ANTALL FAST ANSATTE/ARSVER
terapeut, en psykeolog og to psyko

er fordelt pa fire arsverk.

ATV Kristiansand har i oppdrag & tilby behandling
til menn og kvinner som utever vold i naere
relasjoner. Det er i driftsavtalen med Kristiansand
kommune ogsé avtalt at en mindre andel av
behandlingskapasiteten skal tilbys ungdom med
volds- og aggresjonsproblematikk.

Hovedfokuset ved kontoret i 2022 har vaert & opp-
rettholde hay kvalitet pd behandlingstilbudet til de
som utever familievold, utvide tilbudet og i tillegg
tilby gruppeterapi. ATV Kristiansand har ogsa

hatt fokus pa & opprettholde behandlingstilbudet
for ungdom, og & ha et tettere samarbeid med
ungteam i Kristiansand kommune og Konflikirédet
i forhold til henvisning og oppfelging. Det har veert
omtrent like mange klienter i behandling i 2022
sem i 2021.

ATV Kristiansand tilbyr individualterapi og gruppe-
terapi til voksne som utever vold i familien. | lys av
ATVs familiemandat tilbyr kontoret ogsa individual-
terapi til voldsutsatte der partner gér i uteverbe-
handling. | 2022 har ATV Kristiansand gjennomfert
et gruppetilbud til kvinner som er blitt utsatt for
vold i parforholdet sitt. ATV Kristiansand har i
2022 ogsa pabegynt et foreldreveiledningskurs

REGION S@R

for klientene som gér pa ATV. Kontoret gir i sterre
grad hele familien et tilbud, blant annet gjennom
barnesamtaler, foreldreveiledning og gruppe til de
som er utsatt for vold. Hovedmaélet med barne-
samtalene eri de fleste sammenhenger & forbe-
rede en reparerende samtale mellom foreldre

og barn i tr&d med metoden «Si det videre».
Utvidelse av familietilbudet kan man se igjenii
tallene da bade antall barn i behandling og antall
familiesaker har gkt i 2022 sammenlignet med
2021. Dette er i tréd med ATV Kristiansand sin
malsetning.

ATV Kristiansand tilbyr individualterapi til ungdom
i alderen 16—-23 &r som har volds- og aggresjons-
problemer. Det er ikke en forutsetning at volden
foregar i neere relasjoner og arbeidet er av mer
forebyggende karakter.

ATV Kristiansand vektlegger samarbeid med
relevante instanser og er tydelige overfor
kontorets samarbeidspartnere om at kontoret,
utover behandlingstilbudet, er tilgjengelige for
réd og veiledning i alle saker som vedrarer vold i
neere relasjoner. ATV mottar flere henvisninger fra
Barneverntjenesten og involverer barnevernet der
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dette anses som hensiktsmessig. ATV hari 2022
et godt samarbeid med Ungteam i Kristiansand
kommune. Det er blitt inngatt et samarbeid der
malet er faste mdnedlige meter mellom Ungteam,
ATV og eventuelt andre aktuelle samarbeids-
partnere. Dette vil kunne bidra til et mer helhetlig
tilbud til ungdommen i Kristiansand kommune.

Kontoret har fortsatt arbeidet med & tematisere
vold i neere relasjoner i barneskolen gjennom
«Sinna manns-prosjektet secm involverer elever pa
femte klassetrinn. Erfaringen er ati snitt forteller to
elever om vold hjemme etter at ATV har presen-
tert «Sinna mann»-prosjektet pa en skole. «Sinna
mann»-prosjektet kan bidra til at kompetansen
om vold gker i skolen og hjelpe barn til & fortelle
om vold. Kontoret har ogsa pabegynt et lignende
arbeid som er rettet mot ungdomsskolen, cg som
er basert pd et ATV-prosjekt som heter «Si det

som det em.

KLIENTAKTIVITET

ATV KRISTIANSAND

Klienter i behandling pr. 01.01.2022 35
Klienthenvendelser i 2022 59
Klienter startet i behandling i 2022 53
Klienter i behandling totalt i 2022 88

Fordeling pa klient-typer, klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn 39
Voldsutevende kvinner 12
Voldsutevende ungdom / unge utevere 9
Voldsutsatte menn i behandling 2
Voldsutsatte menn, kun sem del av

utevers behandling 2
Voldsutsatte kvinner i behandling 13
Voldsutsatte kvinner, kun som del av

utevers behandling 4
Voldsutsatte barn/ungdommer 7
Antall Familiesaker 24
Antall saker med kontakt med BVT 16
Antall saker med kontakt med Familievernet 8
Antall klienter pa venteliste pr. 31.12.2022 a

34
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AR OPPRETTET: 2020
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER FRA:
Staten ved Barne- og familiedepartementet (BFD})

TRONDHEIM og Trondheim kommune

ANTALL FASTE ANSATTE/ARSVERK: Tre

psykologspesialister, en psykolog cg to familie

peuter fordelt pa seks arsverk

ATV Trondheim gir tilbud til voksne utevere,
voksne utsatte og deres familier. Kontoret gir
individualterapi, gruppeterapi, parsamtaler og
familieinnrettede tilbud som inkluderer samtaler
med barn. 1 2022 har kontoret viderefert grup-
petilbudet for kvinner utsatt for vold. Kontoret
har jobbet for & styrke arbeidet med barn og
familier. Barneverntjenesten henviser flere til ATV
Trondheim. Dette viser seg i en markert gkning
i antall saker med samarbeid med barnevern-
tienesten i alle fire bydeler.

De barna sem ATV Trondheim har hatt kontakt
med i 2022, har mottatt informasjonssamtaler,
individuelle samtaler eller familiesamtaler. | oppfal-
ging av bamn er det ogsa gitt veiledning til skole og
barnehage for & styrke forstielsen av vold i arbeid
med barn. Det har veert en okning i antall utevere
av vold som har fatt tilbud i 2022 sammenlignet
med 2021. Det har likevel vaert en klar overvekt

av utsatte som har mottatt behandling ved ATV
Trondheim.

ATV Trondheim er opptatt av at godt voldsarbeid
krever samarbeid. Kontoret har bidratt i Trondheim
kommunes og Regionalt ressurssenter om vold,
traumatisk stress og selvmordsforebygging
(RVTS) sitt kempetansehevingsprogram «Vold i
neere relasjoner», Kontakten med voldsteamet

i Trondheim kommune har vaert opprettholdt.
Kentoret samarbeider med Trondheim krisesenter

37
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og Stettesenter for kriminalitetsutsatte og
en rekke andre tjenester. ATV og Trondheim
kommune samarbeider ocm det voldsfore-
byggende kurset «Bryt voldsarvens. Kontoret har
etablert samarbeid med kommunen med fokus pa
eeresrelatert vold. ATV Trondheim er representert
i Lokalt r&d i oppfelgingsprogrammet «<Sammen pé
vei» der malgruppen er kvinner med sammensatte
utfordringer og som skal bli mor for ferste gang.
Kontoret har sammen med RVTS Midt bidratt med
kompetanse om vold i Kirkens Bymisjon sitt arbeid
med menn med mincritetsbakgrunn.
Det ble i 2022 invitert til offisiell &pning og dpen
dag der samarbeidspartnere fikk informasjon om
tilbudet og ble invitert til faglig dialog rundt tema
«Vold i neere relasjoners.
ATV Trondheim har i 2022 bidratt i arbeidet med
Urfolksprosjektet i ATV der formalet er 8 utvikle
likeverdige tjenester til den samiske befolkningen
i Norge.
KLIENTAKTIVITET
ATV TRONDHEIM
Klienter i behandling pr. 01.01.2022 87
Klienthenvendelser i 2022 89
Klienter startet i behandling i 2022 81
Klienter i behandling totalt i 2022 163
Fordeling pa klient-typer, klienter i
behandling i 2022
Voldsutevende menn 38
Voldsutevende kvinner 12
Voldsutevende ungdem / unge utevere -
Voldsutsatte menn i behandling 10
Voldsutsatte menn, kun som del av
utevers behandling 1
Voldsutsatte kvinner i behandling 85
Voldsutsatte kvinner, kun som del av
utevers behandling 5
Voldsutsatte barnfungdommer 17
Antall Familiesaker 40
Antall saker med kentakt med BVT 53
Antall saker med kontakt med Familievernet 7
Antall klienter p& venteliste pr. 31.12.2022 8
38
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REGION VEST ]

ATV STAVANGER

AR OPPRETTET: 2008
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER FRA:
Staten ved Barne- og familiedepartementet (BFD)
og kommunene Stavanger, Sandnes, Randaberg,
Kvitsey, Sola, Klepp, Strand og Time

ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK: En psykol
seks psykologspesialister, tre familieterapeut
en administrasjonssekretser fordelt pa 10,6
PROSJEKTSTILLINGER: En psykolog, ett

ATV Stavanger gir behandling til vokshe og

barn utsatt for vold, og voksne som utever vold i
naere relasjoner. ATV Stavanger driver individuell
behandling, familierettet behandling og gruppe-
behandling. Det drives kontinuerlig en gruppe for
menn som har utevd vold mot partner, og det har
veert avholdt to grupper for kvinner secm har veert
utsatt for vold fra tidligere partner.

12022 er det igangsatt arbeid med et nytt
behandlingstilbud ved kontoret kalt «lerfamilie-
gruppe», hvor barn og en forelder deltar i gruppe-
behandling sammen med andre foreldre og barn.
Henvendelser til klinikken har over mange ar over-
skredet behandlingskapasiteten. Det har de siste
arene veert en pagaende dialog med kontorets
samarbeidskommuner om hvilke klienter som skal
prioriteres. Henvisninger fra Barneverntjenester
og Krisesenter har veert pricritert.

Kontoret arrangerer forebyggende kurs: «Bryt
voldsarvens for smabarnsforeldre som selv er
oppvokst med vold, <A legge voldsoppveksten bak
segy» for ungdom / unge voksne som har vokst opp
med vold, og «Fra partnervold til partnervalg» for

39
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kvinner som har veert utsatt for vold fra en tidligere
partner. Tre forebyggende kurs ble avholdt i 2022.

ATV Stavanger har kontraktsfestet at det skal
avholdes elleve fagdager i kemmunene, med

mal om kommunal kompetanseheving. Innhold
utformes i dialog med kommunene, og alle disse
fagdagene er gjennomfart. Kontoret har innfert
en arlig digital undervisning om vold som er dpen
for alle ansatte | kontorets samarbeidskommuner,
og hesten 2022 legget over 150 brukere seg pa
denne undervisningen. Malet er & heve grunn-
kompetansen pd vold hos alle nye ansatte, gi
kunnskap om nyere forskning pd voldsfeltet, og
gi infermasjon om ATVs behandling. Ansatte ved
kontoret deltar ogsd i konsultasjonsteam mot vold
og overgrep i to av tte samarbeidskommuner.

«Voldspregede fosterbarn i skolen», finansiert av
Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir),
er et prosjekt rettet mot oppfelging av fosterbam
som gjennomferes ved kontoret Se mer under
kapittelet «KKunnskapsutviklingsprosjekters.

KLIENTAKTIVITET
ATV STAVANGER
Klienter i behandling pr. 01.01.2022 154
Klienthenvendelser i 2022 157
Klienter startet i behandling i 2022 153
Klienter i behandling totalt i 2022 307

Fordeling pa klient-typer, Klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn 83
Veldsutevende kvinner 29
Voldsutevende ungdom / unge utevere 0
Voldsutsatte menn i behandling 9
Veoldsutsatte menn, kun socm del av

utevers behandling 2
Voldsutsatte kvinner i behandling 131
Voldsutsatte kvinner, kun sem del av

utevers behandling 6
Voldsutsatte barn/ungdommer 47
Antall Familiesaker 74
Antall saker med kentakt med BVT 142
Antall saker med kontakt med Familievernet 9
Antall klienter p8 venteliste pr. 31.12.2022 26

40
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ATV BERGEN

AR OPPRETTET: 2013
FINANSIERT MED TILSKUDDSMIDLER F!

Staten ved Barne- og familiedepartemen

{(BFD) cg kemmunene Bergen og Bjorn
ANTALL FAST ANSATTE/ARSVERK;
psykologspesialister, to psykologer,
administrasjonssekretaer fordelt
PROSJEKTSTILLING: En psyk:

Mandatet til ATV Bergen inkluderer bade de som
utever vold og de som utsettes for vold i naere
relasjoner, bAde voksne og barn. Den kliniske
virksomheten ved ATV Bergen i 2022 har bestatt
av individuell behandling, parthersamtaler, familie-
samtaler, parsamtaler, konsultasjoner, kurs og
gruppetilbud.

ATV Bergen har i 2022 hatt en gkning i antall
henvendelser, ssammenlignet med 2021. | tillegg
hadde kontoret flere saker med seg inn fra 2021,
slik at ATV Bergen hadde i 2022 betydelig flere
klienter i behandling enn i 2021. Kontoret mottar
spesielt mange henvendelser fra klienter som selv
henvender seg til kontoret via telefon. Fire ganger
i &ret sender ATV Bergen ut et nyhetsbrev til sam-
arbeidspartnere der det orienteres om oppstart

av kurs og grupper, og litt om hva som rerer seg i
Stiftelsen Alternativ til Vold og ellers pa voldsfeltet.

Det har veert et satsningsomréde for kontoret

& fokusere pd barna i familien, bade gjennom
konkrete samtaler med barn, samt & ha fokus

pé barna gjennom samtaler med foreldrene og i
familiesamtaler. ATV Bergen tilbyr kurs for foreldre
som erkjenner at de har skremt barna sine, og

42

som ensker verktoy til & forstd bade sine egne

og barnas felelser, slik at de kan mete sine barns
behov p& en trygg mate, i stedet for sinne og
skremming. Betydelig flere barn fikk tilbud i ATV
Bergen i 2022 enn i 2021, ATV Bergen har bety-
delig flere utsatte for vold, enn utevere av vold i
behandling. Denne forskjellen har holdt seg relativ
stabil siden kontoret ble startet i 2013.

ATV Bergen tilbyr kurset «fra Partnervold til
partnervalg» for utsatte for vold, som er ute av
forholdet og som ensker fokus pa hvordan velge
ny trygg, og god partner. For de som har behov
for mer omfattende behandling for utsatthet for
vold, tilbys enten individuell behandling eller
gruppeterapi for utsatte kvinner. ATV Bergen har
gjennom hele 2022 fortsatt samarbeidet med
Universitetet i Bergen (UiB) ved studentenes
psykiske helsetjeneste «Sammens. Gjennom dette
samarbeidet tilbys studenter som har opplevd vold
i oppvekst, behandling i gruppe ved ATV Bergen.
Tilbudets intensjon er & kunne forebygge senere
psykisk uhelse hos unge voksne som har levd
med vold | oppveksten.
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KLIENTAKTIVITET
ATV BERGEN

Klienter | behandling pr. 01.01.2022
Klienthenvendelser i 2022

Klienter startet | behandling 1 2022
Klienter i behandling totalt i 2022

Fordeling p3 klient-typet, klienter i
behandling i 2022

Voldsutevende menn
Voldsutevende kvinner
Voldsutevende ungdom / unge utovere
Voldsutsatte menn i behandling
Voldsutsatte menn, kun som del av
utevers behandling

Voldsutsatte kvinner i behandling
Voldsutsatte kvinner, kun som del av
utevers behandling

Veldsutsatte barn/ungdemmer

Antall Familiesaker
Antall saker med kontakt med BVT

Antall saker med kontakt med Familievernet

Antall klienter pa venteliste pr. 3112.2022
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STUDENTER

To psykologistudenter
har hatt hovedpraksis
ved ATV-kontoret i Oslo.
Atte psykologistudenter
har veert i samfunns-
psykologisk praksis ved
ATV Bergen.
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SAMARBEID

SAMARBEID PA NASJONALT

PLAN (BARNE-, UNGDOMS- OG
FAMILIEDIREKTORATET (BUFDIR) OG
FAMILIEVERNET)

oringene i tilsagnsbrevet fra Barne- og

familiedepartementet (BFD) de siste

&rene tydeliggjer en forventning fra

departementet om at ATV bidrar til &

videreutvikle et godt samarbeid med
de ovrige akterene pa familievoldsfeliet generelt,
og familievernet spesielt. ATV inngikk i 2016 en
intensjonsavtale om samarbeid med Bufdir som
beskriver ulike omr&der for samarbeid:

« Tilrettelegging for samarbeid
mellom ATV og familievernets
spisskompetansemilje (SKM) for
voldsarbeidet i familievernet.

«  Samarbeid med ATV om
arrangering av Nordisk konferanse
om vold og behandling

« Tilrettelegging for samarbeid
mellom lokale ATV-kontorer og
familievernkontorene

Intensjonsavtalen mellom Bufdir og ATV ble
fornyet i 2021. Det er ogsa inngétt lokale skriftlige
samarbeidsavtaler mellom ATV-kontorene og
deres lokale familievernkontor. 1 2022 har det veert
avholdt tre meter i styringsgruppen, som bestar av
representanter fra Barne-, ungdoms- og familie-
etaten (Bufetat) region @st, Bufdir, SKM cg ATV.

Samarbeid med familievernet gjennom opp-
leering i bruk av verktoyet <Enkel og effektiv
aggresjonskontroll — 4 trinn + reparasjonstrinn»
For arene 2019-2021 har familievernet pa nasjo-
nal basis fatt en opplaering i bruk av verkteyet
«Enkel og effektiv aggresjonskontroll — 4 trinn»
(EEA), som er utviklet av ATV. Per Isdal har utviklet
en egen versjon av metoden (inkludert utviklin-
gen av en terapeutmanual) for familievernkon-
torene. Ansvarlig for oppleeringen fra ATV er

psykologspesialist Per Isdal. Opplaeringen av
terapeuter ved alle landets 49 familievernkon-
torer er gjennomfert i samarbeid med SKM som
er lokalisert ved Enerhaugen familievernkontor i
Oslo.

12022 ble det fokusert pd opplaering av nye
terapeuter p& kontorene der de som var opplsert

i perioden 2019-2021, hadde byttet jobb eller
sluttet. 24 terapeuter gjennomferte grunnopp-
lsering i 2022. Disse terapeutene ble ogsé senere
samlet til en erfaringsdag, samt fulgt opp med to
runder med veiledning. | samarbeid med SKM ble
ogséa de «gamle» terapeutene fulgt opp med to
runder med veiledning. Totalt ble det gjennomfert
sju hele veiledningsdager i lapet av aret.

SKM og ATV har gjennomfert tre planleggings-
dager i lapet av dret, og har utarbeidet en plan for
samarbeidet rundt EEA frem til 2027.

TERAPEUT-
MANUAL

«ENKEL GG EFFEKTIV
AGGRESJONSKONTROLL
— 4 TRINN PLUSS
REPARASJONSTRINN»

ENKEL OG
EFFEKTIV
AGGRESJONS-
KONTROLL

— 4 TRINN + REPARASJONSTRINN

ALTERNATIV
TILV
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SAMARBEID

SAMARBEID PA LOKALT PLAN

ATV Drammen

ATV Drammen har et etablert samarbeid med
familievernkontorene i Drammen. Samarbeidet

pé et mer overordnet niva bestar i fagutvikling

om veld i neere relasjoner, eksempelvis ved felles
fagdager, eller konsultasjon rundt klientsaker etter
behov. 12022 har ATV Drammen hatt tilbud em
veiledning til familievernkontorets ansatte. Fag-
dager har grunnet praktiske utfordringer ikke blitt
gjennomfert, men intensjonen er der fra begge
parter og nye datoer er satt for kommende &r. Det
foreligger en formalisert samarbeidsavtale mellom
kontorene.

ATV Bode

ATV Bede og Bode Familievemkontor (FVK) skrev
i november 2018 en samarbeidsavtale for & utvikle
et bedre tilbud for befolkningen i Bode kemmune
knyttet til vold i neere relasjoner. Avtalen ble
revidert og fornyet i 2020. Familievernkontoret
henviste to saker til ATV i 2022.1 24 saker hadde
ATV Bode samarbeid med FVK under klientens
forlep pd ATV. Flere klienter som har blitt anbefalt
fra FVK & ta kontakt med ATV har henvendt seg.
ATV Bode og Bode Familievernkontor hadde

en felles fagdag i september 2022, der tema

var hvordan familievernkontoret og ATV kan
samarbeide best mulig rundt personer som utever
vold.

ATV Asker og Beerum

ATV Asker og Beerum har deltatt pa faste
manedlige mater ved familievernkontoret. Her
blir aktuelle overferings- eller henvisningssaker
diskutert, og det gis rom for veiledning eller
undervisning ut fra ATVs voldsperspektiv. Dette
har bidratt til flyt i relevante henvisninger til og
fra familievernkontoret, samt pdminnelser om
behovet for & tematisere vold i familievernets
pagéende arbeid med konfliktpregede familier.

ATV Follo

ATV Follo og Familievernkontoret Follo har inngétt
en formell samarbeidsavtale der hver organisasjon
bidrar med en kontaktperson. Dette for & lette
arbeidet slik at henvisninger og informasjon om til-
bud og kapasitet blir delt lepende og ubyrakratisk.

Det er videre avtale om to felles fagmeter i lopet

av &ret. Disse to metene ble avholdt mellom alle

ansatte pa familievernkontoret og ATV. ATV Follo
har ogséa deltatt | konsultasjoner med klienter hos
Familievernet for & informere om tilbudet og tilby
behandling ved ATV.

ATV Oslo

ATV Oslo har regelmessig kontakt med familie-
vernkonterene i Oslo. Det har veert avholdt ett
mete med de fire lederne for familievernkontorene
i Oslo og leder og nestleder for ATV Oslo. Det har
0gsa vaart kontakt over e-post der ATV Oslo blant
annet har orientert om gruppetilbudet. | november
2022 ble det gjennomfert felles fagdag med
Enerhaugen familievernkontor.

ATV Romerike

Samarbeidsavtalen med familievernkontoret er
ikke blitt endret de siste drene. Felles faglige
mater er ikke blitt gjennomfert i 2022. Restrik-
sjoner knyttet til Covid gjorde det vanskelig &
maetes fysisk, og det har ikke vaert mulig  finne
felles tidspunkt til dette i lepet av hosten. Felles
faglige meter er gjenopptatt i 2023. ATV har holdt
familievernkontoret orientert om faglige utviklings-
prosjekter i ATV og invitert til fagdager kontoret
har arrangert knyttet til prosjektet «Tryggere Start».
Samarbeidet i kliniske saker har ekt noe. Kontoret
opplever et godt samarbeid i disse sakene. ATV
har lett tilgang til familievernkontoret, spesielt

pé Nedre Romerike, og det er stor fleksibilitet i
hvordan vi kan ha nytte av hverandre.

ATV Telemark

ATV Telemark og Grenland Familiekontor har
et malrettet samarbeid hvor det er inngatt en
samarbeidskontrakt. Det ble i hast ogsa inngatt
en slik samarbeidskontrakt med @vre Telemark
familiekontor med oppstart i 2023. Samarbeidet
innebeerer at det skal gjennomferes regelmes-
sige meter. | 2022 har ATV og familiekontoret
gjennomfert to felles meter. Dette er fora hvor
det tas opp ulike dilemmaer knyttet til at begge
instanser kan komme til & ha kontakt med de
samme brukerne og hvordan handtere dette.
Videre er det gjentagende tema & drefte gren-
seoppgangene mellom ATV sine voldssaker

og familiekentorets saker som ogsd kan veere
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voldsrelaterte. Familiekontor og ATV inviterer
ogsé inn ulike samarbeidsinstanser, blant annet
Barnehuset, som ogsa jobber opp mot vold i naere
relasjoner. ATV Telemark og Familiekontoret sam-
arbeider om «Bryt Voldsarven»-kurs, to slike kurs
ble gjennomfert i 2022.

ATV Arendal

ATV Arendal og familievernkontoret i Aust-Agder
har utviklet en gjensidig henvisningspraksis, i form
at familievernkontoret henviser utevere av vold i
naere relasjoner til ATV, og ATV Arendal henviser
utsatte til familievernkontoret. Det er gjort en
avtale om at partnerne til klienter ved ATV Arendal
kan fa et behandlingstilbud pa familievernkonto-
ret. Denne avtalen ble cpprettholdt i 2022, selv

SAMARBEID

om ATV Arendal har etablert et eget begrenset
gruppetilbud til voldsutsatte kvinner. ATV Arendal
og familievernkontoret i Arendal har regelmessige
meoter, der det utveksles fagkunnskap og sam-
arbeider ogsa i enkeltsaker.

ATV Kristiansand

ATV Kristiansand og Familievernkontoret har

en formalisert samarbeidsavtale socm fungerer
godt. Samarbeidsavtalen omhandler gjensidig
henvisning, informasjonsdeling og klinisk sam-
arbeid om saker og andre faglige samarbeids-
omréder. Malet er & utvikle og dele kompetanse
og erfaring som for eksempel fagdager, kurs

og gruppebehandling. Det ble i 2021 pdbegynt
veiledning av de ansatte ved familievernkontoret
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med tanke pé & forebygge «sekundeertraumatise-
rings. Veiledningen fortsatte i 2022 og kontinueres
i 2023. Fokuset i veiledningen vil fremover veere
voldsforstielse og voldrelaterte saker. ATV og
Familievernkontoret har regelmessige meter der
samarbeidet planlegges videre, bade i form av
veiledning, foredrag og klientarbeid.

ATV Vestfold

ATV Vestfold har lenge hatt en samarbeidsavtale
med familievernkontoret (FVK) i Nordre Vestfold.
Det innebeerer kontakt mellom leder for FVK og
ATV, jevnlige meter med voldskoordinator pd
FVK og leder i ATV Vestfold, to felles fagdager og
jevnlige meter med voldsteam. | 2022 har ATV
Vestfold igangsatt et samarbeid ogséd med Sendre
Vestfold familievern etter samme modell som har
vaert brukt pa FVK i Nordre Vestfold. | samarbeid
med begge familievernkontorene har det veert
jobbet med hvordan & arbeide med klienters
motivasjon for voldsbehandling. Aktuelle klient-
saker har veert dreftet. Det har veert prevd ut ulike
metoder for & rekruttere flere klienter, som blant
annet digital informasjon og samarbeidsmater
med klient og ATV/FVK. ATV har pé felles fag-
seminar formidlet kunnskap rundt latent vold og
seksualisert vold.

ATV Bergen

ATV har kontraktfestet avtale med byens to
familiekontor om & ha en felles samling pr halvar,
der vi metes til gjensidig veiledning/konsulta-
sjon pa kliniske saker der det er vold i familien.
Disse ble ikke gjennomferti 2022, men vil bli
sekt gjenopptatt i 2023. Leder ved ATV kontoret
har hatt halvérlige samarbeidsmeter med
lederne ved de to familiekontorene i Bergen. To
terapeuter fra ATV hadde en undervisningsdag
om leirb&Imetoden for hele personalgruppen ved
familiekontoret. Dette som ledd i ekt fokus pé
selvivaretakelse for terapeuter som arbeider med
smerte, aggresjon og vold.

ATV Stavanger

ATV og familievernkontoret i Ser-Rogaland har et
formalisert samarbeid som bestdr av halvarlige
samarbeidsmeter og en &rlig fagdag. P& grunn
av pandemi og sykefravaer har det ikke vaert
samarbeidsmeter og fagdag i 2022.

ATV Tromse

ATV Tromse har skriftlig samarbeidsavtale med
familievernkontoret, denne ble gjennomgatt og
revidert pd samarbeidsmate med lederen av fami-
lievernkontoret. ATV Tromse og familievernkonto-
ret har deltatt pa kurslederkurs «Bryt voldsarven»
som en del av felles faglig utvikling. En ansatt fra
familievernkontoret hadde en studieuke pa ATV
Tromse.

ATV Trondheim

ATV Trondheim samarbeider med familievern-
kontoret i enkeltsaker. | 2022 har det vaert
gjennomfert et samarbeidsmgte mellom

ATV Trondheim og ansatte ved Familievern-
kontoret med tanke pd & styrke voldsarbeidet
og samarbeid. Bdde ATV Trondheim og familie-
vernkontoret deltar i nettverket «<Punktum — fag-
nettverk mot vold». Dette representerer et viktig
metepunkt mellom en rekke instanser/tjenester
som jobber med vold, inkludert familievern-
kontoret og ATV. Mélet er & styrke samarbeid og
kompetanse pa vold.

ATV Finnmark

ATV Finnmark har tett kontakt med familievern-
kontoret i Kirkenes cg med Indre Finnmark
familievernkontor og Regicnalt samisk
kompetansesenter (RESAK) (som né blir Nasjonalt
samisk kompetansesenter NASAK) i Karasjok.
Dette er i form av samarbeid om klientsaker,
samarbeidsmeter og fagdag (sammen med
Indre Finnmark). Familievernkontoret i Alta og

i Hammerfest henviser saker til ATV-kontoret,
og tar kontakt for veiledning. ATV Finnmark og
Urfolksprosjektet regner med 4 fa til et godt og
naert samarbeid med NASAK i lgpet av aret som
kommer.
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URFOLKSPROSJEKTET

Urfolksprosjektet er en del av satsingen der ATV
ensker & gi et godt og likeverdig terapeutisk
tilbud til flere samiske familier, og gjere ATVs
tilbud bedre kjent i alle ATVs opptaksomrader.
Prosjektet i dag er forankret i flere kontorer,
gjennom at det er ansatte i Trondheim, Bode,
Tromse og Finnmark som er med i prosjektet.
Urfolksprosjektet sakte og fikk midler fra Barne-,
ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir) i januar
2022. Disse midlene finansierer to arsverk i pro-
sjektperioden. Midlene er tredrig, og prosjektet
skal gjennomferes i perioden 2022-2024.
Urfolksprosjektets langsiktige mél er & bidra til &
redusere tilfeller av voldsproblematikk og volds-
utsatthet i samiske samfunn. Dette i trdd med
ATVs generelle arbeid om & bekjempe vold som
samfunnsproblem.

Urfolksprosjekts delmal er felgende:

. Jobbe for at samiske klienter far
kultursensitiv
og kulturtilpasset behandling hos ATV

. @ke kompetansen om samisk kultur i hele
ATV

. Rekruttere flere samiske klienter til ATV

. Samarbeide med andre relevante instanser

Urfolksprosjektet har jevnlige meter via Teams.
Det har vist seg noe utfordrende & ha et prosjekt
som er lokalisert pa fire kontorer. Det er et
lepende fokus pa hverdan prosjektet til enhver tid
kan organiseres pa best mulige mate. Prosjektet
er organisert med en arbeidsgruppe bestdende
av medarbeidere fra alle de fire kontorene, i
tillegg til at det er opprettet en styringsgruppe
bestdende av kontorlederne ved de fire
kontorene, samt regionleder for region Nord.

S& langt synes malene ved prosjektet a veere
oppfylt. Planen er at det skal utarbeides bulletiner
undervegs i prosjektet.

Urfolksprosjektet har kommet godt i gang med
rekruttering av samiske klienter, og samarbeid
med andre instanser i alle lokalisasjonene hvor
det er deltakere fra arbeidsgruppen. Det har
veert samarbeid med Sametinget, Nasjonalt
samisk kompetansesenter (NASAK), Jasska/

KUNNSKAPSUTVIKLING

Trygg-prosjektet i Tysfjord, Samisk nasjonal
kompetansetjeneste — psykisk helsevern og

rus (SANKS), og lokale tienester i de ulike
kommunene. Arbeidet med & se pé hvilke til-
pasninger samiske klienter kan ha behov for nar
det gjelder behandling er igangsatt, og vil veere
et sterre fokus de kommende to &rene. En viktig
malsetting for prosjekiet er & fa flere samiske
klienter. | skrivende stund har 27% av Finnmarks-
kontorets klienter i aktiv behandling kjent samisk
bakgrunn. Dette er en litt heyere prosentandel
enn i fjor. Kontoret har hatt fa henvendelser fra
Indre Finnmark {Kautokeino, Karasjok, Tana),

s8 her er det enda mye ugjort med tanke pé &
etablere ATV som et tilbud som befolkningen
faktisk benytter seg av.

To av de ansatte i prosjektet har holdt worksheop
pa <The 4th European Conference on Domestic
Violence» i september. Urfolksprosjektet har
ogsa holdt en fagdag for hele SANKS hvor temaet
var vold i naere relasjoneri et urfolksperspektiv.
Planlagt fagdag i 2022 for hele ATV métte dess-
verre utsettes pd grunn av Covid-19-pandemien,
men skal i stedet avholdes i mars 2023. Et annen
ansatt i prosjektet har deltatt pa seminar i regi av
Norges institusjon for menneskerettigheter (NIM)
om vold | det samiske samfunnet. En ansatt ved
Finnmarkskontoret er medlem i referansegruppen
for forskningsprosjektet «Vold og cvergrep i
samiske samfunn». Finnmarkskontoret har hatt
flere meter med dosent Jan Erik Henriksen ved
UIT for undervisning og diskusjon om samisk
kultur.

Arbeidet med Urfolksprosjektet ved ATV Tromse
har et saerskilt fokus pa nyansene i samisk kultur,
og ser til andre urfolk og undertrykte minoriteter
for erfaringsutveksling og utvidelse av kunn-
skap, med mélsetting om & utvide forstéelsen

av urfolksperspektiver i arbeid med vold i nsere
relasjoner. Kontoret har viderefart tilbudet om
fast samisk telefontid, der en kan henvende seg
til ATV pé nord-samisk eller norsk, til terapeut
med samisk bakgrunn. | forbindelse med Urfolks-
prosjektet har ATV Tromse i 2022 hatt besok fra
det grenlandske selvstyret (Naalakkersuisut), av
minister for barn familie og helse, Mimi Karlsen
med delegasjon, for dialog om voldsarbeid og
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urfolksperspektiver i hjelpetilbud. Ved ATV
Tromse har kartleggingspakken for AT V-stiftelsen
blitt oversatt til nord-samisk.

«TRYGGERE START>»

ATV Romerike har fatt midler gjennom Barne-,
ungdom og familiedirektoratet (Bufdir) for &
starte et prosjekt for 8 styrke tilbudet til familier
gjennom graviditet og barnets to ferste levedr
og som lever med vold. Prosjektet vil ga over

fire &r og har navnet «Tryggere start». Lillestram
kommune har vaert pilotkommune i prosjektet.
Gjennom aret er det utvidet til Nes kommune,

og det er startet arbeid med & etablere
prosjektet i flere av kommunene i ATV Romerikes
cpptaksomrade. Malet med prosjektet er &
utvikle kompetanse pé vold i denne livsfasen,
avdekke flere familier i risiko, styrke samarbeidet
mellom instansene og utvikle behandlingstilbud
og samarbeidsmodeller til par i overgangen til
foreldreskapet.

De nedsatte prosjektgruppene i kommunene
bestar av representanter fra ulike relevante
tienester. | Lillestrom og Nes kemmune er det
etablert prosjektgruppe som skal metes 4-5
ganger i 8ret med representanter fra helse-
stasjon, jordmortjenesten, psykisk helsetjeneste
for barn og familier, barnevern og kommune-
administrasjon og ATV. Det er ogsa etablert
faste treffpunkt for undervisning og veiledning
med ansatte i jordmortjenesten, helsestasjons-
tienesten, psykisk helsetjeneste og deler av
barneverntjenesten. Sammen bygges det kempe-
tanse og nettverk for 3 bedre tilbudet til familiene
ATV meter. Det er utarbeidet en opplysningsfilm

i prosjektet som kan brukes bade til undervis-
ning og for & nd ut til familier som lever med vold,
og det orienteres om tilbudet i en rekke ulike
sammenhenger. Filmen er tilgjengelig pa ATV sin
nettside. | 2022 hadde ATV Romerike kontakt
med 26 familier i malgruppen mot 111 2021. Disse
familiene har til sammen 58 barn hvorav 25 er
under to &r og to er ufedte.

«BARNESTEMMER>»

Prosjektet «Barnestemmer» er et utviklings-
prosjekt ved ATV Drammen. Prosjektet er
finansiert med midler fra Justisdepartementet
gjennom tilskuddsordningen som forvaltes av
Konfliktrédene. Prosjektet startet i 2021 som et
prosjekt over en ettarsperiode, men som ble
forlenget med ytterligere ett ar. Prosjektet seker
d utvikle en tilnserming for & hjelpe familier der
barn eller barnet har fortalt om vold hjemme, men
dette ikke erkjennes eller forstds av foreldrene.
Slike saker tenderer til & stagnere i barnevernet
og henlegges, og foreldrene kommer heller

ikke til ATV fordi det angivelig ikke eksisterer
noe voldsproblem. Prosjektets formé&l var &
utvikle andre kartleggingsmetoder og samtaletil-
neerminger til foreldrene enn de som finnes i dag.
| &ret som gikk ble denne metoden prevd ut pd
25 familier. Tilfanget av familier var doblet fra hva
som var estimert da prosjektet startet. Det kan
bety at det er et stort behov for en slik tilnserming.
Sammen med familiene undersekes det hva
barnet har fortalt, hva det kan bety, hvordan
forstd det som barnet fortalte, og hvordan fami-
lien kan leve videre med det som har skjedd,

pa en slik mte at det kommer barnet til gode.
Prosjektet krever et tett og avklart samarbeid
med barneverntjenesten i Drammen, og at ATV
kommer tidlig inn i prosessen nar barnevernet
meter familien. 1 2022 ble det etablert gode
rutiner for et slikt samarbeid tilpasset denne

nye tilnsermingsmetoden. Utviklingen og videre
utpreving av metodikken fortsetter i 2023,

«DET ER ALLTID EN FORSTE GANG»

ATV Oslo fikk i 2021 midler fra Barne-, ungdoms-
og familiedirektoratet (Bufdir) til & utvikle en
voldsspesifikk foreldreveiledningsmodell som
skal brukes i barneverntjenesten. Prosjektet heter
«Det er alltid en forste gang» og er et samarbeid
med barneverntjenesten i Sendre Nordstrand.

Varen og hesten 2022 har vaert viet til & prove

ut foreldreveiledningsmodellen i praksis i barne-
vernssaker i Sendre Nordstrand. Konkret har det
innebaret at to ansatte fra ATV har gatt sammen
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med hver sin familieveileder fra ressursteam i
sendre Nordstrand og fulgt familier i hele tiltaks-
fasen. Dette kliniske samarbeidet og direkte mate
med familiene har bidratt til at prosjektmedarbei-
derne har blitt godt kjent med kompleksiteten i
sakene hos barnevernet, barnevernets rammer,
utfordringer og dilemmaer. For at en veileder
skal komme barnevernsansatte og familiene til
gode, blir det fremover viktig & videreutvikle og
bearbeide modellen, slik at den barnevernfaglige
kunnskapen og brukerfokuset blir ivaretatt.

| perioden fra januar til juni 2023 vil det vaere
fokus pé & systematisere erfaringer knyttet

til modellen cpp mot den barnevernsfaglige
hverdagen i tiltaksfasen. ATV har ogsa sekt om
videre prosjektmidler fra august 2023 til mars
2024 til & skriftliggjere og utforme en elektronisk
og brukervennlig veileder.

55

KUNNSKAPSUTVIKLING

«<VI VET DU VIL OG TROR DU KAN»

ATV Bergen har i 2022 gjennomfert del 2 av
prosjektet «Vi vet du vil og tror du kan», som ble
startet opp i 2021 med midler fra Konfliktrddet, og
viderefert inn i 2022 pa midler fra Barne-, ung-
doms- og familiedirektoratet (Bufdir). Dette er et
kurs for foreldre som selv erkjenner 8 skremme
barna sine, og som ensker hjelp med & finne
andre bedre mater & mate sine barn pa.

1 2022 gjennomferte ATV Bergen to foreldrekurs
i emosjonsfokusert ferdighetstrening for foreldre
(EFST), samt at deltakerne som ensket det, deltok
i kurs i aggresjonskontroll, i gruppe. 1 2022 hari
alt 27 personer deltatt pa disse kursene.

KJZARESTEVOLDPROSJEKTET

«Kjeerestevold» er et prosjekt der ATV Bergen
og studenter ved profesjonsstudiet i psykologi
ved Universitetet | Bergen (UiB) har samarbeidet
om et forebyggende undervisningsopplegg

KJAERES
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om kjeerestevold, rettet mot ungdom og unge
voksne i sine ferste kjseresterelasjoner. ATV
Bergen har mottatt midler fra Barne- ungdems
og familiedirektoratet (Bufdir} til & videreutvikle
undervisningsopplegget, gjennomfere dette pa
videregaende skoler i Bergens-omradet, samt
utvikle en oppleeringsmanual for fagpersoner
som jobber med ungdom og unge voksne om
hvordan de kan prate om kjeerestevold. Prosjektet
har til sammen nadd 25 videregdende klas-
ser, fordelt p& fem ulike videregdende skoler

i Bergens-omradet, og over 600 elever har
mottatt undervisning om kjeerestevold. | januar
2022 pabegynte arbeidet med videreutvikling
og implementering av oppleeringsmanualen for
fagpersoner som ghsker & laere om Kjzereste-
vold. ATV Bergen skal gjennomfere opplaering
for fagpersoner i Bergen kommune, @ygarden
kommune og Askey kommune.

«VOLDSPREGEDE FOSTERBARN |
SKOLEN>»

| perioden 2017-2020 utviklet ATV Stavanger

en voldsfokusert cppfelgingsmodell for foster-
familier gjennom fagutviklingsprosjektet «Volds-
utsatte barn som bor i fosterhjem». Til denne
modellen ble det ogsa utviklet en faglig veileder
som tar hensyn til den kempleksiteten som kan
forekemme i fosterhjemsomsorgen. | lepet av
dette prosjektet fikk ATV flere tilbakemeldinger
fra deltakende fosterfamilier om at denne oppfal-
gingsmodellen ogsa burde tilbys til fosterbarnets
skole. Det ble derfor bevilget ytterligere prosjekt-
midler fra Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet
(Bufdir) til & videreutvikle oppfelgingsmodellen

til & inkludere barnets skole gjennom prosjektet
«Voldspregede fosterbarn i skolens.

Prosjektet utvikler ny kunnskap om oppfelging
av voldspregede barn i fosterhjem og skole.
Prosjektet tilbyr to parallelle oppfelgingslep der
gruppeundervisning og veiledning til fosterhjem
og skole/SFO star sentralt. Prosjektet rettes mot
fosterfamilier i ATV Stavangers samarbeids-
kommuner som har fosterbarn i grunnskolen (1.-7.
trinn). Barneverntjenesten er henvisningsinstans.

Malet med prosjektet er:

. A gi fosterforeldre, samt ansatte i skole/SFO
mer kunnskap om vold og barns
reaksjoner som folge av & ha blitt utsatt for
vold i naere relasjoner, og hvordan dette kan
komme til utrykk i skolehverdagen

. Gi ansatte i skole/SFO mer trygghet i mete
med fosterbarns ulike vansker

. Hjelpe skole og fosterforeldre til en felles
forstdelse av barnet, og hvordan barnet hest
kan hjelpes pé de ulike arenaene

| prosjektet er det tilknyttet en ressursgruppe
bestdende av ulike fagpersoner scm arbeider

i fosterhjemsomsorgen eller med oppfelging

av fosterbarn i skolen. ATV har tilbudt denne
arbeidsmodellen til fosterfamilier, og barnets
skole. | lepet av denne perioden har rundt 350
ansatte i skolen fatt koempetanseheving pé temaet
«vold i naere relasjoner og konsekvenser for
barn». Prosjektet er fortsatt under utpreving og vil
bli avsluttet hasten 2023,

29.05.2024 kl 15:24

Brgnngysundregistrene

Side 60 av 106



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 974406381

ARSRAPPORT 2022

KUNNSKAPSUTVIKLING

29.05.2024 kI 15:24 Brgnngysundregistrene Side 61 av 106



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 974406381

ATV

A

Kvalitetsindikatorer
agutviklings-
eid

29.05.2024 kI 15:24 Brgnngysundregistrene Side 62 av 106



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 974406381

ARSRAPPORT 2022

BRUKERUNDERS@KELSER

ATV gjennomfarte i lopet av november 2022 en
brukerundersokelse der klientene ved de fleste
ATV-kontorer svarte pd hvordan de har opplevd
tilbudet og behandlingen ved ATV. For & opp-
summere resultatet av brukerundersakelsen i sin
helhet, ble det siste spersmaélet valgt; «Aft i ait hvor
fornaeyd er du med den hjelpen du far pG ATV?».
Her svarer klientene som gér i behandling for &
utevelse av vold som gruppe, 4,90 pa en skala fra
1-5, der 5 er «svoert godt forneyd» og 1 «svaert lite /
i liten grad forneyd», Tilsvarende svarer klientene i
gruppen som er utsatt for vold 4,93 pa det samme
sparsmalet.

Det eneste sparsmalet i brukerundersekelsen fra
2021 som skilte seg ut negativt var spersmalet om
klientene har fatt god informasjon om hvilke instan-
ser man kan henvende seg til dersom det skulle
veere gnske om a klage pa behandlingen man har
fatt, eventuelt & klage p& at man ikke blir tilbudt
behandling. ATV har siden da etablert rutiner for
skriftlige informasjon om klageadgang ved inntak.

FAGAVDELINGENS ARBEID

Fagavdelingens arbeid er forankret i stiftelsens
faglige strategiplan. Arbeidet i 2022 har i hoved-
sak veert knyttet til to hovedomrader; utvikling av
system og rutiner som sikrer gode evalueringer
av behandlingsarbeidet i ATV, og implementering
av forskningsresultater basert pd egen kliniske
virksomhet ATV Terapistudien (ATV-T-studien).

| tillegg til de to hovedarbeidsoppgavene har
fagavdelingen hatt en rekke andre arbeidsopp-
gaver. Den har hatt hovedansvaret for internopp-
leering (fagdager og nyansattoppleering), deltatt

i styringsgruppene for alle utviklingsprosjekter i
ATV, ledet arbeidet med stiftelsens elektroniske
behandlingsh&ndbok og ledet arbeidet med utvik-
lingen og ferdigstilling av ATVs nye nettsider. Den
har ogsa veiledet ansatte og studenter i skriving
av prosjektseknader og -rapporter, artikler og
hovedoppgaver.

Fagavdelingen har deltatt i eksterne ekspert-
grupper og giennemfert faglige prosjekt knyttet

KVALITETSINDIKATORER

til ATVs medlemskap | Work With Perpetrators —
Eurcpean Network» (WWP). Videre har 2022 ogsé
veert preget av planlegging og gjenncmfering av
ATVs Nordiske konferanse om vold og behand-
ling. Til slutt har fagavdelingens arbeidsoppgaver
ogsa bestatt av 20 % forskning. Under beskrives
de mest sentrale oppgavene mer detaljert.

BEEHANDLINGSEVALUERING

Varen 2022 ble det besluttet at ATV skal inngd i
LOVePROM, et samarbeidsprosjekt med en rekke
helsecrganisasjoner om innsamling av klient-
rapporterte erfaringer bade gjennom behand-
lingen og utfallsmal ved avslutning. Malet med
innferingen av et slikt tilbakemeldingssystem er
laering og utvikling. Rapporteringen fra klientene
skjer elektronisk og vil derfor ikke gd ut over kapa-
siteten til terapeutene. Samarbeidet innebeerer at
det tas i bruk en rekke felles skjema kalt Kjerne-
batteriet. Sparreskjemaene som inngér i dette
systemet, ma suppleres med spesifikke male-
instrument pd vold. Det er igangsatt arbeidsgrup-
per for & sikre en god implementeringsprosess
og for & sikre at innholdet blir tilrettelagt slik at
det er best mulig tilpasset ATVs kliniske virksom-
het. Systemet skal preves ut ved kontoret i Oslo
varen 2023. N&r alt det tekniske fungerer vil alle
terapeuter f& opplaering fer det innferes ved alle
kontor.

TERAPEUTUTVIKLINGSPROGRAM

| ny strategiplan har ATV bestemt at det skal
utvikles et terapeututviklingsprogram som tar
utgangspunkt i forskningsresultater fra ATV-T-
studien. Denne forskningen resulterte i to model-
ler for allianse- og endringsarbeid. Fagavdelingen
har siden 2018 samarbeidet med tre konterer om
& implementere allianse- og endringsmodellene

i sitt kliniske arbeid. | 2021 startet fagavdelingen
opp et eget terapeututviklingsprogram som tar
utgangspunkt i overnevnte modeller. Utviklings-
programmet har te formél; & utforske systema-
tisk om modellene hjelper terapeuter 3 skape
fruktbare allianser med klientene og fremmer
endringsarbeidet, samt & systematisere hvordan
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opplseringen av terapeuter kan gjeres best mulig. BEHANDLINGSHANDBOK

Dette arbeidet vil fortsette i 2023.

INTERNOPPLZARING

Fagdagene i stiftelsen er et viktig virkemiddel

for & skape kollegialt og faglig fellesskap i en
organisasjon som har kontorer fra Alta i nord til
Kristiansand i ser. Fagavdelingen har ledet en
arbeidsgruppe som har arrangert tre fagdager:
«Behandling for voksne utsatt for vold» ved
ansatte i stiftelsen ATV, «Begjser» ved psykolog
Sissel Gran og «Sannhet og legn» ved professor i
filosofi Lars Fredrik Hdndler Svendsen.

Alle nyansatte har ATV-skolen som en del av
sitt introduksjonsprogram. Et nytt program ble
pabegynt hesten 2021 og ferdigstilt vren 2022.
Dette kullet er det storste | ATVs histerie med
26 nyansatte. Fagavdelingen har tatt initiativ til

8 videreutvikle ATV-skolen. Den er n et intro-
duksjonsprogram der ikke bare behandling av
voldsutevelse vektlegges. Nyansatte f&r under-
visning om behandlingsarbeid med alle berarte
i en familie der en av de voksne utever vold.
Denne endringen har sammenheng med at flere
kontor i ATV har tilbud til utsatte, uavhengig av
om deres voldsutevende partnere er i behand-
ling. Endringen og programmet har fatt gode
evalueringer.

60

Fagavdelingen har hatt ansvaret for & oppdatere
og videreutvikle behandlingshandboka.

12022 har en arbeidsgruppe utarbeidet rasjonale
og retningslinjer for stiftelsens behandlingstilbud
til barn. Det arbeides ogsd med a kvalitetssikre
ulike behandlingsmanualer og verktey for de inn-
lemmes i behandlingsh&ndboka.

FORSKNINGSSAMARBEID MED
NASJONALT KUNNSKAPSSENTER
OM VOLD OG TRAUMATISK STRESS
(NKVTS) 1 2022

ATV har gjennom en arrekke samarbeidet med
NKVTS om gjennomferingen av en prospektiv
prosess- og utfallstudie. Studien har resultert

i kunnskap om kjennetegn ved klientene som
gruppe, virksomme faktorer i terapien og hvor-
dan det gar med klientene i behandling pd ATV.
ATV og NKVTS inngikk i 2020 en avtale om &
legge til rette for videre forskning p8 dataene som
ble samlet inn i forbindelse med ATV-T-studien.
Fagavdelingen har i 2022 arbeidet med flere
artikler som vil ferdigstilles i 2023.
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tadrettet virksomhet er et av AT Vs

hovedvirksomhetsomrader. Gjennom

dette arbeidet ensker ATV a bidra

til okt allmenn bevissthet omkring

temaet vold i naere relasjoner og et
bedre kunnskapsniva hos alle profesjonelle som
kommer i kontakt med denne problematikken.
Samtidig sekes det gjennom presentasjonen av
ATVs forstdelse av vold & pdvirke allmennhetens
forstdelse av voldsproblematikk. Den utadrettede
virksomheten som drives ved ATV, deles inn i fire
kategorier:

« Mediecppslag

«  Kunnskapsformidling

+  Eksternt komite-/utvalgsarbeid

« Internasjonale samarbeidsprosjekter

ATV har lang tradisjon for & vaere aktive formidlere
av sitt fagfelt i media. Gjennom &ret har ansatte i
organisasjonen bade veert intervjuobjekter og blitt
omtalt i tilknytning til ulike saker i ulike medier.
ATV har veert representert og omtalt i 143 nett-
baserte mediecppslag cg 12 oppslag i papir- og
etermedier, til sammen 155 medieoppslag. Dette

UTADRETTET VIRKSOMHET

dokumenterer en relativt bred medieprofil i aret
som gikk.

SPREDNING AV BRYT VOLDSARVEN
— «FORELDREFORBEREDELSER
MOT VOLD>»

Barne- og familiedepartementet (BFD) ga i 2020
ATV i oppdrag & sta for en nasjonal spredning av
metoden «Bryt Voldsarvens. Dette var i trAd med
et av tiltaksforslagene i «Barnevoldsutvalget» sin
sluttrapport. Dette utvalget var tydelig p3 at det
forebyggende arbeidet i Norge métte styrkes.
«Bryt Voldsarven» er et kursopplegg som er
utviklet ved ATV Stavanger, og det retter seg mot
foreldre som selv har vokst opp med vold. Malet
med «Bryt Voldsarven» er & bryte overferingen av
vold fra en generasjon til den neste. Kurset gar
over 12 timer. Planen er at denne spredningen skal
gjenncmferes over en firedrsperiode.

Covid-19-pandemien representerte frem til varen
2022 en stor utfordring for spredningsprosjektet.
Ferst pd hesthalvaret ble det igjen mer normale
forhold med hensyn til & arrangere kurslederkurs.
Det ble da gjennomfert digitalt kurs ved Universi-
tetet i Nord-Norge (avdeling Narvik), Tromse, Alta
og Tensberg. Totalt har 270 kursledere blitt kurset
i lepet av 2022. De som har deltatt pd kursleder-
kursene har veert sveert engasjerte fagfolk. Det

Antall oppdrag Deltakere Timer

KUNNSKAPSFORMIDLING Kurs 56 2351 422
Konferanser 34 5291 58

Forelesninger 92 2947 231

Studiebesok " 44 30

Veiledninger/konsultasjoner 62 457 633

Kurs ATV har arrangert selv 9 372 48

Totalt 264 11462 1422
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har i hovedsak veert ansatte i forstelinjetienestene
i kommunene: helsesykepleiere, jordmedre,
barnevernsansatte familieveiledere, psykisk helse,
PP-tjeneste. Ansvarlig for spredningsprosjektet er
psykologspesialist Per Isdal.

De lokale kontorene til ATV har veert viktige som
vertskap pd kursene. Dette har ogsa apnet for
samarbeid om arrangering av «Bryt Voldsarven»-
kurs lokalt. Det tette samarbeidet med de lokale
kontorene har ogsd medfert at en rekke ATV-
kontorer na tilbyr «Bryt Voldsarven» i samarbeid
med lokale aktarer. Pr. i dag er det ti av ATVs
kontorer som har eller som planlegger et slikt
tilbud. Det betyr at tilbudet na eksisterer i mange
deler av landet.

EKSTERNT
KOMITE-/UTVALGSAREBEID

Byréet Menon Economics har pd oppdrag for
Justis- og beredskapsdepartementet jobbet med
en utredning av samfunnsekonomiske konse-
kvenser av vold i nsere relasjoner. Arbeidet startet
haesten 2022 og skal avsluttes i forste kvartal

i 2023. Formélet med analysen er & utarbeide

et kunnskapsgrunnlag for god politikkutvikling.
Som del av kartleggingen har Mencn etablert en
referansegruppe bestdende av ulike akterer med
kompetanse pd omradet. Marius Rakil har repre-
sentert ATV i referansegruppen.

Ansatte fra bade ATV Oslo og ATV Stavanger
sitter som medlemmer i referansegruppen for
forskningsprogrammet «Vold i neere relasjoner —
forskningsprogram 2019-2024». Nasjonalt kunn-
skapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS)
og Velferdsforskningsinstituttet NOVA samarbei-
der om gjennomferingen av forskningsprosjektet.

ATV Oslo deltar i en nettverksgruppe i regi av
Regionalt ressurssenter om vold, traumatisk stress
og selvmordsforebygging (RVTS) med fokus pd
"lvaretakelse av barn som parerende ved selv-
mordsatferd.” ATV Oslo deltok i 2022 i to meter

i regi av Barne- og familiedirektoratet. Matene
hadde fokus pa samvaersvegring og samvaers-
hindring, og retrospektiv analyse av partnerdrap.

ATV Asker og Baerum har deltatt i ressurs-
gruppen sammen med familievernet og RVTS, for
sakalt omvendt krisesenter i Beerum kommune.
«Omvendt krisesenters er tenkt som et sted for
personer som har utevd vold / har voldspoten-
siale, hvor den som har utevd volden kan flytte

ut av hjemmet. P den maten kan voldsutsatte
partnere og barn bli veerende i hjemmet i stedet
for a flytte inn pd krisesenter eller andre steder
utenfor hjemmet. Dette er et prosjekt Baerum
kommune skal presentere for politikerne varen
2023. ATVs arbeid har veert @ delta pé ressurs-
gruppemeater med preosjektgruppen i kommunen,
som har bestétt av prosjektleder, barnevernet,
NAV, krisesenteret, Samordning av Lokale rus og
kriminalitetsforebyggende Tiltak (SLT) og politiet v/
voldsavsnittet. ATV har bidratt med voldsrelevante
innspill med hensyn til utforming av senteret og
det tilbudet senteret kan gi sine beboere. ATVs
deltakelse i ressursgruppen vil fortsette ogsa
inneveerende ar. Om senteret etableres er det
ATVs enske & raskt kunne komme i kontakt med
beboerne og vurdere deres behov og motivasjon
for et behandlingstilbud.

Samisk nasjonal kompetansetjeneste — psykisk
helsevern og rus (SANKS) gjennomferer et sterre
forskningsprosjekt med navn «Vold cg overgrep

i samiske samfunns. Den overordnede malset-
tingen med prosjektet er & underseke og forsta
mer av, og pa hvilken mate, kulturelle verdier og
holdninger kan fere til legitimering av vold og
overgrep i naere relasjoner i samiske samfunn.
Kunnskapen som kommer ut av dette prosjektet
vil kunne bidra til mer kulturelt sensitive helse- og
behandlingstjenester for bade de som uisettes
for vold og de som utever vold. Det er opprettet
en referansegruppe for forskningsprosjektet, med
medlemmer fra Norge, Canada, Island, Grenland
og Sverige. Sigmund Elgarey og Marius R3kil har
representert ATV i referansegruppen.

INTERNASJONALE
SAMARBEIDSPROSJEKTER

Barbora Jakobsen, kontorleder ved ATV Tromse,
har hatt ansvar for et prosjektsamarbeid med
likestillingsavdelingen i departementet i Tsjekkia;
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kompetanseheving gjennom deltagelse pa
konferanser, seminarer, spredning av bruk av
filmen «Sinna mann» i voldsforebyggende arbeid,
deltakelse i motene med ekspertgruppe som har
jobbet med ny handlingsplan mot vold i naere
relasjoner og utgivelse av en bok. Prosjektet
vant “Prize for promoting the UN’s Sustainable
Development Goals” in the Czech Republic, by
Association of Social Responsibility (SDG-pris) for
beste prosjekt i kategori: Diversity Equality and
Inclusion. Den tsjekkiske menneskerettighets-
kommisjoneeren Klara Simackova Laurencikova,
leder for likestillingsavdelingen Radan Safarik,
Andrea Kysela fra departementet og Barbora
Jakobsen fra ATV mottok prisen i oktober i Praha.
| november arrangerte departementet i samarbeid
med ATV en konferanse om vold i naere relasjo-
ner i forbindelse med utgivelse av ny utgave av
boken «Det er mulig & stoppe volden — voldens
psykologi og terapi for de som utever vold i
nzere relasjoner.» 6 fagpersoner fra ATV hidro pa
konferansen med 200 deltakere som ble &pnet
av menneskerettighetskommisjonaeren og den
norske ambassadgren Victor Conrad Renneberg.
Prosjektet og arbeidet i Tsjekkia hadde stor
mediedekning i 2022. | forbindelse med digital
samling pd Commission on the Status of Women
{CSW) i FN, bidro ogsd Henning Mohaupt fra ATV
pd en workshop («side-event») med presentasjo-
nen «Multidisciplinary efforts to prevent serious
and lethal intimate partner violence».

ATV har siden 2011 samarbeidet med de regionale
helsemyndighetene i Emilia Romagna, ltalia, om
utviklingen av et profesjonelt behandlingstilbud til
utavere av vold i naere relasjoner. ATV har bidratt
med opplaaring, veiledning og foredrag pa regio-
nale konferanser og seminarer. | tillegg til digi-
tale veiledningsmeter, har det i 2022 ogsi veert
gjennomfert tre fysiske kurssamlinger. «<Enkel og
effektiv aggresjonskontroll» og «dkke-voldsgruppe
for menn» er som en del av samarbeidet oversatt
til italiensk. Marius Rakil og Per Isdal representerer
ATV | dette samarbeidet.

12022 har det veert et samarbeidsprosjekt med
HumanDoc Fundation i Polen. ATV har bidratt til
et e-kurs for advokatstudenter i Polen med vold i
naere relasjoner som tema.

65
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ATV er medlem av det europeiske nettverket
“Work With Perpetrators — European Network”
(WWP). Dette er det ferste europeiske nett-
verket for crganisasjoner som arbeider med
fokus pa utevere av vold i naere relasjoner. Ved
utgangen av 2022 har nettverket 69 medlems-
organisasjoner i til sammen 34 europeiske land
(www.work-with-perpetrators.eu). Ogsé forskere
og organisasjoner som gir tilbud til voksne
voldsutsatte og barn (Victim Support Services)
er medlemmer av nettverket. Nettverket er i
hovedsak finansiert med midler fra EU og The
Oak Foundation. ATV Drammen har | 2022 sittet i
WWPs planleggingsgruppe for arbeidet mot vold
blant unge gutter, som var et hovedtema pé nett-
verkets rskonferanse | Dublin | september.

ATV samarbeider med Erica-stiftelsen i Sverige
og Regionsenter for barm og unges psykiske
helse, Helseregion @st og Ser (RBUP @st og Ser)
i Norge om et program for utdanning av norske
og svenske terapeuter i metoden Child Parent
Psychotherapy (CPP). Arbeidet innebaerer under-
visning, opplaering og veiledning av terapeuter.
Metoden er laget for arbeid med traumatiserte
barn og deres foreldre, inkludert arbeid med

barn og foreldre i familier med vold. Metoden er
utviklet av Alicia Lieberman og medarbeidere,
deriblant psykolog og PhD Chandra Ghosh Ippen.
Utdanningsprogrammet gjennomferes i sam-
arbeid med Ghosh Ippen. Henning Mchaupt ved
ATV Stavanger er nd godkjent som utdanner og
veileder i CPP-metoden. Han koordinerer arbeidet
fra ATVs side.
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ATV ALAND, FINLAND

ATV har siden 2002 bistatt myndighetene pa
Aland i arbeidet med & oppleere terapeuter og
etablere et behandlingstilbud til menn som utever
vold mot sin samlivspartner. Tilbudet kalles ATV
Aland og startet opp offisielt | februar 2004,
Marius Rékil har representert ATV Nerge i dette
samarbeidet i 2022.

ATV TABY (STOCKHOLMS LAN),
SVERIGE

Den 1. september 2007 startet ATV Taby opp i
Sverige. Tdby er en kommune i Stockholms 1&n
nordest for hovedstaden. Taby kemmune har
inngatt en samarbeidsavtale pd samme vilkar socm
de ovrige ATV-virksomhetene i Norden. Virksom-
heten ved ATV Taby inkluderer behandlingstilbud
til voldsutsatte voksne og barn i tillegg til behand-
lingstilbudet til voksne voldsutevere, primaert
menn. Téby kommune har inngatt avtale med sine
nabokommuner (Danderyd, Liding6, Vallentuna,
Vaxholm og Osterdker) om at ATV Taby ogsé

gir et tilbud til innbyggerne i disse kommunene.
Marius Rékil har representert ATV Nerge i dette
samarbeidet i 2022.

ATV KALMAR, SVERIGE

Den 1. september 2008 startet ATV Kalmar cpp i
Sverige. ATV Kalmar har inngatt en samarbeids-
avtale pd samme vilkdr som de evrige ATV-
virksomhetene i Norden. Virksomheten ved

ATV Kalmar inkluderer et behandlingstilbud

til voldsutsatte voksne og barn, i tillegg til
behandlingstilbudet til voksne voldsutavere,
primeert menn. Virksomheten er et samarbeid
mellom kommunene Kalmar, Emmaboda, Borgholm
og Mérbyldnga. Marius Rékil har representert ATV
Norge i dette samarbeidet i 2022.

ATV ISLAND

Etter mange ars uformelt faglig samarbeid ble det
i 2011 inngatt samarbeidsavtale med psykologene

SAMARBEID NORDEN

Einar Gylfi Jonsson og Andrés Ragnarsson om et
ATV-tilbud i Reykjavik. Disse to psykologene har i
en arrekke sttt for behandlingstilbudet til utevere
av vold i nzere relasjoner pd Island. | 2014 har
ATV Island knyttet til seg en psykolog i Akureyri
(utevertilbud) og to barneterapeuter i Reykjavik.
Tilbudet finansieres av likestillingsmyndighetene
pé Island. Per Isdal og Marius Rakil felger opp
samarbeidet med Island fra ATV Norges side.

ATV JONKOPING, SVERIGE

ATV Jénkoping hadde formell oppstart i januar
2013. | forbindelse med at den regionale helse-
myndigheten overtok driften av ATV J6nk&ping
{Region Jénképing), ble det i 2020 inngatt for-
nyet samarbeidsavtale med ATV. Som en del av
den nye avtalen besluttet Region Jénkdépings la8n
at tilbudet skulle forsterkes med flere ansatte.
Ved utgangen av 2021 er det syv personer som
arbeider ved ATV Jo6nkdéping. Behandlingstilbu-
det retter seg mot bade utevere av vold i naere
relasjoner, ungdemmer med volds- og aggresjons-
problemer, voldsutsatte voksne og barn. Ingunn
Rangul Askeland har representert ATV Norge i
dette samarbeideti 2022.

ATV NACKA (STOCKHOLMS LAN),
SVERIGE

Det ble i januar 2013 inngétt en samarbeidsavtale
med Nacka kommun i Stockholms 1&n om
etableringen av ATV Nacka, pd samme vilkar

som for de gvrige nordiske ATV-kontorene.
Behandlingstilboudet ved ATV Nacka retter seg mot
bé&de utevere av vold og vokshe utsatte for vold i
naere relasjoner. Cecilie Guldvog har representert
ATV Norge i dette samarbeidet i 2022.

For alle de nordiske virksomhetene er det inngétt
samarbeidskontrakt med lokale eiere/myndigheter
som sikrer vilkarene for bruk av ATV sitt navn

og logo, samt faglig samarbeid og ekonomiske
forhold. Neermere informasjon om de nordiske
ATV-kontorene finnes pa ATVs webside.
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Isasjons-

HMS -arbeid og arbeidsmiljo organisasjonen har gjennomfert vernerunde.

@konomi- og HR-avdelingen har ogsd i 2022 Verneombudene har gjennom hele &ret job-

arbeidet med & videreutvikle HMS- og personal- bet aktivt med HMS-arbeidet i samarbeid med

administrative systemer. For & sikre kvalitet i alle ledelsen og HR. Arbeidsmiljoutvalget (AMU) har

ledd i organisasjonen har det vaert fokus pé et hatt fire meter i lopet av 2022.

mer systematisk og tettere samarbeid mellom

ledere og HR. Det har veert godt for arbeidsmiljeet i hele

organisasjonen at alle har kunnet metes til faglige

Det har i 2022 ikke veert rapportert skader pa samlinger igjen. ATV har tre doble fagdageri

person eller lokale og inventar. Alle kontorer i aret i tillegg til et arlig personalseminar. Med en
68
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organisasjon som er s3 geografisk spredt, er
disse samlingspunktene avgjerende viktig for
arbeidsmiljget og det faglige fellesskapet. | 2022
ble det i tillegg innfert regionale fagdager som
skal bidra til & styrke fellesskapet innad i hver
region.

ATV er underlagt kravene som felger av
Apenhetsloven som tradte i kraft juni 2022.

Det arbeides med akisomhetsvurderinger

som vil bli redegjort for i henhold til krav innen
30. juni 2023. Disse vil bli publisert pa stiftelsens
hjemmeside.

Sykefraveer

1 2022 var sykefravaeret pd 6,2 % totalt i hele
stiftelsen. Til ssammenligning var sykefraveeret

i 2021 pa 5,1%. Cppgangen i sykefravaeret
skyldes to langtidssykemeldinger. Disse er ikke
arbeidsrelatert.

Acdministrasjonen

Stiftelsens @konomi- og HR-avdeling bestér
av: @konomi- og HR-sjef i 100 % fast stilling,

en regnskapsmedarbeider i 100 % fast stilling,
og to HR-konsulenter i 100 % fast stilling. HR-
konsulentene har ansvar for hver sine regicner,
men overlapper og samarbeider tett. I tillegg

til de fire administrative stillingene pd hoved-
kontoret, har tre av ATVs sterste kontorer en
administrasjonssekreteer lokalt. ATV Stavanger
har en administrasjonssekretser ansatt i en 80
% fast stilling, ATV Oslo har en administrasjons-
sekretaer ansatt i en 100 % fast stilling og ATV
Bergen har en administrasjonssekretser ansatt i
80 % stilling.

HR-avdelingen har gjennom 2022 aktivt bistatt
ledere i personalrelaterte saker og sykefravaers-
oppfelging. Videre har HR-ansatte, sammen med
ledelsen, bidratt til & gi nyansatte opplaering og
en opplevelse av & bli tatt godt imot. Avdelingen
har ogsa i 2022 hatt fokus pa kompetanseheving
og bedre interne rutiner ndr det gjelder HR-rela-
terte problemstillinger. HR har samarbeidet med
ledergruppen ved utarbeidelse av den nye strate-
giplanen for perioden 2021-2030. Konkretisering
og implementering av dette arbeidet fortsatte i
2022 og er et kontinuerlig arbeid.

ORGANISASJONSARBEID

Aret har ogsd veert preget av arbeidet med den
8. nordiske konferansen om vold og behandling
som ble avholdt i november.

Ytre miljo

Stiftelsens virksomhet forurenser ikke det ytre
milje i betydelig grad. Deteri 2022 utarbeidet et
forslag til miljepolicy for ATV. Dette arbeidet skal
ferdigstilles i lepet av 2023.

ARBEID MED GDPR
(PERSONVERNLOVGIVNING)

Organisasjonen har i 2022 fortsatt det viktige
arbeidet med GDPR — personvernlovgivningen.
Dette arbeidet er et kontinuerlig arbeid som man
ma ha pa dagsorden til enhver tid.

Simployer HRM-system ivaretar personvernloven
i forbindelse med oppbevaring av personopp-
lysninger om ansatte. PsykBase journalsystem
ivaretar personvernloven i forbindelse med
oppbevaring av personcpplysninger om klienter.
For & ivareta personvernet til konferanse- og
kursdeltagere har organisasjonen brukt Pindena
pameldingssystem og hatt rutiner for sletting

av persocnopplysninger etter endt kurs/konfe-
ranse. Personvernerkleeringen til brukere av
websiden, mottagere av nyhetsbrev og kurs- cg
konferansedeltagere ligger tilgjengelig pa web-
siden. Personvernerklaaringen til ansatte ligger
tilgjengelig i personalh&ndboken.

LIKESTILLINGSSITUASJONEN | ATV

ATV har et likestillingsperspektiv bdde pa sitt fag-
lige arbeid og pé interne forhold i crganisasjonen.
Pr. 3112.2022 var det 100 ansatte i ATV fordelt pa
15 avdelinger med til sammen 97,6 &rsverk. Perso-
nalgruppen bestar av 28 menn og 72 kvinner;
kvinnene utgjer 72 % og mennene 28 %. l alt er
dtte personer ansatt i deltidsstillinger, hvoravto er
menn og seks er kvinner. Av de deltidsarbeidende
i ATV utgjer da kvinnene 75 % og mennene 25 %.

Den allmenne mélsetning for organisasjonen
er lik representasjon av kvinner og menn. Den
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skjeve kjonnsfordelingen blant terapeutene i ATV
avspeiler at det rekrutteres langt flere kvinner
enn menn inn pa terapeututdanninger og til
psykologstudiet ved universitetene. 1 2022 har
ATV fortsatt en organisasjonsstruktur med tre
ledernivaer: Kontorleder ved det enkelte ATV
kontor, regionledere (Vest, Ser, @st og Nord)

og en ledergruppe for stiftelsen sentralt. Blant
kontorlederne var det i 2022 13 kvinner og to
menn. | stiftelsens ledergruppe var det tre kvinner
og to menn.

Arbeidstidsordningen er lik for kvinner og menn
i ATV. Det legges vekt pé & tilrettelegge spesielt
for smabarnsforeldre. Det er ikke noe som tilsier
at lennsoppgjerene i ATV har medfert skjev-
fordelte lennsvilkar pad bakgrunn av kjenn.

Diskriminering

Stiftelsen arbeider aktivt for & forhindre diskri-
minering som felge av nedsatt funksjonsevne,
etnisitet, nasjonal opprinnelse, hudfarge, religion
eller livssyn. Aktivitetene omfatter blant annet
rekruttering, lenns- og arbeidsvilkéar, utviklings-
muligheter og beskyttelse mot trakassering.

ATVS ARBEID MED RISIKO FOR
BELASTNINGER KNYTTET TIL
ARBEID MED VOLD

ATV har gjennom en drrekke arbeidet med &
forebygge sekundaertraumatisering og belast-
nings-reaksjoner blant personalet. Da organisa-
sjonen begynte & systematisere dette arbeidet,
ble det laget et policydokument som gir retnings-
linjer for det videre arbeidet med problematikken.
Traumatisering og sekundaeertraumatisering er
potensielt alvorlige tilstander som kan oppsté
som reaksjoner pa klienters vaeremate, eller

som et resultat av & here pd mange historier om
alvorlig vold og traumatiske erfaringer. Denne
problematikken krever virkemidler i tillegg til de
sem settes inn for at medarbeidere ikke skal bli
utbrente eller utslitte. ATV erkjenner at arbeidet
med vold innebaerer en risiko for bade traumati-
sering og sekundaertraumatisering. Det gjelder
alle medarbeiderne, ogsd de med administrative
cppgaver.

Kvaliteten pd medarbeidernes arbeid avhenger
av god oppfelging. Organisasjonen snsker

a vaere en god rollemodell ndr det gjelder
personalomsorg i arbeid med vold og traumer.
Gjennom arbeid med tematikken skes kunn-
skapsgrunnlaget hos alle ansatte, samtidig som
de ansattes bevissthet og sensitivitet for egne og
andres reaksjoner oppeves. Tematikken leftes i
organisasjonen, bdde pa det enkelte konter og i
fora der hele organisasjonen er samlet.

ATV har i 2022 hatt en god del forespearsler om
eksterne kurs og foredrag om belastningsre-
aksjoner. ATV har ogsa hatt personalgrupper

i veiledning der sekundeertraumatisering og
belastningsreaksjoner har veert en sentral del
av bestillingen. Assisterende direkter i ATV, Per
Isdal, har skrevet en bok om sekundeertraumati-
sering, «compassion fatigue» (omsorgstretthet)
og belastninger i hjelpeyrker. Den ble utgitt pa
Fagbokforlaget varen 2017. Boken er oversatt til
bade svensk og dansk.
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STILLING OG RESULTAT

Styret mener at arsregnskapet gir et riktig bilde

av Stiftelsen Alternativ til Volds eiendeler og gjeld,
finansielle stilling og resultat. /"Arsregnskapet for
2022 er satt opp under forutsetning av fortsatt
drift. Det bekreftes herved at forutsetningen om
fortsatt drift er til stede. Alternativ til Vold har
anvendt de offentlige tilskuddene organisasjonen
har mottatt i tr&d med vilkdrene for tildeling.
Stiftelsen fikk et &rsresultat pé kr. 331 942,-.

Styret har valgt felgende anvendelse av
arsresultatet™:

Kr. 50 822,- legges til stiftelsens egenkapital.

Kr. 281 119 settes av til flytting av hovedkontoret /
ATV Oslo til nye lokaler i Oslo. Sistnevnte er i sin
helhet overskuddet fra Nordisk konferanse som
ble gjennomfert i november 2022.

*Note 13

7
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BankiD Sigring BankID Signing BankiD Signing BankiD Signing BanklD Signing
Tove Beate Pedersen Marius RAkl Am Kristin Hegdal Gudlelk Grimstag Hanne Kristin Hop
2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-06

Arsregnskap 2022
Stiftelsen Alternativ Til Vold

Resultatregnskap
Balanse
Kontantstrem

Noter til regnskapet

Org.nr.: 974 406 381
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BankID Signing BarkID Signing BankID Signing BankID Signing BankiD Signing

Tove Beate Pedersen Marius Rakil Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimstad Hanne Kristin Hop

2023-03-03 2023-03-Dd. 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-06
Resultatregnskap

Stiftelsen Alternativ Til Vold

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2022 2021
Statlig tilskudd 1 84 122 000 73 926 000
Kommunale filskudd 1 35179 056 34352919
Prosjekt tilskudd 2 5276 700 2817 776
Bvrige driftsinntekter 3 8 107 998 3525513
Sum driftsinntekter 132 685 755 114 622 209
Lenn- og personalkostnader 4 100 948 856 89 051 564
Kurs, fagseminarer og veiledningskostnader 5 4027 081 2990 040
Eksterne honorarer <] 1586 186 1556 931
Datautstyr og datasystemer 7 3408 682 3866 493
Lokalkostnader 8 17 901 437 13024 322
Andre driftskosthader 9 4478 492 3621918
Sum driftskostnader 132 350 534 114 111 267
Driftsresultat 33521 510 942
Fii i /! og fi kostnader

Annen finansinntekt 28 063 7 429
Annen finanskostnad 31342 6 844
Resultat av finansposter -3279 585
Arsresultat 331942 511 527
Overfaringer

Avsatt til annen egenkapital 50822 511 527
Avsetning til planlagte kosthader -281 119 0
Sum overfaringer 13 331 942 511 527
Stiftelsen Altemnativ Til Vold Side 2
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BankiD Signing BankID Signing
Tove Beate Parlersen Marius RAKl

2023-03-03 2023-03-De

Eiendeler

Anleggsmidler
Finansielle anleggsmidler
Andre langsiktige fordringer

Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler

Omilspsmidler

Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlepsmidler

Sum eiendeler

Stiftelsen Altemativ Til Vold

ATV

BankiD Sighing
Amn Kristin Hegdal
2023-03-05

Balanse

Stiftelsen Alternativ Til Vold

Note

10

74

BankiD Signing
Gudleik Grimstag
2023-03-06

BankiD Signing
Hanne Kristin Hop
2023-03-06

2022 2021
2220778 2340 467
2229778 2 340 467
2229778 2 340 467

849 095 571 606
13861701 1313 491
2710796 1885 097

24 273 463 28487752
26 984 259 30372848
29214 037 32713315

Side 3
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BankiD Signing BankID Signing
Tove Beate Parlersen Marius RAKl
2023-03-03 2023-03-Dd.

Egenkapital og gjeld

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Stiftelseskapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital
Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

Sum Kkortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Tove Beate Pedersen
styreleder

Gudleik Grimstad

styremedlem

Stiftelsen Altemativ Til Vold

ARSRAPPORT 2022

BankID Signing BankID Signing

Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimsiad

2023-03-05 2023-03-06
Balanse

Stiftelsen Alternativ Til Vold

BankiD Signing
Hanne Kristin Hop
2023-03-06

Note 2022 2021
13 60 000 60 000
60 000 60 000
TN7170 7 868 348
7917170 7 866 348
13 7977170 7926 348
1386913 1837 903
10 6562 506 6183 230
12 13 287 448 16 765835
21 236 867 24 786 967
21 236 867 24 786 967
29 214 037 32713315
Oslo, 28.02.2023
Styret i Stiftelsen Alternativ Til Veld
Ann Kristin Hegdal Marius Rakil
styremedlem daglig leder
Hanne Kristin Hop

styremediem

Side 4
75
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BankiD Signing BankID Signing BankiD Sighing
Tove Beate Parlersen Marius RAKl Amn Kristin Hegdal
2023-03-03 2023-03-Dd. 2023-03-05

L

Indirekte kentantstrem

Stiftelsen Alternativ Til Vold

Kontantstrammer fra operasjonelle aktiviteter
Ordineert resultat

Endring i kundefordringer

Endring leverandergjeld

Endring i depositumskonto husleieavtaler

Endring andre kortsiktige fordringer

Endring i skyldig offentlig avgifter og kortsiktig gjeld
Netto kontantstrem fra operasjonelle aktiviteter

Netto endring i kontanter og bankbeholdning
Beholdning av kontanter og bankbeholdning per 01.01
Beholdning av kontanter og bankbeholdning per 31

Stiftelsen Altemativ Til Vold

76

Note

BankiD Signing
Gudleik Grimstag
2023-03-06

BankiD Signing
Hanne Kristin Hop
2023-03-06

2022 2021
331942 511 527
-277 489 770 638
-450 990 1327 536
110 689 -671 301
-548 210 -493 629
-3 380231 35682 238
4 214 289 5 007 009
4214 289 5 007 009
28 487 752 23480743
24273 463 28 487 752
Side 5
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BankiD Signing BankID Signing BankiD Sighing BankiD Signing BankiD Signing
Tove Beate Parlersen Marius RAKl Amn Kristin Hegdal Gudleik Grimstag Hanne Kristin Hop
2023-03-Dd. 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-06

Noter
Stiftelsen Alternativ Til Veld

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp | samsvar med regnskapsloven bestemmelser og god regnskapsskikk. Stiftelser
har i den grad det anses som god regnskapsskikk muligheten til 3 fravike de grunnleggende
regnskapsprinsipper om transaksjon, opptiening og sammenstilling, samt oppstillingsplan, jf. regnskapsloven
§ 4-1 fredje ledd og § 1-2 nr 10, samt regnskapsloven § 6-3 tredje ledd.

For &rsregnskapet innebzarer dette bruk av en mer informativ oppstillingsplan i resultatregnskapet og enkelte
fravikelser fra de grunnleggende regnskapsprinsipper. Dette for & gi best mulig informasjon om hvordan
midler anskaffes og blir benyttet opp mot stiftelsens formal.

Offentlig tilskudd
Offentlig tilskudd inntektsfgres/resultatf@res etter de grunnleggende prinsipper for inntekis- og
kostnadsfaring. Det er lagt til grunn bruttofaring av offentlig tilskudd.

Driftsinntekter
Tjenester inntektsfares etter hvert som de |leveres og i takt med utferelsen.

Skatt
Stiftelsen Alternativ til Vold er en stiftelse med ideelt formal. Stiftelsen har ikke skonomisk vinning som
formal og er séledes fritatt for inntekts- og formuesskatt.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler/driftsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk skal etter grunnleggende regnskapsprinsipper
vurderes til anskaffelseskost, balansefares og avskrives over driftsmidlets skonomiske levetid. Stiftelsen har
besluttet & fravike denne bestemmelsen for & innfri regnskapsbrukernes spesielle informasjonsbehov og for &
tydeliggjore hvilke kostnadsgenererende aktiviteter som er gjennomfert i regnskapspericden. Dette
innebaerer at innkjgp av datautstyr, inventar og andre anskaffelser ved etablering og oppgradering av nye og
eksisterende avdelingskontorer kestnadsfares fortlgpende. En slik tilnaerming sikrer sammenstilling mellom
kostnadsfering og innntekstfaring av offentlig tilskudd til denne type anskaffelser samme &r.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlapsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslepet. @vrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gield. Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kertsiktig gjeld balansefares il
nominelt belgp pa etableringstidspunktet. Langsiktig gjeld balansefgres til nominelt belgp pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning il forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Pensjonsforpliktelser

Regnskapsmessig blir ordningen behandlet som en innskuddsbasert pensjonscrdning hver premiebetalinger
kostnadsferes lgpende,og ingen avsetninger foretas i regnskapet.

Pensjonspremien anses i disse filfeller som lspende pensjonskostnad og klassifiseres sammen med
lennskostnader.
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ATV

BankiD Signing BankID Signing BankiD Sighing BankiD Signing BankiD Signing
Tove Beate Parlersen Marius RAKl Amn Kristin Hegdal Gudleik Grimstag Hanne Kristin Hop
2023-03-03 2023-03-Dd. 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-06

Noter
Stiftelsen Alternativ Til Veld

Note 1 Offentlig tilskudd

Avdelinger Statlig tilskudd Kommunalt tilskudd Sum tilskudd
SATV 12 960 785 0 12980785
Oslo 8 166 652 3484998 11 651 650
Vesffold 6 062 586 0 6062588
Asker og Bezrum 4420 260 1400 048 5820308
Drammen 2825 000 3378 162 6203162
Telemark 5508 000 0 5508 000
Arendal 3432 862 1470579 4903 441
Kristiansand 3133749 1673 000 4 806 749
Stavanger 7103 547 7299822 14 403 389
Tromsg 2520449 2052716 4573165
Rcmerike 4285115 3144 360 7399 475
Bergen 6717723 2733097 9450 820
Follo 2861 761 2861763 5723524
Bode 2861761 2861761 5723522
Finnmark 6673 000 o] 6673000
Trondheim 4618 750 2818750 7437 500
Sum 84 122 000 35179 056 119 301 056

ATV har mottatti alt kr 119 301 056 i offentlig tilskudd for 2023. Herav kr. 84 122 000 over statsbudsjettet
kanalisert gjennom Bame- og familiedepartementet. | tillegg er det mottatt offentlig stette fra 34 kemmuner
pa tilsammen kr 35 179 056.

Offentlig tilskudd skal dekke kostnader 1il driften av sentrale faglige og administrativt kerdinerende enheter i
ATV, herunder faglig oppfalgning av de ulike avdelingskontorene, saerskilte utgifter knyttet fil reisevirksomhet
i en geografisk spredd organisasjon og felles IT funksjoner. Direkte Iannskostnader og andre driftskostnader
fremkommer av resultatregnskap og noteopplysninger nr. 4 til 9.

ATV er forpliktet til & anvende det statlige tilskuddet i samsvar med formalet med tilskuddet og innenfor det
vedtektsbestemt formalet i ATV. Det foreligger en tilbakebetalingsforpliktelse dersom midlene ikke benyttes
fullt ut eller er brukt i strid med forutsetingene for fildelingen.

Note 2 Tilskudd prosjektmidler

Stiftelsens mottatte prosjektmidler relaterer seg til arbeid pa ulike prosjekter.

Inntektsfarte prosjektmidler for 2022 utgjar kr. 5 276 700 mot fiordrets kr. 2 817 776. | tilknytning til disse
inntektene har ATV direkte I@nnskostnader og andre driftskostnader som fremkommer av resultatregnskap
og noteopplysninger nr. 4 il 9.
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BankiD Signing BankID Signing BankiD Sighing BankiD Signing BankiD Signing
Tove Beate Parlersen Marius RAKl Amn Kristin Hegdal Gudleik Grimstag Hanne Kristin Hop
2023-03-Dd. 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-06

Noter
Stiftelsen Alternativ Til Veld

Note 3 @vrige driftsinntekter

Spesifikasjon evrige driftsinntekter

2022 2021
Undervisningsinntekter 1940815 979 708
Utleie av perscnell 190 838 313 058
Klientinntekter 1210494 1172 605
Diverse inntekter 989 101 1080 148
Nordisk konferanse om vold 3776 950 0
Sum 8 107 998 3525 513

Undervisninginntekter
Undervisningsinntekter relatererer seqg til ekstern undervisning, veiledning og annet arbeid forankret i
stiftelsens vedtekter og strategiplan.

Utleie av personell
Inntekter knyttet fil utleie av personell gjelder bistand fra ansatte i forskningsarbeid. Deltakelse i
forskningsarbeid anses cgsé av relevans for stiftelsens eget mal for kompetansebygging.

Klientinntekter
Klientinntekter relaterer seg til egenandel fra de som benytter seg av stiftelsens behandlingstilbud.

Diverse inntekter
Diverse inntekter er inntekter som ikke kan henferes til de @vrige inntektspostene, herunder periodisering av
tilskuddsmidler.

| tilknytning til disse inntektene har ATV direkte Ignnskostnader og andre driftskostnader som fremkommer av
resultatregnskap og noteopplysninger nr. 4 il 9.

Nordisk konferanse em vold

Nordisk Konferanse om Vold og Behandling er en fagkonferanse om vold i nesre relasjoner som stiftelsen
arrangerer annethvert ar. Inntektene er deltakeravgift fra de ca. 800 deltakerne. Tilhgrende kosthader er
hovedsakelig leie av lokaler, dagpakker og henorar til foredragsholdere.
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BankID Signing BarkID Signing BankID Signing BankID Signing BankiD Signing
Tove Beate Pedersen Marius Rakil Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimsiad Hanne Kristin Hop
2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-D6
Noter

Stiftelsen Alternativ Til Veld

Note 4 Lenns- og personalkostnader, andre ytelser, godtgjerelser til daglig leder, styret og revisor

Lennskostnader og evrige personalkostnader

2022 2021
Lenninger 79792 955 70 395 835
Arbeidsgiveravgift 11463 815 10 156 882
Pensjonskostnader 11804 192 10 120 729
Yrkesskadeforsikring 85 134 70 438
Refusjon sykepenger -2833 699 -2 180 923
@vrige personalkostnader 636 260 488 805
Sum 100 948 656 89 051 564

Per 31.12.2022 var det 100 ansatte i ATV fordelt pa 15 avdelinger i Norge. Dette utgjer til sammen 97,6
&rsverk. For fior8ret var deti alt 98 ansatte som til sammen utgjorde 96,4 &rsverk fordelt pa 15 avdelinger i
Norge.

Pensjoner
Stiftelsen er pliktig il & ha tienestepensjonsordning etter lov om obligatorisk fenestepensjon. Stiftelsens
offentlige tjenestepensjonsordninger med KLP filfredsstiller kravene i denne loven.

Offentlig fjenestepensjonsordning

Offentlig ienestepensjon er en ytelsesbasert pensjonsordning, og finansieres gjennom premier som
fastsettes prosentvis av lgnn. Pensjonsordningen omfatter 01.01.2022 i alt 101 personer. Ordningene gir rett
til definerte fremtidige ytelser. Disse er i hovedsak avhengig av antall opptieningsar, Ignnsniva ved cppnadd
pensjonsalder og starrelsen pd ytelsene fra folketrygden. Forplikielsene er dekket gjiennom KLP.

Regnskapsmessig blir ordningen behandlet som en innskuddsbasert pensjonscrdning hver premiebetalinger
kostnadsfares |gpende. Det innebeerer at det ikke foretas avsetninger for fremfidige utbetalinger av pensjon
fra stiftelsen, da disse er dekket av den |@pende innskuddsbaserte pensjonsordningen. .

Pensjonspremien anses i disse filfeller som en lgpende pensjonskostnad og klassifiseres sammen med
I@nnskostnader.

Tilskudd til pensjonsordningen inngar i regnskapslinjen lennskostnader og utgjorde i 2022 11 804 192
Ved &rets slutt var saldo pa premiefondet i KLP kr 13 139 081.

Ytelser til ledende personer Daglig leder Styret
Lenn til daglig leder og styrehcnorar 1183373 80 000
Premie til pensjonscrdninger 25042
Annen godigjerelse 5106
Sum 1213 521 60 000

Godtgjerelse til revisor er fordelt pa felgende tienester:

2022 2021
Lovpdlagt revisjon 134 375 166 875
Andre attestasjon 7 500 10 000
Andre tjenester 38 500 23 250
Sum 180 375 200 125

Belapene er inklusive 25% merverdiavgift.
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BankIC Signing BankID Signing BankiD Signing BankiD Signing BankiD Signing
Tove Beate Pedersen Marius Rakil Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimsiad Hanne Kristin Hop
2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-D6
Noter
Stiftelsen Alternativ Til Veld

Note 5 Kurs, fagseminarer og veiledningskostnader

Spesifikasjon kurs, fagseminarer og veiledningskostnader

2022 2021
Aviser, tidskrifter, beker o.| 104 032 136 465
Kurs og seminarkostnader 3211883 2373120
Ekstern veiledning ansatte 711 166 480 455
Sum 4027 081 2990 040
Note 6 Eksterne honorarer
Spesifikasjon eksterne honorarer

2022 2021
Revisjon, regnskaps- cog juridisk bistand 216 688 191 583
IT tienester 436 798 397 817
Innleie av tolk og foredragsholdere 589 810 385570
Stillingsannonser cg reklame 342 890 582 182
Sum 1586 186 1 556 931
Note 7 Datautstyr og datasystemer
Spesifikasjon datautstyr og datasystemer

2022 2021
Leie av kontormaskiner og datasystemer 2694 516 2232612
Innkjgp datautstyr og inventar 714 167 1 633 881
Sum 3 408 682 3 866 493
Note 8 Lokalkostnader
Spesifikasjon av lokalkostnader

2022 2021
Leie av lokaler 15754 894 11 287 109
Vedlikehold og sikkerhet 444 183 507 209
Renovasjon, strem og renhold 1702 360 1230 004
Sum 17 901 437 13 024 322
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BankID Signing BarkID Signing BankID Signing BankID Signing BankiD Signing
Tove Beate Pedersen Marius Rakil Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimsiad Hanne Kristin Hop
2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-D6
Noter

Stiftelsen Alternativ Til Veld

Note 9 Andre driftskostnader

Spesifikasjon av andre driftskostnader

2022 2021
Konterrekvisita og trykksaker 619 584 783 054
Telefon, internett og porto 884 235 845 737
Reisekostnader 2395192 1493 525
Kontingenter 250 818 222 393
Forsikring 240 726 218 023
@vrige driftskostnader 87 937 59 188
Sum 4478 492 3621 918

Note 10 Bankinnskudd

Innestaende midler pé skattetrekkskonto (bundne midler) er p& kr. 3 970 942. Belgpet skal dekke det totale
skyldige skattetrekksbelopet som ved arskifte er kr. 3 774 550.

Note 11 Kundefordringer og andre fordringer

2022 2021
Kundefordringer til palydende 849 095 571 808
Avsetning il tap 0 0
Balansefart verdi av kundefordringer 31.12 849 095 571 606
Endring i avsetning tl tap 0 0
Realiserte tap 0 0
Sum resultatferte tap pa krav 0 0
Note 12 Annen kortsiktig gjeld
2022 2021
Forskudd mottatt fra kunder 0 122 843
Skyldige feriepenger o.l 8337792 7288412
Periodiserte prosjektmidler 4 648 088 5211 449
Avsetning planlagte kostnader fra frie midler {egenkapital) 301 567 20 448
Avsetning ubrukte statlige midler 0 4122 882
Sum kortsiktig gjeld 13 287 448 16 765 835

I den grad stiftelsen har fatt utsatt rapporteringsfrist og en godkjent forlengelse av prosjektperioden,
pericdiseres mottatte filskudd til etterfalgende ar. Dette sikrer et sammenstillingsprinsipp, hvor tilskudd
inntektsfares samme &r det pélaper kostnader for de enkelte prosjektene. Det er pericdisert prosjektmidler
med kr. 4 648 088 2022.

Det foreligger en tilbakebetalingsforpliktelse dersom filskuddsmidler ikke benyttes fullt ut. Det er ingen slike
avsetninger for regnskapséaret 2022,
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BankIC Signing BankID Signing BankiD Signing BankiD Signing BankiD Signing
Tove Beate Pedersen Marius Rakil Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimsiad Hanne Kristin Hop
2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-D6
Noter
Stiftelsen Alternativ Til Veld

Note 13 Egenkapital

Stiftelseskapital A egenkapital Sum
Pr. 31.12.2021 60 000 7 866 348 7 926 348
Arsresultat 331942 331942
Avsetning fil planlagte kostnader -281 118 -281 118
Pr. 31.12.2022 60 000 7917170 7977170

Avsemingen til planlagte kostnhader eri sin helhet overskuddet fra Nordisk konferanse som ble avholdt i
november. Dette overskuddet er satt av til fiyttekosinader i forbindelse med at hovedkonteret/ATV Oslo skal
inn i nye lokaleri juni 2023.

Note 14 Finansielle anleggsmidler

Sum finansielle anleggsmidler er innbetalt depositum for leie av vare kontorer rundt om i Norge.
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ATV

INSIGNIS

Til styret i Stiftelsen Alternativ Til Vold

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon

Vi har revidert Stiftelsen Alternativ Til Vold sitt drsregnskap som viser et overskudd pa kr 331 942.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap og kontantstrgmoppstilling
for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til drsregnskapet, herunder et sammendrag av
viktige regnskapsprinsipper.

Etter vdr mening

* oppfyller drsregnskapet gjeldende lovkrav, og

e gir drsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2021 og
av dets resultat og kontantstrgmmer for regnskapséaret avsluttet per denne datoen i samsvar
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International
Standards on Auditing {(ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet
nedenfor under "Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av adrsregnskapet”. Vi er uavhengige av
selskapet slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants
{inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board
for Accountants {IESBA-reglene), og vi har overholdt vare @vrige etiske forpliktelser i samsvar med disse
kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for
var konklusjon.

@vrig informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for informasjonen i drsberetningen og annen gvrig
informasjon som er publisert sammen med arsregnskapet. @vrig informasjon omfatter arsrapport. Var
konklusjon om &rsregnskapet ovenfor dekker verken informasjonen i drsberetningen eller annen gvrig
informasjon.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese arsberetningen og annen gvrig
informasjon. Formalet er & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom
arsberetningen, annen gvrig informasjon og arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss
under revisjonen av arsregnskapet, eller hvorvidt informasjon i drsheretningen og annen gvrig
informasjon ellers fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til & rapportere dersom arsberetningen eller
annen gvrig informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting & rapportere isa henseende.

Basert pa kunnskapen vi har opparbeidet oss i revisjonen, mener vi at drsberetningen

e er konsistent med arsregnskapet og
e inneholder de opplysninger som skal gis i henhold til gjeldende lovkrav

Var uttalelse om arsberetningen gjelder tilsvarende for redegjgrelser om samfunnsansvar.

INSIGNIS AS

Besgksadresse: Sandakerveien 138, 0484 Oslo

Postadresse: Postboks 4618, Nydalen, 0421 Oslo

Qrg.nr.917 835 810 MVA, Foretaksregisteret WWw.insignis.no
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INSIGNIS

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig
for slik intern kontroll som den finner ngdvendig for 8 kunne utarbeide et arsregnskap som ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er 8 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfart i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
eksisterer, Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir
vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke
gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa drsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Konklusjon om forvaltning

Basert pé var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE} 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at stiftelsen er forvaltet i samsvar med lov, stiftelsens formél og vedtekter for
gvrig.

Oslo, 28 februar 2023
Insignis AS

K4 '
"o
, Henning Nilsen

statsautorisert revisor

Side 2av2
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2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-08

Arsregnskap 2022
Stiftelsen Alternativ Til Vold

Resultatregnskap
Balanse
Kontantstrem

Noter til regnskapet

Org.nr.: 974 406 381
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v

Tove Beate Pedersen

BankID Signing BarkID Signing BankiD Signing
Marius Rakil Ann Kristin Hegdal

2023-03-03

2023-03-04 2023-03-05

Resultatregnskap

Stiftelsen Alternativ Til Vold

Driftsinntekter og driftskostnader

Statlig tilskudd
Kommunale tilskudd
Prosjekt tilskudd
@vrige driftsinntekter
Sum driftsinntekter

Lenn- og personalkostnader

Kurs, fagseminarer og veiledningskostnader
Eksterne honorarer

Datautstyr og datasystemer

Lokalkostnader

Andre driftskostnader

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen finansinntekt

Annen finanskostnad

Resultat av finansposter

Arsresultat
Overforinger
Avsatt til annen egenkapital

Avsetning til planlagte kostnader
Sum overferinger

Stiftelsen Alternativ Til Vold

Note

W N =2

W 0O ~N O g B

13

BankID Signing
Gudleik Grimstad
2023-03-06

BankiD Signing
Hanne Kristin Hop
2023-03-08

2022 2021

84 122 000 73 926 000
35 179 056 34 352 919
5276700 2817776

8 107 298 3525 513
132 685 755 114 622 209
100 948 656 89 051 564
4027 081 2990 040
1586 186 1556 931

3 408 682 3J 866 493
17 901 437 13 024 322
4 478 492 3621918
132 350 534 114 111 267
335 221 510 942

28 063 7429

31 342 6 844

-3 279 585

331 942 511 527

50 822 511527

-281 119 0
331 942 511 527
Side 2
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BankID Signing BarkID Signing BankiD Signing BankID Signing BankID Signing

Tove Beste Pedersen Marius Rakil Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimstad Hanne Kristin Hop

2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-08
Balanse

Stiftelsen Alternativ Til Vold

Eiendeler Note 2022 2021

Anleggsmidler

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 14 2229778 2 340 467
Sum finansielle anleggsmidler 2229778 2 340 467
Sum anleggsmidler 2229778 2 340 467

Omlapsmidler

Fordringer

Kundefordringer 11 849 095 571 606
Andre Kortsiktige fordringer 1861 701 1313 41
Sum fordringer 2710 796 1885 097
Bankinnskudd, kontanter o.l. 10 24 273 463 28 487 752
Sum omlapsmidler 26 984 259 30 372 848
Sum eiendeler 29 214 037 32713 315
Stiftelsen Alternativ Til Vold Side 3
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BankID Signing BarkID Signing BankiD Signing BankID Signing BankID Signing

Tove Beste Pedersen Marius Rakil Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimstad Hanne Kristin Hop

2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-08
Balanse

Stiftelsen Alternativ Til Vold

Egenkapital og gjeld Note 2022 2021
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Stiftelseskapital 13 60 000 60 000
Sum innskutt egenkapital 60 000 60 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 77170 7 866 348
Sum opptjent egenkapital 7917170 7 866 348
Sum egenkapital 13 7977170 7 926 348
Gjeld

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 1386 913 1837 903
Skyldig offentlige avgifter 10 6 562 506 6 183 230
Annen kortsiktig gjeld 12 13 287 448 16 765 835
Sum kortsiktig gjeld 21 236 867 24 786 967
Sum gjeld 21 236 867 24 786 967
Sum egenkapital og gjeld 29214 037 32 713 315

Oslo, 28.02.2023
Styret i Stiftelsen Alternativ Til Vold

Tove Beate Pedersen Ann Kristin Hegdal Marius Rakil
styreleder styremedlem daglig leder
Gudleik Grimstad Hanne Kristin Hop
styremedlem styremediem
Stiftelsen Alternativ Til Vold Side 4

29.05.2024 kI 15:24 Brgnngysundregistrene Side 96 av 106



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 974406381

BankID Signing BarkID Signing BankiD Signing BankID Signing BankID Signing

Tove Beste Pedersen Marius Rakil Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimstad Hanne Kristin Hop

2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-08
Indirekte kontantstrem

Stiftelsen Alternativ Til Vold

Note 2022 2021
Kontantstremmer fra operasjonelle aktiviteter
Ordineert resultat 331942 511 527
Endring i kundefordringer -277 489 770638
Endring leverandargjeld -450 990 1327 536
Endring i depositumskonto husleieavtaler 110 689 671301
Endring andre Kortsiktige fordringer -548 210 -493 629
Endring i skyldig offentlig avgifter og kortsiktig gjeld -3 380 231 3 562 238
Netto kontantstrem fra operasjonelle aktiviteter -4 214 289 5007 009
Netto endring i kontanter og bankbeholdning -4 214 289 5007 009
Beholdning av kontanter og bankbeholdning per 01.01 28 487 752 23 480 743
Beholdning av kontanter og bankbeholdning per 31 24 273 463 28 487 752
Stiftelsen Alternativ Til Vold Side 5
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BankID Signing BarkID Signing BankiD Signing BankID Signing BankID Signing
Tove Beste Pedersen Marius Rakil Ann Kristin Hegdal Gudleik Grimstad Hanne Kristin Hop
2023-03-03 2023-03-04 2023-03-05 2023-03-06 2023-03-08
Noter
Stiftelsen Alternativ Til Vold

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven bestemmelser og god regnskapsskikk. Stiftelser
har i den grad det anses som god regnskapsskikk muligheten til 4 fravike de grunnleggende
regnskapsprinsipper om transaksjon, opptiening og sammenstilling, samt oppstillingsplan, jf. regnskapsloven
§ 4-1 tredje ledd og § 1-2 nr 10, samt regnskapsloven § 6-3 tredje ledd.

For arsregnskapet innebeerer dette bruk av en mer informativ oppstillingsplan i resultatregnskapet og enkelte
fravikelser fra de grunnleggende regnskapsprinsipper. Dette for & gi best mulig informasjon om hvordan
midler anskaffes og blir benyttet opp mot stiftelsens formal.

Offentlig tilskudd
Offentlig tilskudd inntektsfares/resultatferes etter de grunnleggende prinsipper for inntekts- og
kostnadsfaring. Det er lagt til grunn bruttofering av offentlig tilskudd.

Driftsinntekter
Tjenester inntektsfgres etter hvert som de leveres og i takt med utfgrelsen.

Skatt
Stiftelsen Alternativ til Vold er en stiftelse med ideelt formal. Stiftelsen har ikke gkenomisk vinning som
formal og er saledes fritatt for inntekts- og formuesskatt.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler/driftsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk skal etter grunnleggende regnskapsprinsipper
vurderes til anskaffelseskost, balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid. Stiftelsen har
besluttet & fravike denne bestemmelsen for & innfri regnskapsbrukernes spesielle informasjonshehov og for &
tydeliggjere hvilke kostnadsgenererende aktiviteter som er gjennomfart i regnskapsperioden. Dette
innebzerer at innkj@p av datautstyr, inventar og andre anskaffelser ved etablering og oppgradering av nye og
eksisterende avdelingskontorer kostnadsferes fortigpende. En slik tilneerming sikrer sammenstilling mellom
kostnadsfaring og innntekstfaring av offentlig tilskudd til denne type anskaffelser samme ar.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretsigpet. @vrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld. Omigpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet. Langsiktig gjeld balansefgres til nominelt belgp pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Pensjonsforpliktelser

Regnskapsmessig blir ordningen behandlet som en innskuddsbasert pensjonsordning hvor premiebetalinger
kostnadsfgres lgpende,og ingen avsetninger foretas i regnskapet.

Pensjonspremien anses i disse tilfeller som Iepende pensjonskostnad og klassifiseres sammen med
Isnnskostnader.
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Noter
Stiftelsen Alternativ Til Vold

Note 1 Offentlig tilskudd

Avdelinger Statlig tilskudd Kommunalt tilskudd Sum tilskudd
SATV 12 960 785 0 12 960 785
Oslo 8 166 652 3 484 998 11 651650
Vestfold 6 062 586 0 6 062 586
Asker og Baerum 4420 260 1400048 5820308
Drammen 2 825000 3378162 6 203 162
Telemark 5508 000 0 5508 000
Arendal 3432 862 1470579 4903 441
Kristiansand 3133749 1673000 4 806 749
Stavanger 7103 547 7299 822 14 403 369
Tromse 2520 449 2052716 4 573165
Romerike 4255115 3 144 360 7399475
Bergen 6717723 2733097 9450 820
Follo 2 861761 2 861763 5723524
Bode 2861761 2861761 5723522
Finnmark 6673 000 0 6 673 000
Trondheim 4618 750 2818750 7 437 500
Sum 84 122 000 35179 056 119 301 056

ATV har mottatt i alt kr 119 301 056 i offentlig tilskudd for 2023. Herav kr. 84 122 000 over statsbudsjettet
kanalisert giennom Barne- og familiedepartementet. | tillegg er det mottatt offentlig stette fra 34 kommuner
pa tilsammen kr 35 179 056.

Offentlig tilskudd skal dekke kostnader til driften av sentrale faglige og administrativt kordinerende enheter i
ATV, herunder faglig oppfalgning av de ulike avdelingskontorene, saerskilte utgifter knyttet til reisevirksomhet
i en geografisk spredd organisasjon og felles IT funksjoner. Direkte |@nnskostnader og andre driftskostnader
fremkommer av resultatregnskap og noteopplysninger nr. 4 til 9.

ATV er forpliktet til & anvende det statlige tilskuddet i samsvar med formalet med tilskuddet og innenfor det
vedtektsbestemt formélet i ATV. Det foreligger en tilbakebetalingsforpliktelse dersom midlene ikke benyttes
fullt ut eller er brukt i strid med forutsetningene for tildelingen.

Note 2 Tilskudd presjektmidler

Stiftelsens mottatte prosjektmidler relaterer seg til arbeid pa ulike prosjekter.

Inntektsferte prosjektmidler for 2022 utgjer kr. 5 276 700 mot fjorarets kr. 2 817 776. | tilknytning til disse
inntektene har ATV direkte lgnnskostnader og andre driftskostnader som fremkommer av resultatregnskap
og noteopplysninger nr. 4 il 9.
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Note 3 @vrige driftsinntekter

Spesifikasjon ovrige driftsinntekter

2022 2021
Undervisningsinntekter 1940815 979 706
Utleie av personell 190 638 313 056
Klientinntekter 1210 494 1172605
Diverse inntekter 989 101 1060 146
Nordisk konferanse om vold 3 776 950 0
Sum 8 107 998 3525513

Undervisninginntekter
Undervisningsinntekter relatererer seg til ekstern undervisning, veiledning og annet arbeid forankret i
stiftelsens vedtekter og strategiplan.

Utleie av personell
Inntekter knyttet til utleie av personell gjelder bistand fra ansatte i forskningsarbeid. Deltakelse i
forskningsarbeid anses ogsa av relevans for stiftelsens eget mal for kompetansebygging.

Klientinntekter
Klientinntekter relaterer seg til egenandel fra de som benytter seg av stiftelsens behandlingstilbud.

Diverse inntekter
Diverse inntekter er inntekter som ikke kan henfares til de gvrige inntektspostene, herunder periodisering av
tilskuddsmidler.

| tilknytning til disse inntektene har ATV direkte Iennskostnader og andre driftskostnader som fremkommer av
resultatregnskap og noteopplysninger nr. 4 til 9.

Nordisk konferanse om vold

Nordisk Konferanse om Vold og Behandling er en fagkonferanse om vold i naere relasjoner som stiftelsen
arrangerer annethvert ar. Inntektene er deltakeravgift fra de ca. 800 deltakerne. Tilhgrende kostnader er
hovedsakelig leie av lokaler, dagpakker og honorar til foredragsholdere.
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Note 4 Lenns- og personalkostnader, andre ytelser, godtgjarelser til daglig leder, styret og revisor

Lennskostnader og avrige personalkostnader

2022 2021
Lenninger 79 792 955 70395835
Arbeidsgiveravgift 11 463 815 10 156 882
Pensjonskostnader 11 804 192 10120729
Yrkesskadeforsikring 85134 70 436
Refusjon sykepenger -2 833 699 -2 180 923
@vrige personalkostnader 636 260 488 605
Sum 100 948 656 89 051 564

Per 31.12.2022 var det 100 ansatte i ATV fordelt pa 15 avdelinger i Norge. Dette utgjer til sammen 97,6
arsverk. For fjoraret var det i alt 98 ansatte som til sammen utgjorde 96,4 arsverk fordelt pa 15 avdelinger i
Norge.

Pensjoner
Stiftelsen er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjienestepensjon. Stiftelsens
offentlige tienestepensjonsordninger med KLP tilfredsstiller kravene i denne loven.

Offentlig tjenestepensjonsordning

Offentlig tienestepensjon er en ytelsesbasert pensjonsordning, og finansieres gjennom premier som
fastsettes prosentvis av Ignn. Pensjonsordningen omfatter 01.01.2022 i alt 101 personer. Ordningene gir rett
til definerte fremtidige ytelser. Disse er i hovedsak avhengig av antall opptjeningsar, lennsniva ved oppnadd
pensjonsalder og sterrelsen pa ytelsene fra folketrygden. Forpliktelsene er dekket gjennom KLP.

Regnskapsmessig blir ordningen behandlet som en innskuddsbasert pensjonsordning hvor premiebetalinger
kostnadsfgres lgpende. Det innebaerer at det ikke foretas avsetninger for fremtidige utbetalinger av pensjon
fra stiftelsen, da disse er dekket av den Igpende innskuddsbaserte pensjonsordningen. .

Pensjonspremien anses i disse tilfeller som en lgpende pensjonskostnad og klassifiseres sammen med
Iannskostnader.

Tilskudd til pensjonscrdningen inngar i regnskapslinjen I@nnskostnader og utgjorde i 2022 11 804 192
Ved érets slutt var saldo pa premiefondet i KLP kr 13 139 081.

Ytelser til ledende personer Daglig leder Styret
Lann til daglig leder og styrehonorar 1183 373 60 000
Premie til pensjonsordninger 25042
Annen godigjgrelse 5106
Sum 1213 521 60 000

Godtgjerelse til revisor er fordelt pa falgende tjenester:

2022 2021
Lovpélagt revisjon 134 375 166 875
Andre attestasjon 7 500 10000
Andre tjenester 38 500 23 250
Sum 180 375 200 125

Belgpene er inklusive 256% merverdiavgift.
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Note 5 Kurs, fagseminarer og veiledningskostnader

Spesifikasjon kurs, fagseminarer og veiledningskostnader

2022 2021
Aviser, tidskrifter, bgker o. 104 032 136 465
Kurs og seminarkostnader 3 211 883 2373120
Ekstern veiledning ansatte 711 166 480 455
Sum 4 027 081 2990 040
Note & Eksterne honorarer
Spesifikasjon eksterne honorarer

2022 2021
Revisjon, regnskaps- og juridisk bistand 216 688 191 563
IT tienester 436 798 397 617
Innleie av tolk og foredragsholdere 589 810 385570
Stillingsannonser og reklame 342 890 582 182
Sum 1586 186 1556 931
Note 7 Datautstyr og datasystemer
Spesifikasjon datautstyr og datasystemer

2022 2021
Leie av kontormaskiner og datasystemer 2694 516 2232612
Innkj@p datautstyr og inventar 714 167 1633 881
Sum 3 408 682 3866 493
Note 8 Lokalkostnader
Spesifikasjon av lokalkostnader

2022 2021
Leie av lokaler 15 754 894 11287 109
Vedlikehold og sikkerhet 444 183 507 209
Renovasjon, stregm og renhold 1702 360 1230004
Sum 17 901 437 13 024 322
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Note 9 Andre driftskostnader

Spesifikasjon av andre driftskostnader

2022 2021
Kontorrekvisita og trykksaker 619 584 783 054
Telefon, internett og porto 884 235 845737
Reisekostnader 2 395192 1493 525
Kontingenter 250 818 222 393
Forsikring 240 726 218 023
@vrige driftskostnader 87 937 59 186
Sum 4 478 492 3621918

Note 10 Bankinnskudd

Innestdende midler pa skattetrekkskonto {bundne midler) er pa kr. 3 970 942. Belgpet skal dekke det totale
skyldige skattetrekksbel@pet som ved arskifte er kr. 3 774 550.

Note 11 Kundefordringer og andre fordringer

2022 2021
Kundefordringer til palydende 849 095 571 606
Avsetning til tap 0 0
Balansefert verdi av kundefordringer 31.12 849 095 571 606
Endring i avsetning til tap 0 0
Realiserte tap 0 0
Sum resultatforte tap pa krav 0 0
Note 12 Annen kortsiktig gjeld
2022 2021
Forskudd mottatt fra kunder 0 122 843
Skyldige feriepenger o. 8 337 792 7288412
Periodiserte prosjektmidler 4 648 088 5211 449
Avsetning planlagte kostnader fra frie midler {(egenkapital} 301 567 20 448
Avsetning ubrukte statlige midler 0 4122 682
Sum kortsiktig gjeld 13 287 448 16 765 835

| den grad stiftelsen har fatt utsatt rapporteringsfrist og en godkjent forlengelse av prosjektperioden,
periodiseres mottatte tilskudd til etterfglgende ar. Dette sikrer et sammenstillingsprinsipp, hvor tilskudd
inntektsferes samme ar det paleper kostnader for de enkelte prosjektene. Det er periodisert prosjektmidler
med kr. 4 648 088 i 2022.

Det foreligger en tilbakebetalingsforplikielse dersom tilskuddsmidler ikke benyttes fullt ut. Det er ingen slike
avsetninger for regnskapsaret 2022.
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Note 13 Egenkapital

Stiftelseskapital Annen egenkapital Sum
Pr. 31.12.2021 60 000 7 866 348 7926 348
Arsresultat 331942 331942
Avsetning til planlagte kostnader -281 119 -281 119
Pr. 31.12.2022 60 000 7917170 7977170

Avsetningen til planlagte kostnader er i sin helhet overskuddet fra Nordisk konferanse som ble avholdt i
november. Dette overskuddet er satt av til flyttekostnader i forbindelse med at hovedkontoret/ATV Oslo skal
inn i nye lokaler i juni 2023.

Note 14 Finansielle anleggsmidler

Sum finansielle anleggsmidler er innbetalt depositum for leie av vare kontorer rundt om i Norge.
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INSTGNIS

Til styret i Stiftelsen Alternativ Til Vold

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon

Vi har revidert Stiftelsen Alternativ Til Vold sitt arsregnskap som viser et overskudd pa kr 331 942.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap og kontantstrgmoppstilling
for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til rsregnskapet, herunder et sammendrag av
viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

+ oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og
gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2021 og
av dets resultat og kontantstremmer for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har giennomfart revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International
Standards on Auditing (ISA-ene}. Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet
nedenfor under "Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet”. Vi er uavhengige av
selskapet slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder} utstedt av the International Ethics Standards Board
for Accountants (IESBA-reglene}, og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse
kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for
var konklusjon.

@vrig informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen} er ansvarlig for informasjonen i arsberetningen og annen gvrig
informasjon som er publisert sammen med arsregnskapet. @vrig informasjon omfatter &rsrapport. Var
konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker verken informasjonen i arsberetningen eller annen gvrig
informasjon.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese arsberetningen og annen gvrig
informasjon. Formalet er a vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom
arsberetningen, annen gvrig informasjon og arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss
under revisjonen av arsregnskapet, eller hvorvidt informasjon i arsberetningen og annen gvrig
informasjon ellers fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til 3 rapportere dersom arsberetningen eller
annen gvrig informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting a rapportere i sa henseende.

Basert pa kunnskapen vi har opparbeidet oss i revisjonen, mener vi at arsberetningen

+ er konsistent med arsregnskapet og
e inneholder de opplysninger som skal gis i henhold til gjeldende lovkrav

Var uttalelse om arsberetningen gjelder tilsvarende for redegjgrelser om samfunnsansvar.

INSIGNIS AS

Besgksadresse: Sandakerveien 138, 0484 Oslo

Postadresse: Postboks 4618, Nydalen, 0421 Oslo

Org.nr. 917 835 810 MVA, Foretaksregisteret www.insighis.no
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Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig
for slik intern kontroll som den finner nadvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er 3 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfgrt i samsvar med I1SA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir
vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke
skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Konklusjon om forvaltning

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE} 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at stiftelsen er forvaltet i samsvar med lov, stiftelsens formal og vedtekter for
ovrig.

Oslo, 28 februar 2023
Insignis AS

%@A oo

yﬂén@gmgén
statsautorisert revisor
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