== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

918 875 069
Aksjeselskap
HELSEKOST AS
Kongens gate 66
8514 NARVIK

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Wi Regnskap Og Revison AS
22.03.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 01.08.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4175 052 3817186
Sum inntekter 4 175 052 3817 186
K ostnader

V arekostnad 2 453 375 2 355 067
L gnnskostnad 1 1001 369 565 261
Avskrivning av driftsmidler 2 65 800 56 800
Annen driftskostnad 1 468 412 526 802
Sum kostnader 3988 955 3503930
Driftsresultat 186 097 313 255
Annen rentekostnad 5333 12 609
Sum finanskostnader 5333 12 609
Netto finans -5333 -12 609
Ordineert resultat far skattekostnad 180 764 300 646
Skattekostnad pa ordinaat resultat 5 42 005 60 845
Ordinaert resultat etter skattekostnad 138 759 239 801
Arsresultat 138 759 239 801
Arsresultat etter minoritetsinter esser 138 759 239 801
Totalresultat 138 759 239 801

Overfaringer og disponeringer
Avsatt til annen egenkapital 138 759 239 801
Sum overferinger og disponeringer 138 759 239801
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 5

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 2

Maskiner og anlegg 2

Skip og flytende install asjoner 2

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 2 221023 206 108
Sum varigedriftsmidler 2 221023 206 108
Sum anleggsmidler 221023 206 108
Omlgpsmidler

Varer

Lager av varer og annen beholdning 410 166 372 367
Sum varer 410 166 372 367
Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 29920 72673
Sum fordringer 29 920 72673
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 325710 339080
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 325710 339080
Sum omlgpsmidler 765 796 784 120
SUM EIENDELER 986 819 990 227

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Aksjekapital 3 150 000 150 000
Beholdning av egne aksjer 3

Sum innskutt egenkapital 150 000 150 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 350 094 211335
Sum opptjent egenkapital 350 094 211335
Sum egenkapital 500 094 361 335
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5 4767 8278
Sum avsetninger for forpliktelser 4767 8278
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusgjoner 181 362
Sum annen langsiktig gjeld 181 362
Sum langsiktig gjeld 4767 189 640

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 229021 207 527
Betalbar skatt 5 45516 52 567
Skyldig offentlige avgifter 109 135 69 744
Annen kortsiktig gjeld 98 286 109414
Sum kortsiktig gjeld 481 959 439 253
Sum gjeld 486 726 628 893
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 986 819 990 227
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr : 2022 164189

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

218 875 069
Aksjeselskap
HELSEKOST AS
Kongens gate 66
8514 NARVIK

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Wi Regnskap Og Revisjon AS
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 22.03.2022

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 24.03.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 918 875 069
HELSEKOST AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4 175 052 3 817 186
Sum inntekter 4 175 052 3 817 188
Kostnader

Varekostnad 2 453 375 2 355 067
Lennskostnad 1 1 001 369 565 261
Avskrivning av driftsmidler 2 65 800 56 800
Annen driftskostnad 1 468 412 526 802
Sum kostnader 3 988 955 3 503 930
Driftsresultat 186 097 313 255
Annen rentekostnad 5 333 12 609
Sum finanskosztnader 5 333 12 609
Netto finans -5 333 -12 609
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 180 764 300 646
Skattekostnad pa ordinert

resultat 5 42 005 60 B45
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 138 759 239 801
Araresultat 138 759 239 801

Arsresultat etter
minoritetsinteresszer 138 759 239 801

Totalresultat 138 759 239 801

Ooverferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 138 759 239 801

Sum overferinger og

disponeringer 138 759 239 801
Utskriftedato 24.03.2022 Organisasjonsny 918 875 069 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Organisasjonznr: 918 875 069
HELSEKOST AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 5

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger o.a.
fast eiendom

Maskiner og anlegg 2

Skip og flytende

installasjoner 2

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 221 023 206 108
Sum varige driftsmidler 2 221 023 206 108

V)

V)

Sum anleggsmidler 221 023 206 108

Omlepsmidler

Varer

Lager av varer og annen

beholdning 410 166 372 367
Sum varer 410 166 372 367

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 29 920 72 673
Sum fordringer 29 920 72 673

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 4 325 710 3329 080
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 325 710 339 080

Sum omlepsmidler 765 796 784 120

SUM EIENDELER 986 819 990 227

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital
Beholdning av egne aksjer 3

Sum innskutt egenkapital 150 000 150 000

[V5)

150 000 150 000

Utskriftedato 24.03.2022 Organisasjonsny 918 875 069 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 918875069

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 350 094 211 335

Sum opptjent egenkapital 350 094 211 335

Sum egenkapital 500 094 361 335

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5 4 767 8 278

Sum avsetninger for

forpliktelser 4 767 8 278

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 181 362

Sum annen langsiktig gjeld 181 362

Sum langsiktig gjeld 4 767 189 640

Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 229 021 207 527

Betalbar skatt 5 45 516 52 567

Skyldig offentlige avgifter 109 135 69 744

Annen kortsiktig gjeld 98 286 109 414

Sum kortsiktig gjeld 481 959 439 253

Sum gjeld 486 726 628 893

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 986 819 990 227
Utskriftedato 24.03.2022 Organisasjonsny 918 875 069 Side 3 av 3

01.08.2023 kl 16:20 Brgnngysundregistrene Side 7 av 15



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Organisasjonznr: 918 875 069
HELSEKOST AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og akszjeeiere

Necte
1

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:

2.00

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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Arsregnskap 2021
Helsekost AS
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Resultatregnskap
Helsekost AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2021 2020
Salgsinntekt 4175 052 3817 186
Sum driftsinntekter 4 175 052 3817 186
Varekostnad 2 453 375 2 355 067
Lannskostnad 1 1001 369 565 261
Avskrivning av driftsmidler 2 65 800 56 300
Annen driftskostnad 1 468 412 526 802
Sum driftskostnader 3988 955 3 503 930
Driftsresultat 186 097 313 255
Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentekostnad 5333 12 609
Resultat av finansposter -5 333 -12 609
Ordinzert resultat for skattekostnad 180 764 300 646
Skattekostnad pa ordinaert resultat 5 42 005 60 845
Arsresultat 138 759 239 801
Overferinger

Avsatt til annen egenkapital 138 759 239 801
Sum overfaringer 138 759 239 801
Helsekost AS Side 2
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Balanse
Helsekost AS
Eiendeler Note 2021 2020
Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar o.a. utstyr 2 221 023 206 108
Sum varige driftsmidler 2 221 023 206 108
Sum anleggsmidler 221 023 206 108
Omlepsmidler
Varer
Lager av varer og annen beholdning 410 166 372 367
Sum varer 410 166 372 367
Fordringer
Andre kortsiktige fordringer 29920 72 673
Sum fordringer 29 920 72673
Bankinnskudd, kontanter o.{
Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 325710 339 080
Sum bankinnskudd, kontanter o.l 325710 339080
Sum omlepsmidler 765 796 784 120
Sum eiendeler 986 819 990 227
Helsekost AS Side 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Balanse
Helsekost AS

Egenkapital og gjeld Note 2021 2020
Egenkapital
innskutt egenkapital
Aksjekapital 3 150 000 150 000
Sum innskutt egenkapital 150 000 150 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 350 094 211 335
Sum opptjent egenkapital 350 094 211 335
Sum egenkapital 500 094 361335
Gjeld
Utsatt skatt 5 4767 8278
Sum avsetning for forpliktelser 4767 8278
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 0 181 362
Sum annen langsiktig gjeld 1] 181 362
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 229 021 207 527
Betalbar skatt 5 45516 52 567
Skyldig offentlige avgifter 109 135 69 744
Annen kortsiktig gjeld 98 286 109 414
Sum kortsiktig gjeld 481 959 439 253
Sum gjeld 486 726 628 893
Sum egenkapital og gjeld 986 819 990 227
Narvik, 22.03.2022
Styret i Helsekost AS
Karina Overholt Akahalu
styreleder/daglig leder
Helsekost AS Side 4
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Noter til regnskapet 2021

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for avrige foretak.
Forutsetningen om fortsatt drift er lagt til grunn ved utarbeidelsen.

Salgsinntekter
Inntekter ved salg av varer og tjenester vurderes til virkelig verdi av vederlaget, netto etter fradrag for
merverdiavgift, returer, rabatter og andre avslag.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen
ett ar etter balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlapsmidler vurderes til
laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Varige driftsmidler
Varige driftsmidler balansefares og avskrives lineaert til restverdi over driftsmidlenes forventede
utnyttbare levetid.

Varer
Lager av innkj@pte varer er vurdert til det laveste av gjennomsnittlig anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning for tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.
I tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke antatt tap.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt beregnes med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt eventuelt ligningsmessig underskudd til fremfaring ved
utgangen av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer
eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofert.

Note 1 Lennskostnader, antall ansatte, godtgjerelser, lan til ansatte mm

Lennskostnader 2021 2020
Lanninger 942 593 530 473
Arbeidsgiveravgift 47 479 27 054
Pensjonskostnader 9 495 5596
Andre ytelser 1802 2137
Sum 1001 369 565 261
Gjennomsnittlig antall arsverk sysselsatt i regnskapsaret 2 1

Det er ikke gitt lan/sikkerhetsstillelse til daglig leder, styrets leder eller andre naerstaende parter.

oTP

Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. Selskapet

Helsekost AS Side 5
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Noter til regnskapet 2021

har opprettet pensjonsordning som tilfredsstiller kravene i denne lov.

Revisor
Selskapet har valgt bort revisor.

Note 2 Anleggsmidler

Driftslesere, Sum
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.21 391 308 391 308
+ Tilgang kjopte driftsmidler 80716 80716
= Anskaffelseskost 31.12.21 472 023 472 023
Akkumulerte avskrivninger 31.12.21 251 000 251 000
= Bokfert verdi 31.12.21 221023 221023
Arets ordinaere avskrivninger 65 800 65 800
@konomisk levetid 3-7ar
Note 3 Aksjonaerer
Aksjekapitalen i Helsekost AS pr. 31.12 bestar av:
Antall Palydende Bokfart
Ordinzere aksjer 150 1 .000,0 150 000
Sum 150 150 000
Eierstruktur
De storste aksjonasrene i % pr. 31.12 var:
Ordinaere Eierandel  Stemmeandel
Karina Overholt Akahalu 150 100,0 100,0
Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinaere
Karina Overholt Akahalu styreleder/daglig leder 150
Totalt antall aksjer 150
Note 4 Bankinnskudd
2021 2020
Bundne skattetrekksmidler 57 987 36219
Helsekost AS Side 6
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918875069

Noter til regnskapet 2021

Note 5 Skatt

Arets skattekostnad 2021 2020
Resultatfert skatt pa ordinaert resultat:

Betalbar skatt 45 516 52 567
Endring i utsatt skatt -3 511 8278
Skattekostnad ordinzert resultat 42 005 60 845

Skattepliktig inntekt:

Ordinaert resultat for skatt 180 764 300 646
Permanente forskjeller 10 166 0
Endring i midlertidige forskjeller 15 961 12181
Anvendelse av fremfarbart underskudd 0 -73 886
Skattepliktig inntekt 206 891 238 942
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 45 516 52 567
Sum betalbar skatt i balansen 45 516 52 567

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2021 2020 Endring
Varige driftsmidler 21 666 37 627 15 961
Sum 21 666 37 627 15 961
Grunnlag for utsatt skatt 21 666 37 627 15 961
Utsatt skatt (22 %) 4767 8 278 3 511
Helsekost AS Side 7
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