
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 816 336 872

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: NR1 FITNESS HOLDING AS

Forretningsadresse: Løvåsveien 20

5145 FYLLINGSDALEN

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021

Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt ved: Ja

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Nei

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til konsernet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Trygve Årstein Hamnebugt Amundsen

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 12.07.2022

Grunnlag for avgivelse

År 2021: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 13.09.2023

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2021 2020

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 310 375 313 521

Sum inntekter 310 375 313 521

Kostnader

Varekostnad 279 640 276 083

Annen driftskostnad 503 749 271 276

Sum kostnader 783 389 547 359

Driftsresultat -473 014 -233 838

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt på investering i datterselskap 5 946 802 5 206 164

Annen renteinntekt 1 063 883

Annen finansinntekt 5 181 4 192

Sum finansinntekter 5 953 046 5 211 239

Nedskrivning av finansielle eiendeler 5 048 077

Annen rentekostnad 295 072 341 010

Sum finanskostnader 5 343 149 341 010

Netto finans 609 897 4 870 229

Ordinært resultat før skattekostnad 10 136 883 4 636 390

Skattekostnad på ordinært resultat 10 1 203 662 220 220

Ordinært resultat etter skattekostnad -1 066 779 4 416 170

Årsresultat 5 -1 066 779 4 416 170

Årsresultat etter minoritetsinteresser -1 066 779 4 416 170

Totalresultat -1 066 779 4 416 170

Overføringer og disponeringer

Tilleggsutbytte 4 000 000
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2021 2020

Avsatt til annen egenkapital 5 416 170

Overført fra annen egenkapital -1 066 779

Sum overføringer og disponeringer -1 066 779 4 416 170
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 10

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 1, 9 34 144 162 30 406 000

Investering i annet foretak i samme konsern 2, 9 756 000 756 000

Investeringer i tilknyttet selskap 3 595 501 615 501

Sum finansielle anleggsmidler 35 495 663 31 777 501

Sum anleggsmidler 35 495 663 31 777 501

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 455 824 299 863

Andre kortsiktige fordringer 8 15 000 2 539 706

Konsernfordringer 8 16 072 506 7 021 528

Sum fordringer 16 543 330 9 861 097

Investeringer

Aksjer og andeler i foretak i samme konsern 9

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 876 960 2 099 265

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 876 960 2 099 265

Sum omløpsmidler 17 420 290 11 960 362

SUM EIENDELER 52 915 953 43 737 863

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5, 6, 7 2 108 374 2 108 374

Beholdning av egne aksjer 6

Overkurs 5 4 584 618 4 584 618

Sum innskutt egenkapital 6 692 992 6 692 992

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 16 299 432 17 366 212

Sum opptjent egenkapital 16 299 432 17 366 212

Sum egenkapital 5 22 992 424 24 059 204

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 10

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 7 7 352 488 7 802 881

Sum annen langsiktig gjeld 7 352 488 7 802 881

Sum langsiktig gjeld 7 352 488 7 802 881

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 1 228 469

Leverandørgjeld 267 854 48 212

Betalbar skatt 10

Skyldig offentlige avgifter 688 688

Kortsiktig konserngjeld 8 20 989 558 11 742 407

Annen kortsiktig gjeld 84 471 84 471

Sum kortsiktig gjeld 22 571 041 11 875 778

Sum gjeld 29 923 529 19 678 659

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 52 915 953 43 737 863
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Konsernets resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2021 2020

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 111 656 556 83 450 834

Annen driftsinntekt 2, 16 6 632 339 13 728 741

Sum inntekter 118 288 894 97 179 575

Kostnader

Varekostnad 7 089 565 4 889 265

Lønnskostnad 3 42 111 345 35 624 004

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 6, 7 4 364 418 4 612 483

Annen driftskostnad 3 64 573 309 59 647 483

Sum kostnader 118 138 638 104 773 236

Driftsresultat 150 256 -7 593 660

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt på investering i tilknyttet selskap 116 994 -222 979

Annen renteinntekt 7 800 8 637

Annen finansinntekt 32 388 15 294

Sum finansinntekter 157 182 -199 049

Nedskrivning av finansielle eiendeler 2 622 180

Annen rentekostnad 766 295 818 024

Annen finanskostnad 115 295 150 262

Sum finanskostnader 3 503 770 968 285

Netto finans 4 -3 346 588 -1 167 334

Ordinært resultat før skattekostnad 5 -3 196 332 -8 760 994

Skattekostnad på ordinært resultat 5 -1 514 165 -779 368

Ordinært resultat etter skattekostnad 15 -1 682 167 -7 981 626

Årsresultat 15 -1 682 167 -7 981 626

Minoritetsinteresser -172 422 -1 819 333

Årsresultat etter minoritetsinteresser -1 509 745 -6 162 293
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Konsernets resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2021 2020

Totalresultat -1 509 745 -6 162 293
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Konsernets balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter o.l. 7 149 097 149 097

Utsatt skattefordel 5 3 071 189 1 066 354

Goodwill 6, 7 6 895 789 6 013 287

Sum immaterielle eiendeler 10 116 075 7 228 738

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 7, 11 16 179 493 16 131 251

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 7, 11 7 674 450 8 429 690

Sum varige driftsmidler 23 853 943 24 560 941

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 8, 11

Investering i annet foretak i samme konsern 8

Investeringer i tilknyttet selskap 8 379 000 299 515

Lån til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 11, 11 704 177 479 526

Sum finansielle anleggsmidler 1 083 177 779 041

Sum anleggsmidler 35 053 195 32 568 720

Omløpsmidler

Varer

Sum varer 11, 12 1 079 583 987 240

Fordringer

Kundefordringer 10, 11 1 686 124 2 140 244

Andre kortsiktige fordringer 10 2 631 980 5 151 502

Sum fordringer 4 318 104 7 291 745

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 13 10 617 223 11 445 588

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 10 617 223 11 445 588

Sum omløpsmidler 16 014 910 19 724 573
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Konsernets balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

SUM EIENDELER 51 068 106 52 293 293

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 14, 15 2 108 374 2 108 374

Overkurs 15 4 584 618 4 584 618

Sum innskutt egenkapital 6 692 992 6 692 992

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 15

Udekket tap 15 1 846 222 336 483

Sum opptjent egenkapital -1 846 222 -336 483

Minoritetsinteresser 15 29 539 -1 291 346

Sum egenkapital 4 876 309 5 065 163

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 9, 11 15 198 729 14 511 281

Sum annen langsiktig gjeld 15 198 729 14 511 281

Sum langsiktig gjeld 15 198 729 14 511 281

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 9, 11 1 727 907 1 099 989

Leverandørgjeld 10 6 669 808 6 493 360

Betalbar skatt 5 493 512 489 019

Skyldig offentlige avgifter 3 527 592 2 629 750

Annen kortsiktig gjeld 10, 11 18 574 249 22 004 731

Sum kortsiktig gjeld 30 993 068 32 716 849
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Konsernets balanse

Beløp i: NOK Note 2021 2020

Sum gjeld 46 191 797 47 228 130

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 51 068 106 52 293 293
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