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Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern autorisert regnskapsierer D Ja
Ekstern autorisert regnskapsferer har i tepet av regnskapsret bistitt ved den lapende D Ja

regnskapsfaringen eller utiert andre tjenester for selskapet enn 3 utarbeide &rsregnskapet

Arsregnskapet er satt opp etter reglene for frivillig virksomhet D Avkrysning er kun aktuelt for foreninger (FL!)
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Note

1,2

Norges Astma og Allergiforbund Region @stfoid
Aktivitetsregnskap 2012

Anskaffede midler

Medlemsinntekser.
Medlemskontingent
Sum medlemsinntekter

Tilgkudd -~ — — = — - - . - - - - - - =

Offentlige tilskurd
Tiskudd Helse Sar @st

Tilskudd fra fylkeskommuner
Tilskudd Likemannsarbeid
Momskompiznsdsjon

Andre titskudd
Tilskudd NAAF
Velferdsmidler
Fondsmidler
Andre tilskudd
Sum tilskudd

Innsamlede midier og paver
Innsamlede migler og gaver

Sum innsamlede midler og gaver-

Opgtiente inntekter.fra aktivitater som skaper inntekter

- of fra aktivitojer com oppfyiler iormitet

Lotteri

Bingeinntekter
Grasrotandelen, Norsk Tipping
Salgsinntektoer

Egenandeler, kurs

Sum opptjente inntekter

finansierings- off investeringsinntektes
Renteinntekter
Sum finansiering og investeringsinntekter
Sum Anskaffede midier

Forbrukte midler
Kostnader tji an.kallelse ay midier
Lotteri og varekjup
Kantorkostnader, lann, Inic og drift refaten by ansaaffelse av midles
Sum kostnader til anskaffelse av midler

Kostnader Gl formibint
Kontorkostnader, lgnn, leie og drift reiatert Ul formalets aktivitet

Mater <urs og axtiviteter

tionorarer

Reisekostnader relatert it formalets aktivitet

Annen formdlskosinad

Sum kostnader til formalet

Administrasinnskostnader
Regnskap og revisjon
Kontorkostnader, kenn, leie og Erift relatert til administrasjon
Anncn administrosjonskostnad
Sum administrasjonskaostnader
sum forbrukte midler

Tillegg - reduksjon | formélskapitalen

2012 2011
ke 7957300 ke 82591,00
kr  79573,00 kr 8259100
kf 10612400 ke SO000.00
ke 5859300 kr  433%3,00
kr 2500000 ks 12 600,00
K 27£3500 w 2720700
kr B6EBO00 Wk 6505600
kr 2901902 ke 29 658,00
ke 18000,00 kr 3750000
kr 4960600 kr 124 306,00
ks 3BOBS7,00 kr 389 720,00
kr  20503,00
kr 20503,00 kr .
ke 6719700 br 7499400
ke 5647100 kr 166 960,00
kr 19869,00 kr  17678,00
ke 2583400 kr 8736,00
kr 121439500 %  65150,00
kr  290810,00 kr 333 518,00
ke 8003,00 kr 8 393,00
kr 8003,00 kr 8 393,00
ke 77974500 ke 814 222,00
ke 37850,00 kr 27 600,00
K 3616150
ke 73720,00 kr 27 600,00
kr 53084100 kr  383178,00,
ke 138778,00 ki 188127,00
kr 9 007,60
ke 30672,00 kW  20170,00
e 2197800 kr 5 482,00
kr © 731219,00 “kr - 597 407,00
br 9708400 ki 78 750,00
Ar 394900 ir 3495700
Ar 887500 kr 8293900
ke 109857,00 kr 196 636,00
kr__ 91479600 kr 821 643,00

-135 050,00

kr. -7 421,00
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== Bronneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2012 for 971248025

Norges Astma og Allergiforbund Region @stfold
Balanse 2012
Noter Eiendeler 2012 2011
Omigpsmidia: T ) 0T T T - - - -
2 Andre fordringer kr 44 685,00 ke 134 710,00 |
Bankinnskudd, kontanter og lignende r 5:1902:,00 ke 548 120,00
Kontantbrhoidning kr 1000,00 kr 1 032,00 ‘
Sum omlppsmidler kr 564 706,00 kr 683 B30,06¢
Sum eiendeler ke 564 706,00 ke 683 830,00
Fermaiskapitat of gield '
5 Farmdlskapital, ekuterr.t pilagt formal kr § 375,00 kr 5 375,00
5 Formalskapital, egerpdiagt forma! ks 80 000,00 br 80 000,00
5 Forméiskapital, fritt til drift kr 276 840,00 kr 411 890,06
Sum formalskapital kr 362 215,00 kr 411 850,00
. Kortsiktin gjeid
teverandergield kr 113 738,00 ke 126 525,00
3 Mottatie midler for bruk neste &r kr 39000,00 kr 19 100,00
Palgpt feriepenger kr 49 753,00 kr 40 940,00
Sum gjeld kr 202 491,00 kr 186 565,00
Sum Formalskapital og gield - kr 564 706,00 kr 588 455.00°
1
5 Nzt o
(ﬂ WA e Johisee
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2012 for 971248025

'Norges Astma og allergiforbund Region @stfold
Noter til regnskapet 2012

Note 1 Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet ersalt opp i samsvar med regnskapsioven og god regnskapsskike for ideeil: organisasjoner. Regnskapet

bestir av felgende.

Anskaffede midler:

Midler uten motyielse inntektsfures ndr falgende tre kiitesier pr oppiylt:

1. Organisasjonen har juridisk rett til midlenc.

2. Det er rimelig sikkert a1t midicne blir mottatt.

3. inntekten kan males med tilstrekkefig pdlitelighet.

Gaver inntekisfares med virkelig verdi ndr gaven mottas dersam verdien kan males pélitelig. Dersom verdicn ikke kan males
pdlitelig sertes anskaffelseskost til null. Tiiskudd inntektsfares i den pericde de er bevilget til. Niottatie tilskudd som ikke
skal brukes fer i en senere periode feres som tiiskudds gield i balansen og inntektsfares forst nar Lriterier for inntektsforing

er oppfylt,

Forbrukte midler:

Kostnader sammenstiifos med akuviteter som medferer bruk av midler og bokfieres til den pericden som aktiviteten

relateres til, Kostnader som titharer mer enn en aktivitet er s3 godt som mulig ferdelt p en rimeiig mate pd de ulike

aktivitetene. Det er Tregnskapet foretatt fordeling av kostnader som relateres til regionssakretarens arbeid med

aktwiteter, | kostnadsfordetingen inngdr, lannskostnader, feiekostnader og andre kostnader tit grift av kontoret.

Kostnadene fordeles i henhold til medgatt tid pd hver aktivitet. Pvrige administrasjonskostnad.:r er kostnader og arbeid
. som det ikke er kostnadseffektivt og fordele. .

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gleld:
Eiendelar bestemt til varig eic: eller bruk er klassifisert som anlepasmidier. .
Andre eiendeler er klassifisert som omiepsmidier. Ved klassifisering av kartsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier
lagt til grunn. Omlepsmidler og kortsiktig gjeld er vurdert ti! pdlydcnde belop. .

Note 1 Lgnnskostnad, antall ansatte, godtgigrelser, 1n ti! ansatte m.m. )
Regionskontor bemanner av lregionssekretzerer 1 100 % stilling. NAAF sentralt uthetaler lgnn o sikrer rett rapportering il
skattemyndighetene. Alle lonnskostnader faktureres fra NAAF sentralt til NAAF Region @stfold.

Lannskostnad 2012 2011

Lonn og feriepenger Kr. 385.254,- Kr. 335.437..

Arbeidsgiveravgift Kr. 62.902,- Kr. 50.764,-

Obfigatorisk tienestepensjon Kr. 35.138,- Kr. 31.398,.

Premic 10 - NHO Kr. 475, '
Sumn Kr. 483.294 Kr. 418.075,- 1

Godigjerelse og honararer til styret i 2012 utgjer Kr, 9.000,-

1

|
Leder Kr.4.000.-

. Nestleder Kr. 3.000

@vrige styremaedlemmer Kr. 2.000,- (Kr. 1.000,- pr stk.)

I
Godtgjerelse til revisor fordeler seg slik: 2012 2011 I
Revisjon Kr. 28.750,- Kr. 25.00,- !
Bistand, regnshapsavslulinag oy, r. 3% 609 - Kr. 23.750.- |
Totalt : Kr. 64.359,- Kr. 48.750,- |
Note 2 Andre fordringer 2012 2011 |
Ti pode forsikringsoppgjar reise Kr. 2.000.- |
Bingoinntekt 2. hatvir innbetalt, nytt ar Kr. 75.841,- |
Tih gpode Funisjonshemmedes studieforbund Kr. 31700,
Norsk Tipping Grasrotandel Kr. 7.392,. Kr.  5.845,. !
Provisjon loddsaiy Kr. 9.457,- Kr. 1l.424,.

- — - - Loddsom skal seiges i 2012, ) . _ Kr,  7.900,-

Moms refusion o Kr.27.835-_ K T Q.- - - - -
Sum Kr.44.685,- Kr. 134.710,-
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Note 3 Bremerkede tilskudd overfares neste ars aktivitet 2012 2011
Egenandel lokallag Kols prosjek: Kr. ©.000,-
Tilskudd Funksjonshemmedes studieforb, Kr. 2.600,-
Triskudd @stfold Kols presient Kr. 10,500,-
Tilskudd Kronprinsesse Mirthas Minnefond Kr. 25.000,- Kr. C.-
- - - Barnehjelpslegatene _ _ _ _ _ _ K. 10.000.- Kr. 0,
Nafis Legat T T KL 4000 T ¥ T G - - - - - -
Sum Kr. 35.000,- Kr. 19.100,-
Note 4 Aktiviteter
Tobaki rganisa-
Medlemstur locm:;::de Likemar.ns signikurssaog Allergifagdapffo
Valle Marina > 21 oeide ’ N g
arbeid axtmaoppigring hus
Tiiskudd Durband-midler ke 18 000,00
Tilski;dd Kep. Mdrthas fong
Tilskudd NAAF - sentral ke 25000,00 kr 9 560,00
Tiskudd kommune/fylke/stat ke 15 500,00
Tilckudd Funksjh.studief. ke 1026600 kr 11 466,00 ke 1300,00 kr 1300,c0
. Tilskudd Helseforetak ke 5612400
Gaver Sponsorstette ) kr 33 353,00 ke 2{00,C0
Egenandeler kr  77500,00 . 6185, ke 17258,00 kr - 20500,
Innsamiede midler, sponsor kr 17 047,00
Dekket av frie midler : ke 1215100 kr.' 88 349,00
[Sum finansiering kr  B7756,00 kr  83551,00 % 2500000 kr  58205.00 ke 168273.C0
Direkte aktivitetskostnade ke 82 094,00 kr 19928,00 &r 2481500 kr 3036100 k¢ 43880,00
Kontotrkostnader relatert til arbeid kr  61474,00 kr 27 844,00 kr 124 394,00
Opptjent inntekt fra aktiviteter ke 5672,00 kr 2149,50 ki 185.00
Sum forbrukt kr 8776600 kr 83551,00 kr 2500060 kr 58 205,00 kr 168 274,00
Note 5 Formilskapital
Formalskapital, eremerket aktivitet Kr. 5.375-
' Formaliskapitai, egenpdlagt forméat Kr. 80.000,-
Forméiskapita! fritt 1l dri‘t Kr.411.890,-
Arets endring i fomdt kazitalen, undershudd Kr. :35.050-
Formdlskapital 31.12,12 Kr. 362.215,-
Farmglskapital 31.12.22 gremerket aktivitet Kr, 5.375,-
Formalikaphiel 31.12.12, ezenpilagt formd! Kr. 80.C00,-
formalskapital31.12.12, fritt tii drift K. 276840,
Side 5 av 16
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Arsregnskap

L _ . , Norges Astma og Allergiforbund
Region @stfold

2012 |
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==+ Brenneysundregistrene
MOTTATT
16 AUG 2013

Organisasjonsnr: 971 248 025 Slgn.:
-7 ~ NORGES "ASTMA=0G ALLERGIFORBUND REGION-@STFOLD_ e _

Ilaveien 97 - - - -

1605 FREDRIKSTAD

Deres ref. VAr ref. Dato

2013136246 09.07.2013.

Nektet arsregnskap for regnskapsidret 2012
De innsendte dokumentene tilfredsstiller ikke kravene i regnskapsloven
§ 8-2 ferste ledd, jf. § 3-2. Nytt komplett arsregnskap ma& sendes inn

samlet.

Dere md rette felgende for ny innsending:

* Kontantstremoppstillingen{e} md legges ved. Hvis enheten

faller inn under definisjonen av smd foretak i regnskapsloven § 1-§,

kan dere unnlate & utarbeide kontantstremoppstilling. Kryss da av pa

"vedlegg til Arsregnskap"/hovedskjema for at regnskapsreglene for smi
foretak er fulgt.

Dersom enheten/konsernet benytter IFRS, kan imidlertid ikke
regnskapsreglene for sma foretak benyttes. Dere mid da utarbeide og
legge ved kontantstremoppstilling.

Hvis konsernet som en helhet defineres som et stort foretak, jf.
regnskapsloven § 1-5, eller at konsernregnskapet benytter
regnskapsreglene for IFRS, skal kontantstremoppstilling utarbeides og
legges ved for bade selskapsregnskapet og konsernregnskapet.

Altinn
Vi oppfordrer dere til & sende Arsregnskapet elektronisk ved .4 bruke
Regnskapsregisteret sine skjema pad www.altinn.no.

\/ﬁd\aﬂ* |Zaner dere éjam,rir 61%2“& =& |

Mona w. N o ¥iawman_

Brennoysundregistrene

Postadresse: Regnskapsregisteret, Postboks 900, 8810 Brenneysund

Teiefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Administrasjonen 75 00 75 09 Telefaks 7500 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Klagemulighet

_ Du kan klage pa& dette vedtaket jf. forvaltningsloven § 28.

Klagefristen er tre uker- fra- den- dagen dette_brevet kom frem_til deg,

j£. forvaltningsloven § 29. Klageinstansen er Finansdepartementet, men’

klagen skal sendes til Brenneysundregistrene, Regnskapsregisteret,
Postboks 900, 8%10 Brenneysund eller til firmapost@brreg.no. I klagen
md du presisere hvilket vedtak du klager pad. Du mid ogsd angi Arsaken
til at du klager, endringer som enskes og eventuelt andre opplysninger
som kan ha betydning for vurderingen av klagen. Klagen skal vare
datert og undertegnet av klager, jf. forvaltningsloven § 32.

Med hilsen

Brenneysundregistrene - Regnskapsregisteret -

Arnold Ovid (sign)
underdirekter

Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2012 for 971248025
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* (@] ASTMA- OG
aYal| ALLERGIFORBUNDET
- gjor Norge friskere

Arsberetning for aret 2012
Astma- og Allergiforbundet Region Ostfold

2012 i korte trekk

Astma- og Allergiforbundet (NAAF) Region @stfold inkluderer 5 lokallag. ;
Halden, Sarpsborg, Fredrikstad, Moss — og Omegn og Indre @stfold lokallag.

. * .- 2012, et &r som regionsstyret og regidnssékretaar har arbeidet med 4:
a) Spre kunnskap om og kjennskap til sykdomskomplekset.
i~ b) -Etablere full tilgjengelighet for brukergruppen i samfunnet.
..¢) Bedre behandlingsmulighetene for brukergruppene.
d} Bekjempe miljeforurensning og‘stoffer som utleser eller forverrer sykdommer.
e} Fremme tiltak av sosial art.
f) Samordne alt arbeid som drives i lokallagene og regionen tilsluttet NAAF

g) Vere en inkluderende organisasjon for alle.

Det har vert et gkende fokus pd brukermedvirkning.
Regionen far stadig oftere forespersel om 4 stille med brukerrepresentanter innen helseutvalg, offentlige etater,

FFO og NAV eller til prosjekt pa universell utforming.

Aktiviteter: NAAF region @stfold har gjennomfort en rekke aktiviteter i lopet av aret 2012.
. Bkonomi: Styret viser 1l regnskapet og noter for 2012 og til revisjonsberetningen. Regnskapet er satt opp under
forutsetning om fortsatt drift og det bekrefies at denne forutsetningen er tilstede. Styret mener at regnskapet viser

et rettvisende bilde av foreningens eiendeler og gjeld, finansielle stilling og resultat.

Regionen satser i 2013 p4 & ha “noe for alle”, tilbud om kurs for bdde barn, famitier, ungdom og voksne,
helsepersonell, trenere, arrangere fagdager, kampanjer og markering av “viktige” merkedager, samt 4 bidra med

flere brukermedvirkere.
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‘(@] ASTMA- OG
AY@| ALLERGIFORBUNDET
- gJor Norge Friskere

- - . Organisasjon & organisering

Regionskontoret:

Regionskontoret har-ansvar for den praktiske tilretteleggingen og gjennomforingen av tiltak i regionen, samt
ansvar for seknader, innrapporteringer og alle typer henvendelser.

Lokallagene skal organisasjonsmessig sté tilknyttet regionen de geografisk titherer.

Regionen skal blant annet:
.‘ " a) Bidra isamarbeid med anc:lré regio}ler og NAAFs sentralledd, til at NAAFs formélsparagréf, vedtekter,,

visjoner, og handlingsplanér blir fulgt opp.

b) Fremme samarbeid mellom lokalfqrehingene og koordinere arbeidet innen regionen.

¢) Ivareta lokalforeningenes interesser '

d) * Sende protokoll fra styremetene. i regionen til NAAFs administrasjon og lokalfo}ening'ene;

e) Setil at lokalforeningene sender godkjent drsbereining, revidert drsberetning og godkjent .
Arsmateprotokoll til regionen innen 15.mars.

f) Sende revidert &rsregnskap, godkjent drsberetning og godkjent &rsmateprotokoll fra regionen og
lokalforeningene til NAAF sentralt innen den 15. april. .

Regionsstyret:

Ansvaret for regionens arbeid ivaretas av regionstyret. Styret er regionens @verste organ mellom
.' © . 4rsmetene og har ansvar for den alminnelige forvaltningen av regionen.

Styret representerer regionen utad.

Regionskontoret:

Regionskontoret ledes av regionssekretar og kontoret er bemannet med en ansatt i 100 % stilling,

Mona L., Marthinussen.
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ASTMA- OG
ALLERGIFORBUNDET
- gfer Norge friskere

Medlemsmassen: =~ -~ - - - — -~ - - — - - - . _

Det var pr. 31.12.2012, registrert totalt 883 betalendemedlemmer i region @stfold,
Hovedmedlemmer: 612
Husstandsmedlemmer over 26 ir: 125
Husstandsmedlemmer under 26 ir; 146
-Bedrift: 5 e

- ‘Fredrikstad lokallag Hovedmedlemmer: 154
. e . : o Husstandsmedlemmer over 26 4r:.28
Husstandsmedlemmer under 26 &r: 30
Bedrift: 1
Totalt medlemmer: 213

Moss og Omegn lokaﬂag Hovedmedlemmer: 141
Husstandsmedlemmer over 26 ar: 33
Husstandsmedlemmer under 26 &r: 41
Bedrift: 4
Totalt mediemmer: 219

Indre Gstfold lokallag Hovedmedtemmer: 127
Husstandsmedlemmer over 26 &r: 36
. Husstandsmedlemmer under 26 ar: 34
Totalt medlemmer: 197

Sarpsborg lokallag Hovedmedlemmer: 130
Husstandsmedlemmer over 26 r: 26
Husstandsmedlemmer under 26 &r; 38

Totalt medlemmer: 194

Halden lokallag Hovedmedlemmer: 55
- - - - . - Husstandsmedlemmer over 26 4r: 2

Husstandsmedlemmer under 26 ar: 3
Tatalt medlemmer: 60
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STMA- OG
LLERGIFORBUNDET

— aivr ,m'w,n— R

Regionsstyret— arsberetning for2012 - - - - - - - — - _ _
Astma Allergiforbund region @stfold

Virksomheten til Astma — og Allergiforbund region @stfold er en frivillig og partipolitisk noviral
interesseorganisasjon som ledes av tillitsvalgte i alle ledd.

Forbundet/ region/ storlag og lokallag skal bygges og ledes slik at den tjener medlemmenes og

malgruppenes interesser.

Medlernmene skal veere grunnstammen 1 NAAF,

Forutsetningen om fortsatt drift er lagt til grunn ved utarbeidelsen av regnskapel
Arsregnskapet gir et rettvisende bilde av foreringens drift og resultat.
Arbeidsmiljoet anses somn godt.

Det er ikke rapportert o skade eller ulykker pd arbeidsplassen.

Deter 1. kvinne, ansatt i organisasjonen NAAF region @Ostfold.

Virksomheten bransje medforer verken forurensning eller utslipp som kan vere til skade for det yire
miljo.

Fredrikstad 15.01, 2013.

(e N.'j 3(‘*4 & /m« TndSean

Grete Nyquist Leni Isaksen

Styre/ regionsleder Nestleder

- 4 L
5}22/;5., /;/ ”\.,/,14,_?_‘ Z//h) q& ,;n/nzfv/(mt?/’)

Anne Kristin Larsen Erik Borg F innebraaten

Styremedlem Styremedlem

LU d XLk przigec e

Eva Hjonh~ - - Svein Bjorkquist . ‘77[/, _ o _
Varamedlem Varamedlem
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ASTMA- OG
ALLERGIFORBUNDET
- gJer Norge Friskere

Leders beretning:

Né-er dret 2012 ferdig, og det har vart et spennende ir med mange interessante oppgaver.

Formdlet til NAAT er blant annet at vi skal vaere padriver for 4 eke livskvaliteten til alle som er har astma, kols,

ekseém, allergi og annen overfolsomhet. Vi skal ogs gjere det vi kan for 4 bekjempe miljeforurensning og andre

stoffer som utleser eller forverrer sykdommene.

Dét kreves mange ressurspersoner til dette arbeidet — og det er vi sf heldige.4 ha i NAAF.
Tusen takk til alle dere som er med pé dette spennende og viktige arbeidet.

. : Jeg'i-msker dere alle ett godt nytt r, og tusen takk for iﬁnsatqeﬁ i2012.
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ASTMA- OG
ALLERGIFORBUNDET
~ gjer Norge friskers

- Styret NAAF Region @stfold™ -~~~ — - -~ - - - - -~ — - - - -

Styret i NAAF Region Ostfold:
Leder: Grete Nyquist

Nestileder: Leni Isaksen
Styremedlem: Anne Kristin Larsen
Styremedlem: Erik Borg Finnebraaten
Varamedlem: Eva Hjorth

Varamedlem: Svein Bjorkquist

‘ . Styremoter

; .- 7 NAAF Region @stfold har avholdt 6 styremater 1 2012.
i Totait behandlet saker: 37 saker

Arsmatet

Arsmaetet ble avholdt den 27. mars 2012 p4 Fritznerbakken aktivitetssenter
Elisabeth Norum fra RevisjonsCompagniet AS / PricewaterhouseCoopers AS

% Det var 18 stemmeberettigede, i tillegg deltok nestleder Anne Ombye fra forbundsstyret i NAAF, samt revisor
|

| Region har i lapet av 2012 ikke klart 4 fremskaffe en valgkomite, noe som har blitt jobbet godt med uten 4

|

lyvkkes.

Ovrige forhold ved regionens drift

Regnskapsferer: Regionssekretmr og NAAF sentralt,

Revisor: Elisabeth Norum fra RevisjonsCompagniet AS / PricewaterhouseCoopers AS
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Rid & utvalg i politiske saker” ~ ~~ ~ " T C - - oo

Gro Buer sitter i fylkesradet for funksjonshemmede og som representant for NAAF region Ostfold i, FFO
Ostfold.

Gro har deltatt pd ekstradrdinzrt drsmete og ledermete i FFO Ostfold hasten 2012,dialogkonferanse ang.
Samhandlingsreformen brukerutvalget i RHF helse @st ’

PR " . Styremedlem Anne Kristin Larsen har deltatt pd "Konferanse med brukerorganisasjonene” i regi av Helse Ser-
Ost.
Hun satt i Brukerutvalget Sykehuset @stfold HF fram til valg av nytt Brukerutvalg, viren 2012. Har g|enn0m
-der, deltatt pA Rehabiliteringskonferanse i @stfold. :
Hun har vart NAAF Region Ostfolds representant i FFO @stfold, og har der deltatt pa Dlalogmme om
samhandling, og FFO Ostfolds arsmete.
Hun har deltatt p& SF @stfolds arsmete. ' :

. Anne Kristin sitter som styremedlem i FFO Fredrikstad, vara i Fredrikstad kommunes Réd for mennesker med

- nedsatt funksjonsevne. Anne Kristin har deltatt pa reiselivstreff. . »

W

Grete Nyquist sitter som nestleder for Halden eldrerad og sekreter i funksjonshemmedes fellesutvalg Haldelrl'
FFH, samt brukerrepresentant i NAV Halden.

Alle vare bruker representanter har tatt oppleringsmoduler 1 og 2 hos FFO og NAV.

Tone Sanden, Helle L. Andersen, Mona Ligenza og Gro Buer og regionssekretzr har deltok pd parfymefrie
informasjonskampanje p4 Sykehuset Ostfold, Tone Sandem deitok pa Allergifokus p& Hayskolen i Halden og pa
introkurs for Min Astmakampanje, sammen med regionssekretar.

Grete Nyquist, May Evy Lien, Erik B. Finnebraaten, Anne — Kristin, Eva Hjorth, Svein Bjerkquist, Grete
Johansen Lekke og regionssekretzr har deltatt p4 Introduksjonskurs til studielederkurs.

Grete Johansen Leokke, Svein Bjerkquist, Ruth Kristin Nesset, Erik B. Finnebraaten, Leni Isaksen, Tone Sandem,
- Ingebjorg Lindahl, Grete Nyquist, Eva Horth og regionssekretzr har deltatt p4 organisasjons / Astmakurs til
. Kobenhavn og pd kunnskapssentret Inspiria.

Gro Buer og Tone Sandem har deltatt pA grunnkurs NAAF skolen.

- Regionssekreter har arbeidet med folkehelse i samarbeid med @stfold fylkeskommune, @stfoldhelsa og sitter
som ressursperson i ressursgruppa i @stfold helsa. Regions'sekretzer har deltatt pd en rekke kampanjer,

- arbeidsmeter og informasjonsmeoter og hatt undervisning pd diverse VGS, Sykehuset @stfold ved
lungerehabilitering, legemiddelfirma ALK, heyskolen i Halden, @stfold fylkeskommune @stfoldhelsa,
Kunnskapssentret Inspiria, helsedirektoratet, NAAF sentralt, kommunene i @stfold.

Videre har NAAF region @stfold arbeidet med en rekke heringssvar til FFO @stfold.
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Py T ed Trree?

Mediadekning 2012: Tty
Astima- og Allergiforbundet er en popular informasjonskilde, og vire representanter er etterspurte

intervjuobjekter. Vi far (spesielt) mange henvendelser fra (bide) radio, TV og aviser. Odd Eugen Kristiansen .

Gro Buer, Tone Sandem og regionssekretaer har deltatt en rekke ganger i media, som aviser, radio og pd NRK

Ostfold om luftkvaiitet/ forurensning, svevestov, Allergifokus pd hoyskolen, verdens tobakksfrie dag,

verdenskolsdag og parfymefrie sykehus i Fredrikstad . Tone Sandem har deltatt p4 NRK Osifold om

inneklimasak pd

Ekholt skole.

Regionssekreter har deltatt en rekke ganger i aviser om aktuelle saker som berorer helse og milje pd mange felt. -

Vi har hatt 2 riksdekkende sendinger pA NRK 1. Detie er en flott mate 4 13 markedsfort organisasjonen pi og det

vi jobber for. Det er mye miljosaker som mediene onsker A 3 dekket.

Fredrikstad 2013 '
G Myl

Sted/dato Grete Nyquist
Leder NAAF Region @stfold

Sigde 8
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