== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

920 347 681
Akseselskap
ENERGY GYM AS
@rnes Sentrum |1
8150 IRNES

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Kenneth Rendal
30.06.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 13.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 880 049 869 484
Annen driftsinntekt 127 104 0
Sum inntekter 1007 153 869 484
K ostnader

V arekostnad 0 4 466
L gnnskostnad 1 8 000 21418
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 44 458 70171
Annen driftskostnad 1 005 009 1122550
Sum kostnader 1057 467 1218 606
Driftsresultat -50 314 -349 122

Finansinntekter og finanskostnader

Sum finansinntekter 0 0
Annen rentekostnad 13542 20492
Sum finanskostnader 13542 20492
Netto finans -13542 -20 492
Resultat far skattekostnad -63 856 -369 614
Skattekostnad 3,4 0 0
Arsresultat -63 856 -369 614

Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 3,4 0 -369 614
Annen egenkapital -63 856 0
Sum overfaringer og disponeringer -63 856 -369 614
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varigedriftsmidler

Maskiner og anlegg 2 4026 10929
Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 2 78 300 33518
Sum varige driftsmidler 82 326 44 447

Finansielle anleggsmidler

Sum finansielle anleggsmidler 0 0
Sum anleggsmidler 82 326 44 447
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 18930 18 622
Andre kortsiktige fordringer 73945 95 689
Sum fordringer 92 875 114 312
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 200 832 330814
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 200 832 330814
Sum omlgpsmidler 293 707 445 126
SUM EIENDELER 376 033 489 573

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

13.07.2025 kI 04:18 Brgnngysundregistrene Side 2 av 23



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 56 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1611199 0
Udekket tap 6 1304 610 1304 610
Sum opptjent egenkapital 306 589 -1304 610
Sum egenkapital 336 589 -1274610
Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 0 208 264
Sum annen langsiktig gjeld 0 208 264
Sum langsiktig gjeld 0 208 264

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld -16 259 1 496 660
Annen kortsiktig gjeld 55703 59 259
Sum kortsiktig gjeld 39444 1555918
Sum gjeld 39444 1764 182
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 376 033 489 572
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2025 664484

920 347 681
Aksjeselskap
ENERGY GYM AS
@rnes Sentrum II

8150 OQRNES

01.01.2024 - 31.12.2024
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Kenneth Rendal
30.06.2025

Ar 2024: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 12.07.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

13.07.2025 kl 04:18

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 23



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

Organisasjonznr: 920 347 681
ENERGY GYM AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 880 049 869 484
Annen driftsinntekt 127 104 0
Sum inntekter 1 007 153 869 484
Kostnader

Varekostnad 0 4 466
Lennskostnad 1 8 000 21 418

Avskrivning pa varige
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 2 44 458 70 171
Annen driftskostnad 1 005 009 1 122 550
Sum kostnader 1 057 467 1 218 6086
Driftsresultat -50 314 -349 122

Finansinntekter og

finanskostnader

Sum finansinntekter 0 o]
Annen rentekostnad 13 542 20 492
Sum finanskosztnader 13 542 20 492
Netto finans -13 542 -20 492
Resultat fer skattekostnad -63 856 -369 614
Skattekostnad 3, 4 0 0
Arsresultat -63 856 -369 614

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 3, 4 0 -369 614

Annen egenkapital -63 856 0

Sum overferinger og

disponeringer -63 856 -369 614
Utskriftedato 12.07.2025 Organisasjonsny 920 347 681 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

Organisasjonznr: 920 347 681
ENERGY GYM AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler

Maskiner og anlegg 2 4 026 10 929
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner,

ol. 2 78 300 33 518
Sum varige driftsmidler 82 326 44 447

Finansielle anleggzmidler
Sum finansielle

anleggsmidler 0 o]
Sum anleggsmidler 82 326 44 447
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 18 9230 18 622
Andre kortsiktige

fordringer 73 945 95 689
Sum fordringer 92 875 114 312
Investeringer

Sum investeringer 0 o]

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 200 832 330 814
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 200 832 330 814
Sum omlepsmidler 293 707 445 1286
SUM EIENDELER 376 033 489 573

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5, 6 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Utskriftedato 12.07.2025 Organisasjonsny 920 347 681 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1 611 199 0
Udekket tap <] 1 304 610 1 304 610
Sum opptjent egenkapital 306 589 -1 304 610
Sum egenkapital 336 589 -1 274 610
Gjeld

Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelser 0 0

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 0 208 264

Sum annen langsiktig gjeld 0 208 264

Sum langsiktig gjeld 0 208 264

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld -16 259 1 496 660

Annen kortsiktig gjeld 55 703 59 259

Sum kortsiktig gjeld 39 444 1 555 918

Sum gjeld 39 444 1 764 182

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 376 033 489 572
Utskriftedato 12.07.2025 Organisasjonsny 920 347 681 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

Organisasjonznr: 920 347 681
ENERGY GYM AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Inntektsfering ved salg av varer skjer pd
leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres.
Klassifisering og vurdering av balanseposter Anleggsmidler er eiendeler
bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer klassifiseres
som omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter
transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis
gjelden forfaller til betaling innen ett 3r. Omlepsmidler vurderes til
laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld

balanseferes til nominelt belep pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler
vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler aveskrives etter en
fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi

ved verdifall som ikke forventes & vere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belsp pa
etableringstidespunktet. Fordringer Kundefordringer og andre fordringer er
oppfert i balansen til padlydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pad grunnlag av individuelle wvurderinger av de
enkelte fordringene. Varige driftsmidler Varige driftsmidler balanseferes og
avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 30 000. Direkte wvedlikehold av
driftemidler kostnadsferes lepende under driftskostnader, mens pikostninger
eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives 1 takt med
driftsmidlet. Forevrig er fwlgende regnskapsprinsipper anvendt: Leieavtaler
er ikke balansefert. Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2023
til 2024.

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Sum Belep

Necte

Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Anskaffelseskost 01.01. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
337047.00 0.00
Tilgang i aret Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

82337.00 0.00

ngkaffelgeskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
419384.00 0.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
337056.00 0.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
82328.00 0.00

Avets av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
44458.00 0.00

Anskaffelseskost - balanseferte linekostnader, egentilvirkede anleggsmidler

Goodwill spezifizert for hvert enkelt virksocmhetzkjep

Avskrivningsplan for goodwill zom er lenger enn fem ir - begrunnelse

Mer om varige driftesmidler/immaterielle eiendeler

Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 920347681

Arsregnskap for

ENERGY GYM AS
920347681

Regnskapsar
01.01.2024 - 31.12.2024
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 920347681

ENERGY GYM AS
920 347 681

Resultatregnskap

Note 2024 2023
Driftsinntekter
Salgsinntekt 880 049 869 484
Annen driftsinntekt 127 104 0
Sum driftsinntekter 1007 153 869 484
Driftskostnader
Varekostnad 0 -4 466
Lennskostnad 1 -8 000 21418
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 2 -44 458 =710 171
eiendeler
Annen driftskostnad -1 005 00¢ -1122 550
Sum driftskostnader -1 057 467 -1 218 606
Driftsresultat -50 314 -349 122
Finanskostnader
Annen rentekostnad -13 542 -20 492
Sum finanskostnader -13 542 -20 492
Netto finans -13 542 -20 492
Arsresultat -63 856 -369 614
Overfaringer
Annen egenkapital 63 856 0
Udekket tap 3,4 0 -369 614
Sum overfaringer -63 856 -369 614
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

ENERGY GYM AS
920 347 681
Balanse

Note 31.12.2024 31.12.2023
EIENDELER
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Maskiner og anlegg 2 4026 10 929
Driftsl@segre, inventar, verktgy, kontormaskiner, ol. 2 78 300 33518
Sum varige driftsmidler 82 326 44 447
Sum anleggsmidler 82 326 44 A47
Omlgpsmidler
Fordringer
Kundefordringer 18 €30 18 622
Andre kortsiktige fordringer 73945 95 689
Sum fordringer 92 875 114 312
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 200832 330 814
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 200 832 330 814
Sum omlepsmidler 293 707 445 125
SUM EIENDELER 376 033 489 572
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

ENERGY GYM AS
920 347 681
Balanse

Note 31.12.2024 31.12.2023
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 5,6 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 1611 199 0
Udekket tap 6 -1 304 610 -1304 610
Sum opptjent egenkapital 306 589 -1304 610
Sum egenkapital 336 589 -1274 610
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 0 208 264
Sum annen langsiktig gjeld 0 208 264
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld -16 259 1496 660
Annen Kkortsiktig gjeld 55703 59 259
Sum kortsiktig gjeld 39 444 1555918
Sum gjeld 39 444 1764182
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 376 033 489 572
@PRNES, 30.06.2025
Kenneth Lorentsen Rendal Therese Kristin Gjerseth
styrets leder styremedlem / daglig leder
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

ENERGY GYM AS
920 347 681

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslgpet er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som omigpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigdende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 30 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsf@res I@pende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tilegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Leieavtaler er ikke balansefgrt.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2023 til 2024.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

ENERGY GYM AS
920 347 681

Note 1 - Antall arsverk

Selskapet har ikke hatt ansatte i l@pet av regnskapséret.

Note 2 - Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Varige
driftsmidler
Anskaffelseskost 01.01. 337 047
Tilgang i aret 82 337
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12. 419 384
Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger -337 056
Balansefart verdi per 31.12. 82 328
Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger i regnskapsaret 44 458
Note 3 - Spesifisering av skatt
Skattepliktig inntekt 2024 2023
Resultat fgr skatt -63 856 -369 614
+/- Endring i midlertidige forskjeller 894 30 800
Skattepliktig inntekt -62 963 -338 814

Note 4 - Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og

skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt.

Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart.

Midlertidige ferskjeller knyttet til: 01.01.2024 31.12.2024 Endring
Anleggsmidler -81 038 -83 932 2894
Fremfarbart underskudd -1304 609 -1367 572 62 963
Kortsiktig gjeld -2 000 0 -2 000
Netto forskjeller -1 387 647 -1 451 504 63 856
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 1387 647 1451 504 -63 856
Sum midlertidige forskjeller som inngér i grunnlag for 0 0 0
utsatt skatt/skattefordel
Utsatt skatt 31.12.2024 basert pa 22 % 0 0 0
Note 5 - Aksjekapital

Aksjenes
Aksjeklasse Antall aksjer palydende Bokfert verdi
Ordineere 100 300 30 000
Aksjongerer Antall aksjer Eierandel % Aksjeklasse
Therese Gjerseth 50 50,00 Ordinzere
Kenneth Lorentsen Rendal 50 50,00 Ordinaere
Totalt antall aksjer 100 100
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ENERGY GYM AS
920 347 681

Note 6 - Egenkapital

Opptjent
Aksjekapital egenkapital Udekket tap Sum
Egenkapital 31.12.2023 30 000 0 -1304 610 -1274610
Arsresultat 0 -63 856 0 -63 856
Andre endringer 0 1675055 0 1675055
Egenkapital 31.12.2024 30 000 1611199 -1 304 610 336 589

Mer om egenkapital

| lepet av regnskapsaret har selskapet fatt ettergitt gjeld til en leverandgr pa kr 1 675 055. Ettergivelsen skyldes
selskapets sviktende betalingsevne. | henhold til gjeldende regnskapsprinsipper er gjeldsettergivelsen fart
direkte mot egenkapitalen, og ikke som inntekt.
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BanklD Signing

@ Therese Glerseth
2025-07-09

BankiD Signing
Kenneth Lorentsen Rendal
2025-07-09

Arsregnskap for

ENERGY GYM AS
920347681

Regnskapsar
01.01.2024 - 31.12.2024
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 920347681

ENERGY GYM AS
920 347 681

Resultatregnskap

BanklD Signing

@ Therese Glerseth
2025-07-09

BankiD Signing
Kenneth Lorentsen Rendal
2025-07-09

Note 2024 2023
Driftsinntekter
Salgsinntekt 880 049 869 484
Annen driftsinntekt 127 104 0
Sum driftsinntekter 1007 153 869 484
Driftskostnader
Varekostnad 0 -4 466
Lennskostnad 1 -8 000 21418
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 2 -44 458 =710 171
eiendeler
Annen driftskostnad -1 005 00¢ -1122 550
Sum driftskostnader -1 057 467 -1 218 606
Driftsresultat -50 314 -349 122
Finanskostnader
Annen rentekostnad -13 542 -20 492
Sum finanskostnader -13 542 -20 492
Netto finans -13 542 -20 492
Arsresultat -63 856 -369 614
Overfaringer
Annen egenkapital 63 856 0
Udekket tap 3,4 0 -362 614
Sum overfaringer -63 856 -369 614
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

BanklD Signing
Therese Glerseth
2025-07-09

ENERGY GYM AS
920 347 681 3:2:5)53?23%[' Rendal
2025-07-09

Balanse

Note 31.12.2024 31.12.2023
EIENDELER
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Maskiner og anlegg 2 4026 10 929
Driftsl@segre, inventar, verktgy, kontormaskiner, ol. 2 78 300 33518
Sum varige driftsmidler 82 326 44 447
Sum anleggsmidler 82 326 44 A47
Omlgpsmidler
Fordringer
Kundefordringer 18 €30 18 622
Andre kortsiktige fordringer 73945 95 689
Sum fordringer 92 875 114 312
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 200832 330 814
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 200 832 330 814
Sum omlepsmidler 293 707 445 125
SUM EIENDELER 376 033 489 572

13.07.2025 kI 04:18 Brgnngysundregistrene Side 19 av 23



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

BanklD Signing
Therese Glerseth
2025-07-09

ENERGY GYM AS
920 347 681 3:2:5)53?23%[' Rendal
2025-07-09

Balanse

Note 31.12.2024 31.12.2023
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 5,6 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 1611 199 0
Udekket tap 6 -1 304 610 -1304 610
Sum opptjent egenkapital 306 589 -1304 610
Sum egenkapital 336 589 -1274 610
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 0 208 264
Sum annen langsiktig gjeld 0 208 264
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld -16 259 1496 660
Annen Kkortsiktig gjeld 55703 59 259
Sum kortsiktig gjeld 39 444 1555918
Sum gjeld 39 444 1764182
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 376 033 489 572
@PRNES, 30.06.2025
Kenneth Lorentsen Rendal Therese Kristin Gjerseth
styrets leder styremedlem / daglig leder
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

BanklD Slgn ing
ENERGY GYM AS L???S?ﬁée“em
920 347 681 3:2:5)53?23%[' Rendal
2025-07-09
Noter
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslgpet er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som omigpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigdende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 30 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsf@res I@pende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tilegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Leieavtaler er ikke balansefgrt.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2023 til 2024.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 920347681

ENERGY GYM AS
920 347 681

Note 1 - Antall arsverk

Selskapet har ikke hatt ansatte i l@pet av regnskapséret.

Note 2 - Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

BanklD Signing

@ Therese Glerseth
2025-07-09

BankiD Signing
Kenneth Lorentsen Rendal
2025-07-09

Varige
driftsmidler
Anskaffelseskost 01.01. 337 047
Tilgang i aret 82 337
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12. 419 384
Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger -337 056
Balansefart verdi per 31.12. 82 328
Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger i regnskapsaret 44 458
Note 3 - Spesifisering av skatt
Skattepliktig inntekt 2024 2023
Resultat fgr skatt -63 856 -369 614
+/- Endring i midlertidige forskjeller 894 30 800
Skattepliktig inntekt -62 963 -338 814

Note 4 - Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og

skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt.

Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart.

Midlertidige ferskjeller knyttet til: 01.01.2024 31.12.2024 Endring
Anleggsmidler -81 038 -83 932 2894
Fremfarbart underskudd -1304 609 -1367 572 62 963
Kortsiktig gjeld -2 000 0 -2 000
Netto forskjeller -1 387 647 -1 451 504 63 856
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 1387 647 1451 504 -63 856
Sum midlertidige forskjeller som inngér i grunnlag for 0 0 0
utsatt skatt/skattefordel
Utsatt skatt 31.12.2024 basert pa 22 % 0 0 0
Note 5 - Aksjekapital

Aksjenes
Aksjeklasse Antall aksjer palydende Bokfert verdi
Ordineere 100 300 30 000
Aksjongerer Antall aksjer Eierandel % Aksjeklasse
Therese Gjerseth 50 50,00 Ordinzere
Kenneth Lorentsen Rendal 50 50,00 Ordinaere
Totalt antall aksjer 100 100
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ENERGY GYM AS
920 347 681

Note 6 - Egenkapital

BanklD Signing

@ Therese Glerseth
2025-07-09

BankiD Signing
Kenneth Lorentsen Rendal
2025-07-09

Opptjent
Aksjekapital egenkapital Udekket tap Sum
Egenkapital 31.12.2023 30 000 0 -1304 610 -1274610
Arsresultat 0 -63 856 0 -63 856
Andre endringer 0 1675055 0 1675055
Egenkapital 31.12.2024 30 000 1611199 -1 304 610 336 589

Mer om egenkapital

| lepet av regnskapsaret har selskapet fatt ettergitt gjeld til en leverandgr pa kr 1 675 055. Ettergivelsen skyldes
selskapets sviktende betalingsevne. | henhold til gjeldende regnskapsprinsipper er gjeldsettergivelsen fart

direkte mot egenkapitalen, og ikke som inntekt.
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