== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

917 557 276

Aksjeselskap
ASTRENINGSSENTER XPRESS AS
Myrveien 10

1434 AS

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Roddy Mcleod
19.06.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 13.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1605118 1447177
Sum inntekter 1605118 1447 177
Kostnader

Avskrivning 125718 116 351
Annen driftskostnad 1313930 1268 665
Sum kostnader 1439 648 1385016
Driftsresultat 165 470 62 161

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 1492 1460
Sum finansinntekter 1492 1460
Netto finans 1492 1460
Ordineert resultat far skattekostnad 166 962 63 621
Skattekostnad pa ordinaat resultat 2 36 732 13 997
Ordineert resultat etter skattekostnad 130 230 49 624
Arsresultat 130 230 49 624

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 3 130230 49 624
Sum overfaringer og disponeringer 130230 49 624
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2 229 751 266 483
Sum immaterielle eilendeler 229751 266 483

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner ol 276 844 275643
Sum varige driftsmidler 276 844 275643
Sum anleggsmidler 506 595 542 126
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 12 256 10250
Sum fordringer 12 256 10250

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 99073 246 370
Sum omlgpsmidler 111 329 256 620
SUM EIENDELER 617 924 798 746

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3 30000 30000
Annen innskutt egenkapital 3 -15 625 -15 625
Sum innskutt egenkapital 14 375 14 375

Opptjent egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Annen egenkapital 3 -796 285 -926 514
Sum opptjent egenkapital -796 285 -926 514
Sum egenkapital -781 910 -912 139
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 4 1322 632 1677 750
Sum annen langsiktig gjeld 1322632 1677 750
Sum langsiktig gjeld 1322632 1677 750

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 39 050 33135
Annen kortsiktig gjeld 38152

Sum kortsiktig gjeld 77 202 33135
Sum gjeld 1399 834 1710885
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 617 924 798 746
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 545383

917 557 276

Aksjeselskap

AS TRENINGSSENTER XPRESS AS
Myrveien 10

1434 As

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Roddy Mcleod
19.06.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 26.06.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

13.06.2025 kl 00:52

Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

Organisasjonsnr: 917 557 276
AS TRENINGSSENTER XPRESS AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 605 118 1 447 177
Sum inntekter 1 605 118 1 447 177
Kostnader

Avskrivning 125 718 116 351
Annen driftskostnad 1 313 9230 1l 268 665
Sum kostnader 1l 439 648 1 385 016
Driftsresultat 165 470 62 161
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 1 492 1 460
Sum finansinntekter 1 492 1 460
Netto finans 1 492 1 460
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 166 962 63 621
Skattekostnad pa ordinert

resultat 2 36 732 13 997
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 130 230 49 624
Arsresultat 130 230 49 624
Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 3 130 230 49 624
Sum overferinger og

disponeringer 130 230 49 624

Utskriftedato 26.06.2024 Organisasjonsny 917 557 276 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

Organisasjonsnr: 917 557 276
AS TRENINGSSENTER XPRESS AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2 229 751 266 483
Sum immaterielle eiendeler 229 751 266 483

Varige driftasmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner ol 276 844 275 643
Sum varige driftsmidler 276 844 275 643
Sum anleggsmidler 506 595 542 126
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 12 256 10 250
Sum fordringer 12 256 10 250

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 99 073 246 370
Sum omlepsmidler 111 329 256 620
SUM EIENDELER 617 924 798 746

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3 30 000 30 000

Annen innskutt egenkapital 23 -15 625 -15 625

Sum innskutt egenkapital 14 375 14 375

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 -7%6 285 -926 514

Sum opptjent egenkapital -796 285 -926 514

Sum egenkapital =781 910 -812 139

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 4 1 322 632 1 677 750
Utskriftedato 26.06.2024 Organisasjonsny 917 557 276 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

Sum annen langsiktig gjeld 1 322 632
Sum langsiktig gjeld 1 322 632
Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 39 050
Annen kortsiktig gjeld 38 152
Sum korteiktig gjeld 77 202
Sum gjeld 1 359 834
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 617 924

Utskriftedato 26.06.2024 Organisasjonsny 917 557 276

1 677 750

1 677 750

33 135

33 135

1 710 885

798 746

8ide 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

Organisasjonsnr: 917 557 276
AS TRENINGSSENTER XPRESS AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring

Skattemessig fremf.undexrsk. Startdato Sluttdato Endring

Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

As Treningssenter Xpress AS

Arsrapport for 2023

Arsregnskap

- Resultatregnskap
- Balanse

- Noter

Penneo Dokumentnekkel: ENP63-EJEST-WCIAG-TKHP5-Z33EM-0X(CZ4
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 917557276

As Treningssenter Xpress AS

Resultatregnskap

Note 2023 2022

Driftsinntekter

Salgsinntekt 1605118 1447177

Sum driftsinntekter 1605118 1447 177

Driftskosthader

Avskrivning 125718 116 351

Annen driftskostnad 1313930 1268 665

Sum driftskostnader 1439 648 1385016

Driftsresultat 165 470 62 161

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 1492 1460

Netto finansposter 1492 1 460 §
<
o

Ordinaert resultat far skattekostnad 166 962 63 621 3
N
iy

Skattekostnad pa ordinaert resultat 2 36732 13997 %
=
)
3

Arsresultat 130 230 49624 ;
!
h
£

Overfgringer og disponeringer ?

Udekket tap 3 130 230 49 624 flé

Sum disponert 130 230 49 624 g
g
3
g
o
&
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 917557276

As Treningssenter Xpress AS

Balanse pr. 31. desember

Note 2023 2022

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2 229 751 266 483

Sum immaterielle eiendeler 229751 266 483

Varige driftsmidler

Driftslgsgre, inventar, verktgy, kontormaskiner ol 276 844 275 643

Sum varige driftsmidler 276 844 275643

Sum anleggsmidler 506 595 542 126

Omlgpsmidler
3

Fordringer X

Andre fordringer 12 256 10 250 =
oy

Sum fordringer 12 256 10 250 N
iy
o
xI

Bankinnskudd, kontanter og lignende 99 073 246 370 E
5

Sum omlgpsmidler 111328 256 620 §
W
o
g

Sum eiendeler 617 924 798 746 &
3
2
&
£
3
3
o
¢
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

As Treningssenter Xpress AS

Balanse pr. 31. desember

Note 2023 2022

Egenkapital

Innskutt egenkapitai

Aksjekapital 3 30 000 30000

Annen innskutt egenkapital 3 -15 625 -15 625

Sum innskutt egenkapital 14 375 14 375

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 -796 285 -926 514

Sum opptjent egenkapital -796 285 -926 514

Sum egenkapital -781 910 912 139

Gjeld N
3

Annen langsiktig gield 3

@vrig langsiktig gjeld 4 1322632 1677750 ﬁ

Sum annen langsiktig gjeld 1322632 1677750 §
&

Kortsiktig gjeld 3

Leverandgrgjeld 39050 33135 3

Annen kortsiktig gjeld 38 151 0 %

Sum kortsiktig gjeld 77201 33135 §
3
uy

Sum gjeld 1399 833 1710 885 k]
S
§

Sum egenkapital og gjeld 617924 798 746 §
¢

31. desember 2023
As, 19. juni 2024
Roddy Mcleod Thorbj@rn Berger
Styremedlem, daglig leder Styrets leder
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

As Treningssenter Xpress AS

Noter til regnskapet for 2023

Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Salgsinntekter

Inntekter fra salg av varer resultatfgres nar levering har funnet sted og det vesentligste av risiko og
avkastning er overfart.

Inntekter fra salg av tjenester og langsiktige tilvirkingsprosjekter resultatfgres i takt med prosjektets
fullferingsgrad, nar utfallet av transaksjonen kan estimeres pa en palitelig mate. Fremdriften males som
palgpte timer i forhold til totalt estimerte timer. Nar transaksjonens utfall ikke kan estimeres palitelig, vil
kun inntekter tilsvarende palppte prosjektkostnader inntektsfgres. | den perioden det blir identifisert at et
prosjekt vil gi et negativt resultat, vil det estimerte tapet pa kontrakten bli resultatfgrt i sin helhet.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslgpet. @vrige paster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omilgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pd etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
a vaere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefgres til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til pdlydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gjores det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 3 dekke antatt tap.

Varige driftsmidier

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives linezert over driftsmidlets forventede levetid. Vesentlige
driftsmidler som bestar av betydelige komponenter med ulik levetid er dekomponert med ulik
avskrivningstid for de ulike komponentene. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres Igpende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet. Dersom gjenvinnbart belgp av driftsmiddelet er lavere enn balansefgrt verdi foretas
nedskrivning til gjenvinnbart belgp. Gjenvinnbart belgp er det h@gyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk.
Verdi i bruk er ndverdien av de fremtidige kontantstremmene som eiendelen forventes a generere.

Penneo Dokumentnekkel: ENP63-EJEST-WCIAG-TKHP5-Z33EM-0X(CZ4

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfg@ring ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt. Netto utsatt skattefordel balansefgres i den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttiggjort.
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 917557276

As Treningssenter Xpress AS

Noter til regnskapet for 2023

Note 2 - Skatt
Arets skattekostnad fordeler seg pd: 2023 2022
Endring utsatt skatt 36732 13 997
Arets totale skattekostnad 36 732 13 997
Beregning av arets skattegrunnlag: 2023 2022
Ordinaert resultat fpr skattekostnad 166 962 63 621
Endring i midlertidige forskjeller 981 -3084
Alminnelig inntekt 167 943 60 537
Anvendt fremfgrbart underskudd -167 943 -60 537
Arets skattegrunnlag 0 0
o
N
Oversikt over midlertidige forskjeller 2023 2022 %
=
Ly
Driftsmidler inkl goodwill 25 347 26328 3§
iy
Sum 25 347 26 328 %
Akkumulert fremfgrbart underskudd fgr konsernbidrag -1 069 670 -1237 613 4
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -1 044 323 -1211 285 é
o
oo
Utsatt skattefordel/Utsatt skatt (22%) -229751 -266 483 !
o
O
Note 3 - Egenkapital f“g’
e
o
Aksjekapital Annen Annen Sum g
innskutt egenkapital §
egenkapital 2
Egenkapital 01.01.2023 30 000 -15 625 -926 514 -912 139 §
Arsresultat 0 0 130 230 130 230
Egenkapital 31.12.2023 30 000 -15 625 -796 284 -781 909

Selskapets egenkapital er tapt, men selskapet hadde et lite overskudd for dret. Det er ventet en bedring i

bransjen.

Note 4 - Fordringer og gjeld

Langsiktig gjeld
Gjeld til Sparta Treninggsenter AS
Gjeld til As Fysioterapi og Treningssenter AS

Sum

2023 2022

-83 352 -83 352
-1239 280 -1 594 398
-1 322 632 -1677 750
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917557276

As Treningssenter Xpress AS

Noter til regnskapet for 2023

Note 5 - Lonnskostnader, antall ansatte og lan til ansatte
Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 0 arsverk.

Det er ikke utarbeidet godtgjgrelse til styret i 2023.

Penneo Dokumentnekkel: ENP63-EJEST-WCIAG-TKHP5-Z33EM-0X(CZ4
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PEMNN30

Signaturene | dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital
signatur”. De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg aife datoer og innholdet i dette dokument.”

Berger, Thorbjern Mclecd, Roddy
Styreleder Daglig leder
Sertenummer: no_bankid:9578-5995-4-91494 Serienummer: no_bankid:9578-5999-4-2659763
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Dokurnentet er signert digitalt, med Penneo.cam. Alle digitale signatur-data i Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av e-signature service <pennec@penneo.com>. Dette garanterer at
det opprinnelige dokument. Dokumentet er st og tids-stemplet med et sertifikat innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.
fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for
fremtidig validering (hvis nedvendig). Det er lett & kontrcllere de kryptografiske beviser som er [okalisert inne i

dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator
Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du &pner dokumentet i
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