== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

919 338 199

Aksjeselskap

FITNESSPOINT STIJRDAL AS
Oppaursvegen 4

7510 SKATVAL

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Geir Kirkbak
31.05.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Bregnngysundregistrene, 05.07.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 649 848 475 603
Annen driftsinntekt 20 000 255 000
Sum inntekter 669 848 730 603
K ostnader

L gnnskostnad 1 5134

Annen driftskostnad 680 746 633511
Sum kostnader 685 880 633511
Driftsresultat -16 032 97 092
Annen rentekostnad 1313 630
Sum finanskostnader 1313 630
Netto finans -1313 -630
Ordineert resultat far skattekostnad -17 345 96 462
Skattekostnad pa resultat 2

Ordineert resultat etter skattekostnad -17 345 96 462
Arsresultat 3 -17 345 96 462
Arsresultat etter minoritetsinter esser -17 345 96 462
Totalresultat -17 345 96 462

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -17 345 96 462
Sum overfaringer og disponeringer -17 345 96 462
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 2

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringer 56 983 42 044
Andre kortsiktige fordringer 25 000 25 000
Sum fordringer 81983 67 044

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 62 083 26 037
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 62 083 26 037
Sum omlgpsmidler 144 067 93082
SUM EIENDELER 144 067 93 082

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30000 30000
Beholdning av egne aksjer

Annen innskutt egenkapital -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24430

Opptjent egenkapital
Udekket tap 476 555 459210
Sum opptjent egenkapital -476 555 -459 210
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

Sum egenkapital 3 -452 125 -434 780

Gjeld
Langsiktig gjeld
Utsatt skatt 2
Annen langsiktig gjeld
Konvertible 1an
Obligasionslan

Gjeld til kredittinstitusjoner
Langsiktig konserngjeld

g o o1 o1 Ol

Sum annen langsiktig gjeld
Sum langsiktig gjeld 0 0
Kortsiktig gjeld

Leverandgrgjeld 316 192 247 862
Betalbar skatt 2

Kortsiktig konserngjeld 280 000 280 000
Sum kortsiktig gjeld 596 192 527 862

Sum gjeld 596 192 527 862

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 144 067 93 082
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2023 649756

9219 338 189

Aksjeselskap
FITNESSPOINT STJ@RDAL AS
Oppaursvegen 4

7510 SKATVAL

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Geir Kirkbak
31.05.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 26.07.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

05.07.2024 Kkl 14:47

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Organisasjonznr: 919 338 199
FITNESSPOINT STJORDAL AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 649 848 475 603

Annen driftsinntekt 20 000 255 000

Sum inntekter 669 848 730 603

Kostnader

Lennskostnad 1 5 134

Annen driftskostnad 680 746 633 511

Sum kostnader 685 880 633 511

Driftsresultat -16 032 97 092

Annen rentekostnad 1 313 630

Sum finanskostnader 1 313 630

Netto finans -1 313 -630

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -17 345 96 462

Skattekostnad pa resultat 2

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -17 345 96 462

Arsresultat 3 -17 345 96 462

Araresultat etter

minoritetsinteresser -17 345 96 462

Totalresultat -17 345 96 462

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -17 345 96 462

Sum overferinger og

disponeringer -17 345 96 462
Utskriftedato 26.07.2023 Organisasjonsny 919 338 199 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Organisasjonznr: 919 338 199
FITNESSPOINT STJORDAL AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 2

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringer 56 983 42 044
Andre kortsiktige

fordringer 25 000 25 000
Sum fordringer 81 983 67 044

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 62 083 26 037
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 62 083 26 037
Sum omlepsmidler 144 067 93 082
SUM EIENDELER 144 067 93 082

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30 000 30 000
Beholdning av egne aksjer 4

Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital
Udekket tap 476 555 459 210
Sum opptjent egenkapital -476 555 -459 210

Sum egenkapital 3 -452 125 -434 780

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2
Annen langsiktig gjeld
Konvertible lan 5

Utskriftedato 26.07.2023 Organisasjonsny 919 338 199 Side 2 av 3

05.07.2024 ki 14:47 Brgnngysundregistrene Side 6 av 18



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Obligasjonslan 5
@jeld til
kredittinstitusjoner 5

0]

Langsiktig konserngjeld
Sum annen langsiktig gjeld 5

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 316 192 247 862
Betalbar skatt 2

Kortsiktig konserngjeld 280 000 280 000
Sum kortsiktig gjeld 596 192 527 862
Sum gjeld 596 192 527 862
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 144 067 23 082

Utskriftedato 26.07.2023 Organisasjonsny 919 338 199 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Organisasjonznr: 919 338 199
FITNESSPOINT STJORDAL AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Protokoll fra styremgte i Fitnesspoint Stjgrdal AS
Sted: Oppaursvegen 4 Skatval/Masfjord (teams)

Dato:  26.06.2023

Kl.: 19:30

Til stede var:
Geir Kirkbak (Styreleder) (Starconsult AS), Lars Jergen Svendsen og Hallgeir Aa.Kirkbak

75 % av styret var til stede og saledes vedtaksdyktig jf. aksjeloven § 6-24.

Ingen hadde innvendinger til innkallingen eller dagsordenen og mateleder erkleerte matet for lovlig
satt.

Til behandling forela:

1. Forslag til arsregnskap og eventuell drsberetning

Administrasjonens forslag til arsregnskap ble gjennomgatt. Alle spgrsmal som ble stilt, ble besvart
uten at det fremkom innvendinger fra styret.

2. Vurdering av forsvarlig egenkapital og likviditet

Styret vurderte selskapets egenkapital og likviditet og kom til at denne, etter disponering av arets
resultat jf punktet nedenfor, er forsvarlig da ingen kreditorer lider noen tap. Det jobbes aktivt med a
oke medlemsmassen og den gkonomiske situasjonen er under kontroll

3. Forslag til disponering av drets resultat
Styret diskuterte administrasjonens forslag til disponering av arets resultat og godkjente dette
enstemmig.

4. Godkjennelse av arsregnskap og eventuell arsberetning

Deretter vedtok styret enstemmig det fremlagte arsregnskap. Samtlige styremedlemmer
undertegnet arsregnskapet uten forbehold.

5. Innkalling til ordinzer generalforsamling

Det ble enstemmig vedtatt at styret innkaller til ordinaer generalforsamling den 26.06.2023, kl. 2000
for a behandle styrets forslag.

6. Eventuelt
Det forela ikke saker til behandling under dette punktet.

Skatval/Masfjord, 26.06.2023

Geir Kirkbak (SL Lars Jgrgen Svendsen (SM)

Hallgeir Aa. Kirkbak (SM Vegard Aa. Kirkbak (SM}
Sidelav?2

Transakspn 09222115557495597122 Signert GK, LJ5, HAK, VAK
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Side 2 av 2

Transakspn 09222115557495597122 (EmEg  Signert GK, LJS, HAK, VAK
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Arsregnskap 2022
Fitnesspoint Stjgrdal AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 919 338 199
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

RESULTATREGNSKAP ‘

FITNESSPOINT STI@RDAL AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2022 2021
Salgsinntekt 649 848 475 603
Annen driftsinntekt 20 000 255 000
Sum driftsinntekter 669 848 730603
Lennskostnad 1 5134 0
Annen driftskostnad 680 746 633511
Sum driftskostnader 685 880 633511
Driftsresultat -16 032 97 092

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Rentekostnad til tilknyttet selskap 0 630
Annen rentekostnad 1313 0
Resultat av finansposter -1313 -630
Resultat fgr skattekostnad -17 345 96 462
Arsresultat 3 -17 345 96 462
OVERF@RINGER

Avsatt til dekning av tidligere udekket tap 0 96 462
Overfgrt til udekket tap 17 345 0
Sum overferinger -17 345 96 462
FITNESSPOINT STIGRDAL AS SIDE 2

Transaksjon 09222115557495597122 Signert GK, LJS, HAK, VAK
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T s

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

VARIGE DRIFTSMIDLER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

FORDRINGER
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
INVESTERINGER
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

FITNESSPOINT STIBRDAL AS

Transaksjon 09222115557495597122

FITNESSPOINT STI@RDAL AS

Note 2022

56 983
25 000
81983

62 083

144 067

144 067

2021

42 044
25 000
67 044

26 037

93 082

93 082

SIDE 3

Signert GK, LIS, HAK, VAK

05.07.2024 Kkl 14:47
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T s

FITNESSPOINT STI@RDAL AS

EGENKAPITAL OG GJELD Note 2022 2021
EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL

Aksjekapital 4 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital -5570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
OPPTJENT EGENKAPITAL

Udekket tap -476 555 -459 210
Sum opptjent egenkapital -476 555 -459 210
Sum egenkapital 3 -452 125 -434 780
GIELD

AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GJELD

KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrgjeld 316 192 247 862
Konserngjeld 280 000 280 000
Sum konrtsiktig gjeld 596 192 527 862
Sum gjeld 596 192 527 862
Sum egenkapital og gjeld 144 067 93 082

Styret i Fitnesspoint Stjgrdal AS

Lars Jgrgen Svendsen Vegard Aarnseth Kirkbak
styreleder/daglig leder styremedlem
Hallgeir Aarnseth Kirkbak Geir Kirkbak
styremedlem styremedlem
FITNESSPOINT STIGRDAL AS SIDE 4

Transaksjon 09222115557495597122

Signert GK, LIS, HAK, VAK
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 919338199

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores etter hvert som de
leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt lighingsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

KLASSIFISERING OG VURDERING AY OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lennskostnader og antall arsverk

LANNSKOSTNADER

2022 2021
Andre ytelser 5134 0
Sum 5134 0
Selskapet har i 2022 sysselsatt 0 arsverk.
Note 2 Skatt
Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:
Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordineert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:
Resultat fgr skatt -17 345 96 462
Permanente forskjeller 0 0
Anvendelse av fremfgrbart underskudd 0 96 462
Skattepliktig inntekt -17 345 0
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Transaksjon 09222115557495597122 Signert GK, LJS, HAK, VAK
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Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfaring som har gitt opphav til utsatt skatt
og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring
Akkumulert fremfgrbart underskudd -482 125 -464 780 17 345
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 482 125 464 780 -17 345
Utsatt skatt {22 %) 0 0 0
Note 3 Egenkapital
Annen
Aksje-  Innskutt Annen Udekket
kapital egenkap. egenkapital tap sSum
Pr.31.12.2021 30000 -5 570 0 -459210 -434780
Pr.01.01.2022 30000 -5 570 0 459210 -434780
Arets underskudd -17345 -17 345 -17 345
Pr.31.12.2022 30000 -5 570 0 -476555 -452125

Note 4 Aksjoneserer

AKSJEKAPITALEN | FITNESSPOINT STIBRDAL AS PR. 31.12 BESTAR AV:

Antall Palydende Bokfert

Ordineere aksjer 30 000 1,0 30000
Sum 30 000 30 000
EIERSTRUKTUR
De st@rste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:

Ordinsere Eierandel  Stemmeandel
STARCONSULT AS 18 000 60,0 60,0
Lars Jgrgen Svendsen 6000 20,0 20,0
Wysiati AS 6000 20,0 20,0
Totalt antall aksjer 30000 100,0 100,0

AKSJER OG OPSJONER EIET AV MEDLEMMER | STYRET OG DAGLIG LEDER:

Navn Verv Ordinzere
Lars Igrgen Svendsen styreleder/daglig leder 6 000
Totalt antall aksjer 6 000

Transaksjon 09222115557495597122 Signert GK, LJS, HAK, VAK
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Note 5 Langsiktig gjeld

Lan til Starconsult AS pa kr -280 000,- pr. 31.12.2022. Lanet er ikke renteberegnet

Transaksjon 09222115557495597122 Signert GK, LJS, HAK, VAK
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== Bronn gysun d reg istrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 919338199
Verifikasjon
Transaksjon 09222115557495597122

Dokument

Protokoll styremete Fitnesspoint Stjgrdal AS - 26.06.2023

Hoveddokument

9 sider

initiert pa 2023-06-26 19:15:17 CEST (+0200) av Geir

Kirkbak (GK)

Ferdigstilt den 2023-06-28 14:09:41 CEST (+0200)
Signerende parter

Geir Kirkbak (GK) Lars Jargen Svendsen (LJS)

JOKER ENGROS AS Fitnesspoint

Organisasjonsnr. 993410252 lars.jorgen.svendsen@masfjorden.kommune.no

gelr@jokerengros.no +4790945169

+4741416060 Signert 2023-06-27 08:26:53 CEST (+0200)

Signert 2023-06-26 18:15:18 CEST (+0200)

Hallgeir Aa. Kirkbak (HAK) Vegard Aa. Kirkbak (VAK)

Fitnesspoint Fitnesspoint

hallgeir@vrm.no vegard@vrm.no

+4740600153 +4740600151

Signert 2023-06-27 08:22:41 CEST (+0200) Signeit 2023-06-28 14:09:41 CEST (+0200)
Denne verifiseringen ble utstedt av Scrive. Informasjon i kursiv har blitt verifisert trygt av Scrive. For mer
informasjon/bevis som angar dette dokumentet, se de skjulte vedleggene. Bruk en PDF-leser, som Adobe
Reader, som kan vise skjulte vedlegg for & se vedleggene. Vennligst merk at hvis du skriver ut dokumentet,
kan ikke en utskrevet kopi verifiseres som original i henhold til bestemmelsene nedenfor, og at en enkel
utskrift vil veere uten innholdet i de skjulte vedleggene. Den digitale signeringsprosessen (elektronisk
forsegling) garanterer at dokumentet og de skjulte vedleggene er originale, og dette kan dokumenteres
matematisk og uavhengig av Scrive. Scrive tilbyr ogsa en tjeneste som lar deg automatisk verifisere at
dokumentet er originalt pa: https://scrive.com/verify
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