== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:

Forretningsadresse;
Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

971 436 875

Stiftelse

STIFTELSEN BEITOST@LEN
HEL SESPORTSENTER
Sentervegen 4

2953 BEITOSTALEN

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Nei
Regnskapslovens aminnelige regler

Astrid Nyquist
18.04.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 25.06.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971436875

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Driftsinntekt behandling 115 384 800 106 617 153
Annen driftsinntekt 2688 317 1468 730
Sum inntekter 118 073 117 108 085 883
K ostnader

V arekostnad 8 350 336 8387 822
L gnnskostnad 2,3 68 312 030 64 211720
Avskrivning 4 5 662 946 5408 313
Annen driftskostnad 23181 247 19 094 875
Sum kostnader 105 506 559 97 102 730
Driftsresultat 12 566 558 10983 153

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 266 024 13 954
Sum finansinntekter 266 024 13954
Annen finanskostnad 5 1317 943 1874 807
Sum finanskostnader 1317 943 1874 807
Netto finans -1 051919 -1 860 853
Ordineert resultat far skattekostnad 11 514 639 9122 300
Ordineert resultat etter skattekostnad 11 514 639 9122 300
Arsresultat 11 514 639 9122 300

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer annen egenkapital 6 11 514 639 9122 300
Sum overfaringer og disponeringer 11 514 639 9122 300
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971436875

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 4,9 108 180 257 100 838 744
Inventar og | gsgre 4,9 4985 647 3902 226
Transportmidler 4,9 110 600 274 500
Sum varige driftsmidler 113276504 105 015 470
Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 5000 5000
Egenkapitalinnskudd KLP 4019123 3901544
Langsiktig plasseringer/fonds 7 2272 355 1811261
Sum finansielle anleggsmidler 6 296 478 5717805
Sum anleggsmidler 119 572 982 110733275
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Utestéende fordringer 9 3933710 2913375
Andre kortsiktige fordringer 1250 526 176 050
Krav painnbetaling av sel skapskapital 1 244 665 1542 157
Sum fordringer 6 428 901 4 631 582
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 8 14 914 256 21 685 669
Sum omlgpsmidler 21 343 157 26 317 251
SUM EIENDELER 140916 139 137 050 526
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
25.06.2024 kI 23:41 Brgnngysundregistrene Side 2 av 32



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 971436875

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Grunnkapital 1017 000 1017 000
Sum innskutt egenkapital 6 1017 000 1017 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 92 986 563 81471925
Sum opptjent egenkapital 92 986 563 81 471 925
Sum egenkapital 94 003 563 82 488 925
Gjed

Langsiktig gjeld

Pensjonsforpliktel ser 2202235 6730344
Bundne fond 2018 945 1811261
Sum avsetninger for forpliktelser 4221180 8 541 605
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 59 24 325000 32 450 000
Sum annen langsiktig gjeld 24 325 000 32450 000
Sum langsiktig gjeld 28 546 180 40 991 605
Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 7 335091 2908 315
Skyldige offentlige avgifter 3682 130 3472 692
Annen Kortsiktig gjeld 7349 175 7188 989
Sum kortsiktig gjeld 18 366 396 13 569 996
Sum gjeld 46 912 576 54 561 601
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 140916 139 137 050 526
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971436875

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:

Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2023 415475

971 436 875

Stiftelse

STIFTELSEN BEITOST@LEN
HELSESPORTSENTER
Sentervegen 4

2953 BEITOST@LEN

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Nei
Regnskapslovens alminnelige regler
organ

Astrid Nyguist
18.04.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 01.06.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

25.06.2024 kil 23:41

Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971436875

Organisasjonznr: 971 436 875
STIFTELSEN BEITOST@LEN

HELSESPORTSENTER

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Driftsinntekt behandling 115 384 800 106 617 153
Annen driftsinntekt 2 688 317 1 468 730
Sum inntekter 118 073 117 108 085 883
Kostnader

Varekostnad 8 350 336 8 387 822
Lennskostnad 2, 3 68 312 030 64 211 720
Avskrivning 4 5 662 946 5 408 313
Annen driftskostnad 23 181 247 19 094 875
Sum kostnader 105 506 559 97 102 730
Driftsresultat 12 566 558 10 983 153
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 266 024 13 954
Sum finansinntekter 266 024 13 954
Annen finanskostnad 5 1 317 9243 1 874 807
Sum finanskosztnader 1 317 943 1 874 807
Netto finans -1 051 919 -1 860 853
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 11 514 639 9 122 300
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 11 514 639 9 122 300
Arsresultat 11l 514 639 9 122 300
Ooverferinger og

disponeringer

Overferinger annen

egenkapital 6 11 514 639 9 122 300
Sum overferinger og

disponeringer 11 514 639 9 122 300

Utskriftedato 01.06.2023 Organisasjonsny 971 436 875 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971436875

Organisasjonznr: 971 436 875
STIFTELSEN BEITOST@LEN
HELSESPORTSENTER

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og

annen fast eiendom 4, 9 108 180 257 100 838 744
Inventar og lesore 4, 9 4 985 647 3 202 226
Transportmidler 4, 9 110 600 274 500
Sum varige driftsmidler 113 276 504 105 015 470
Finansielle anleggzmidler
Investeringer i aksjer og
andeler 5 000 5 000
Egenkapitalinnskudd KLFP 4 019 123 3 9201 544
Langsiktig plasseringer/
fonds 7 2 272 355 1 811 261
Sum finansielle
anleggsmidler 6 296 478 5 717 805
Sum anleggsmidler 119 572 982 110 733 275
Omlepsmidler
Varer
Fordringer
Utestdende fordringer 9 3 933 710 2 913 375
Andre kortsiktige
fordringer 1 250 526 176 050
Krav pd innbetaling av
selskapskapital 1l 244 665 1 542 157
Sum fordringer 6 428 901 4 631 582
Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Sum bankinnskudd,
kontanter og lignende 8 14 914 256 21 685 669
Sum omlepsmidler 21 343 157 26 317 251
SUM EIENDELER 140 916 139 137 050 526
BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital

Utskriftedato 01.06.2023 Organisasjonsny 971 436 875 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 971436875

Grunnkapital 1 017 000 1 017 000

Sum innskutt egenkapital 6 1 017 000 1 017 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 92 986 563 81 471 925

Sum opptjent egenkapital 92 986 563 81 471 925

Sum egenkapital 94 003 563 82 488 925

Gjeld

Langsiktig gjeld

Pensjonsforpliktelser 3 2 202 235 6 730 344

Bundne fond 7 2 018 9245 1 811 261

Sum avsetninger for

forpliktelser 4 221 180 8 541 605

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 5, 9 24 325 000 32 450 000

Sum annen langsiktig gjeld 24 325 000 32 450 000

Sum langsiktig gjeld 28 546 180 40 991 605

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 7 335 091 2 908 315

Skyldige offentlige

avgifter 3 682 130 3 472 692

Annen kortsiktig gjeld 7 349 175 7 188 989

Sum kortsiktig gjeld 18 366 396 13 569 996

sum gjeld 46 912 576 54 561 601

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 140 916 139 137 050 526
Utskriftedato 01.06.2023 Organisasjonsny 971 436 875 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971436875

Organisasjonznr: 971 436 875
STIFTELSEN BEITOST@LEN
HELSESPORTSENTER

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

- alle poster oppgitt i hele tall

Akzjeeiere - fritekst Antall Eierandel Akszsqjeklasse
Sum Sum antall Sum ejerandel
Nete

Lenn og yvtelser

Lenn

Arvets

Fijordrets

599952239.00

56813744.00

Arbeidsgiveravgift Arvets Fiordrets
4443656.00 4115651.00
Pensjonskosthnader Arvets Fiordrets
7639286.00 8308153.00
Andre vtelser Arvets Fijordrets
-3763151.00 -5025827.00
Sum legnnskostnader Arets Fiordrets

Ytelzer til daglig leder

Necte

Ytelser til andre ledende personer

68312030.00

64211721.00

Ledende person Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].
Daglig leder 1846314.00 298320.00 19667.00
Styret 193617.00
Sum vtelse andre led.pers. Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.
2039931.00 298320.00 19667 .00
Necte

25.06.2024 kil 23:41 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971436875

Ytelzer til revisjon

Reviszjon Arvets Fiordrets
242821.00 122500.00
Andre tjenester Arvets Fiordrets
112063.00 92013.00
Sum godtgijsrelse til revisor Arvets Fiordrets
354884 .00 214513.00
Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
91.40

Det er ikke ytet 1lan eller stilt annen form for sikkerhetsstillelsexr
til ledende ansatte eller tillitsvalgte. Administrerende direkter
har ordninszre pensjonsordninger og har ikke bonus eller annen form
for overskuddsdeling i sin lenn. Administrerende direkter har ingen

sluttavtale.

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undexrsk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring

25.06.2024 kil 23:41 Brgnngysundregistrene Side 9 av 32



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971436875

Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Kontantstrgmoppstilling

Note
Kontantstremmer fra operasjonelle aktiviteter
Arets resultat 6
Ordingere avskrivninger 4
Endring i varelager, kundefordringer og
leverandergjeld
Endring i pensjonsforpliktelse 3

Egenkapitalinnskudd KLP
Endring i andre tidsavgrensningsposter

Netto kontantstram fra operasjonelle aktiviteter

Kontantstrgmmer fra investeringsaktiviteter
Utbetalinger ved kjgp av varige driftsmidler 4

Mottatt tilskudd til anskaffelse av driftsmidler 4
Netto kontantstrgm fra investeringsaktiviteter
Kontantstrgemmer fra finansieringsaktiviteter
Utbetalinger ved nedbetaling av langsiktig gjeld 9

Netto kontantstram fra finansieringsaktiviteter

Netto endring i likvider i dret
Kontanter og bankinnskudd per 01.01
Kontanter og bankinnskudd per. 31.12

2022 2021
11514 639 9122 300
5662 946 5408 313
3406 441 4773172
-4 528 109 -2 160 552
-117 579 -100 007
-660 770 1524 467
15277 568 18 567 693
-20 293 946 -1097 378
6 369 965 3107 910
-13 923 981 2 010532
-8 125 000 -25 782 500
-8 125 000 -25 782 500
6771413 -5 204 275
21685 669 26 889 944
14 914 256 21 685 669

25.06.2024 kil 23:41 Brgnngysundregistrene
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 971436875

Statsautoriserte revisorer Foretaksregisteret: NO 976 389 387 MVA
Emst & Young AS TH: +47 24 00 24 00

Building a better Gudbrandsdalsvegen 188 WPV BY N0

working world 2619 Lillehammer Medlemmer av Den norske Revisorforening

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Til styret i Stiftelsen Beitostelen Helsespertsenter

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Stiftelsen Beitostalen Helsesportsenter som bestar av balanse per 31.
desember 2022, resultatregnskap og kontantstremoppstilling for regnskapséaret avsluttet per denne
datoen og noter til &rsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening cppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav og gir et rettvisende bilde av stiftelsens
finansielle stilling per 31. desember 2022 og av dens resultater og kontantstrammer for regnskapséaret
avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjon

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og
plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av stiftelsen i samsvar med kravene i relevante
lover og forskrifter i Norge og international Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert
internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants
(IESBA-reglene), og vi har overholdt vare avrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene.
Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var
konklusjon.

@vrig informasjon

Ovrig informasjon omfatter informasjon i &rsrapporten bortsett fra arsregnskapet og den tilherende
revisjonsberetningen. Styret cg daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for den evrige informasjonen. Var
konklusjon om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke den gvrige informasjonen, og vi attesterer ikke
den gvrige informasjcnen.

Penneo Dokumentnekkel XEVX4-LXXS2-TSUQIFQQZZ4-7P403-D3H18

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese den gvrige informasjonen med
det formal & vurdere cm arsberetningen inneholder de opplysninger som skal gis i henhold til gjeldende
lovkrav og hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den avrige informasjonen og
arsregnskapet eller kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende
inneholder vesentlig feilinformasjon. Dersom vi konkluderer med at den avrige infermasjonen inneholder
vesentlig feilinformasjon eller ikke inneholder de opplysninger sem skal gis i henhold til gjeldende lovkrav,
er vi palagt & rapportere det.

Vi har ingenting & rapportere i s henseende, og vi mener at arsberetningen er konsistent med
arsregnskapet og inneholder de opplysninger som skal gis i henhold til gjeldende lovkrav.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet
Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll

som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller feil.

A member firm of Ernst & Young Global Limited
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EY

Building a better
working world

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til stiftelsens evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet med mindre ledelsen enten har til hensikt & avvikle stiftelsen eller virksomheten, eller ikke
har noe annet realistisk alternativ.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller feil, og & avgi en revisjonsberetning som inneholder
var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon
utfart i samsvar med |SA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan skyldes
misligheter eller feil og er & anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes & pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med ISA-ene, utever vi prefesjonelt skjenn og utviser profesjonell
skepsis gjennom hele revisjcnen. | tillegg:

+ identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i arsregnskapet, enten det skyldes
misligheter eller feil. Vi utformer og gjennomfearer revisjonshandlinger for & handtere slike risikoer,
og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensikismessig som grunnlag for var
konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som felge av misligheter ikke blir avdekket, er
hayere enn for feilinformasjon som skyldes feil, siden misligheter kan innebeere samarbeid,
forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger eller overstyring av intern kontroll.

+ opparbeider vi oss en forstelse av den interne kontrollen som er relevant for revisjonen, for &
utforme revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for & gi
uttrykk for en mening om effektiviteten av stiftelsens interne kontroll.

« evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensikismessige og om
regnskapsestimatene og tilherende notecpplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

+ konkluderer vi pa om ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen er hensikismessig, og, basert
pa innhentede revisjonsbevis, hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser
eller forhold som kan skape betydelig tvil om stiftelsens evne til fortsatt drift. Dersom vi
konkluderer med at det eksisterer vesentlig usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen
henleder oppmerksomheten pa tilleggsopplysningene i arsregnskapet, eller, dersom slike
tilleggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon. Vare konklusjoner er
basert pa revisjonsbevis innhentet frem til datoen for revisjonsberetningen. Etterfelgende
hendelser eller forhold kan imidlertid medfare at stiftelsen ikke kan fortsette driften.

« evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i arsregnskapet, inkludert
tilleggsopplysningene, cg hvorvidt arsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene
og hendelsene pa en mate som gir et rettvisende bilde.

Penneo Dokumentnekkel XEVX4-LXXS2-TSUQIFQQZZ4-7P403-D3H18

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av cg tidspunktet for
revisjonsarbeidet og eventuelle vesentlige funn i revisjonen, herunder vesentlige svakheter i deninterne
kontrollen som vi avdekker gjenncm revisjcnen.

Uavhengig revisors beretning - Stiftelsen Beitostalen Helsesportsenter 2022

A member firm of Ernst & Young Global Limited
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EY

Building a better
working world

Uttalelse om evrige lovmessige krav

Konklusjon om utdelinger og forvaltning

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor og kontrollhandlinger vi har funnet
nadvendige i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi stiftelsen er forvaltet i samsvar med lov, stiftelsens formal og vedtektene for evrig.

Lillehammer, 19. april 2022
ERNST & YOUNG AS

Revisjonsberetningen er signertt elektronisk

Tor Kjetil Lund
statsautorisert revisor

Penneo Dokumentnekkel XEVX4-LXXS2-TSUQIFQQZZ4-7P403-D3H18

Uavhengig revisors beretning - Stiftelsen Beitostalen Helsesportsenter 2022

A member firm of Ernst & Young Global Limited
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PENN30
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Beitostelen Helsesportsenter

Arsberetning 2022

Virksomhetens art

Beitostalen Helsesportsenter (BHSS) ligger pa Beitostalen i Valdres og er en frittstiende
institusjon (privat stiftelse) i spesialisthelsetjenesten. Institusjonens hovedoppgave er bidrag
til re-/habilitering for voksne og barn med fysiske funksjonsnedsettelser gjennom bruk av
tilpasset fysisk aktivitet som hovedvirkemiddel. Fagmiljoet bestar av en kombinasjon av
medisinsk og pedagogisk kompetanse. BHSS utever en betydelig virksomhet innen forskning,
utvikling og utdanning.

Fortsatt drift

I samsvar med regnskapslovens § 3-3 bekreftes det at forutsetningen om fortsatt drift er til
stede. BHSS har lgpende avtale med Helse Ser@st og tilleggsavtaler med Helse Vest og Helse
Midt-Norge. Institusjonen er pr 31.12.2022 i en sunn gkonomisk og finansiell stilling.

Arbeidsmilje og personale
Det har i lopet av aret ikke inntruffet arbeidsuhell som er rapporteringspliktig til
Arbeidstilsynet.

Arbeidsmiljeet betraktes totalt sett som godt. Det gjennomferes medarbeidersamtaler pa alle
nivéer i organisasjonen.

Arbeidsmiljeutvalget har hatt regelmessige meter 1 2022. BHSS har avtale med Medco
dinHMS AS innen bedriftshelsetjeneste.

Samarbeidet med de ansattes organisasjoner har vert konstruktivt og gitt gode bidrag til
driften.

Sykefraveeret var 1 2022 pa 7,3 % (7,3 % 1 2021).

Likestilling og diskriminering

Andelen kvinner og menn blant personalet var pr 31.12.2022 70 % kvinner og 30 % menn.
Andel personer i deltidsstillinger er hhv 71 % og 29 % for kvinner og menn. Pé lederniva var
71 % kvinner (10 av 14) og 29 % menn (4 av 14).

Det er foretatt kartlegging av lenn og eventuelle forskjeller mellom kjenn i stillingskategorier.
Det er ingen péavisbar kjennsbasert ulikhet i lonnsniva i sammenliknbare stillinger. BHSS
avlenner etter KS tariff, og forskjeller i lenn innen stillingsgrupper skyldes utelukkende
lengde pé utdanning og ansiennitet. Kvinner er overrepresentert i de grupper av medarbeidere
som tradisjonelt er lavtlennet.

Kartlegging viser at 22 % av faste stillinger er deltid. Av totalt personer i deltid er det kartlagt
17 % ufrivillig deltid — der 10 % er menn og 7 % kvinner. BHSS arbeider systematisk
vedrorende dette. Deltidsansatte har alltid fortrinn ved ledige stillinger etter KS
hovedtariffavtale.
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Stiftelsen arbeider aktivt for 4 forhindre diskriminering som felge av nedsatt funksjonsevne,
etnisitet, nasjonal opprinnelse, hudfarge, religion, kjonn eller livssyn.

Miljerapportering

Institusjonen er ikke regulert av konsesjoner eller palegg. En betydelig del av miljgarbeidet
gjelder hindtering av seppel. Det er ikke gjennomfert utslipp av stoffer som kan innebzere
miljoskader. Institusjonen kan ikke se & ha skadet det ytre milje i dret som er gétt. Om lag 55
% av institusjonens energibehov dekkes av biobrensel.

BHSS er sertifisert som Miljofyrtarn, og det er giennomfert miljerapportering etter gjeldende
krav for denne sertifiseringen. Det ble gjennomfert resertifisering i 2022.

Fremtidig utvikling

Det er inngétt avtale med Helse Ser-@st med virkning fra 01.01.2015. Avtalen er lapende og
med gjensidig oppsigelsestid pa to &r. Det er tilsvarende inngatt tilleggsavtaler med Helse
Vest og Helse Midt-Norge. Avtalene understatter BHSS utviklingsstrategi innen tilbud og
mdlgrupper, har berekraftig akonomisk ramme og gir gode forutsetninger for utvikling av
faglig tilbud og fasiliteter. Avtalene stadfester BHSS som en landsdekkende institusjon.

Finansiell risiko
Den finansielle risikoen knyttet til laneportefaljen anses som lav. Senterets inntekter er sikret

gjennom lopende rammeavtale med Helse Ser-@ist RHF og underliggende ytelsesavtaler med
Helse Vest og Helse Midt-Norge.

Forsikring for styrets medlemmer og daglig leder
Det er ikke tegnet forsikring for styrets medlemmer og daglig leder for deres mulige ansvar
overfor foretaket og tredjepersoner

Apenhetsloven — krav og utferelse

BHSS har utarbeidet etiske retningslinjer og gjennomfert aktsomhetsvurderinger 1
institusjonens verdikjede, herunder kartlegging av leveranderer og risikovurdering. Arbeidet
vil bli offentliggjort via BHSS sine kanaler innen lovpélagt frist 30. juni 2023.

Resultater
Institusjonen leverte 1 2022 17536 pasientdagn. Rapporterte tall for 2021 var 15990
pasientdagn. @kningen skyldes normalisering etter pandemi.

Antall pasientdegn i 2022 er fordelt pa 50 % pé bame/ungdomstilbud og 50 % pa unge
voksne og voksne. Tilsvarende fordeling i 2021 var 52 % til barne/ungdomstilbud og 48 % til
unge voksne og voksne. Malinger ved senteret viser meget hay grad av brukertilfredshet.

Det er gjennomfort vedlikehold og oppgradering av bygninger, tekniske installasjoner og
utecomrader.

BHSS startet i august 2022 bygging av «Familiechuset» som vil inneholde tilrettelagte
boenheter for pasienter med parerende, undervisningslokaler og sosiale omrader. Bygget er
forventet ferdigstilt november 2023 og vil bli finansiert av gavemidler (37 %) banklan (57 %)
og egenkapital (7 %).

BHSS er sertifisert etter [SO 9001-standard. Det ble 1 2022 gjennomfert oppfelgingsrevisjon.
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Brukermedvirkning
BHSS har systematisert brukermedvirkning p4 alle nivéer. Falgende formelle fora er en del av
brukermedvirkningen:

To medlemmer i styret er oppnevnt av brukerorganisasjoner — et medlem fra
Funksjonshemmedes fellesorganisasjon og et medlem fra Norges handikapforbund.

Et radgivende utvalg (brukerrad) er knyttet til institusjonens daglige ledelse. Brukerradet er
bestdende av 5 personer fra ulike brukerorganisasjoner som skal gjenspeile
brukersammensetningen ved senteret. Brukerradet har kvartalsvise mater, i ner tilknytning til
institusjonens styremeter. Brukerforum er sammensatt av en representant fra hver av de fem
ulike gruppene brukere som til enhver tid er inne pa senteret. Brukerforum metes ukentlig. En
til to avdelingsledere mater fra senteret i brukerforum.

Brukertilfredshet og maloppnaelse

Brukertilfredshet blir kontinuerlig undersgkt pa slutten av opphold. Mélsetting og
maloppnéelse er ogsa en viktig del av den individuelt opplevde nytten av opphold pa BHSS.
Kartlegging viser stor grad av brukertilfredshet og maloppnéelse.

BHSS tilbyr opphold i grupper. Dette oppleves gjennomgéaende av vare brukere som positivt.
For barn og unge gis det tilbud bade gjennom dpne grupper og Lokalmiljemodellen som har
kommunal/regional tilknytning.

Forskning

Etter at tre av vare PhD-stipendiater disputerte i 2021, hadde vi to igjen 1 2022 som begge er i
sluttfasen og planlegger innlevering varen 2023. Det ene prosjektet handler om Courage and
Community — de sosiale prosessene som foregar mellom unge brukere under et opphold pa
BHSS, og mellom brukere og fagpersoner, mens det andre handler om What fits me? —
teknologistattet tilpasning, opplaering og utpreving av aktivitetshjelpemidler.

Samtidig har en ny stipendiat startet pa et prosjekt som videreferer utviklingen av
evalueringsinstrumentene, AktiveDeg 1 og 2, som ble startet av en av stipendiatene som
fullferte sin PhD 1 2021. Det nye prosjektet er et samarbeid mellom Universitetet 1 Ser@st
Norge (USN), Nasjonal kompetansetjeneste for barn og unge med funksjonsnedsettelse
(NKBUF), Forskningssenter for barne- og ungdomsidrett (FOBU) pa NIH og Kysthospitalet i
Stavern. Studien Har arbeidstittel, A prospective mixed-method study of participation and
motivation transfer from specialised rehabilitation to the local community. Dette prosjektet
skjer delvis 1 samarbeid med et innovasjons/utviklingsprosjekt, Adfectus, som innfarer ny
teknologi knyttet til kommunikasjon med barn. For barna kommer til BHSS far de tilsendt en
digital portal der de kan lage sin egen avatar og fortelle hva de ensker at denne skal gjore pa
BHSS.

BHSS deltar som aktiv partner i prosjektet, Accessible Tourism, ledet av Nordlandsforskning,
sammen med SINTEF og Universitetet i Ser@st Norge, samt @ystre Slidre og Hadsel
kommuner og reiselivsbedrifter som tilbyr naturbaserte opplevelser/aktiviteter. Prosjektet er
finansiert av Norges forskningsrid over fire ar og passer godt inn i var satsning pa universell
utforming bade lokalt og pa samfunnsnivd med utgangspunkt i CRPD. BHSS har utviklet et
PhD-prosjekt i tilknytning til vér del av prosjektet, og det sgkes om delfinansiering og opptak
pa PhD-programmet pa VID vitenskapelige hagskole. PhD-prosjektet vil studere samspillet
mellom BHSS og lokalmiljeet pa Beitostelen gjennom 50 &r. Har beliggenheten av
helsesportsenteret hatt betydning for lokalmiljeet nar det gjelder tilgjengelighet for alle, fysisk
og sosialt? Arbeidstittel er, Accessible to everyone? Qystre Slidre as a host municipality
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for Beitstolen Healthsports Centre through 50 years — a study of this municipaity as a local
community and a nature based destination for all.

Utviklingsprosjektet, Finn ditt spor, finansiert av BUFdir, ble avsluttet i desember 2022.
Resultatene blir nd implementert i vanlig drift, blant annet med bruk av digital oppfelging
etter opphold med Flowzone. Det sgkes nd om midler til dokumentasjon og formidling av
resultatene, slik at andre relevante institusjoner og tjenesteytere som jobber med ungdom med
funksjonsnedsettelse i overgangen til voksenlivet kan fi nytte av dem.

Innovasjons/utviklingsprosjektet, Piggekjelke til sma barn, finansiert av Stiftelsen Sophies
Minde, er ogsé fullfert i desember 2022. Fire prototyper er utviklet fra 3 ar og oppover, og
ulike typer ski preves nd ut med ulike brukere. Sméabarn er et nytt satsningsomride for BHSS.

To fysioterapeuter er i gang med masterstudium ved henholdsvis Hegskolen i Innlandet og
OsloMet Storbyuniversitetet hasten 2022. En idrettspedagog holder pa med videreutdanning i
Livsstyrketrening ved VID vitenskapelige hogskole.

Ogsa 1 2022 har BHSS publisert internasjonale artikler med fagfellevurdering:

1. Gjessing B, Nyquist A, Jahnsen RB. Acquiring a tailor-made tricycle: Implications for
people with disabilities. Technology and Disability 34 (2022) 35-44. DOI 10.3233/TAD-
210343 108 Press

2. Gjessing B, Astrid Nyquist A, Jahnsen R. Exploring physical activity level after
procurement of adapted tricycle; Quantity versus enjoyment. European Journal of Adapted
Physical Activity 2022, 15, 14; doi: 10.5507/euj.2022.012

3. Michalsen H, Wangberg SC, Hartvigsen G, Henriksen A, Pettersen G, Jaccheri L, Jahnsen
RB, Thrane G, Arntzen C, Anke A. mHealth Support to Stimulate Physical Activity in
Individuals With Intellectual Disability: Protocol for a Mixed Methods Pilot Study JMIR Res
Protoc 2022/vol. 11/iss. 9/e37849

Forskere pa BHSS deltar fortsatt i nasjonale og internasjonale forskningsnettverk, som FoU
nettverket til private ideelle rehabiliteringsinstitusjoner, organisert av Virke, FoU nettverket
knyttet til CHARM pa UiO og Norsk akademi for habiliteringsforskning. Internasjonalt deltar
BHSS i de europeiske (EUCAPA) og internasjonale (ISAPA) nettverkene om Adapted
Physical Activity, og i The Participation Research Group. FoU-leder er professor emerita ved
CHARM pa UiO, og ny fagansvarlig avdelingsoverlege soker ogsa tilknytning til dette
senteret som arbeider med re/habiliteringstjenesteforskning. Den tredje publiserte artikkelen i
2022 er et samarbeid med forskere 1 CHARM som trengte véar forskningskompetanse pa barn.

BHSS har hatt presentasjoner pa flere nasjonale og internasjonale forskningskonferanser i
2022, bade innen habilitering, rehabilitering og tilpasset fysisk aktivitet. To forskere deltok
med invitert foredrag og poster pA EUCAPA konferansen i Coimbra, Portugal, og to deltok
med presentasjon og poster pd EACD 1 Barcelona. Sist, men ikke minst, i september 2022
arrangerte BHSS en stor internasjonal forskningskonferanse pd Beitostalen i samarbeid med
The Participation Research Group, CAPA 2022 eller Capturing the Magic — Participation for
All. Med 150 deltakere fra hele verden, ble dette en stor faglig og sosial opptur etter to &rs
venting under pandemien. Vi fikk anledning til & «share the magic» fra virksomheten var i
verdens med eventyrlige ramme, og samtidig leere av kollegers kunnskap og erfaringer fra helt
andre omgivelser i ulike deler av verden.
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Utdanning

BHSS er utdanningsinstitusjon for legespesialiteten fysikalsk medisin og rehabilitering og
turnusplass for fysioterapeuter. Det var fire turnuskandidater 1 2022. Siden starten har BHSS
veert formell samarbeidspartner for Norges Idrettshegskole (NIH) pa utdanningsomradet

«Fysisk aktivitet og funksjonshemmingy under ulike navn, og har na ogsé samarbeid med
masterprogrammet i Idrettsfysiologi og bevegelseslere, med forelapig samarbeidsavtale fram
til 2025.

Samarbeidet med ulike utdanningsinstitusjoner innebefatter bade master, bachelor og
pabyggingsstudier innen idrett, pedagogikk og helsefag, samt etter- og videreutdanning.
Studiene er bade norske og internasjonale. BHSS tilbyr ogsé praksisplasser for en rekke
hogskoler 1 Norge, Sverige, Danmark og Nederland. Praksisstudentene har fra 2 til 12 ukers
praksisperioder avhengig av type studium, noe som medforer at det til enhver tid er 8-10
studenter i praksis aret igjennom. Totalt gjennomferte 185 studenter denne type praksis i
2022.

Det er 1 2022 utarbeidet en 3-arig rullerende kompetanse- og undervisning/utdanningsplan
med utgangspunkt i utdanningskravene i Forskrift om spesialistutdanning for leger (LIS).
Planen gjer rede for BHSS sin organiserte kompetanseutvikling for fagpersoner innen klinisk
flyt, innen FoUI, samt at den beskriver undervisningen for leeringsmaélene i legespesialiteten
Fysikalsk Medisin og Rehabilitering (FMR) og Felles Kompetansemodul (FKM) for LIS.

Innovasjon

Praksisnzr og kunnskapsbasert innovasjon og utvikling har alltid vert viktig for BHSS og
ogsd i 2022 har vi prioritert og gjennomfort aktiviteter og prosjekter som pé hver sin méte vil
bidra til at vi leverer et tidsriktig og kvalitativt godt tilbud. Videreutvikling av digitale
innsaktsfaktorer har vart sentralt og da spesielt 1 forbindelse med prehabilitering og
oppfelging av brukere i etterkant av opphold. I dette arbeidet inngar ogsa strategiske og
faglige utviklingslep 1 samarbeid med ledende teknologiakterer. Innenfor
aktivitetshjelpemiddelomradet har vi lansert et spesialisert og kortere utpravingsopphold, og
har vert sentral i etableringen av nettverkssamarbeid mellom hjelpemiddelindustri, akademia,
BHSS og andre kompetanseaktarer. Dette som bidrag til styrking av feltet og til & ake
innovasjonsgraden til beste for vare brukere. Vi har i 2022 ogsa jobbet med grunnlaget for
videreutvikling og ytterligere modellering av vare innovasjons- og utviklingsaktiviter — med
tanke pa okt grad av brukermedvirkning og samskaping.
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Okonomi

Arets resultat (2021 i parentes) er pd kr. 11 514 639 (9 122 300) og overfores annen
egenkapital. I drets resultat inngar nedskrivning av framtidige pensjonsforpliktelser pa 4,5
millioner. Driftsinntektene er pd kr. 118 073 117 (108 085 833). Inntektene er fordelt med kr.
115 384 800 (106 617 153) fra behandlingslingsdergn og kr. 2 688 317 (1 468 730) fra annen
driftsinntekt. @kning i inntekter fra 2021 er et resultat av normalisering etter pandemi.

Totalkapitalen (2021 i parentes) er pr. 31.12 kr. 140 916 139 (137 050 526).
Egenkapitalandelen utgjar 67 % (60 %), kortsiktig gjeld 13 % (10 %) og langsiktig gjeld
(bank) 17 % (24 %).

Likviditetsbeholdning pr 31.12 er kr. 14 914 256. Kontantstremoppstilling fremgar av
arsregnskapet. Likviditetsbeholdningen er redusert i lapet av 2022. Dette skyldes i hovedsak
benyttelse av egenkapital til nybygg.

Styret mener at arsregnskap, noter, kontantstremanalyse og arsberetning gir et rettvisende
bilde av stiftelsens virksomhet.

31. desember 2022

Beitostalen, 18. april 2023

Torunn Brandvold Tove Linnea Brandvik Karl Haakon Szvold
styreleder
Andreas Rindal Solveig Smedvig Jostein Aanestad
Guro L. Andersen Astrid J. Nyquist
direktor
6
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Arsrapport for 2022

Arsregnskap

- Resultatregnskap

- Balanse

- Kontantstrgmoppstilling
- Noter
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Resultatregnskap

Driftsinntekter
Driftsinntekt behandling
Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Driftskostnader
Varekostnad
Lgnnskostnad
Avskrivning

Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen finansinntekt

Annen finanskostnad

Netto finansposter

Ordineert resultat for skattekostnad

Arsresultat

Overferinger og disponeringer

Overfgringer annen egenkapital

Note

2,3

2022 2021
115384 800 106 617 153
2688317 1468 730
118 073 117 108 085 883
8350336 8 387 822
68312 030 64 211 720
5662 946 5408 313
23181 247 19 094 875
105 506 559 97 102 730
12566 558 10983 153
266 024 13954
1317943 1874 807
-1051919 -1 860 853
11514 639 9122 300
11514 639 9122 300
11514 639 9122 300
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Balanse pr. 31. desember

Anleggsmidler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom

Inventar og lgsgre
Transportmidler

Sum varige driftsmidler

Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og andeler
Egenkapitalinnskudd KLP
Langsiktig plasseringer/fonds
Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler

Omlgpsmidier

Fordringer

Utestaende fordringer
Andre kortsiktige fordringer
Forskuddsbetalte kostnader

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

Note 2022 2021
4,9 108 180 257 100 838 744
4,9 4985 647 3902 226
4,9 110 600 274 500

113 276 504 105 015 470

5000 5000

4019123 3901544

7 2272355 1811 261
6296 478 5717 805

119572 982 110733 275

9 3933710 2913 375
1250526 176 050

1244 665 1542 157

6428 901 4 631 582

8 14914 256 21 685 669
21343 157 26 317 251

140916 139 137 050 526
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Balanse pr. 31. desember

Note 2022 2021
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Grunnkapital 1017 000 1017 000
Sum innskutt egenkapital 6 1017 000 1017 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 6 92 986 563 81471925
Sum opptjent egenkapital 92 986 563 81471925
Sum egenkapital 94 003 563 82 488 925
Gjeld
Avsetninger for forpliktelser
Pensjonsforpliktelser 3 2202235 6730344
Bundne fond 7 2018 945 1811261
Sum avsetning for forpliktelser 4221180 8 541 605
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 59 24325 000 32 450 000
Sum annen langsiktig gjeld 24 325 000 32 450 000
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 7335091 2908 315
Skyldige offentlige avgifter 3682130 3472692
Annen kortsiktig gjeld 7349175 7188989
Sum kortsiktig gjeld 18 366 396 13 569 996
Sum gjeld 46912 576 54 561 601
Sum egenkapital og gjeld 140916 139 137 050526

31. desember 2022
Beitostglen, 18. mars 2023
Tove Linnea Brandvik Guro Lillemoen Andersen Torunn Brandvold Lars Jostein Aanestad
styreleder styremedlem styremedlem styremedlem
Andreas Rindal Solveig Smedvig Astrid Johanne Nyquist Karl Haakon Saevold
styremedlem styremedlem daglig leder styremedlem
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Kontantstrgmoppstilling
Note

Kontantstrgmmer fra operasjonelle aktiviteter

Arets resultat 6
Ordineere avskrivninger 4
Endring i varelager, kundefordringer og

leverandgrgjeld

Endring i pensjonsforpliktelse 3
Egenkapitalinnskudd KLP

Endring i andre tidsavgrensningsposter

Netto kontantstrgm fra operasjonelle aktiviteter

Kontantstremmer fra investeringsaktiviteter
Utbetalinger ved kj@p av varige driftsmidler 4
Mottatt tilskudd til anskaffelse av driftsmidler 4

Netto kontantstrgm fra investeringsaktiviteter

Kontantstrgmmer fra finansieringsaktiviteter

w

Utbetalinger ved nedbetaling av langsiktig gjeld
Netto kontantstreém fra finansieringsaktiviteter

Netto endring i likvider i aret
Kontanter og bankinnskudd per 01.01
Kontanter og bankinnskudd per. 31.12

2022 2021
11514 639 9122300
5662 946 5408313
3406 441 4773172
-4 528 109 2160552
-117 579 -100 007
-660 770 1524 467
15277 568 18567 693
-20 293 946 -1097 378
6 369 965 3107910
-13 923 981 2010532
-8 125 000 -25 782 500
-8 125 000 -25 782 500
6771413 5204 275
21 685 669 26 889944
14914 256 21 685 669
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2022
Note 1 - Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk.

Driftsinntekter

Beitostglen Helsesportsenter far dekket sine driftskostnader gjenomm avtale med Helse Sgr @st RHF, og
tilaleggsavtaler med Helse Vest RHF og Helse Midt-Norge RHF. Driftsinntekter fra behandling inntektsfares i
takt med utfgrelse av tjenesten. Andre driftsinntekter inntektsfgres etterhvert som de opptjenes.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omilgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Pvrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omilgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
a veere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefgres til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres lgpende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Dersom gjenvinnbart belgp
av driftsmiddelet er lavere enn balansefgrt verdi foretas nedskrivning til gjenvinnbart belgp. Gjenvinnbart
belap er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdien av de fremtidige
kontantstremmene som eiendelen forventes a generere.

Pensjoner

Pensjonskostnader og pensjonsforpliktelser beregnes etter lineeer opptjening basert pa forventet sluttignn.
Beregningen er basert pa en rekke forutsetninger herunder diskonteringsrente, fremtidig regulering av lgnn,
pensjoner og ytelser fra folketrygden, fremtidig avkastning pa pensjonsmidler samt aktuarmessige
forutsetninger om dgdelighet og frivillig avgang. Pensjonsmidler er vurdert til virkelig verdi og fratrukket i
netto pensjonsforpliktelser i balansen. Endringer i forpliktelsen som skyldes endringer i pensjonsplaner
fordeles over antatt gjenvaerende opptjeningstid. Endringer i forpliktelsen og pensjonsmidlene som skyldes
endringer i og avvik i beregningsforutsetningene (estimatendringer) fordeles over antatt gjennomsnittlig
gjenveerende opptjeningstid hvis avvikene ved arets begynnelse overstiger 10 % av det stgrste av brutto
pensjonsforpliktelser og pensjonsmidler.

Skatter
Stiftelsen Beitostglen Helsesportsenter er fritatt for skatteplikt etter skattelovens 2-32 og regnskapsferer
ikke skatter.

Kontantstromoppstilling
Kontantstrgmoppstillingen er utarbeidet etter den indirekte metode. Kontanter og kontantekvivalenter
omfatter kontanter og bankinnskudd.

. .
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2022

Note 2 - Lannskostnader, antall ansatte, lan til ansatte og godtgjorelse til revisor

L@nnskostnader 2022 2021
Lgnninger 59992 239 56 813 744
Arbeidsgiveravgift 4 443 656 4115651
Pensjonskostnader 7639 286 8308 153
Andre ytelser 981 224 809 817
Lonnsrefusjoner -4 744 375 -5 835644
Sum 68312 030 64 211721

Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 91,4 arsverk.

Ytelser tif ledende personer

Daglig leder Styret
Lenn 1846314 193 617
Pensjonsutgifter 298 320 0
Annen godtgjgrelse 19 667 0

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende ansatte, tilfitsvalgte og aksjeeiere mv.

Det er ikke ytet Ian eller stilt annen form for sikkerhetsstillelser til ledende ansatte eller tillitsvalgte.
Administrerende direkt@r har ordninzere pensjonsordninger og har ikke bonus eller annen form for
overskuddsdeling i sin Ignn. Administrerende direktgr har ingen sluttavtale.

Godtgjgrelse il revisor er fordelt pa felgende: 2022 2021
Revisjon 242 821 122 500
Andre tjenester 95188 68 825
Regnskapsmessig bistand 16 875 23188

Merverdiavgift er inkludert i revisjonshonoraret.

. .
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2022
Note 3 - Pensjoner

Selskapet er pliktig til 3 ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.

Stiftelsen har pensjonsordninger som omfatter samtlige ansatte, ved utgangen av regnskapsaret var det 130
aktive medlemmer i ordningen. Ordningene gir rett til definerte fremtidige ytelser. Disse er i hovedsak
avhengig av antall opptjeningséar, lgnnsniva ved oppnadd pensjonsalder og stgrrelsen pa ytelsene fra
folketrygden. Forpliktelsene er dekket gjennom Kommunal Landspensjonskasse.

2022 2021
Naverdi av arets pensjonsopptjening 10392 860 9446173
Rentekostnad av pensjonsforpliktelsen 3993592 3256658
Avkastning pa pensjonsmidler -6 136 023 -4 277 086
Resultatfert estimatavvik 909 613 1251758
Arbeidsgiveravgift 528 027 539 247
Netto pensjonskostnad 9 688 069 10 216 750

2022 2021
Opptjente pensjonsforpliktelser 218287 575 203 147 001
Beregnede pensjonsforpliktelser 218287575 203 147 001
Pensjonsmidler (til markedsverdi} 183922 682 171 860 813
Ikke resultatfert virkning av estimatavvik -32 295125 -24 960678
Arbeidsgiveravgift 132 467 404 834
Netto pensjonsforpliktelse 2 202 235 6730344
Dkonomiske forutsetninger: 2022 2021
Diskonteringsrente 3,00% 1,90%
Forventet lgnnsregulering 3,50% 2,75%
Forventet avkastning pa fondsmidler 5,20% 3,70%
Forventet pensjonsregulering 2,63% 1,73%
Forventet G -regulering 3,25% 2,50%
Korridorstgrrelse 10,00% 10,00%

De aktuarmessige forutsetningene er basert pa vanlige benyttede forutsetninger innen forsikring nar det
gjelder demografiske faktorer.

Pensjonskostnaden ihht aktuarberegningen er for Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter kr. 9 688 069 i
2022. Hensyntatt de ansattes egenandel som trekkes i lgnn er den reelle pensjonskostnaden kr. 8 533 594.
Tilsvarende tall for 2021 var kr. 10 216 750 og kr. 9127 325.

. .
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2022

Note 4 - Varige driftsmidler

Tomter og Inventar Transport Sum
bygninger og lgsore midler
Anskaffelseskost 01.01.2022 177 063 672 19940500 2126487 199 130659
Tilgang kjgpte driftsmidler 17 818 912 2475034 0 20293 946
Mottatt gave -6 369 965 0 0 -6 369 965
Anskaffelseskost 31.12.2022 188 512 619 22415534 2126487 213054 640
Akk. avskrivning 31.12.2022 -50 194 802 -17 279 887 -2 015887 -69 490 576
Akk.nedskr. med tilskudd 31.12.2022 -27 137 560 -150 000 0 27287560
Akk nedskrivning 31.12.2022 -3 000 000 0 0 -3 000 000
Balansefgrt pr. 31.12.2022 108 180 257 4985 647 110600 113 276504
Arets avskrivninger 4107 105 1391941 163 900 5662 946
Pkonomisk levetid 20-50 ar 3-10 ar 10 ar
Avskrivningsplan Lineaer Linezer Linezer

Note 5 - Rentebytteavtaler

Renterisiko

Det er inngatt rentebytteavtale for a sikre seg mot fremtidige rentegkninger. Rentebytteavtalen er inngatt
ved at banken betaler lanets flytende renter mens Beitostglen Helsesportsenter betaler fast rente.

Rentebytteavtaler

Valuta Nom. belgp Mottar Betaler Forfall

NOK 6 000 000 Flytende Fast 2037

Note 6 - Egenkapital

Annen
Grunnkapital egenkapital Sum
Egenkapital 01.01.2021 1017000 81471924 82488924
Arsresultat 0 11514 639 11 514 639
Egenkapital 31.12.2021 1017 000 92 986 563 94 003 563
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Stiftelsen Beitostglen Helsesportssenter

Noter til regnskapet for 2022

Note 7 - Langsiktige plasseringer, fonds

Langsiktige plasseringer / fond
Bundne fond

Sum

2022 2021
2272 355 1811261
-2018 945 -1 811 261
253410 0

Bundne fond vedrgrer gkonomiske midler som Stiftelsen Beitostglen Helsesportsenter har mottatt som

gaver eller arv. Midlene er sperret pa egne bankkonti og arlig avkastning tilflyter fondet.
Utdelinger/disponeringer besluttes av styret i samsvar med eventuelle forutsetninger bestemt av giver eller

arvelater.

Note 8 - Bankinnskudd

2022
Bundne skattetrekksmidler utgjer 2 566 657
Note 9 - Pantstillelser
Pantsikret gfeld 2022 2021
Gjeldt til kredittinstitusjoner 24 325 000 32 450 000
Sikret i panteobjekt med bokfarte verdier: 2022 2021
Bygninger 105274171 97 806 481
Inventar og utstyr, transportmidler 4939 378 4176727
Utestiende fordringer 3933710 2913 375
Sum 114147 259 104 896 583
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Torunn Brandvold

4415301a-b945-4aeb-8a8c-ad92cdd22fa2 - 2023-04-18 15:06:33 UTC +03.00
BankID - 88962cc5-0dac-45bb-a1d8-4c232e72fdd0 - NO

Karl Haakon Szaevold

261d5ad9-723d-481¢c-ae88-b3584¢che594f - 2023-04-18 15:26:41 UTC +03.00
BankID - 6a8ae38b-6199-40ca-a677-5¢c829867d634 - NO

Guro Lillemoen Andersen

5292d646-cf86-425¢-ac1c-59a5814367a - 2023-04-18 15:47:32 UTC +03:00
BanklID - e0560672-¢154-4d01-89¢cd-3d5d7805178b - NO

Astrid Johanne Nyquist

16192¢a1-5fad-48e5-bdi3-ac5a2791d0ch - 2023-04-18 16:37:52 UTC +03:00
BanklD - 9905e159-cfd3-4909-9b30-c711875586b06 - NO

Solveig Smedvig

cdsf0de6-batd4-428b-a92b-c25¢e8818218 - 2023-04-18 17:29.54 UTC +02.00
BanklID - 2b0fc1e0-c52f-4079-a4c5-9ad278218432 - NO

Tove Linnea Brandvik

a98a957d-34e8-4a7b-ab3a-afde4al3dibbg - 2023-04-18 20:46:27 UTC +03.00
BanklD - 1h034167-cc72-49¢5-8f28-4daal1273afci3 - NO

Lars Jostein Aanestad

3be79291-b57¢-410e-9eb5-d90bcaaz3b36 - 2023-04-19 08:30:57 UTC +03.00
BanklID - 75cdb2fe-a096-4121-aeab-9e0c32458be6 - NO
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Andreas Rindal

df376765-969a-4777-862b-136bi1ae0784 - 2023-04-19 13:26:48 UTC +03.00
BanklID - e51c2407-5a15-4106-b887-2158bc4dc20b - NO
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