== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

998 032 814

Stiftelse

ET LIV | BEVEGELSE
Lilleakerveien 31

0283 OSLO

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Eli Magnesen
28.03.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 05.04.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 998032814

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 2 8 800 000 10 877 965
Sum inntekter 8 800 000 10 877 965
K ostnader

L gnnskostnad 3 1062 614 996 211
Annen driftskostnad 4 5881 229 9653 589
Sum kostnader 6 943 843 10 649 800
Driftsresultat 1856 157 228 165

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 391 3100
Annen finansinntekt 2310

Sum finansinntekter 0 0
Annen rentekostnad 626 1067
Annen finanskostnad 1380

Sum finanskostnader 0 0
Netto finans 695 2034
Ordineert resultat far skattekostnad 1856 851 230 199
Ordineert resultat etter skattekostnad 1856 851 230 199
Arsresultat 1856 851 230199
Totalresultat 1856 851 230 199

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer til/fra annen egenkapital 1856 851 230199
Sum overfaringer og disponeringer 5 1856 851 230199
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varigedriftsmidler

Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggsmidler

Sum finansielle anleggsmidler 0 0
Sum anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Andre fordringer 7857 749 3505 585
Sum fordringer 6 7857 749 3 505 585
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 7 3336478 2499 891
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3336478 2499 891
Sum omlgpsmidler 11194 228 6 005 476
SUM EIENDELER 11194 228 6 005 476

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

05.04.2023 kl 14:51 Brgnngysundregistrene Side 2 av 21



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 998032814

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Innskutt egenkapital

Selskapskapital 200 000 200 000
Annen innskutt egenkapital 0 0
Sum innskutt egenkapital 200 000 200 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 2 201 265 344 413
Sum opptjent egenkapital 5 2201 265 344 413
Sum egenkapital 2401 265 544 413
Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 3977 964 2038175
Sum annen langsiktig gjeld 0 0
Sum langsiktig gjeld 8 3977964 2038175

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 23 602 116
Skyldige offentlige avgifter 7 166 666 32207
Annen kortsiktig gjeld 4624731 3390 565
Sum kortsiktig gjeld 8 4814 999 3422 888
Sum gjeld 8792 963 5461 063
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 11 194 228 6 005 476
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2022 181449
Enheten
Organisasjonsnummer : 998 032 814
Organisasjonsform: Stiftelse
Foretaksnavn: ET LIV I BEVEGELSE
Forretningsadresse: Lilleakerveien 31
0283 OSLO
Regnskapsar
Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern
Morselskap i konsern: Nei
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet: Ja
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Eli Magnesen
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 28.03.2022

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert Arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 11.04.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 998 032 814
ET LIV I BEVEGELSE

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 2 8 800 000 10 877 965

Sum inntekter 8 800 000 10 877 965

Kostnader

Lennskostnad 3 1 062 614 996 211

Annen driftskostnad 4 5 881 229 9 653 589

Sum kostnader 6 943 843 10 649 800

Driftsresultat 1 856 157 228 165

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 391 3 100

Annen finansinntekt 2 310

Sum finansinntekter 0 o]

Annen rentekostnad 626 1 067

Annen finanskostnad 1 380

Sum finanskostnader 0 o]

Netto finans 695 2 034

Ordinert resultat fer

skattekostnad 1 856 851 230 199

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 1 856 851 230 199

Arsresultat 1 856 851 230 199

Totalresultat 1 856 851 230 199

Ooverferinger og

disponeringer

Overferinger til/fra

annen egenkapital 1 856 851 230 199

Sum overferinger og

disponeringer 5 1 856 851 230 199
Utskriftedato 11.04.2022 Organisasjonsny 998 032 814 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 998 032 814
ET LIV I BEVEGELSE

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler
Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggzmidler
Sum finansielle

anleggsmidler 0 o]
Sum anleggsmidler 0 o]
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Andre fordringer 7 857 749 3 505 585
Sum fordringer 6 7 857 749 3 505 585
Investeringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter

og lignende 7 3 336 478 2 499 891
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 3 336 478 2 499 891
Sum omlepsmidler 11l 154 228 6 005 476
SUM EIENDELER 11 194 228 6 005 476

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 200 000 200 000

Annen innskutt egenkapital 0 0

Sum innskutt egenkapital 200 000 200 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 2 201 265 344 413

Sum opptjent egenkapital 5 2 201 265 344 413
Utskriftedato 11.04.2022 Organisasjonsny 998 032 814 Side 2 av 3
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Sum egenkapital 2 401 265 544 413

Gjeld
Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelser 0 o]
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 3 977 964 2 038 175
Sum annen langsiktig gjeld 0 o]
Sum langsiktig gjeld 8 3 977 964 2 038 175
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 23 602 116
Skyldige offentlige
avgifter 7 166 666 32 207
Annen kortsiktig gjeld 4 624 731 3 390 565
Sum kortsiktig gjeld 8 4 814 999 3 422 888
Sum gjeld 8 792 963 5 461 063
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 11 154 228 6 005 476
Utskriftedato 11.04.2022 Organisasjonsny 998 032 814 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 998 032 814
ET LIV I BEVEGELSE

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven 1998. Det er
utarbeidet etter norske regnskapsstandarder. I utgangspunktet er det
reglene for regnskapsoppstilling for smd foretak som er benyttet.
Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld. Eiendeler
bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre
eiendeler er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer som skal
tilbakebetales innen et 4r er uansett klassifisert som omlepsmidler. Ved
klassifiseringen av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier
lagt til grunn. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives
til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke & vere forbigdende.
Anleggsmidler med begrenset ekonomisk levetid avskrives planmessig.
Langsiktig gjeld balanseferes til nominelt mottatt belep pa
etableringstidspunktet. Langsiktig gjeld oppskrives ikke til virkelig verdi
som felge av renteendring. Omlepsmidler vurderes til laveste av
anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til
nominelt mottatt belep pd etableringstidspunktet. Kortsiktig gjeld
oppskrives ikke til virkelig verdi som fslge av renteendring. Enkelte
poster er wvurdert etter andre regler, og redegjeres for nedenfor. Varige
driftemidler Varige driftsmidler avskrives over forventet wkonomisk
levetid. Avskrivningene er som hovedregel fordelt linezrt over antatt
ekonomisk levetid. Fordringer Kundefordringer og andre fordringer oppferes
til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetning til
tap gjsres pad grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. I tillegg gjeres det for svrige kundefordringer en
uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap. Skatter Stiftelsen driver
ikke neringsvirksomhet og er dermed ikke ansett for & vere skattepliktig.

Nete
1

Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Nete

Antall arsverk i regnskapsiret
1.00

Nete
2

Spesifisering av resultatregnzkapet

Lennkostnader
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Lenn Arets Fiordrets
623345.00 602960.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
156288.00 161280.00
Pensjonskostnader Arets Fiordrets
21838.00

Andre vtelser Avets Fijordrets
282981.00 210133.00
Sum lennskostnader Arets Fiordrets
1062614.00 996211.00

Necte

Ekstraordinere immtekter og kostnader

Sum Belep
Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer
Samlet belep - tilknyttet selskap Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexrn Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiordrets
Pantstillelse Belep
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Beholdning av egne aksjer Antall Pilydende Andel av aksijek.
Nete

Lan og sikkerhetsstillelse til medlemmer
Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetzstillelse
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°
%" E+ hiv be.ve.je.lse.

Arsrapport

REGNSKAPSARET 2021

,f\rsberetning / Resultatregnskap / Balanse / Noter / Revisors beretning

Stiftelsen Et liv i bevegelse

Org.nr. 998832 814 Storgata 10 A, 0155 OSLO http:/ielibforskning.nofom-stiftelsen/
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ELIB - Et liv i bevegelse

Arsberetning 2021
for
Forskningsstiftelsen Et liv i bevegelse

Forskningsstiftelsen Et liv i bevegelse ble stiftet 22. oktober 2011 og det fgrste styret ble
konstituert i januar 2012. Stiftelsens virksomhet drives fra Norsk Kiropraktorforenings
lokaler i Storgt 10a, 0155 Oslo som ogs3 er stiftelsens forretningsadresse.

Stiftelsens formal er 3 bidra til fagutvikling, kompetanseheving - og kvalitetssikring av
helsetjenester innenfor nerve-, muskel- og skjelettomradet ved 3 stimulere til
forskerrekruttering og vitenskapelig forskning.

Stiftelsens grunnkapital er NOK 200.000.

Styret

Styret har i 2021 vaert sammensatt pa faglgende maéte:

Styreleder Eli Magnesen, oppnevnt av Norsk Kiropraktorforening
Styremedlem Kasper V Myhrvold, oppnevnt av Norsk Kiropraktorforening
Styremedlem Cecilie K @veras, oppnevnt av Norsk Kiropraktorforening
Styremedlem Espen Ohren, oppnevnt av Norsk Kiropraktorforening
Styremedlem Henrik W Christensen, oppnevnt av styret i ELIB, direktgr for
Kiropraktorenes Videnscenter, Odense.

Varamedlem @istein Holm Haagensen, oppnevnt av Norsk Kiropraktorforening, har ikke
veert engasjert som varamedlem i 2021.

Helse- og omsorgsdepartementet har ikke oppnevnt medlem til styret slik de har mulighet
til.

Styremgter
Det har vaert avholdt 5 styremgter i 2021, hvor av 2 har veert helt digitale.

Stiftelsens virke

Det er gitt gkonomisk stgtte til tre nye prosjekter forankret ved Institutt for helse og
samfunn ved Universitetet i Oslo, Stavanger Helseforskning og Karolinska Institutet/ELIB.
Stiftelsen arrangerte to forskernettverksmgter (ett digitalt) og 3 kurs (2 digitale) i 2021.
Forskningssatsningen i ELIB ledes av en forskningsleder med professorkompetanse.

Arbeidsmiljg, personale og likestilling

Stiftelsen har i regnskapsaret hatt en forsker ansatt i midlertidig stilling fra mai og
forskningsleder ansatt i en 70% tidsbegrenset stilling. Styret bestdr av to kvinner og tre
menn, med en mann som vararepresentant. Det har ikke veert sykefraveer, skader eller
ulykker knyttet til stiftelsens aktivitet i 2021.

Miljgrapport
Stiftelsen forurenser ikke miljget.

Forskningsstiftelsen Et liv i bevegelse, ELIB, org nr. 998032814
Storgata 10 A, 0155 Oslo - TIf: 23 10 64 90 - E-post: post@elibforskning.no
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ELIB - Et liv i bevegelse

= e e it f N T i - e SATR TR

@konomi

Stiftelsen har i 2021 mottatt en bevilgning fra Helsedirektoratet til forskning pé 1 million
kroner. I tillegg er det mottatt statte til forskning fra fondet for etter- og videreutdanning
for kiropraktorer pd kr 7 800 000. Fremtidige forpliktelser til finansiering av prosjekter i
perioden 2022-27 er hensyntatt med avsetninger i regnskapet for 2021,

Arsresultat og disponering
Regnskapet for 2021 viser et overskudd p4 drift og utdeling pd kr 1 856 851, Styret foreslar
at overskuddet tillegges egenkapitalen.

Fortsatt drift
Styret legger forutsetningen om fortsatt drift av stiftelsen til grunn ved avleggelsen av
drsberetning og arsregnskap.

Oppgaver og planer fremover

Stiftelsen vil fplge opp prosjektene som er igangsatt og ha kontakt med de involverte
institusjonene og prosjektlederne. Fondet for etter- og videreutdanning for kiropraktorer
har bevilget 5 millioner kroner til prosjektmidler for 2021 og intensjonsvedtak om 7,9
millioner kroner for 2022 til forskningsaktiviteter og drift som verken er uthetalt eller
inntektsfart i regnskapet. Stortinget har bevilget 1 millioner kroner for 2022 som stiftelsen
vil sgke om véren 2022. Dette gir stiftelsen en god gkonomisk situasjon fremover.

Osle, 31.12.2021/15.03.2022

Styret Et Livi bevegelse
_ / s
- i

Ui loyone A7 G
Eli Magnesen I‘(asp'é:r V Myhrvold Cecilie K @veras
Styreleder Styremediem Styremedlem

(A yC A

Henrik W Christensen Espen-Ghren

Styremedlem Styremedlem

Forskningsstifteisen Et liv i bevegelse, ELIB, org nr. 998032814
Storgata 10 A, 0155 Oslo - TIf: 23 10 64 90 — E-post: post@elibforskning.no
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Et livi bevegelse

Resultatregnskap 01.01. - 31.12.

Note 2021 2020
Andre driftsinntekier 2 8 800000 10877 965
Sum driftsinntekter 8 800 000 10 877 965
Lennskosinad 3 1062614 996 211
Annen drifiskostnad 5881229 9653589
Sum driftskostnader 6 943 843 10 649 800
Driftsresultat 1 856 157 228 165
Annen renteinntekt 39 3100
Annen finansinntekt 2310 0
Annen rentekostnad 626 1067
Annen finanskosihad 1380 0
Sum finansposter 695 2 034
Ordinzrt resultat fer skattekostnad 1 856 851 230 199
Ordinart resultat 1 856 851 230 199
Arsresultat 1 856 851 230 199
Disponering av arsresultat
Overfert iil{+) / fra {-) annen egenkapital 1 856 851 230199
Sum disponert 5 1 856 851 230 199

Et liv i bevegelse 938032814
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Et livi bevegelse

Balanse pr. 31.12.

Note

Eiendeler
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Finansielle anleggsmidler

Omlepsmidler

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer

Sum fordringer 6

Investeringer

Bankinnskudd kontanter cll. 7
Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

2021

7857749
7 857 749

3 336 478
11 194 228

2020

3505585
3 505 585

2 499 891
6 005 476

11 194 228

6 005 476

Et liv i bevegelse 938032814
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 998032814

Et livi bevegelse

Balanse pr. 31.12.

Note 2021 2020
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Grunnkapital 200 000 200000
Sum innskutt egenkapital 200 000 200 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 2201265 344 413
Sum opptjent egenkapital 5 2 201 265 344 413
Sum egenkapital 2 401 265 544 413
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
@wrig langsiklig gjeld 3977964 2038175
Sum annen langsiktig gjeld 8 3 977 964 2 038 175
Kortsiktig gjeld
Leverandargjeld 23602 116
Skyfdige offentlige avgifter 7 166 666 32207
Annen kortsiklig gjeld 4624 731 3390565
Sum kortsiktig gjeld 8 4 814 999 3 422 888
Sum gjeld 8 792 963 5 461 063
Sum egenkapital og gjeld 11 194 228 6 005 476

Et liv i bevegelse 938032814
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Et livi bevegelse

Note 2021 2020

Oslo, 31.12.2021/15.03.2022
Styret for Et livi bevegelse

A

/ . ' ( el ::/,/d

{ /h l AR ‘ /[’ i ].

Eli Magnesen Kasper V Myhrvold Cecilie K @veris
Styreleder Styremedlem Styremedlem

rik W Christensen Espe
Styremediem Styremedlem

Etlivi bevegoise 990022804
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 998032814

Et liv i bevegelse
Noter til regnskap for 2021

1. REGNSKAPSPRINSIPPER
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk, seerreglene for smé selskap.
Folgende regnskapsprinsipper er anvendt:
Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Eiendeler bestemt il varige eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler.
@vrige eiendeler er klassifisert som emlapsmidler. Fordringer klassifiseres som emlapsmidler nér de skal tilbakebetales
innen ett ar etter balansedagen. Det er tilsvarende vurdering for gjeldsposter. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig
verdi ved verdifall som ikke forventes & veere forbigaende. Langsiktig gjeld i norske kroner balansefares til nominelt
belap pa etableringspunktet. Omlgpsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.
Kortsiktig gjeld balanseferes til nominelt belep pa etableringstidspunktet.
Inntekter og tilskudd
Ordineer inntekt regnskapsferes nér den er opptient, altsa nér bade risiko og kontroll i hovedsak er
overfart til kunden. Dette vil normalt vaere tilfellat nar varen eller ienesten er levert til kunden. Inntektene
regnskapsfares med verdien av vederlaget pa transaksjonstidspunktet.
Tilskudd til omsekte prosjekter inntektsfares etter kontantprinsippet hvis tilherende kostnader ikke er belastet
regnskapet, se note vedr. kostnader.
Tilskudd inntektsferes brutto, neermere omtale og spesifikasjon se note 6.
Kostnader
Kostnader regnskapsfares som hovedregel i samme periode som tilharende inntekt. Inngatte avtaler om fremtidig
utdeling av midler fra stiftelsen er periodisert og kostnadsfart. | de tilfeller det ikke er klar
sammenheng mellom utgifter og inntekter fastsettes fordelingen etter beste skjann.
Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er fert opp i balansen etter fradrag for avsetning til forventede tap.
Varige driftsmidler
Stiftelsen eier ikke varige driftsmidler.
Skattekostnad
Stiftelsen driver ikke naeringsvirksomhet, og er dermed ikke skattepliktig.
Pensjonsforpliktelser
Stiftelsen er ikke forpliktet til & ha pensjonserdning etter lov om obligatorisk tienestepensjon, men betaler for fast ansatt.

2. STIFTELSENS TOTALE AKTIVITET | ARET

Inntekter og tilskudd: 2021 2020

Mottatt fra Helsedirektoratet 1 000 000, 1000 000
Periodisert tilskudd fra Helsedirektoratet; evt. overfart til senere ar 0 0
Mottatt fra ECU 0 77 965
Mottatt fra Norsk Kiropraktorforening 0 0
Mottatt fra NKF Etter- og videreutdanningsfond 7 800 000 9800 00D
vrige gaver 0 0
Arets tilskudd og andre gaver 8 800 000 10877 965
Renteinntekter, finanspester netto 695 2034
Totale inntekter i aret 8 800 695 10 879 999
Totale kostnader i aret jfr. note 4 6943 844 10 649 800
Arets overskudd overfores annen egenkapital 1856 851 230199

3. ANSATTE, GODTGJORELSE, HONORAR

Lennskostnader bestér av felgende poster 2021 2020

Prosjekthonorar og lann 709 086 602 960
Styrehonorar 176 980 210 476
Arbeidsgiveravgift 156 288 161 280
Pensjonskostnader 20 250| 21838
Andre lgnnskostnader 0 -344
Sum Ignnskostnader 1062 614 996 211
Antall arsverk 1 1
Godtgjorelser 2021 2020

Honorar til styrets leder 155 380 191 276
Honorar til styremedlem 21 600| 19 200

Itillegg er reisekostnader etc. dekket etter bilag
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Et liv i bevegelse
Noter til regnskap for 2021

4. TILDELING AV MIDLER OG STIFTELSENS TOTALE AKTIVITET
Forskningsstiftelsen Et liv i bevegelse skal bidra til fagutvikling, kompetanseheving og kvalitetssikring av helsetjenester
innenfer nerve- muskel- og skjelettomradet ved & stimulere til forskerekruttering og vitenskapelig forskning.

Bruk av midler fordelt pa stiftelsens prosjekter og administrasjon:

Tildelt fra Helsedirektoratet Stiftelsens kostnader:
Widler Uthet. til Lonns-kostnad, | Oppgave- | Reise, diett,
Prosjekt: Budsjett . institusjoner og arbeids- pliktig pvrige Totale kostnader|
benyttet i aret y . . f .
Inzrings-drivende|  giveravgift stipend kostnader
Application of International Classifikation of
Functioning, Disability and Health (ICF) in Manual
Medicine, Universitetet i Oslo 20 244 20 244
Back pain in elders BACE, Ph.d. prosjekt tilknyttet
Oslo MET 225000 0| 0
Job Stressors, headache and neck painrole of
genetic factors, gender and conflict management 225 000 840 000 840 000 840 000
Reversing medication misuse among elderly 225 000 745 200 745 200 745 200
Prosjekt Helse Stavanger - blogg og
implementering 545 376 545 376
Prognostic models for neck pain 225 000 204 178 204 178 204 178
Engasjement av forskningsleder 100 000 777 983 651129 126 854 777 983
Forskemettverk 51 858 51 858
Formidlingsstatte og faglig kongress 52 051 52 951
Utdelt il prosjekter 1000 000 2 567 361 2334754 651129 0 251 907| 3237 790
Administrasjon av stiftelsen, styret 313642 127 073 440 718
Stipend fil forskere 12 091 85 751 97 842
Periodisering prosjekter senere utdeling 3167 497 3 167 497
Totale kostnader i dret 1000 000 2 567 361 5502 251 976 863 85751 378 980] 6943 844
Mottatt fra Helsedirektoratet 2021 1000 000|
Dekkes av ovrige midler 5943 844
Grunn- Annen egen- Sum egen-

5. |EGENKAPITAL kapital kapital kapital
Egenkapital 01.01 200 000 344413 544 413
Arets resultat 1 856 851 1856 851
Egenkapital 31.12. 200 000 2201 285 2401 265

6. VURDERING AV FORDRINGER
Utestaende fordringer forfaller i sin helhet innen ett r etter regnskapsérets utgang.

7. BUNDNE MIDLER
Av selskapets bankinnskudd er kr 84.053 - avsatt til innbetaling av forskuddstrekk.

8. KORTSIKTIG OG LANGSIKTIG GJELD
Kortsiktig gjeld forfaller i sin helhet innen ett &r etter regnskapsarets utgang.
Langsiktig gjeld er periodisering av forpliktelser iflg. inngatte avtaler for perioden 2023-2027.
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Til styret 1 Et Liv I Bevegelse
TUAVHENGIG REVISORS BERETNING

Uttalelse om drsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Et Liv I Bevegelses drsregnskap som viser et overskudd p& kr 1 856 851.
Arsregnskapet bestir av balanse per 31. desember 2021, resultatregnskap for regnskapséret avsluttet
per denne datoen og noter til drsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vir mening

» oppfyller &rsregnskapet gjeldende lovkrav, og

»  pgir drsregnskapet et rettvisende bilde av stiftelsens finansielle stilling per 31. desember 2021
og av dets resultat for regnskapséret avsluttet per denne dateen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjenmomfert revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International
Standards on Auditing (ISA-ene). Vire oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er
beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet. Vi er
uavhengige av stiftelsen slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for
Professional Accountants (inkludert internasjonale navhengighetsstandarder) utstedt av the
International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vire
gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene, Innhentet revisjonsbevis er etter vir
vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for vér konklusjon.

@vrig informasjon
Styret (ledelsen) er ansvarlig for evrig informasjon. @vrig informasjon bestar av drsberetning. Vir
konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke evrig informasjon.

I forbindelse med revisjonen av &rsregnskapet er det var oppgave 4 lese gvrig informasjon. Formélet
er 4 vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom gvrig informasjon og
arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller
hvorvidt informasjonen i avrig informasjon ellers fremstir som vesentlig feil. Vi har plikt til
rapportere dersom evrig informasjon fremstéir som vesentlig feil. Vi har ingenting 4 rapportere i s4
henseende.

Ledelsens ansvar for drsregnskapet

Styret (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide &rsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsi ansvarlig for
slik intern kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et drsregnskap som ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet m4 ledelsen ta standpunkt til stiftelsens evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av irsregnskapet

Viart mél er 4 oppnd betryggende sikkerhet for at &rsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en
revigjonsberetning som inneholder vér konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av

Medlemmer av Den norske Revisorforening
Autorisert regnskapsfarerselskap
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sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert 1 samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppst4 som felge av misligheter eller
utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med
rimelighet kan forventes & pvirke ekonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa
drsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med ISA-ene, utgver vi profesjonelt skjenn og utviser profesjonell
skepsis giennom hele revisjonen. 1 tillegg:

s identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i irsregnskapet, enten det
skyldes misligheter eller utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomfarer revisjonshandlinger
for & hindtere slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og
hensiktsmessig som grunnlag for vir konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon
som ferlge av misligheter ikke blir avdekket, er heyere enn for feilinformasjon som skyldes
utilsiktede feil, siden misligheter kan innebzre samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser,
uriktige fremstillinger eller overstyring av intern kontroll.

s opparbeider vi oss en forstdelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for &
utforme revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for &
gi uttrykk for en mening om effektiviteten av selskapets interne kontroll.

¢ evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om
regnskapsestimatene og tilherende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

» konkluderer vi pd hensiktsmessigheten av ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved
avleggelsen av Arsregnskapet, basert p innhentede revisjonsbevis, og hvorvidt det
foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser eller forhold som kan skape tvil av
betydning om selskapets evne til fortsatt drift. Dersom vi konkluderer med at det eksisterer
vesentlig usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen henleder oppmerksomheten pé
tilleggsopplysningene i &rsregnskapet, eller, dersom slike tilleggsopplysninger ikke er
tilstrekkelige, at vi modifiserer vir konklusjon om &rsregnskapet og arsberetingen. Vére
konklusjoner er basert pa revisjonsbevis innhentet inntil datoen for revisjonsberetningen.
Etterfolgende hendelser eller forhold kan imidlertid medfere at selskapet ikke fortsetter
driften.

e evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i 4rsregnskapet, inkludert
tilleggsopplysningene, og hvorvidt drsregnskapet gir uttrykk for de underliggende
transaksjonene og hendelsene p en méte som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av revisjonen og til hvilken tid
revisjonsarbeidet skal utfares. Vi utveksler ogsé informasjon om forhold av betydning som vi har
avdekket i lapet av revisjonen, herunder om eventuelle svakheter av betydning i den interne
kontrollen.

Uttalelse om svrige lovmessige krav

Konklusjon om utdeling og forvaltning

Basert p& vér revisjon av drsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrolthandlinger vi har funnet
ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at stiftelsen er forvaltet og ntdelinger er foretatt i samsvar med lov,
stiftelsens formal og vedtektene for gvrig.

Lillehammer, 28.3.2022
Oppland Revisjon & Rédgivning AS

Vibeke Wilen @sterhaug
statsautorisert revisor
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