== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

920 472 435

Aksjeselskap

KLINIKK SELSAAS TRENING AS
Rennesgygata 16

5537 HAUGESUND

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Regy Alfred Carey Selsaas
31.08.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 24.07.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 920472435

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 801 764 710 765
Annen driftsinntekt 10 000

Sum inntekter 811 764 710 765
K ostnader

Varekostnad 66 250 9750
Avskrivning pavarige driftsmidler 24 651 18 454
Annen driftskostnad 2 835 870 888 382
Sum kostnader 926 770 916 586
Driftsresultat -115 006 -205 821
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 128 277
Sum finansinntekter 128 277
Annen rentekostnad 227
Sum finanskostnader 227
Netto finans 128 50
Ordinaart resultat for skattekostnad -114 878 -205771
Skattekostnad pa ordinaat resultat 5 -25 285 -45 256
Ordinaxrt resultat etter skattekostnad -89 594 -160 515
Arsresultat -89 594 -160 515
Arsresultat etter minoritetsinter esser -89 594 -160 515
Overfaringer og disponeringer

Konsernbidrag -88 482 -165 285
Overfgringer annen egenkapital -1111 4770
Sum overfaringer og disponeringer -89 594 -160 515
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay, kontorm. 1 158 671 183322
Sum varige driftsmidler 158 671 183322
Sum anleggsmidler 158 671 183322
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer -1 000

Andre kortsiktige fordringer 8570 1477
Konsernfordringer 7 316 094 211904
Sum fordringer 323 664 213381

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 275574 188 736
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 275574 188 736
Sum omlgpsmidler 599 238 402 117
SUM EIENDELER 757 910 585 439

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 3,6 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Annen egenkapital 3 55 567 56 678
Sum opptjent egenkapital 55 567 56 678
Sum egenkapital 85567 86 678
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5 3109 3437
Sum avsetninger for forpliktelser 3109 3437
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 9249
Sum annen langsiktig gjeld 9249
Sum langsiktig gjeld 3109 12 686

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 590 857 425610
Annen kortsiktig gjeld 78 377 60 466
Sum kortsiktig gjeld 669 234 486 076
Sum gjeld 672 343 498 761
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 757 910 585 439
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 809479

920 472 435

Aksjeselskap

KLINIKK SELSAAS TRENING AS
Renneseygata 16

5537 HAUGESUND

01.01.2020 -

31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Regy Alfred Carey Selsaas
31.08.2021

Ja

Ja

Ja

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 27.09.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

24.07.2022 kIl 15:37
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Organisasjonznr: 920 472 435
KLINTKK SELSAAS TRENING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 801 764 710 765
Annen driftsinntekt 10 000

Sum inntekter 811 764 710 765
Kostnader

Varekostnad 66 250 9 750
Avskrivning pa varige

driftemidler 24 651 18 454
Annen driftskostnad 2 835 870 888 382
Sum kostnader 926 770 916 586
Driftsresultat -115 006 -205 821
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 128 277
Sum finansinntekter 128 277
Annen rentekostnad 227
Sum finanskostnader 227
Netto finans 128 50
Ordinsrt resultat fer

skattekostnad -114 878 =205 771
Skattekostnad pa ordinert

resultat 5 -25 285 -45 256
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad -89 594 -160 515
Arsresultat -89 594 -160 515
Arsresultat etter

minoritetsinteresser -89 594 -160 515
overferinger og

disponeringer

Konsernbidrag 3 -88 482 -165 285
Ooverferinger annen

egenkapital 3 -1 111 4 770
Sum overferinger og

disponeringer -89 594 -160 515

Utskriftsdato 27.09.2021

Organisasjonsny 920 472 435

8ide 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Organisasjonznr: 920 472 435
KLINTKK SELSAAS TRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontorm. 1 158 671 183 322
Sum varige driftsmidler 158 671 183 322
Sum anleggsmidler 158 671 183 322
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer -1 000

Andre kortsiktige

fordringer 8 570 1 477
Konsernfordringer 7 316 094 211 904
Sum fordringer 323 664 213 381

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 4 275 574 188 736
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 275 574 188 736
Sum omlepsmidler 599 238 402 117
SUM EIENDELER 757 910 585 439

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 3,6 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 o000 30 000
Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 55 567 56 678
Sum opptjent egenkapital 55 567 56 678
Sum egenkapital 85 567 86 678
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utskriftedato 27.09.2021 Organisasjonsny 920 472 435 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Utsatt skatt 5 3 109 3 437
Sum avsetninger for
forpliktelser 3 109 3 437

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 9 249
Sum annen langsiktig gjeld 9 249
Sum langsiktig gjeld 3 109 12 686
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 590 857 425 610
Annen kortsiktig gjeld 78 377 60 466
Sum kortsiktig gjeld 669 234 486 076
Sum gjeld 672 343 498 761
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 757 910 585 439

Utskriftedato 27.09.2021 Organisasjonsny 920 472 435 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Organisasjonznr: 920 472 435
KLINTKK SELSAAS TRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Akszsqjeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfaort verdi
Ordinere aksjer 100.00 300.00 0.00
Akgjeejere - fritekst Antall Eierandel Akzjeklacse
Klinikk Selsaas AS 100.00 100.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
100.00 100.00%

Necte

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Nete

Lan og sikkerhetsstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Arsregnskap 2020
for
Klinikk Selsaas Trening AS

Organisasjonsnr. 920472435

Utarbeidet av:

Sparebank1 Sr-Bank Forretningspartner A
Autorisert regnskapsfererselskap

Grenseveien 21
4313 SANDNES
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Organisasjonsnr. 990945748
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Klinikk Selsaas Trening AS

Resultatregnskap

Note 2020 2019

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt 801 764 710765
Annen driftsinntekt 10 000 0
Sum driftsinntekter 811 764 710 765
Driftskostnader

Varekostnad 66 250 9750
Avskrivning pa varige driftsmidler 24 651 18 454
Annen driftskostnad 2 835 870 888 382
Sum driftskostnader 926 770 916 586
DRIFTSRESULTAT {115 006) {205 821)

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 128 277
Sum finansinntekter 128 277
Finanskostnader

Annen rentekostnad 0 227
Sum finanskostnader 0 227
NETTO FINANSPOSTER 128 50
ORDINART RES. FOR SKATTEKOSTNAD {114 878) {205 771)
Skattekostnad pé ordineert resultat 5 (25 285) (45 256)
ORDINART RESULTAT (89 594) {160 515)
ARSRESULTAT (89 594) {160 515)
OVERF. OG DISPONERINGER

Mottatt konsernbidrag 3 (88 482) (165 285)
Overfgringer annen egenkapital 3 (1111) 4770
SUM OVERF. OG DISP. (89 594) {160 515)
Arsregnskap for Klinikk Selsaas Trening AS Organisasjonsnr. 920472435

24.07.2022 kI 15:37 Brgnngysundregistrene Side 11 av 25
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Klinikk Selsaas Trening AS

Balanse pr. 31.12.2020

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Varige driftsmidler

Driftsl@sgre, inventar, verktgy, kontorm.

Sum varige driftsmidler
SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER
Fordringer

Kundefordringer

Fordringer pa konsernselskap
Andre Kkortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

Note

31.12.2020

168 671
158 671

158 671

(1 000)
316 094

8570
323 664

275574
599 238

757 910

31.12.2019

183 322
183 322

183 322

0

211 904
1477
213 381

188 736
402 117

585 439

Arsregnskap for Klinikk Selsaas Trening AS

Organisasjonsnr. 920472435
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Klinikk Selsaas Trening AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note 31.12.2020
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 3,6 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 3 55 567
Sum opptjent egenkapital 55 567
SUM EGENKAPITAL 85 567
GJELD
LANGSIKTIG GJELD
Avsetning for forpliktelser
Utsatt skatt 5 3109
Sum avsetning for forpliktelser 3109
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 0
Sum annen langsiktig gjeld 0
SUM LANGSIKTIG GJELD 3109
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld 590 857
Annen kortsiktig gjeld 78 377
SUM KORTSIKTIG GJELD 669 234
SUM GJELD 672 343
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 757 910

Haugesund 31.08.2021

Regy Alfred Carey Selsaas
Styreleder

Bente @yen Selsaas
Styremedlem

31.12.2019

30 000
30 000

56 678
56 678

86 678

3437
3437

9249
9249

12 686

425610

60 466
486 076
498 761

585 439

Stein Tore Krey
Styremedlem

Arsregnskap for Klinikk Selsaas Trening AS

Organisasjonsnr. 920472435
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Klinikk Selsaas Trening AS

Noter 2020

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. De
unntaksregler som gjelder for sma foretak er anvendt der annet ikke er angitt i
regnskapsprinsipper.

Omilepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Anleggsmidler og langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler
er vurdert til anskaffelseskost. Varige driftsmidler feres opp i balansen og avskrives over
driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som forventes ikke a vaere av forbigaende art. Nedskrivinger blir reversert nar
grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger finnes a veere til stede.

Inntektsfering

Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares i takt med
utfarelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefares
som uopptjent inntekt ved salget og inntektsfares deretter i takt med levering av ytelsene.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer fagres opp i balansen til palydende etter fradrag for
avsetning til paregnelig tap. Avsetning til paregnelig tap gjeres pa grunnlag av en individuell
vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for svrige kundefordringer en uspesifisert
avsetning for & dekke antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22%) pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsé medtatt ligningsmessig framfarbart
underskudd ved regnskapsarets utgang. Skatteakende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.

Fortsatt drift
Arsregnskapet er avgitt under forutsetningen om fortsatt drift.
Hendelser etter balansedagen

Etter balansedagen har verden blitt rammet av en pandemi. Nasjonale tiltak for & begrense
spredning av viruset har pavirket selskapets virksomhet i form av lavere aktivitet varen 2020.

Noter for Klinikk Selsaas Trening AS Organisasjonsnr. 920472435
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Klinikk Selsaas Trening AS

Noter 2020

Note 1 - Avskrivning pa varige driftsmidler

Anskaffelseskost pr. 1/1
Anskaffelseskost pr. 31/12

Akk. av/nedskr. pr 1/1

+ Ordinasre avskrivninger
Akk. av/nedskr. pr. 31/12
Balansefort verdi pr 31/12

Prosentsats for ord. avskr.

Note 2 - Lonnskostnad og andre ytelser
Ytelser til revisor

Driftslasere,
inventar, verktoy,
kontorm.

209 580
209 580
26 258
24 631
50 909
158 671

10-20

Selskapet oppfyller vilkarene for fravalg av revisor, og har séledes ingen kostnader knyttet til

revisjon i 2020

Godtgjerelse mv til ledende personer

Det er ikke utbetalt pensjonytelser eller andre ytelser til daglig leder og styremedlemmer.

Pensjonsforpliktelser

Selskapet er ikke pliktig & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Note 3 - Overforinger annen egenkapital

Aksjekapital Annen
egenkapital egenkapital
Pr1.1. 30 000 56 678
Arsresultat { Underskudd) -89 594
Mottatt konsernbidrag ( netto) 88 482
Pr31.12. 30 000 -55 567

Regnskapet er avlagt under forutsetning om fortsatt drift.

Sum EK

86 678
-89 594
88 482

-85 667

Noter for Klinikk Selsaas Trening AS

Organisasjonsnr. 920472435
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Klinikk Selsaas Trening AS

Noter 2020

Note 4 - Bankinnskudd, kontanter o.l.

Bundne bankinnskudd ut over skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr. 0 og utgjorde pr
31.12. i fjor kr 0.

Note 5 - Skattekostnad pa ordinart resultat

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag: 2020
Resultat far skattekostnader -114 878
Permanente og andre forskjeller -51
Endring i midlertidige forskjeller 1490
Mottatt konsernbidrag 113439
Inntekt 0

2020 2019
Skatteeffekt av konsernbidrag -24 957 -46 619
Endring i utsatt skatt og utsatt skattefordel -328 1363
Samlede ordinaere skattekostnader -25 285 -45 256

Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2020 2019
+ Driftsmidler inkl. Goodwiill 14 135 15625
= Grunnlag utsatt skatt 14 135 15625
Utsatt skatt 3109 3 437

Note 6 - Selskapskapital

Selskapet har 100 aksjer palydende kr 300 pr. aksje, samlet aksjekapital utgjar kr 30 000.
Selskapet har en aksjoneer.

Navn Foretaksnr Antall Eierandel
Klinikk Selsaas AS 920 653 553 100 100,00 %
Noter for Klinikk Selsaas Trening AS Organisasjonsnr. 920472435
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 920472435

Klinikk Selsaas Trening AS

Noter 2020

Note 7 - Fordringer pa konsernselskap

2020 2019
Mottatt konsemnbidrag i ar 113439 211 904
Fordring pa selskap i samme konsern 202 655
Sum Fordringer pa konsernselskap 316094 211 904

Note 8 - Hendelser etter balansedagen

| mars 2020 ble Norge rammet av COVID 19. Selskapet har i denne sammenheng veert
stengt ned 2 mnd og i etterkant har mennesker som vanligvis trener hos Klinikk Selsaas
Trening AS veert forsiktige med & bruke treningsenteret. Samtidig s& har der ikke veert
nye medlemmer i stor grad i denne pericden. Dette har resultert i tap knyttet til
nedstenging. Klinikk Selsaas trening AS har dermed ikke har fatt den veksten som var
planlagt og estimert. P4 tross av dette har klinikk Selsaas Trening AS na gode
forutsetninger for a lykkes i sin drift, da samfunnet har apnet opp mer og klinikk Selsaas
Trening AS har fatt tilbake de aktive medlemmer som trener pa klinikken.

Klinikk Selsaas Trening AS har mottatt konsern bidrag fra Klinikk Selsaas AS, for &
dekke arets underskudd. Klinikk selsaas Trening AS er en viktig samarbeidspartner til
klinikk Selsaas AS. Arsregnskapet er avlagt under forutsetning om fortsatt drift.

Noter for Klinikk Selsaas Trening AS Organisasjonsnr. 920472435
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Legally signed by

Regy Alfred Carey Selsaas

2021-09-21
Legally signed by

Bente @yen Selsaas

2021-09-21

Legally signed by
Stein Tore Krey
2021-08-21

Arsregnskap 2020
for
Klinikk Selsaas Trening AS

Organisasjonsnr. 920472435

Utarbeidet av:

Sparebank1 Sr-Bank Forretningspartner A
Autorisert regnskapsfererselskap
Grenseveien 21

4313 SANDNES

Organisasjonsnr. 990945748
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' Legally signed by
. . N @ Regy Alfred Carey Selsaas
Klinikk Selsaas Trening AS 2021-00-21 )
' Legally signed by
@ Bente @yen Selsaas
2021-09-21
Resultatregnskap “ﬁ
2021-08-21
Note 2020 2019

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt 801 764 710 765
Annen driftsinntekt 10 000 0
Sum driftsinntekter 811 764 710 765
Driftskostnader

Varekostnad 66 250 g 750
Avskrivning pa varige driftsmidler 24 651 18 454
Annen driftskostnad 2 835 870 888 382
Sum driftskostnader 926 770 916 586
DRIFTSRESULTAT (115 006) (205 821)

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 128 277
Sum finansinntekter 128 277
Finanskostnader

Annen rentekostnad 0 227
Sum finanskostnader 0 227
NETTO FINANSPOSTER 128 50
ORDINZAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD (114 878) (205 771)
Skattekostnad pa ordinsert resultat 5 (25 285) (45 256)
ORDINZAERT RESULTAT (89 594) (160 515)
ARSRESULTAT (89 594) (160 515)

OVERF. OG DISPONERINGER

Mottatt konsernbidrag 3 (88 482) (165 285)
Overfgringer annen egenkapital 3 (1 111) 4 770
SUM OVERF. OG DISP. (89 594) (160 515)

| Arsregnskap for Klinikk Selsaas Trening AS Organisasjonsnr. 920472435
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Klinikk Selsaas Trening AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Varige driftsmidler

Driftslgsgre, inventar, verktgy, kontorm. 1
Sum varige driftsmidler

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@ZPSMIDLER

Fordringer

Kundefordringer

Fordringer pa konsernselskap 7
Andre kortsiktige fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

31.12.2020

158 671
158 671

158 671

(1 000)
316 094

8 570
323 664
275 574
599 238

757 910

Legally signed by
@ Regy Alfred Carey Selsaas
2021-09-21
1
Legally signed by
@ Bente @yen Selsaas
2021-09-21

Legally signed by
Stein Tore Krey
2021-08-21

31.12.2019

183 322
183 322

183 322

0

211 904
1477
213 381
188 736
402 117

585 439

Arsregnskap for Klinikk Selsaas Trening AS

Organisasjonsnr. 920472435
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Klinikk Selsaas Trening AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

LANGSIKTIG GJELD
Avsetning for forpliktelser
Utsatt skatt

Sum avsetning for forpliktelser

Annen langsiktig gjeld
aivrig langsiktig gjeld
Sum annen langsiktig gjeld

SUM LANGSIKTIG GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

3,6

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Haugesund 31.08.2021

Regy Alfred Carey Selsaas
Styreleder

Bente Oyen Selsaas
Styremedlem

31.12.2020

30 000
30 000

55 567
55 567

85 567

3 109
3 109

0
0

3109

580 857

78 377
669 234
672 343

757 910

Legally signed by
@ Regy Alfred Carey Selsaas
2021-09-21
1
Legally signed by
@ Bente @yen Selsaas
2021-09-21

Legally signed by
Stein Tore Krey
2021-08-21

31.12.2019

30 000
30 000

56 678
56 678

86 678

3 437
3 437

9 249
9 249

12 686

425 610

60 466
486 076
498 761

585 439

Stein Tore Krey
Styremedlem

| Arsregnskap for Klinikk Selsaas Trening AS

Organisasjonsnr. 920472435
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' Legally signed by
. . N @ Regy Alfred Carey Selsaas
Klinkk Selsaas Trening AS 2021-00-21 )
' Legally signed by
@ Bente @yen Selsaas
2021-09-21

Legall d b

Noter 2020 “ﬁ

2021-09-21

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. De
unntaksregler som gjelder for sma foretak er anvendt der annet ikke er angitt i
regnskapsprinsipper.

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlgpsmidier
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Anleggsmidler og langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler
er vurdert til anskaffelseskost. Varige driftsmidler fares opp i balansen og avskrives over
driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som forventes ikke & vaere av forbigdende art. Nedskrivinger blir reversert nar
grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger finnes a vaere til stede.

Inntektsfering

Inntektsf@ring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes i takt med
utfgrelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefgres
som uopptjent inntekt ved salget og inntektsfares deretter i takt med levering av ytelsene.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer fgres opp i balansen til palydende etter fradrag for
avsetning til paregnelig tap. Avsetning til paregnelig tap gjgres pa grunnlag av en individuell
vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en uspesifisert
avsetning for & dekke antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22%) pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt ligningsmessig framferbart

underskudd ved regnskapsarets utgang. Skattegkende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme pericde er utlignet og nettofert.

Fortsatt drift
Arsregnskapet er avgitt under forutsetningen om fortsatt drift.
Hendelser etter balansedagen

Etter balansedagen har verden blitt rammet av en pandemi. Nasjonale tiltak for & begrense
spredning av viruset har pavirket selskapets virksomhet i form av lavere aktivitet varen 2020.

Noter for Klinikk Selsaas Trening AS Organisasjonsnr. 920472435
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Klinikk Selsaas Trening AS

Legally signed by
@ Regy Alfred Carey Selsaas
2021-09-21
1

Noter 2020

Note 1 - Avskrivning pa varige driftsmidler

Anskaffelseskost pr. 1/1
Anskaffelseskost pr. 31112

Akk. avinedskr. pr 1/1

+ Ordinzere avskrivninger
Akk. av/nedskr. pr. 31/12
Balansefort verdi pr 3112

Prosentsats for ord. avskr.

Note 2 - Lennskostnad og andre ytelser

Ytelser til revisor

Legally signed by
@ Bente @yen Selsaas

2021-09-21

Legally signed by
@ Stein Tore Krey

2021-08-21

Driftslesere,
inventar, verktoy,
kontorm.

208 580
209 580
26 258
24 651
50 909
158 671

10-20

Selskapet oppfyller vilkarene for fravalg av revisor, og har saledes ingen kostnader knyttet til

revisjon i 2020

Godtgjerelse mv til ledende persconer
Det er ikke utbetalt pensjonytelser eller andre ytelser til daglig leder og styremedlemmer.

Pensjonsforpliktelser

Selskapet er ikke pliktig & ha tjenestepensjonsordning etter lov om cbligatorisk tjenestepensjon.

Note 3 - Overfaringer annen egenkapital

Pr1.1.
Arsresultat ( Underskudd)

Mottatt konsernbidrag ( netto)

Pr 31.12.

Aksjekapital Annen
egenkapital egenkapital
30 000 56 678

- 89 594

88 482

30 000 -55 567

Regnskapet er avlagt under forutsetning om fortsatt drift.

Sum EK

86 678
-89 594
88 482

-85 567

Noter for Klinikk Selsaas Trening AS

Organisasjonsnr. 920472435
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' Legally signed by
. . N @ Regy Alfred Carey Selsaas
Klinkk Selsaas Trening AS 2021-00-21 )
' Legally signed by
@ Bente @yen Selsaas
2021-09-21

Legall d b

Noter 2020 “ﬁ

2021-09-21

Note 4 - Bankinnskudd, kontanter o.l.

Bundne bankinnskudd ut over skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr. 0 og utgjorde pr
31.12. i fjor kr 0.

Note 5§ - Skattekostnad pa ordinzert resultat

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag: 2020
Resultat fgr skattekostnader -114 878
Permanente og andre forskjeller -51
Endring i midlertidige forskjeller 1490
Mottatt konsernbidrag 113 439
Inntekt 0

2020 2019
Skatteeffekt av konsembidrag -24 957 -46 619
Endring i utsatt skatt og utsatt skattefordel -328 1 363
Samlede ordinaere skattekostnader -25 285 45 256

Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2020 2019
+ Driftsmidler inkl. Goodwill 14 135 15 625
= Grunnlag utsatt skatt 14 135 15 625
Utsatt skatt 3109 3 437

Note 6 - Selskapskapital

Selskapet har 100 aksjer palydende kr 300 pr. aksje, samlet aksjekapital utgjer kr 30 000.
Selskapet har en aksjonaer.

Navn Foretaksnr Antall Eierandel
Klinikk Selsaas AS 920 653 553 100 100,00 %
Noter for Klinikk Selsaas Trening AS Organisasjonsnr. 920472435
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Legally signed by
Klinikk Selsaas Trening AS 20210021

1
Legally signed by
Bente @yen Selsaas
2021-09-21
Noter 2020 Lol s
Stein Tore Krey

2021-09-21

Note 7 - Fordringer pa konsernselskap

2020 2019
Mottatt konsernbidrag i ar 113438 211 904
Fordring pa selskap i samme konsern 202 655
Sum Fordringer pa konsernselskap 316 094 211 904

Note 8 - Hendelser etter balansedagen

| mars 2020 ble Norge rammet av COVID 19. Selskapet har i denne sammenheng veert
stengt ned 2 mnd og i etterkant har mennesker som vanligvis trener hos Klinikk Selsaas
Trening AS veert forsiktige med & bruke treningsenteret. Samtidig sa har der ikke veert
nye medlemmer i stor grad i denne perioden. Dette har resultert i tap knyttet til
nedstenging. Klinikk Selsaas trening AS har dermed ikke har fatt den veksten som var
planlagt og estimert. Pa tross av dette har klinikk Selsaas Trening AS nd gode
forutsetninger for & lykkes i sin drift, da samfunnet har apnet opp mer og klinikk Selsaas
Trening AS har fatt tiibake de aktive medlemmer som trener pa klinikken.

Klinikk Selsaas Trening AS har mottatt konsem bidrag fra Klinikk Selsaas AS, for &
dekke arets underskudd. Klinikk selsaas Trening AS er en viktig samarbeidspartner til
Klinikk Selsaas AS. Arsregnskapet er avlagt under forutsetning om fortsatt drift.

Noter for Klinikk Selsaas Trening AS Organisasjonsnr. 920472435
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