== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

928 847 837
Akseselskap
FITNESSVEST AS
c/lo FitnessAS
Vitaminveien 7
0485 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Maz Abdollahi
18.06.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 21.08.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 7 168 784 4 458 032
Sum inntekter 7 168 784 4 458 032
K ostnader

V arekostnad 4012 867 2503451
L gnnskostnad 1088 922 844 185
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 13309 2253
Annen driftskostnad 1362 042 782 593
Sum kostnader 6 477 140 4132481
Driftsresultat 691 644 325551

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 4196

Sum finansinntekter 4196

Annen rentekostnad 9 156 668
Sum finanskostnader 9156 668
Netto finans -4 960 -668
Resultat far skattekostnad 686 684 324 883
Skattekostnad 2,3 158 454 74 566
Arsresultat 528 230 250 317

Overfaringer og disponeringer
Annen egenkapital 528 230 250 317
Sum overfaringer og disponeringer 528 230 250 317
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0
Varigedriftsmidler
Driftdagsare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 1 75280 22 000

Sum varige driftsmidler 75280 22 000

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 4 190413 190 413
Sum finansielle anleggsmidler 190413 190 413
Sum anleggsmidler 265 693 212 413
Omlgpsmidler

Varer

Varer 1559127 1095374
Sum varer 1559 127 1095374
Fordringer

Kundefordringer 1798 74
Andre kortsiktige fordringer 123 390 121 366
Sum fordringer 125187 121 440
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 5 557 226 331963
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 557 226 331963
Sum omlgpsmidler 2241541 1548 777
SUM EIENDELER 2507 234 1761190

21.08.2025 kI 15:22 Brgnngysundregistrene Side 2 av 24



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6,7 30000 30 000
Annen innskutt egenkapital 7 -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 7 778 547 250 317
Sum opptjent egenkapital 778 547 250 317
Sum egenkapital 802 977 274747
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2,3 0 1100
Sum avsetninger for forpliktelser 0 1100
Annen langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld 0 0
Sum langsiktig gjeld 0 1100

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 1278 280 1140757
Betalbar skatt 2,3 159 554 73 466
Skyldige offentlige avgifter 5 53810 59147
Kortsiktig konserngjeld 18 990 0
Annen kortsiktig gjeld 193 623 211973
Sum kortsiktig gjeld 1704 256 1485 343
Sum gjeld 1704 256 1486 443
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2507 234 1761190
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 684801

928 847 837
Aksjeselskap
FITNESS VEST AS
c/o Fitness AS
Vitaminveien 7
0485 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Maz Abdollahi
18.06.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2022

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 30.07.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

21.08.2025 Kkl 15:22

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

Organisasjonznr: 928 847 837
FITNESS VEST AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 7 168 784 4 458 032
Sum inntekter 7 168 784 4 458 032
Kostnader

Varekostnad 4 012 867 2 503 451
Lennskostnad 1l 088 922 844 185

Avskrivning pa varige
driftemidler og

immaterielle eiendeler 1 13 309 2 253
Annen driftskostnad 1 362 042 782 593
Sum kostnader 6 477 140 4 132 481
Driftsresultat 691 644 325 551

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 4 196 0
Sum finansinntekter 4 196 o]
Annen rentekostnad 9 156 668
Sum finanskosztnader 9 156 668
Netto finans -4 960 -668
Resultat fer skattekostnad 686 684 324 883
Skattekostnad 2, 3 158 454 74 566
Arsresultat 528 230 250 317

Overferinger og

disponeringer

Annen egenkapital 528 230 250 317

Sum overferinger og

disponeringer 528 230 250 317
Utskriftedato 30.07.2024 Organisasjonsny 928 847 837 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 928 847 837
FITNESS VEST AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner,

ol. 1 75 280 22 000
Sum varige driftsmidler 75 280 22 000

Finanzielle anleggsmidler
Andre langsiktige

fordringer 4 190 413 1920 412
Sum finansielle

anleggsmidler 190 413 190 413
Sum anleggsmidler 265 693 212 413
Omlepsmidler

Varer

Varer 1 559 127 1 095 374
Sum varer 1l 559 127 1l 095 374
Fordringer

Kundefordringer 1 798 74
Andre kortsiktige

fordringer 123 390 121 366
Sum fordringer 125 187 121 440
Investeringer

Sum investeringer 0 o]

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 5 557 226 331 963
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 557 226 331 963
Sum omlepsmidler 2 241 541 1 548 777
SUM EIENDELER 2 507 234 1 761 190

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Utskriftedato 30.07.2024 Organisasjonsny 928 847 837 Side 2 av 3
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Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6, 7 30 000 30 000

Annen innskutt egenkapital 7 -5 570 -5 570

Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 7 778 547 250 317

Sum opptjent egenkapital 778 547 250 317

Sum egenkapital 802 977 274 747

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2, 3 0 1 100

Sum avsetninger for

forpliktelser 0 1 100

Annen langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld 0 o]

Sum langsiktig gjeld 0 1100

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 1 278 280 1 140 757

Betalbar skatt 2, 3 159 554 73 466

Skyldige offentlige

avgifter 5 53 810 59 147

Kortsiktig konserngjeld 18 990 0

Annen kortsiktig gjeld 193 623 211 973

Sum kortsiktig gjeld 1 704 256 1 485 343

Sum gjeld 1 704 256 1 486 443

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 507 234 1 761 150
Utskriftedato 30.07.2024 Organisasjonsny 928 847 837 Side 3 av 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

Organisasjonznr: 928 847 837
FITNESS VEST AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Inntektsfering ved salg av varer skjer pd
leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres.
Klassifisering og vurdering av balanseposter Anleggsmidler er eiendeler
bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer klassifiseres
som omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter
transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis
gjelden forfaller til betaling innen ett 3r. Omlepsmidler vurderes til
laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balanseferes til nominelt belep pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler
vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler aveskrives etter en
fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi
ved verdifall som ikke forventes & vere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belsp pa
etableringstidespunktet. Fordringer Kundefordringer og andre fordringer er
oppfert i balansen til padlydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pad grunnlag av individuelle wvurderinger av de
enkelte fordringene. Varebeholdninger Lager av innkjepte varer er verdsatt
til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig
verdi. Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans. Varige driftsmidler
Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlenes levetid
dersom de har antatt levetid over 3 Ar og har en kostpris som overstiger kr
15 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges
driftemidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Forevrig er
felgende regnskapsprinsipper anvendt: Forsikret pensjonsforpliktelse er
ikke balansefert - kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke
balansefert. Skatt Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter biade
periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er
beregnet med 22% pd grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt skattemessig
underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret. Skatteskende og
skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i1 samme periode er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pi
nettogrunnlaget. Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til
2023.

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret
2.50

Note
Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkostnader
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

Lenn Arets Fiordrets
934310.00 750588.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
138728.00 86935.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
15884.00 6661.00
Sum lennskostnader Avets Fijordrets
1088922 .00 844185.00
Nete

Eketraordinzre inntekter og kostnader

Sum Belep
Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
Konsernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i scamme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belop

Necte

4

Fordringer
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Fordringer som forfaller senere enn ett ir etter regnskapsirets slutt
190413 .00

Mer om fordringer

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 928847837

FITNESS VEST AS
928 847 837

Resultatregnskap

Note 2023 16.02 -
31.12.2022
Driftsinntekter
Salgsinntekt 7168 784 4458 032
Sum driftsinntekter 7168 784 4 458 032
Driftskostnader
Varekostnad -4 012 867 -2 503 451
Lennskostnad -1 088 922 -844 185
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 1 -13 309 -2 253
eiendeler
Annen driftskostnad -1362 042 -782 593
Sum driftskostnader -6 477 140 -4 132 481
Driftsresultat 691 644 325551
Finansinntekter
Annen renteinntekt 4 196 0
Sum finansinntekter 4 196 0
Finanskostnader
Annen rentekostnad 9 156 -668
Sum finanskostnader -9 156 -668
Netto finans -4 960 -668
Resultat fer skattekostnad 686 634 324 883
Skattekostnad 2,3 -158 454 -74 566
Arsresultat 528 230 250 317
Overfaringer
Annen egenkapital 528 230 250 317
Sum overfaringer 528 230 250 317
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

FITNESS VEST AS

928 847 837
Balanse

Note 31.12.2023 31.12.2022
EIENDELER
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Driftsl@sere, inventar, verktgy, kontormaskiner, ol. 1 75280 22 000
Sum varige driftsmidler 75280 22 000
Finansielle anleggsmidler
Andre langsiktige fordringer 4 190 413 190 413
Sum finansielle anleggsmidler 190 413 190 413
Sum anleggsmidler 265693 212 413
Omlgpsmidler
Varer
Varer 1559127 1095374
Sum varer 1559 127 1095 374
Fordringer
Kundefordringer 1798 74
Andre kortsiktige fordringer 123 320 121 366
Sum fordringer 125 187 121 440
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 5 557 226 331 963
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 557 226 331 963
Sum omlepsmidler 2 241 541 1548 777
SUM EIENDELER 2 507 234 1761190
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

FITNESS VEST AS

928 847 837
Balanse

Note 31.12,2023 31.12.2022
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 6,7 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital 7 -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 7 778 547 250 317
Sum opptjent egenkapital 778 547 250 317
Sum egenkapital 802 977 274 747
Gjeld
Avsetning og forpliktelser
Utsatt skatt 2,3 0 1100
Sum avsetning for forpliktelser 0 1100
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 1278 280 1140757
Betalbar skatt 2,3 159 554 73 466
Skyldige offentlige avgifter 5 53 810 59147
Kortsiktig konserngjeld 18 990 0
Annen kortsiktig gjeld 193 623 211973
Sum kortsiktig gjeld 1704 256 1485 343
Sum gjeld 1704 256 1486 443
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 507 234 1761190
Oslo, 18.06.2024
Maz Abdollahi
styrets leder
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 928847837

FITNESS VEST AS
928 847 837

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslgpet er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som omigpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varebeholdninger
Lager av innkjepte varer er verdsatt til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 15 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres |@pende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tilegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefert - kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke balansefgrt.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% p4 grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret.
Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.
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FITNESS VEST AS
928 847 837

Note 1 - Varige driftsmidler/anleggsmidler

Driftslesere,
Varige driftsmidler inventar o.|
Anskaffelseskost pr 01.01 61 683
Tilgang i aret 29159
Avgang i dret 0
Anskaffelseskost pr 31.12 90 842
Akkumulert av- og nedskrivninger 01.01 -2 253
Akkumulert av- og nedskrivninger 31.12 -15 562
Balansefoart verdi pr 31.12 75 280
Arets av- og nedskrivninger 13 309
@konomisk levetid 5
Avskrivningsplan Lineasr
Note 2 - Spesifisering av skatt

16.02 -

Skattekostnad 2023 31.12.2022
Betalbar skatt pa alminnelig inntekt 159 554 0
+/- Endringer i utsatt skatt/utsatt skattefordel -1100 0
Skattekostnad 158 454 0
Skattepliktig inntekt
Resultat fer skatt 686 684 0
Permanente forskjeller 2915 0
+/- Endring i midlertidige forskjeller 8 646 0
Skattepliktig inntekt 725 245 0
Betalbar skatt i balansen
Betalbar skatt pa arets resultat 159 554 0
Sum betalbar skatt i balansen 159 554 0

Note 3 - Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt.
Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofert.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2023 31.12.2023 Endring
Anleggsmidler 5000 -3 644 8 644
Omigpsmidler 2 0 2
Netto forskjeller 5002 -3 644 8 646
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 0 3644 -3 644
Sum midlertidige forskjeller som pévirker betalbar skatt 5002 0 5002
Utsatt skatt 31.12.2023 basert pa 22 % 1100 0 1100

Note 4 - Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsarets slutt 190 413
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Note 5 - Bankinnskudd

31.12.2023
| posten for bankinnskudd inngar egen konto for bundne skattetrekksmidler med 30 000
Skyldig skattetrekk -21 201
Note 6 - Aksjekapital
Aksjenes
Aksjeklasse Antall aksjer palydende Bokfert verdi
Ordineere 1000 30 30 000
Aksjonaerer Antall aksjer Eierandel % Aksjeklasse
Fitness Holding AS 1000 100,00 Ordinacre
Note 7 - Egenkapital
Opptjent
Aksjekapital Annen innsk. EK egenkapital Sum
Egenkapital 31.12.2022 30000 -5 570 250 317 274747
Arsresultat 0 0 528 230 528 230
Egenkapital 31.12.2023 30 000 -5 570 778 547 802 977
Antall arsverk
Antall arsverk sysselsatt i regnskapsaret: 2,5
Lennskostnader
16.02 -
Spesifikasjon av Iennskostnader 2023 31.12.2022
Lenn 934 310 750 588
Arbeidsgiveravgift 138 728 86 935
Pensjonskostnader 0 0
Andre relaterte ytelser 15 884 6 661
Sum 1 088 922 844 185

Ytelser til ledende personer
Det er ikke gitt I@nn, annen godigjerelse mv. til ledende personer.
Manuell note

Fulistendighetserkizering — Fitness Vest AS

TH:

Regnskapskontoret Oslo DA
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| forbindelse med avslutning og utarbeidelse av arsregnskapet for 2023 for Fitness Vest AS pr. 31.12. 2023,
bekrefter vi at regnskapet blir avlagt i overensstemmelse med det gjeldende rammeverket for gkonomisk
rapportering.

Vi bekrefter etter beste evne og overbevisning at:

Regnskap

Vi har oppfylt vart ansvar for & pase at selskapets regnskap og formuesforvaltning er gjenstand for betryggende
kontroll, herunder slik intern kontroll som vi finner nedvendig for & muliggjere utarbeidelsen av et regnskap som
ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller feil. Vi har videre oppfylt véart
ansvar for utarbeidelsen av regnskapet, og mener at regnskapet gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapsloven og god regnskapsskikk.

Viktige forutsetninger som er brukt av oss ved utarbeidelsen av regnskapsestimater, herunder
regnskapsestimater mait til virkelig verdi, er rimelige.

Vi har tatt tilstrekkelig hensyn til og opplyst om forhold til neerstaende parter og transaksjoner med disse i
overensstemmelse med kravene regnskapsloven og god regnskapsskikk.

Alle hendelser etter datoen for regnskapet og forhold som medferer korrigering eller omtale, er korrigert eller
omtalt.

Vi mener at virkningen av ikke-korrigert feilinformasjon er uvesentlig, bade enkeltvis og samlet for regnskapet
sett som helhet.

Skaftemelding med vediegg

Vi har oppfylt vart ansvar for & kontrollere at opplysningene som er gitt i ligningspapirene med vedlegg, er
korrekte og fullstendige.

Opplysninger som er gitt
Vi har gitt regnskapsferer:

Tilgang til alle opplysninger som vi har kjennskap til, som er relevante for utarbeidelsen av regnskapet, som
regnskapsregistreringer, dokumentasjon og andre saker,

tileggsopplysninger som regnskapsferer har bedt om fra oss for dette formal.

Alle transaksjoner er registrert i regnskapsposter og reflektert i regnskapet.

Vi har gitt regnskapsferer opplysninger om resultatene av var vurdering av risikoen for at regnskapet kan
inneholde vesentlig feilinformasjon som falge av misligheter.

Vi har gitt regnskapsferer alle opplysninger om eventuelle misligheter eller mistanker om misligheter som vi er
kjient med og som kan ha pavirket selskapet, og som involverer:
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ledelsen, ansatte som har en betydningsfull rolle i intern kontroll, eller

andre hvor misligheten kunne hatt en vesentlig virkning pa regnskapet.

Vi har gitt regnskapsferer alle opplysninger om eventuelle pastander om misligheter eller mistanke om
misligheter som kan ha pavirket selskapets regnskap og som er kommunisert av ansatte, tidligere ansatte,
analytikere, tilsynsmyndigheter eller andre.

Vi har gitt regnskapsferer opplysninger om alle kjente tilfeller av manglende overholdelse eller mistanke om
manglende overholdelse av lover og forskrifter som kan ha betydning for utarbeidelsen av regnskapet.

Vi har gitt regnskapsferer opplysninger om identiteten til selskapets nasrstdende parter og alle forhold til
neerstiende parter og transaksjoner med disse som vi er kjent med.

Vi har pé tilbarlig méte regnskapsfert eller opplyst om alle forpliktelser, bade aktuelle og latente, og har i notene
til regnskapet gitt opplysninger om alle garantier avgitt til tredjeparter.

Selskapet har tilfredsstillende hjiemmel til alle eiendeler, og det er ingen pantsettelser av eller heftelser pa
selskapets eiendeler, med unntak av dem som fremgar av notene til regnskapet.

Styreleder Daglig leder

Sted: Dafo:
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 928847837

BanklD Signing
Mazdak Abdollahi

FITNESS VEST AS 2024-06-26
928 847 837
Resultatregnskap

Note 2023 16.02 -

31.12.2022
Driftsinntekter
Salgsinntekt 7168 784 4 458 032
Sum driftsinntekter 7 168 784 4 458 032
Driftskostnader
Varekostnad -4 012 867 -2 503 451
Lennskostnad -1 088 922 -844 185
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 1 -13 309 -2 253
eiendeler
Annen driftskostnad -1 362 042 -782 593
Sum driftskostnader -6 477 140 -4 132 481
Driftsresultat 691 644 325 551
Finansinntekter
Annen renteinntekt 4 196 0
Sum finansinntekter 4196 0
Finanskostnader
Annen rentekostnad -9 156 -668
Sum finanskostnader -9 156 668
Netto finans -4 960 668
Resultat fer skattekostnad 686 684 324 883
Skattekostnad 2,3 -158 454 -74 566
Arsresultat 528 230 250 317
Overfaringer
Annen egenkapital 528 230 250 317
Sum overferinger 528 230 250 317
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Mazdak Abdollahi

FITNESS VEST AS 2024-06-26
928 847 837
Balanse

Note 31.12.2023 31.12.2022
EIENDELER
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 1 75 280 22 000
Sum varige driftsmidler 75 280 22 000
Finansielle anleggsmidler
Andre langsiktige fordringer 4 190 413 190 413
Sum finansielle anleggsmidier 190 413 190 413
Sum anleggsmidler 265 693 212413
Omlepsmidler
Varer
Varer 1559 127 1095 374
Sum varer 1559 127 1095 374
Fordringer
Kundefordringer 1798 74
Andre kortsiktige fordringer 123 390 121 366
Sum fordringer 125 187 121 440
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 5 557 226 331 9863
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 557 226 331963
Sum omlaepsmidler 2241 541 1548 777
SUM EIENDELER 2 507 234 1761190
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BanklD Signing
Mazdak Abdollahi

FITNESS VEST AS 2024-06-26
928 847 837
Balanse

Note 31.12.2023 31.12.2022
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 6,7 30 000 30000
Annen innskutt egenkapital 7 -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 7 778 547 250 317
Sum opptjent egenkapital 778 547 250 317
Sum egenkapital 802 977 274 747
Gjeld
Avsetning og forpliktelser
Utsatt skatt 2,3 0 1100
Sum avsetning for forpliktelser 1] 1100
Kortsiktig gjeld
Leverandargjeld 1278 280 1140 757
Betalbar skatt 2,3 159 554 73 466
Skyldige offentlige avgifter 5 53810 59 147
Kortsiktig konserngjeld 18 990 0
Annen kortsiktig gjeld 193 623 211973
Sum kortsiktig gjeld 1704 256 1485 343
Sum gjeld 1704 256 1486 443
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 507 234 1761190
Oslo, 18.06.2024
Maz Abdollahi
styrets leder
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BanklD Signing
Mazdak Abdollahi
2024-06-26

FITNESS VEST AS
928 847 837

Noter

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp | samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslapet er
klassifisert som omlapsmidler. Fordringer klassifiseres som omlapsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til nominelt
belap pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 vaere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefagres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varebeholdninger
Lager av innkjgpte varer er verdsatt til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 15 000, Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forgvrig er falgende regnskapsprinsipper anvendt:
Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefart - kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke balansefart.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapséret.
Skattepkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.
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Note 1 - Varige driftsmidler/anleggsmidler

BanklD Signing
Mazdak Abdollahi

2024-06-26

Driftslesere,
Varige driftsmidler inventar o.l
Anskaffelseskost pr 01.01 61683
Tilgang i &ret 29 159
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost pr 31.12 90 842
Akkumulert av- og nedskrivninger 01.01 -2 253
Akkumulert av- og nedskrivninger 31.12 -15 562
Balansefert verdi pr 31.12 75280
Arets av- og nedskrivninger 13 309
Jkonomisk levetid 5
Avskrivningsplan Lineaer
Note 2 - Spesifisering av skatt

16.02 -

Skattekostnad 2023 31.12.2022
Betalbar skatt pa alminnelig inntekt 159 554 0
+/- Endringer i utsatt skatt/utsatt skattefordel -1100 0
Skattekostnad 158 454 0
Skattepliktig inntekt
Resultat for skatt 686 684 0
Permanente forskjeller 29 915 0
+/- Endring i midlertidige forskjeller 8 646 0
Skattepliktig inntekt 725 245 0
Betalbar skatt i balansen
Betalbar skatt pa arets resultat 159 554 0
Sum betalbar skatt i balansen 159 554 0

Note 3 - Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og

skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt.

Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2023 31.12.2023 Endring
Anleggsmidler 5 000 -3644 8644
Omlgpsmidler 2 0 2
Netto forskjeller 5002 -3 644 8 646
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 0 3644 -3 644
Sum midlertidige forskjeller som pavirker betalbar skatt 5002 0 5002
Utsatt skatt 31.12.2023 basert pa 22 % 1100 0 1100

Note 4 - Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsarets slutt

190 413
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Note 5 - Bankinnskudd

BanklD Signing
Mazdak Abdollahi

2024-06-26

31.12.2023
| posten for bankinnskudd inngar egen konto for bundne skattetrekksmidler med 30000
Skyldig skattetrekk -21 201
Note 6 - Aksjekapital

Aksjenes

Aksjeklasse Antall aksjer palydende Bokfert verdi
Ordinzsre 1 000 30 30 000
Aksjonzerer Antall aksjer Eierandel % Aksjeklasse
Fithess Holding AS 1 000 100,00 Ordinzsre

Note 7 - Egenkapital

Opptjent

Aksjekapital Annen innsk. EK egenkapital Sum
Egenkapital 31.12.2022 30 000 -5 570 250 317 274 747
Arsresultat 0 0 528 230 528 230
Egenkapital 31.12.2023 30 000 -5 570 778 547 802 977
Antall arsverk
Antall arsverk sysselsatt | regnskapsaret: 2,5
Lennskostnader

16.02 -
Spesifikasjon av lannskostnader 2023 31.12.2022
Lann 934 310 750 588
Arbeidsgiveravgift 138 728 86 935
Pensjonskostnhader 0 0
Andre relaterte ytelser 15 884 6 661
Sum 1088 922 844 185
Ytelser til ledende personer
Det er ikke gitt lznn, annen godtgjarelse mv. til ledende personer.
Manuell note
Fulistendighetserkiaaring — Fitness Vest AS
Til:
Regnskapskontoret Oslo DA
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