
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 922 077 274

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: MYSEN PRESTASJON OG HELSE AS

Forretningsadresse: Pennestrøket 11

1850 MYSEN

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2025 - 31.12.2025

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Jørgen Undrum                                                         

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 20.02.2026

Grunnlag for avgivelse

År 2025: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 24.02.2026

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2025 2024

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Medlemsinntekter 2 5 923 875 5 755 073

Leieinntekter 762 215 962 967

Sum inntekter 6 686 090 6 718 040

Kostnader

Lønnskostnad 3 2 193 450 2 112 059

Avskrivning 4 323 298 301 090

Annen driftskostnad 4 039 122 3 751 771

Sum kostnader 6 555 870 6 164 920

Driftsresultat 130 220 553 120

Annen finanskostnad 325 1 160

Sum finanskostnader 325 1 160

Netto finans -325 -1 160

Ordinært resultat før skattekostnad 129 895 551 960

Skattekostnad 28 577 121 702

Ordinært resultat etter skattekostnad 101 318 430 258

Årsresultat 101 318 430 258

Overføringer og disponeringer

Overføringer annen egenkapital 6 101 318 430 258

Sum overføringer og disponeringer 101 318 430 258
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Treningsutstyr og påkostning leide lokaler 4 1 618 703 1 895 818

Sum varige driftsmidler 1 618 703 1 895 818

Sum anleggsmidler 1 618 703 1 895 818

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 145 296 187 416

Andre fordringer 4 245

Sum fordringer 149 541 187 416

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 844 060 475 923

Sum omløpsmidler 993 601 663 339

SUM EIENDELER 2 612 304 2 559 157

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5, 6 200 000 200 000

Sum innskutt egenkapital 200 000 200 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 1 803 676 1 702 358

Sum opptjent egenkapital 1 803 676 1 702 358
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

Sum egenkapital 2 003 676 1 902 358

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 98 462 110 642

Sum avsetninger for forpliktelser 98 462 110 642

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 98 462 110 642

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 86 767 52 899

Betalbar skatt 40 757 122 955

Skyldige offentlige avgifter 181 986 205 300

Annen kortsiktig gjeld 200 656 165 003

Sum kortsiktig gjeld 510 166 546 157

Sum gjeld 608 628 656 799

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 612 304 2 559 157
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