== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

995 872 269

Aksjeselskap

M HELLAND HOLDING AS
Myrdal svegen 30D

5130 NYBORG

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Kjell Helland
07.04.2026

Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2025

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 07.05.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 995872269

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

L gnnskostnad 15000

Annen driftskostnad 2 46 996 47 533
Sum kostnader 61 996 47 533
Driftsresultat -61 996 -47 533

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinvestering i annet foretak i samme konsern 3 1961 909 1547 201
Annen renteinntekt 87 332
Sum finansinntekter 1961 996 1547 533
Netto finans 1961 996 1547 533
Resultat far skattekostnad 1900 001 1500 001
Skattekostnad 4

Arsresultat 5 1900 001 1500 001
Arsresultat etter minoritetsinter esser 1900 001 1500 001
Totalresultat 1900 001 1500 001

Overfaringer og disponeringer

Ordinaat utbytte 1900 000 1 500 000
Avsatt til annen egenkapital 1 1
Sum overfaringer og disponeringer 1900 001 1500 001
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 3 1000 1000
Sum finansielle anleggsmidler 1000 1000
Sum anleggsmidler 1000 1000
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 3 2109577 1743712
Sum fordringer 2109577 1743712

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 153 981 119 846
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 153 981 119 846
Sum omlgpsmidler 2 263 558 1863 558
SUM EIENDELER 2 264 558 1864 558

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 60 000 100 000
Beholdning av egne aksjer 6 -40 000
Sum innskutt egenkapital 60 000 60 000

Opptjent egenkapital
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024
Annen egenkapital 304 558 304 558
Sum opptjent egenkapital 304 558 304 558
Sum egenkapital 5 364 558 364 558
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 4

Utbytte 1900 000 1500 000
Sum kortsiktig gjeld 1900 000 1500 000
Sum gjeld 1900 000 1500 000
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2264 558 1864558
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2025
Journalnummer :

Virksomheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

- GENERELL INFORMASJON

2026 375656

995 872 269
Aksjeselskap

M HELLAND HOLDING AS
Myrdalsvegen 30D

5130 NYBORG

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2025 - 31.12.2025
Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt wved: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet : Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent

organ
Bekreftet av: Kjell Helland
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 07.04.2026
Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsferer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistdtt ved den

lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &

utarbeide arsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2025.

Virksomheten sitt everste organ er ansvarlig for at Arsregnskapet er signert.
Det er mulig & levere drsregnskap uten signatur fordi sikkerheten for rett
rapportering er ivaretatt ved at innsenderen har rolle/rettighet for innsending
i Altinn. Navnet pad representanten, som bekrefter at arsregnskapet er godkjent,

er 1 tillegg oppgitt.

Brenneysundregistrene, 06.05.2026

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 995 872 269
M HELLAND HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Lennskostnad 15 000

Annen driftskostnad 2 46 996 47 533
Sum kostnader 61 996 47 533
Driftsresultat -61 996 -47 533

Finansinntekter og
finanskostnader

Inntekt pa investering i
annet foretak i samme

konsern 3 1 9261 209 1 547 201
Annen renteinntekt 87 332
Sum finansinntekter 1 961 996 1 547 533
Netto finans 1 961 996 1 547 533
Resultat feor skattekostnad 1 900 o01 1 500 001
Skattekostnad 4

Arsresultat 5 1 900 o01 1 500 001

Araresultat etter
minoritetsinteresser 1 900 001 1 500 001

Totalresultat 1 900 001 1 500 001

Overferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 1 900 000 1 500 000
Avsatt til annen

egenkapital 1 1
Sum overferinger og

disponeringer 1 900 001 1 500 001

Utskriftedato 06.05.2026 Organisasjonsny 995 872 269 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 995 872 269
M HELLAND HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - ETIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4

Finansielle anleggzmidler

Investering i datterselskap 3 1 000 1 000
Sum finansielle

anleggsmidler 1 ooo0 1 000
Sum anleggsmidler 1 000 1 000
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 2 2 109 577 1 743 712
Sum fordringer 2 109 577 1 743 712

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 153 981 119 846
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 153 981 119 846
Sum omlepsmidler 2 263 558 1 863 558
SUM EIENDELER 2 264 558 1l 864 558

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 60 000 100 000
Beholdning av egne aksjer 6 -40 000
Sum innskutt egenkapital 60 000 60 000
Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 304 558 304 558
Sum opptjent egenkapital 304 558 304 558
Sum egenkapital 5 364 558 364 558
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utskriftedato 06.05.2026 Organisasjonsny 995 872 269 Side 2 av 3
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Utsatt skatt 4
Annen langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 4

Utbytte 1l 900 000 1 500 000

Sum kortsiktig gjeld 1 900 000 1 500 000

Sum gjeld 1 900 000 1 500 000

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 264 558 1l 864 558
Utskriftedato 06.05.2026 Organisasjonsny 995 872 269 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 995 872 269
M HELLAND HOLDING AS
NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
2

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00
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Arsregnskap 2025
M Helland Holding AS

Resuitatregnskap
Balanse
Noter

Org.nr.: 995 872 269

Pennee Dokimentnokkel: EKTNO-CHAQS-YVLGU-MN3T3-6P50K-L Z40M
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M Heiland Holding AS

Resultatregnskap

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2025 2024
Lennskostnad 15 000 ¢}
Annen driftskostnad 2 46 996 47 533
Sum driftskostnader 61 996 47 533
Driftsresultat -61 996 -47 533

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pa investering i annet foretak i samme konsern 3 1961 909 1547 201 §
Annen renteinntekt 87 332 E
Resultat av finansposter 1961 996 1547 533 2

,E
Resultat far skattekostnad 1900 001 1 500 001 §

1]
Skattekostnad 4 0 0 %
Arsresultat 5 1900 001 1 500 001 %

-
Overtaringer €
Avsatt til utbytte 1900 000 1500 000 E
Avsatt til annen egenkapital 1 1 §
Sum overfgringer 1900 001 1 500 001 £

o

I

Organisasjonsnummer 935 8§72 269
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M Helland Holding AS

Balanse

Eiendeler Note 2025 2024

Anleggsmidler

Finansielle anteggsmidler

Investeringer i datterselskap 3 1000 1 000

Sum finansielle anleggsmidler 1000 1 000

Sum anleggsmidler 1000 1000
§

Omilgpsmidler E
é

Fordringer £

Andre kortsiktige fordringer 3 2109577 1743 712 Z
>

Sum fordringer 2109 577 1743712 3
5

Bankinnskudd, kontanter o.l. 153 981 119 8486 §
g

Sum omlgpsmidler 2263 558 1863 558 &

Sum eiendeler 2264 558 1864 558 £
o
5

Organisasjonsnummer 995 872 269
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Egenkapital og gjeld
Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Egne aksjer

Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Utbytte

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Kjell Helland
Styrets leder/Daglig leder

M Helland Holding AS

Balanse

Note

Bergen, 27.03.2026
Styret i M Helland Holding AS

Mona Helland Prestay
Styremediem

Organisasjonsnummer 995 872 269

2025 2024

60 000 100 000

Y -40 000

60 000 60 000
304 558 304 558
304 558 304 558
364 558 364 558
1900 000 1500 000
1800 000 1 500 0G0
1900 000 1500 000
2 264 558 1864 558

Freddy Helland

Styremediem

Panneo Dokumentnokkel: EKTNO-CH40S5-YVLGU-NNIT3-6P50R-L 24014

07.05.2026 kI 17:49

Brgnngysundregistrene

Side 12 av 18



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 995872269

M Helland Holding AS

Noter til arsregnskap 2025

Regnskapsprinsipper
Arsragnskapet er satt opp | samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

Driftsinntekter
Inntekisfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tienester inntektsigres etter hvert som de
leveres. Utbytter fra datterselskapet inntekisfares i avsetningsaret (giennomgéende utbytte).

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, sami ligningsmessig underskudd til fremfaring ved utgangen av
regnskapsaret. Skatteskende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofent.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidter

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost.
Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid. Varige driftsmidler
nedskrives til gjenvinnbart belep ved verdifall som forventes ikke & vaere forbigaende. Gjenvinnbart belep er
det hoyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdii bruk er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet
til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nér grunniaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlgpsmidier

Omilgpsmidler og kortsiktig gield omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslopet. Omigpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Aksjer i datterselskap
Investeringer | datterselskap er vurdert etter kostmetoden eftersom konsernet samlet ikke overstiger grensen
for sma foretak.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjsres pa grunniag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Porneo Doktumentiokkei: EKTNG-CH4QS-YVLGU-NN3T3-6P508-L 2400

Organisasjonsnummer 985 872 269
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M Helland Holding AS

Noter til arsregnskap 2025

Note 1 Virksomhetens arf og lokalisering

M Helland Halding AS er et selskap der virksomheten omfatter investering i aksjer og andeler.
Selskapet er lokalisert i Bergen kemmune.

Note 2 Ansatte, godtgjorelser, 1an til ansatte m.v.

Antall rsverk er 0,
Det er ingen ansatte i seiskapet.

Note 3 investeringer i datterselskaper

Datterselskap Eierandel/ Forretnings- Arsresultat Egenkapital
stemmeandel kontor 2025 31.12.2025
Helland Eiendom AS 100,00% Bergen 3 030 387 1802 378

Det er avsatt et utbytte | datterselskapet pa kr 1 900 000, og et konsernbidrag pa kr 61 908.

Fordring pa Helland Eiendom AS utgjer totalt kr 2 108 577.

Pernec Dokumentneike: EKTNO-CHAQS-YVLGU-NN3T3-6P50R-LZ40M

Organisasjonsnummer 995 872 269
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M Helland Holding AS

Noter til arsregnskap 2025

Note 4 Skatt

Arets skattekostnad 2025 2024
Resultatfert skatt p4 ordingert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordineaert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat f@r skatt 1 900 001 1 500 001
Permanente forskjeller -1 900 000 -1 500 000
Skattepliktig inntekt 1 0
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt p& arets resultat -13 620 -10 384
Betalbar skatt pa mottait konsernbidrag 13 620 10384
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjelier

2025 2024 Endring

Utsatt skatt (22 %) 0 0 0

EKTNO-CHAQS-YVLGU-NNITI-6PS0R-LZ4QM

Note 5 Egenkapital

Aksjekapital Egne aksjer  Annen egenkapital Sum egenkapital

Pennep Dokumentnokke

Pr. 01.01.2025 100 000 -40 000 304 558 364 558
Kjzp egne aksjer -40 000 40 000 0 0
Arets resultat 1900 001 1 900 001
Utbytte -1 900 000 -1 900 000
Pr. 31.12.2025 60 000 0 304 558 364 558

Organisasjonsnummer 995 872 269
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M Helland Holding AS

Noter til arsregnskap 2025

Note 6 Aksjonzrer

Aksjekapiialen i M Helland Holding AS pr. 31.12 bestar av:

Antall Palydende Bokfart

Ordingere aksjer 600 100,0 60 000
Sum 600 60 000
Eierstruktur
De sterste aksjonaerene i % pr. 31.12 var:

Ordinaere Eierandel Stemmeandel
Freddy Helland 200 33,3 33,3
Kjell Helland 200 33,3 333
Mona Helland Prestay 200 33,3 333
Totalt antall aksjer 600 100,0 100,0
Aksjer eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinaere
Mona Helland Prestgy Styremedlem 200
Kjell Helland Styrets leder/Daglig leder 200
Freddy Helland Styremedlem 200
Totalt antall aksjer 600

wmentnokkel: EKTNO-CHAQS-YVLGU-NN3T2-6P50R-LZSOM

nneo Dok

Pa,

Organisasjonsnummer 995 872 269
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PEMN30

Signaturene | dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert nied "Penneo™ - sikker digital
signatur”. De signerende parter sin identitet er registrert, 6g er fistet nedenfor.

"Med min signatur bekrefier jeg ulle datoer og innholdet i dette dokument.”

Freddy Helland

Styremedlem
Pd vegne av: M Helland Holding AS og Helland Eiendom....

Mona Helland Prestoy

Styremedlem
Pé vegne av: M Helland Holding AS og Helland Fiendom. ..

Serienummer: bankid.ne no_bankid:9578-5992-4-872767 QEs Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5993-4-4305733 QEs
IP: 104.28.xxx.x%x 1P:85.166.xxX. XXX
2026-03-28 07:34:54 UTC 2026-03-2809:25:36 UTC
=ZbankiD ' .-
Kjell Helland Kjell Helland o
N
Daglig leder Styreleder 3
Pé vegne av: M Helland Holding AS og Helland Efendom... QES Pé vegne av: M Helland Holding AS og Helland Eiendom... QES 2
Serienummer; bankid.noe no_bankid:9578-5992-4-3281930 Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5992-4-3281930 S
1P: 85,165 xxx.x%X 1P: 85.165 xxx.xxX o
2026-03-29 09:55:59 UTC 2026-03-29 09:55:59 UTC 2
-= [ =
= bankiD .- 3
IS
3
S
o
3
3
Q
£
o
=
2
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£
=
<
&
<
3
o
Derre dokumienie: er signert digitait via Penneo.com. De signente dalaene er Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
validert ved lyelp av den metematiske hashverdien av det originale dokumentet Nar du apner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert
All kiyptograhisk bevisfering er innebygd 1 denne PDF-en for fremiidig validesing av Penneo A/S. Detie beviser atinnholdet | dokumentet ikke har blitc
endrec siden tdspunktet for signenngen. Bevis for de individuelle
Dette dokumentet &1 forseglet mad et kvalifisert etekuronisk segl. Fos mes signaterenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet
informasjon om Penneos kvalifiserte tlliisyenester, se https://eutl.penneo.
Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos
validator, https://penneo.com/validator, eller ancire
validenngsverktey for digitale signaturer
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e Y com—
— =

BJAAGVIN
REVISJON

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Til generalforsamlingen i M Helland Holding AS

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet
Konklusjon

Vi har revidert drsregnskapet for M Helland Holding AS som viser et overskudd p4 kr 1 900 001,
Arsregnskapet bestér av balanse per 31. desember 2025, resultatregnskap for regnskapséret avsluttet per
denne datoen og noter til rsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vdr mening

* oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

» girdrsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2025 og av
dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens
regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vire oppgaver
og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved
revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i relevante lover og
forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale
uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene),
og vi har overholdt vére gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er
etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var kanklusjon.

Ledeisens ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide &rsregnskapet og for at det gir et rettvisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for
slik intern kontroll som den finner ngdvendig for & kunne utarbeide et rsregnskap som ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
drsregnskapet s3 lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vért mal er a oppna betryggende sikkerhet for at rsregnskapet som helhet ikke inneholder vesenttig
feilinformasjon, verken som fplge av misligheter elier utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hoy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan
oppstd som fpige av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er & anse som vesentlig dersom den
enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke de pkonomiske beslutningene som brukerne
foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

For revisors oppgaver og plikter se: https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger
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