== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

832 296 252
Aksjeselskap

STERK OG FRISK AS
Linnegrgvan 29

4640 SOGNE

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Hans jargen Rulffs
23.06.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 04.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 832296252

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 70312

Annen driftsinntekt 97 500

Sum inntekter 167 812

K ostnader

L gnnskostnad 1

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 61 800

Annen driftskostnad 313 059 3
Sum kostnader 374 859

Driftsresultat -207 047 -3
Netto finans

Resultat far skattekostnad -207 047 -3
Arsresultat -207 047 -3
Arsresultat etter minoritetsinter esser -207 047 -3
Totalresultat -207 047 -3

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -207 047 -3
Sum overfaringer og disponeringer -207 047 -3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 832296252

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 247 625 309 425
Sum varige driftsmidler 247 625 309 425
Sum anleggsmidler 247 625 309 425
Omlgpsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7398 45 857
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 7398 45 857
Sum omlgpsmidler 7 398 45 857
SUM EIENDELER 255023 355 282
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30000 30000
Overkurs -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 2

Udekket tap 207 050 3
Sum opptjent egenkapital -207 050 -3
Sum egenkapital -182 620 24 427
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 832296252

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

Gjeld
Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 442 855 330855
Sum annen langsiktig gjeld 442 855 330855
Sum langsiktig gjeld 442 855 330855

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld -5212
Sum kortsiktig gjeld -5212
Sum gjeld 437 643 330 855
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 255023 355 282
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 832296252

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2025 612565

832 296 252
Aksjeselskap
STERK OG FRISK AS
Linnegrevan 29

4640 SOGNE

01.01.2024 - 31.12.2024
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Hans jergen Rulffs
23.06.2025

Ar 2024: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 02.07.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

04.07.2025 Kkl 04:42

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 15



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 832296252

Organisasjonznr: 832 296 252
STERK OG FRISK AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 70 312
Annen driftsinntekt 97 500
Sum inntekter 167 812

Kostnader

Lennskostnad 1
Avskrivning av

driftemidler og

immaterielle eiendeler 61 800

Annen driftskostnad 313 059 3
Sum kostnader 374 859 3
Driftsresultat -207 047 -3

Netto finans
Resultat feor skattekostnad -207 047 -3
Arsresultat -207 047 -3

Arsresultat etter
minoritetsinteresser -207 047 -3

Totalresultat -207 047 -3

overferinger og

disponeringer

Udekket tap -207 047 -3

Sum overferinger og

disponeringer -207 047 -3
Utskriftedato 02.07.2025 Organisasjonsny 832 296 252 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 832296252

Organisasjonznr: 832 296 252
STERK OG FRISK AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 247 625 309 425
Sum varige driftsmidler 247 625 309 425
Sum anleggsmidler 247 625 309 425
Omlepsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 7 398 45 857
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 7 398 45 857
Sum omlepsmidler 7 398 45 857
SUM EIENDELER 255 023 355 282

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30 000 30 000
Overkurs -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 2

Udekket tap 207 050 2
Sum opptjent egenkapital -207 050 -3
Sum egenkapital -182 620 24 427
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Qvrig langsiktig gjeld 442 855 330 855

Sum annen langsiktig gjeld 442 855 330 855

Sum langsiktig gjeld 442 855 330 855
Utskriftedato 02.07.2025 Organisasjonsny 832 296 252 Side 2 av 3
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 832296252

Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld -5 212

Sum kortsiktig gjeld -5 212

Sum gjeld 437 643 330 855

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 255 023 355 282
Utskriftedato 02.07.2025 Organisasjonsny 832 296 252 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 832296252

Organisasjonznr: 832 296 252
STERK OG FRISK AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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E Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 832296252

—~

Arsregnskap 2024
STERK OG FRISK AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 832 296 252
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 832296252

RESULTATREGNSKAP |
STERK OG FRISK AS
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2024 2023
Salgsinntekt 70312 0
Annen driftsinntekt 97 500 0
Sum driftsinntekter 167 812 H
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 61 800 0
Annen driftskostnad 313 059 3
Sum driftskostnader 374 859 3
Driftsresultat -207 047 -3
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Resultat f@r skattekostnad -207 047 -3
Arsresultat 207057 -3
OVERF@RINGER
Overfprt til udekket tap 207 047 3
Sum overfgringer -207 047 -3
STERK OG FRISK AS SIDE 2
Tlactronically signed / Sahkdisest allekifoltetiu / Elekironiskt signerats / Elekironisk signert / Elektronisk undarskrevel ‘ Visma 5ign

R - B I IR RPN PP S Sy TS R e LR e ———
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 832296252

BALANSE L
STERK OG FRISK AS

EIENDELER Note 2024 2023

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

VARIGE DRIFTSMIDLER
Driftslgsere, inventar o.a. utstyr 247 625 309 425
Sum varige driftsmidler 247 625 309 425

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

Sum anleggsmidler 247 625 309 425

OMLBPSMIDLER

FORDRINGER
INVESTERINGER
Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 398 45 857

Sum omlgpsmidler 7398 45 857

Sum eiendeler 2550zl 35282

STERK OG FRISK AS SIDE 3

Hectronically signed / Sahkdisest aliekijoilei / Eleldroniskt signerats / Elakironisk signert / Elsklronisk underskrevel ‘ vIsma S|gn

P S S0 S B N b T TNy T VN Y P ] PP
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 832296252

BALANSE |
STERK OG FRISK AS '

EGENKAPITAL OG GJELD Note 2024 2023
EGENKAPITAL
INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital 30000 30000
Cverkurs -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
OPPTJENT EGENKAPITAL
Udekket tap -207 050 -3
Sum opptjent egenkapital -207 050 -3
Sum egenkapitat -182 620 24 427
GJELD

AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GIELD

Pvrig langsiktig gjeld 442 855 330 855
Sum annen langsiktig gjeld 442 855 330 855

KORTSIKTIG GIELD

Leverandgrgjeld -5212 0

Sum kortsiktig gjeld _ -5212 0

Sum gjeld 437 643 330 855

Sum egenkapital og gjeld m m
23.06.2025

Styret i STERK OG FRISK AS

- >
T 4 T Y
Hans jgrgen Rulffs Michael Noe‘ﬁrogaarc(/
nestleder styreleder
STERK OG FRISK AS SIDE 4
Slectronically signed / Sankéisesti allekijoilettu / Elektroniskt signerats / Elekironisk signert / Eleldronisk undersirevet ’ Visma Sign

T S B N T Al T TR Y VP ]
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 832296252

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntekisforing ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de

leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bide periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeiler som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjelier som reverserer eller kan
reverseres [ samme periode er utlignet og nettofgrt.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV ANLEGGSMIDLER

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske tevetid.
Avskrivningsperioden for fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekomponertien del som gjelder rabygget
og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gienvinnbart belgp ved
verdifall som forventes ikke 3 veere forbigdende. Gienvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og
verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen
reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OMLGPSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett dr etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Tectronically signed / Sahidisest alelddoitetiu f Slekironiski signerats [ Elekironisk signert / Elskironisk underskrevet ’ Visma Sign

aMimmiilaimm e bbb ik mlm ke RO A dd ATG . ALAL _DIANAISEA LA [N S,
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 832296252

Note 1 Lgnnskostrader og antall drsverk

LONNSKOSTNADER

Selskapet har i 2024 sysselsatt O arsverk.

Note 2 Fortsatt drift

Styret vurderer at forutsetningene for fortsatt drift er til stede og legger det til grunn for sin virksomhet.

Stectronically signed / Sihkbisest aliskiriotiettu f Slekironiskt signerats / Elsldronisk signert / Eleidronisk underskrevet # visma sign

[ TP TR Uy S S e S R Y N a2 ]
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 832296252

SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER SIGNATURER UNDERSKRIFTEF

Ihis documents contains 8 pages before this page T&mé asiakirja sis3ltéd 6 sivua ennen taté sivua Detta dokument innehéller 6 sidor fore denna sida

Jokumentet inneholder 6 sider for denne siden Dette dokument indeholder 6 sider for denne side

Hans Jargen Rulifs
Company - Yiitys - Féretag - Selskap - Virksomhed: Sterk og Frisk
36ac6647-6181-451 1-0214-513a8620fdd2 - 2025-06-23 23:30:38 UTC 4+03:00

RankiD - 0e2B8e783-6cTa-4saa-ab19-6p4228001e07 - NC
Authority to sign - Asemavalluuius - Statiningsfulimakt - Autoritet ti & signere - Myndighed 8l at undersiiive

WW MICHAE L BrROGAR I

suthority lo sign asemavaltugtus stéfiningsfulimakt autoritet il § signare myndighed il at underskrive
‘spresentative nimenkirioitusoikeus firmateckrengsritt representant ’ repraseniant

sustodiad huoliaja/edunvaivoja rvaliare forasatiefverge frinedshergvende

Siectronically signed / 8ahkaisest allekiroliet / Elekironiskt signerats / Elekironisk signert / Elekironisk underskravet ’ Visma Sigﬁ

et ¢ e il Prd e e it mvende I AR A D A 14 AL NLOL ~DSANNUCERA S
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