== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

921 183 135
Aksjeselskap
CROSSFIT ASK AS
Auglendsdalen 81
4017 STAVANGER

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Jebb Peria
25.05.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenngysundregistrene, 24.07.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921183135

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 4867 801 4243592
Sum inntekter 4867 801 4243 592
K ostnader

Varekostnad 1287 428 963 478
L gnnskostnad 2 734812 719 494
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 445 061 423789
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3

Annen driftskostnad 1831 565 1530988
Sum kostnader 4298 867 3637749
Driftsresultat 568 934 605 843

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 478 151
Sum finansinntekter 478 151
Annen rentekostnad 4 32649 60 388
Annen finanskostnad 3628 2007
Sum finanskostnader 36 276 62 395
Netto finans -35798 -62 244
Ordineert resultat far skattekostnad 533 136 543 599
Skattekostnad pa resultat 5 117 290 119592
Ordinaert resultat etter skattekostnad 415 846 424 007
Arsresultat 6 415 846 424007
Arsresultat etter minoritetsinter esser 415 846 424 007
Totalresultat 415 846 424 007

Overfaringer og disponeringer
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921183135

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Avsatt til fond for vurderingsforskjeller 6

Overfart frafond for vurderingsforskjeller 6

Ordinaat utbytte 6,6, 6

Konsernbidrag 6

Avgitt konsernbidrag 6 289 659

Udekket tap 6, 6

Avsdtt til annen egenkapital 6 126 187 424 007
Overfart fra annen egenkapital 6

Sum overfaringer og disponeringer 415 846 424 007
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 5 55903 16 260
Sum immaterielle eilendeler 55903 16 260

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 3

Maskiner og anlegg 3

Skip og flytende installasjoner 3

Driftd gsare, inventar o.a. utstyr 3 435780 880 637
Sum varigedriftsmidler 435780 880 637
Finansielle anleggsmidler

Lan til foretak i samme konsern

Lan til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet

Andre langsiktige fordringer

Sum anleggsmidler 491 683 896 897
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 19 442 17410
Fordringer

Kundefordringer 2158 3362
Andre kortsiktige fordringer 4 96 061 1520
Konsernfordringer 4,4

Sum fordringer 98 219 4882
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 2782511 3211552
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 2782511 3211552
Sum omlgpsmidler 2900172 3233845
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921183135

Balanse
Belgp i: NOK Note 2022 2021
SUM EIENDELER 3391 855 4130742

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6,8 30000 30000
Overkurs

Annen innskutt egenkapital 6 21 952 21 952
Sum innskutt egenkapital 51 952 51 952

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 819111 692 924
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital 819111 692 924

Sum egenkapital 871063 744 876

Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5
Annen langsiktig gjeld

Konvertible [an 4

Langsiktig konserngjeld 4

Ansvarlig |anekapital 4

@vrig langsiktig gjeld 4

Sum langsiktig gjeld 0 0
Kortsiktig gjeld

Konvertible 1an 4

Leverandergjeld 364 016 363134
Betalbar skatt 5 156 933 114 604
Skyldig offentlige avgifter 84 737 87 876
Kortsiktig konserngjeld

Annen kortsiktig gjeld 4 1915 106 2820 252
Sum kortsiktig gjeld 2520791 3385866
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Sum gjeld 2520 791 3385 866
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3391855 4130742
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921183135

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 436954

921 183 135
Aksjeselskap
CROSSFIT ASK AS
Auglendsdalen 81
4017 STAVANGER

01.01.2022 -

31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Jebb Peria
25.05.2023
Ja

Ja

Ja

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 30.05.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

24.07.2024 kI 14:23

Brgnngysundregistrene

Side 6 av 27



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921183135

Organisasjonznr: 921 183 135

CROSSFIT ASK AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 867 801 4 243 592
Sum inntekter 867 801 4 243 592
Kostnader

Varekostnad 287 428 963 478
Lennskostnad 2 734 812 719 494
Avskrivning av

driftemidler og

immaterielle eiendeler 3 445 061 423 789
Nedskrivning av varige

driftemidler og

immaterielle eiendeler 3

Annen driftskostnad 831 565 1 530 988
Sum kostnader 298 867 3 637 749
Driftsresultat 568 934 605 843
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 478 151
Sum finansinntekter 478 151
Annen rentekostnad 4 32 649 60 388
Annen finanskostnad 3 628 2 007
Sum finanskostnader 36 276 62 395
Netto finans -35 798 -62 244
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 533 136 543 599
Skattekostnad pa resultat 5 117 290 119 592
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 415 846 424 007
Arsresultat 6 415 846 424 007
Arsresultat etter

minoritetsinteresszer 415 846 424 007
Totalresultat 415 846 424 007

Ooverferinger og
disponeringer

Avsatt til fond for
vurderingsforskjeller
Overfert fra fond for
vurderingsforskjeller

Utskriftsdato 30.05.2023

Organisasjonsny 921 183 135

8ide 1 av

4

24.07.2024 kI 14:23

Brgnngysundregistrene

Side 7 av 27
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Ordinert utbytte 6

Konsernbidrag 6

Avgitt konsernbidrag 6 289 659

Udekket tap 4]

Avsatt til annen

egenkapital & 126 187 424 007
Overfert fra annen

egenkapital 6

Sum overferinger og

disponeringer 415 846 424 007

Utskriftedato 30.05.2023 Organisasjonsny 921 183 135 Side 2 av 4
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Organisasjonznr: 921 183 135
CROSSFIT ASK AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 5 55 9203 16 260
Sum immaterielle eiendeler 55 903 16 260

Varige driftasmidler
Tomter, bygninger o.a.
fast eiendom

[¥3)

Maskiner og anlegg 3

Skip og flytende

installasjoner 3

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 3 435 780 880 637
Sum varige driftsmidler 435 780 880 637

Finansielle anleggsmidler
Lan til foretak 1 samme
konsern 4
Lan til tilknyttet

selskap og felles

kontrollert virksomhet 4
Andre langsiktige

fordringer 4

Sum anleggsmidler 491 683 896 897

Omlepsmidler
Varer
Sum varer 19 442 17 410

Fordringer

Kundefordringer 2 158 3 362
Andre kortsiktige

fordringer 4 96 061 1 520
Konsernfordringer 4, 4

Sum fordringer 98 219 4 882

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 7 2 782 511 3 211 552

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 2 782 511 3 211 552

Sum omlepsmidler 2 900 172 3 233 845

SUM EIENDELER 3 391 855 4 130 742
Utskriftedato 30.05.2023 Organisasjonsny 921 183 135 Side 3 av 4

24.07.2024 kI 14:23 Brgnngysundregistrene Side 9 av 27
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BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital
Overkurs

Annen innskutt egenkapital 21 952 21 952
Sum innskutt egenkapital 51 952 51 952

8 30 000 30 000

o Oy Ov

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital & 819 111 692 9214
Udekket tap 4]

Sum opptjent egenkapital 819 111 692 924

Sum egenkapital 871 063 744 876

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt

Annen langsiktig gjeld
Konvertible lan
Langsiktig konserngjeld
Ansvarlig lanekapital
@vrig langsiktig gjeld

0]

B o

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortsiktig gjeld

Konvertible lan 4
Leverandergjeld 364 016 363 134
Betalbar skatt 5 156 933 114 604
Skyldig offentlige avgifter 84 737 87 876
Kortsiktig konserngjeld 4

Annen kortsiktig gjeld 4 1 915 106
Sum kortsiktig gjeld 2 520 791

820 252
385 866

[FUN N

Sumn gjeld 2 520 791 3 385 866

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 3 391 855 4 130 742

Utskriftedato 30.05.2023 Organisasjonsny 921 183 135 Side 4 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921183135

Organisasjonznr: 921 183 135
CROSSFIT ASK AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

1.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

24.07.2024 kl 14:23 Brgnngysundregistrene
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Arsregnskap 2022
Crossfit Ask AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 921 183 135
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921183135

Resultatregnskap

Crossfit Ask AS

Driftsinntekter og driftskostnader

Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Annen finanskostnad

Resultat av finansposter

Resultat far skattekostnad
Skattekostnad pa resultat
Resultat

Arsresultat
Overforinger
Avsatt konsernbidrag

Avsatt til annen egenkapital
Sum overfaringer

Crossfit Ask AS

Note

2022 2021

4 867 801 4243 592
4 867 801 4 243 592
1287 428 963 478
734 812 719494
445 061 423 789
1831565 1530 988
4 298 867 3 637 749
568 934 605 843
478 151

32 649 60 388
3628 2007

-35 798 -62 244
533 136 543 599
117 290 119 592
415 846 424 007
415 846 424 007
289 659 0
126 187 424 007
415 846 424 007
Side 2
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Balanse

Crossfit Ask AS
Eiendeler Note 2022 2021
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 5 55 903 16 260
Sum immaterielle eiendeler 55 903 16 260
Varige driftsmidler
Driftslgsgre, inventar o.a. utstyr 3 435780 880 637
Sum varige driftsmidler 435780 880 637
Sum anleggsmidler 491 683 896 897
Omigpsmidler
Lager av varer og annen beholdning 19 442 17 410
Fordringer
Kundefordringer 2158 3362
Andre Kkortsiktige fordringer 4 96 061 1520
Sum fordringer 98 219 4882
Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 2782 511 3211552
Sum omlgpsmidler 2900172 3 233 845
Sum eiendeler 3 391 855 4130 742
Crossfit Ask AS Side 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921183135

Balanse

Crossfit Ask AS
Egenkapital og gjeld Note 2022 2021
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 6,8 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital 6 21 952 21952
Sum innskutt egenkapital 51 952 51952
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 6 819 111 692 924
Sum opptjent egenkapital 819 111 692 924
Sum egenkapital 871 063 744 876
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 364 016 363 134
Betalbar skatt 5 156 933 114 604
Skyldig offentlige avgifter 84 737 87 876
Annen kortsiktig gjeld 4 1915106 2 820 252
Sum kortsiktig gjeld 2 520 791 3 385 866
Sum gjeld 2 520 791 3 385 866
Sum egenkapital og gjeld 3 391 855 4130 742

Stavanger, 25.05.2023
Styret i Crossfit Ask AS

Jebb Peria
Styreleder

Jon-Inge Nilsen
Styremedlem

Andreas Helgesen Udal
Styremedlem

Lena Mari Nystad Hanssen
Styremedlem/daglig leder

Birgitte Lund Fredriksen
Styremedlem

Crossfit Ask AS Side 4
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Note 1 Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Valuta
Pengeposter i utenlandsk valuta vurderes iht. kursen ved regnskapsérets slutt.

Driftsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tienester inntekisf@res etter hvert som de
leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av
regnskapséaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme pericde er utlignet og nettofart.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost.
Varige driftsmidler balansef@res og avskrives over driftsmidlets @konomiske levetid. Varige driftsmidler
nedskrives til gjenvinnbart belap ved verdifall som forventes ikke & vasre forbigdende. Gjenvinnbart belap er
det heyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet
til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlgpsmidler

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld emfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretsigpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.

Avsetning til tap gjeres p4 grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 921183135

Note 2 Lennskostnader

Lennskostnader 2022 2021
Lenninger 629 183 608 441
Arbeidsgiveravgift 80 970 87 926
Andre ytelser 24 659 23127
Sum 734 812 719 494
Selskapet har i 2022 sysselsatt 1 arsverk.
Note 3 Anleggsmidler

Tilpasning Treningsapparater Andre Sum

lokaler driftsmidler
Anskaffelseskost pr. 01.01.22 590 579 1393829 118976 2103 383
Anskaffelseskost 31.12.22 590 579 1393 829 118 976 2103 383
Av- og nedskrivninger pr. 01.01.22 373 988 800 269 48 489 1222746
Arets ordinaere avskrivninger 120 730 291949 32 382 445 061
Av- og nedskrivninger pr. 31.12,22 494 718 1092218 80871 1 667 806
Bokfort verdi 31.12.22 95 861 301 611 38 105 435 577
@konomisk levetid Sér Sar 3-5ar
Note 4 Spesifikasjon av fordringer og gjeld
Kortsiktige fordringer 2022 2021
Andre kortsiktige fordringer 96 061 1520
Sum 96 061 1520
Kortsiktig gjeld 2022 2021
Gjeld til JABL Holding AS, inkl. konsernbidrag 1 500 000 2193 473
Lan fra SR Bank (tiltakspakke Corona) 74 063 0
Annen Kortsiktig gjeld 341 043 626 779
Sum 1915108 2 820 252
Rentekostnader knyttet til 1anet fra JABL Holding AS utgjer kr. 27 352.
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 921183135

Note 5 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfgrt skatt pa ordinaert resultat:
Betalbar skatt 156 933 114 604
Endring i utsatt skattefordel -39 643 4 988
Skattekostnad ordinaart resultat 117 290 119 592
Skattepliktig inntekt:
Ordinaert resultat f@r skatt 533 136 543 599
Permanente forskjeller 0 0
Endring i midlertidige forskjeller 180 197 122 491
Anvendelse av fremf@rbart underskudd 0 -145 166
Skattepliktig inntekt 713 333 520 925
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 156 933 114 604
Sum betalbar skatt i balansen 156 933 114 604
Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller
2022 2021 Endring
Varige driftsmidler -254 106 -73 909 180 197
Sum -254 106 -73 909 180 197
Akkumulert fremfgrbart underskudd 0 0 0
Grunnlag for utsatt skattefordel -254 106 -73 909 180 197
Utsatt skattefordel (22 %) -55 903 -16 260 39643
Note 6 Egenkapital
Aksjekapital Annen innskutt Annen Sum
egenkapital egenkapital egenkapital
Pr. 31.12.2021 30 000 21952 692 924 744 876
Arets resultat 415 846 415 846
Avgitt konsernbidrag -289 659 -289 659
Pr. 31.12.2022 30 000 21952 819 111 871 063
Note 7 Bankinnskudd
Innestaende midler pa skattetrekkskonto (bundne midler) er pa kr. 25 748.
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Note 8 Aksjonarer

Aksjekapitalen i Crossfit Ask AS pr. 31.12.2022 bestar av:

Antall Palydende Bokfart

Ordinaere aksjer 100 300 30 000

Sum 100 30 000
Eierstruktur

Sum Eierandel Stemmeandel

JABL Holding AS 100 100 % 100 %

Totalt antall aksjer 100 100 % 100 %
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Arsregnskap 2022
Crossfit Ask AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 921 183 135

Doc ID: 731ff994be6d0458a3294325ad91eef1b09f8b0S

24.07.2024 kI 14:23 Brgnngysundregistrene Side 20 av 27



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921183135

Resultatregnskap

Crossfit Ask AS

Driftsinntekter og driftskostnader

Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Annen finanskostnad

Resultat av finansposter

Resultat fer skattekostnad
Skattekostnad pé resultat
Resultat

Arsresultat
Overfaringer
Avsatt konsernbidrag

Avsatt til annen egenkapital
Sum overferinger

Crossfit Ask AS

Note 2022 2021
1 4 867 801 4 243 592
4 867 801 4 243 592

1287428 963 478

2 734 812 719494
3 445 061 423 789
1831 565 1530 988

4 298 867 3637 749

568 934 605 843

478 151

4 32 649 60 388
3 628 2007

-35798 -62 244

533 136 543 599

5 117 290 119592
415 846 424 007

6 415 846 424 007
6 289 659 0
6 126 187 424 007
415 846 424 007

Side 2
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Balanse

Crossfit Ask AS
Eiendeler Note 2022 2021
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 5 55903 16 260
Sum immaterielle eiendeler 55903 16 260
Varige driftsmidler
Driftslgsgre, inventar o.a. utstyr 3 435780 880637
Sum varige driftsmidler 435780 880 637
Sum anleggsmidler 491 683 896 897
Omligpsmidler
Lager av varer og annen beholdning 19 442 17 410
Fordringer
Kundefordringer 2158 3362
Andre Kortsiktige fordringer 4 96 061 1520
Sum fordringer 98 219 4882
Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 2782 511 3211 552
Sum omlgpsmidler 2900172 3 233 845
Sum eiendeler 3 391 855 4130 742
Crossfit Ask AS Side 3
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Balanse

Crossfit Ask AS
Egenkapital og gjeld Note 2022 2021
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 6,8 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital 6 21952 21952
Sum innskutt egenkapital 51952 51952
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 6 819111 692 924
Sum opptjent egenkapital 819 111 692 924
Sum egenkapital 871 063 744 876
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 364 016 363 134
Betalbar skatt 5 156 933 114 604
Skyldig offentlige avgifter 84 737 87 876
Annen kortsiktig gjeld 4 1915 106 2 820 252
Sum kortsiktig gjeld 2 520 791 3 385 866
Sum gjeld 2520 791 3 385 866
Sum egenkapital og gjeld 3 391 855 4130 742

W \FG’\‘\
Jebb Peria
Styreleder

Stavanger, 25.05.2023
Styret i Crossfit Ask AS

Vs

Jon-Inge Nilsen
Styremedlem

RUD

Andreas Helgesen Udal
Styremedlem

L MNH

Lena Mari Nystad Hanssen
Styremedlem/daglig leder

Bt L Frkan

Birgitte Lund Fredriksen
Styremedlem

Crossfit Ask AS Side 4
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Note 1 Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Valuta
Pengeposter i utenlandsk valuta vurderes iht. kursen ved regnskapsarets slutt.

Driftsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntekisferes etter hvert som de
leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22 % pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler
Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost.

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets skonomiske levetid. Varige driftsmidler
nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som forventes ikke & veere forbigdende. Gjenvinnbart belep er
det hoyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdii bruk er naverdi av fremtidige kontantstrgmmer knyttet
til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlgpsmidler

Omlgpsmidler og Kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen eft ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omigpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.

Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.
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Note 2 Lennskosthader

Lennskostnader 2022 2021
Lenninger 629 183 608 441
Arbeidsgiveravgift 80 970 87 926
Andre ytelser 24 659 23 127
Sum 734 812 719 494
Selskapet har i 2022 sysselsatt 1 rsverk.
Note 3 Anleggsmidler

Tilpasning Treningsapparater Andre Sum

lokaler driftsmidler

Anskaffelseskost pr. 01.01.22 590 579 1393 829 118 976 2 103 383
Anskaffelseskost 31.12.22 590 579 1393 829 118976 2103 383
Av- og nedskrivninger pr. 01.01.22 373988 800 269 48 489 1222746
Arets ordinzere avskrivninger 120 730 291 949 32 382 445 061
Av- og nedskrivninger pr. 31.12.22 494 718 1092 218 80 871 1 667 806
Bokfart verdi 31.12.22 95 861 301 611 38 105 435 577
Jkonomisk levetid Sar 5é&r 3-5ar
Note 4 Spesifikasjon av fordringer og gjeld
Kortsiktige fordringer 2022 2021
Andre kortsiktige fordringer 96 061 1520
Sum 96 061 1520
Kortsiktig gjeld 2022 2021
Gijeld til JABL Holding AS, inkl. konsernbidrag 1 500 000 2193 473
Lan fra SR Bank (tiltakspakke Corona) 74 063 0
Annen kortisiktig gjeld 341 043 626 779
Sum 1915106 2 820 252

Rentekostnader knyttet til 1anet fra JABL Holding AS utgjer kr. 27 352.
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Note 5 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfart skatt pa ordinaert resultat:

Betalbar skatt 156 933 114 604
Endring i utsatt skattefordel -39 643 4 988
Skattekostnad ordinaert resultat 117 290 119 592

Skattepliktig inntekt:

Ordinaert resultat far skatt 533 136 543 599
Permanente forskjeller 0 0
Endring i midlertidige forskjeller 180 197 122 491
Anvendelse av fremfgrbart underskudd 0 -145 166
Skattepliktig inntekt 713 333 520 925

Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 156 933 114 604
Sum betalbar skatt i balansen 156 933 114 604

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring

Varige driftsmidler -254 106 -73 909 180 197

Sum -254 106 -73 909 180 197

Akkumulert fremfgrbart underskudd 0 0 0

Grunnlag for utsatt skattefordel -254 106 -73 9209 180 197

Utsatt skattefordel (22 %) -55903 -16 260 39643
Note 6 Egenkapital

Aksjekapital Annen innskutt Annen Sum

egenkapital egenkapital egenkapital

Pr. 31.12.2021 30 000 21 952 692 924 744 876

Arets resultat 415 846 415 846

Avgitt konsernbidrag -289 659 -289 659

Pr. 31.12.2022 30 000 21 952 819 111 871 063

Note 7 Bankinnskudd

Innestaende midler pa skattetrekkskonto (bundne midler) er pa kr. 25 748.
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Note 8 Aksjonzerer

Aksjekapitalen i Crossfit Ask AS pr. 31.12.2022 bestar av:

Antall Palydende Bokfert

Ordinaere aksjer 100 300 30 000

Sum 100 30 000
Eierstruktur

Sum Eierandel Stemmeandel

JABL Holding AS 100 100 % 100 %

Totalt antall aksjer 100 100 % 100 %
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