
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 816 336 872

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: NR1 FITNESS HOLDING AS

Forretningsadresse: Løvåsveien 20

5145 FYLLINGSDALEN

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2020 - 31.12.2020

Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt ved: Ja

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Nei

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til konsernet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Trygve Årstein Hamnebugt Amundsen

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 07.10.2021

Grunnlag for avgivelse

År 2020: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 02.09.2022

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2020 2019

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 313 521 94 923

Sum inntekter 313 521 94 923

Kostnader

Varekostnad 276 083 143 285

Lønnskostnad 4 226 942

Annen driftskostnad 4 271 276 298 193

Sum kostnader 547 359 668 419

Driftsresultat -233 838 -573 497

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt på investering i datterselskap 5 206 164 7 392 122

Annen renteinntekt 883 8 587

Annen finansinntekt 4 192

Sum finansinntekter 5 211 239 7 400 709

Nedskrivning av finansielle eiendeler 1 820 000

Annen rentekostnad 341 010 399 399

Annen finanskostnad 5 000

Sum finanskostnader 341 010 2 224 399

Netto finans 4 870 229 5 176 310

Ordinært resultat før skattekostnad 10 4 636 390 4 602 813

Skattekostnad på ordinært resultat 10 220 220 693 355

Ordinært resultat etter skattekostnad 4 416 170 3 909 458

Årsresultat 6 4 416 170 3 909 458

Årsresultat etter minoritetsinteresser 4 416 170 3 909 458

Totalresultat 4 416 170 3 909 458
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2020 2019

Overføringer og disponeringer

Tilleggsutbytte 4 000 000

Avsatt til annen egenkapital 6 416 170 3 909 458

Sum overføringer og disponeringer 4 416 170 3 909 458
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 10

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 1, 12 30 406 000 31 030 884

Investering i annet foretak i samme konsern 2, 12 756 000 756 000

Investeringer i tilknyttet selskap 3 615 501 615 501

Sum finansielle anleggsmidler 31 777 501 32 402 385

Sum anleggsmidler 31 777 501 32 402 385

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 299 863 194 125

Andre kortsiktige fordringer 9 2 539 706 2 018 908

Konsernfordringer 9 7 021 528 13 520 540

Sum fordringer 9 861 097 15 733 573

Investeringer

Aksjer og andeler i foretak i samme konsern 12

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 2 099 265 7 030

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 2 099 265 7 030

Sum omløpsmidler 11 960 362 15 740 603

SUM EIENDELER 43 737 863 48 142 988

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Årsregnskap regnskapsåret 2020 for 816336872

02.09.2022 kl 15:01 Brønnøysundregistrene Side 3 av 26



 

Balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6, 7, 8 2 108 374 2 108 374

Beholdning av egne aksjer 7

Overkurs 6 4 584 618 4 584 618

Sum innskutt egenkapital 6 692 992 6 692 992

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 17 366 212 16 950 041

Sum opptjent egenkapital 17 366 212 16 950 041

Sum egenkapital 6 24 059 204 23 643 033

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 10 22 272

Sum avsetninger for forpliktelser 22 272

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 8 7 802 881 8 284 693

Sum annen langsiktig gjeld 7 802 881 8 284 693

Sum langsiktig gjeld 7 802 881 8 306 965

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 1 450 153

Leverandørgjeld 48 212 60 726

Betalbar skatt 10

Skyldig offentlige avgifter 688 10 406

Kortsiktig konserngjeld 9 11 742 407 14 622 554

Annen kortsiktig gjeld 84 471 49 151

Sum kortsiktig gjeld 11 875 778 16 192 990

Sum gjeld 19 678 659 24 499 955

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 43 737 863 48 142 988
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Konsernets resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2020 2019

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 82 285 802 102 415 671

Annen driftsinntekt 2, 17 13 728 741 4 686 375

Sum inntekter 96 014 543 107 102 046

Kostnader

Varekostnad 518 038 930 580

Lønnskostnad 3 35 624 004 38 032 123

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 6, 7 4 612 483 4 298 636

Annen driftskostnad 3 62 853 677 56 633 581

Sum kostnader 103 608 203 99 894 920

Driftsresultat -7 593 660 7 207 126

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt på investering i tilknyttet selskap -222 979 49 531

Annen renteinntekt 8 637 11 227

Annen finansinntekt 15 294 445

Sum finansinntekter -199 049 61 202

Annen rentekostnad 818 024 1 131 887

Annen finanskostnad 150 262 173 596

Sum finanskostnader 968 285 1 305 483

Netto finans 4 -1 167 334 -1 244 281

Ordinært resultat før skattekostnad 5 -8 760 994 5 962 845

Skattekostnad på ordinært resultat 5 -779 368 1 532 291

Ordinært resultat etter skattekostnad 15 -7 981 626 4 430 554

Årsresultat 15 -7 981 626 4 430 554

Minoritetsinteresser -1 819 333 847 732

Årsresultat etter minoritetsinteresser -6 162 293 3 582 822
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Konsernets resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2020 2019

Totalresultat -6 162 293 3 582 821
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Konsernets balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter o.l. 7 149 097 149 097

Utsatt skattefordel 5 1 066 354

Goodwill 6, 7 6 013 287 7 332 930

Sum immaterielle eiendeler 7 228 738 7 482 027

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 7, 11 16 131 251 23 271 324

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 7, 11 8 429 690 8 343 290

Sum varige driftsmidler 24 560 941 31 614 614

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 8, 11

Investering i annet foretak i samme konsern 8

Investeringer i tilknyttet selskap 8 299 515 522 494

Lån til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 11, 11 479 526 694 086

Sum finansielle anleggsmidler 779 041 1 216 580

Sum anleggsmidler 32 568 720 40 313 221

Omløpsmidler

Varer

Sum varer 11, 12 987 240 907 901

Fordringer

Kundefordringer 10, 11 2 140 244 1 901 136

Andre kortsiktige fordringer 10 5 151 502 4 604 218

Sum fordringer 7 291 745 6 505 354

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 13 11 445 588 11 398 931

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 11 445 588 11 398 931

Sum omløpsmidler 19 724 573 18 812 186
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Konsernets balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

SUM EIENDELER 52 293 293 59 125 407

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 14, 15 2 108 374 2 108 374

Overkurs 15 4 584 618 4 584 618

Sum innskutt egenkapital 6 692 992 6 692 992

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 15 9 825 810

Udekket tap 15 336 483

Sum opptjent egenkapital -336 483 9 825 810

Minoritetsinteresser 15 -1 291 346 302 774

Sum egenkapital 5 065 163 16 821 576

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5 85 718

Sum avsetninger for forpliktelser 85 718

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 9, 11 14 511 281 20 682 754

Sum annen langsiktig gjeld 14 511 281 20 682 754

Sum langsiktig gjeld 14 511 281 20 768 472

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 9, 11 1 099 989 1 948 173

Leverandørgjeld 10 6 493 360 5 793 495

Betalbar skatt 5 489 019 1 546 227

Skyldig offentlige avgifter 2 629 750 2 769 284

Utbytte 1 087 500

Annen kortsiktig gjeld 10, 11 22 004 731 8 390 680
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Konsernets balanse

Beløp i: NOK Note 2020 2019

Sum kortsiktig gjeld 32 716 849 21 535 359

Sum gjeld 47 228 130 42 303 831

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 52 293 293 59 125 407
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