== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

990 457 182
Forening/lag/innretning

NORSK GLAUKOMFORENING
Rosenkrantz' gate 7

0159 OSLO

01.01.2019 - 31.12.2019

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Charlotte Deijenberg
26.03.2020

Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 07.05.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 990457182

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 1 1040076 998 517

Sum inntekter 1040 076 998 517

K ostnader

L gnnskostnad 24 373708 348 288

Annen driftskostnad 2,5,6,7 626 794 640 701
,8

Sum kostnader 1000 502 988 989

Driftsresultat 39574 9528

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 4874 2736
Sum finansinntekter 4874 2736
Netto finans 4874 2736
Ordinaert resultat far skattekostnad 44 448 12 264
Ordinaert resultat etter skattekostnad 44 448 12 264
Arsresultat 44 448 12264

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 44 448 12 264
Sum overfaringer og disponeringer 44 448 12 264
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 990457182

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 3 595 695 557 127
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 595 695 557 127
Sum omlgpsmidler 595 695 557 127
SUM EIENDELER 595 695 557 127

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Annen egenkapital 593 670 549 222
Sum innskutt egenkapital 593 670 549 222
Sum egenkapital 593 670 549 222
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 2025 4330
Annen kortsiktig gjeld 0 3575
Sum kortsiktig gjeld 2025 7905
Sum gjeld 2025 7905

07.05.2026 kl 20:47 Brgnngysundregistrene Side 2 av 25



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 990457182

Balanse
Belgp i: NOK Note 2019 2018
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 595 695 557 127
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2020 512949

Enheten

Organisasjonsnummer : 990 457 182
Organisasjonsform: Forening/lag/innretning
Foretaksnavn: NORSK GLAUKOMFORENING
Forretningsadresse: Faret 4

1344 HASLUM

Regnskapsar

I’A.rsregnskapets pericde: 01.01.2019 - 31.12.2019

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnekapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

Arsreg'nskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Charlotte Deijenberg
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 26.03.2020

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert Arsregnekap fra 2019.

Det er ikke krav til at Arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor /enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for inngending av arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 01.07.2020

Brenngysundregistrene

Postadresse: Postbhoks 900, 8910 Brennhaysund

Telefoner. Opplyshingstelefonen 75 00 75 00 Administrasjonen 75 00 75 09 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@ brreg.no Internett: www brreg.no

Organisasjonshummer. 974 760 673
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 990457182

Organisasjonsnr:
NORSK GLAUKOMFORENING

990 457 182

RESULTATREGNSKAP

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 1 1 040 076 998 517
Sum inntekter 1 040 076 298 517
Kostnader

Lennskostnad 2,4 373 708 348 288
Annen driftskostnad 2,5,6,7,8 626 794 640 701
Sum kostnader 1 000 502 988 989
Drifteresultat 39 574 9 528
Finaneinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 4 874 2 736
Sum finaneinntekter 4 874 2 736
Netto finans 4 874 2 736
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 44 448 12 264
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 44 448 12 264
Arsresultat 44 448 12 264
overferinger og

disponeringer

Udekket tap 44 448 12 264
Sum overferinger og

disponeringer 44 448 12 264

Utskriftsdate 01.07.2020

Organisasjonsnr 990 457 182

S8ide 1 av

2

07.05.2026 Kkl 20:47
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 990457182

Organisasjonsnr: 990 457 182
NORSK GLAUKOMFORENING

BALANSE

Belep i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggemidler
Tmmaterielle eiendeler

Sum anleggemidler 0 ¢]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 3 595 695 557 127
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 595 695 557 127
Sum omlepsmidler 695 695 57 127
SUM EIENDELER 595 695 557 127

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innekutt egenkapital

Annen egenkapital 593 670 549 222

Sum innskutt egenkapital 593 670 549 222

Sum egenkapital 593 670 549 222

Sum langeiktig gjeld 0 ¢]

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 2 025 4 330

Annen kortsiktig gjeld 0 3 575

Sum korteiktig gjeld 2 025 7 905

Sum gjeld 2 025 7 905

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 595 695 557 127
Utskriftsdato 01.07.2020 Organisasjonsnr 990 457 182 Side 2 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 990457182

Organisasjonsnr: 990 457 182
NORSK GLAUKOMFORENING

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnekapeprinseipper
Arsregnskapet er satt opp etter regnskapsloven. Regnskapsreglene for
smd foretak er fulgt.

Note
4

Lenn og ytelser

Lenn Arets Fioridrets
306400.00 3432374.00

Arbeidsgiveravgift Arvets Fiordrets
43202.00 40805.00

Sum lennskostnader Arets Fijordrets
349602.00 384179.00

Styrehonorar til styreleder samt prosjektlenn

Note
4

Yteleer til ledende personer

Yteleer til daglig leder

Ytelser Lenn Penej.forpl. Andre godtgj.
349602.00

Styrehonorar samt prosjektlenn

Note

Ytelser til reviejon

Revisjon Arets Fjordrets
19012.00 22500.00
Sum godtgjerelse til revisor Arets Fijordrets
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19012.00 22500.00

Note

Antall areverk i regnekapearet

Virkeomheten har hatt felgende antall areverk:
0.14

Note

Lin og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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ECHAS REVISJON AS

STATSAUTORISERT REVISOR
ERIK CHRISTOFFERSEN SLEPENDVEIEN 48
1341 SLEPENDEN
TLF. 67 80 90 80
ORG.NR. 980 906 965

E-POST: ERIK.CHRISTOFFERSEN{®ECHAS.NG

Til arsmatet i Norsk Glaukomforening

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet
Konklusjon

Vi har revidert foreningen Norsk Glaukomforening’ arsregnskap som viser et overskudd pa kr 44 448.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2019, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per
denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfglgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 31. desember 2019, og av dets resultater for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i
Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene {ISA-ene}. Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er
beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av arsregnskapet. Vi er uavhengige av foreningen slik
det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene.
Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var
konklusjon.

@vrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for gvrig informasjon. @vrig informasjon bestar av informasjon i arsberetningen,
men inkluderer ikke arsregnskapet og revisjonsberetningen. Var uttalelse om revisjonen av arsregnskapet
dekker ikke gvrig informasjon, og vi attesterer ikke den gvrige informasjonen. | forbindelse med
revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese gvrig informasjon med det formal a vurdere
hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom gvrig informasjon og arsregnskapet, kunnskap vi har
opparbeidet oss under revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon.
Dersom vi hadde konkludert med at den @vrige informasjonen inneholder vesentlig feilinformasjon er vi
palagt a rapportere det. Vi har ingenting a rapportere i sa henseende.

Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen} er ansvarlig for & utarbeide &rsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig for a

MEDLEM AY DEN NORSKE REVISORFORENING
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 990457182

ECHAS REVISJON AS

kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av
misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er 3 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og 3 avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti for aten
revisjon utfgrt i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil
avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som falge av misligheter
eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med
rimelighet kan forventes a pavirke gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Uttalelse om gvrige lovmessige krav
Konklusjon om arsberetningen

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at opplysningene i
arsberetningen om arsregnskapet og forutsetningen om fortsatt drift er konsistente med arsregnskapet
og i samsvar med lov og forskrifter.

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE} 3000 «Attestasjonsoppdrag
som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener vi at
ledelsen har oppfylt sin plikt til 3 sarge for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av
foreningens regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokfaringsskikk i Norge.

Slependen, 16. mars 2020
Echas Revisjon AS

St %*//%f&‘"

Erik Christoffersen
Statsautorisert revisor

MEDLEM AV DEN NORSKE REVISORFORENING
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NORSK GLAUKOMFORENING

Org.nr. 990457182
Resultatregnskap

Driftsinntekter
Kontingent medlemmer
Statstilskudd
Kurstilskudd Funkis
Andre inntekter

Sum driftsinntekter

Driftskostnader
Personalkostnader
Leiekostnader etc.
Medlemsblad
Hjemmesiden
Likepersonaktiviteter
Honorar annet
Kontorhold

Trykking

Porto

Reiseutgifter

Eksterne arrangementer
Andre kostnader
MVA-kompensasjon forrige ar
Sum driftskosntader

DRIFTSRESULTAT

Finansposter
Renteinntekt

Arsresultat
Overfgringer

Overfgrt til annen egenkapital
Sum overfgringer

Note

2019

268 351
659 063
40 962
71700

1040 076

24

2,5

1

373708
21222
182 076
45274
66 359
31559
86 283
19974
64 884
97 543
56 530
20038
-64 948
000 502

39574

4874

44 448

44 448
44 448

2018

277 950
640 032
61520
19015
998 517

348 288
19656
177 420
42501
139 209
45080
33 386
23884
68 264
79200
26481
38888
-53 278
938 989

9523

2736

12264

12 264
12 264
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NORSK GLAUKOMFORENING

Org.nr. 990457182
Balanse pr31.12.
EIENDELER
OML@PSMIDLER
Bankinnskudd

SUM OML@PSMIDLER
SUM EIENDELER
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL

Annen egenkapital
SUM EGENKAPITAL
GJELD
Leverandgrgjetd
Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GIELD

SUM EGENKAPITAL OG GIELD

Note 2019

3 595 695
595 695

595 695
593 670
593 670

2025
2025

595 695

Oslo, 27 februar 2020

I styret for Norsk Glaupﬁkomforening

,'/’\‘
- )(5/{/"1/
Charlotteeifehberg
Leder

b
Jon Klokk Slettedal

Ut

Hdds Hopelle &

Hilde Kristine Nysekh

Lilly Joan Martinsen

/%zzz (Froenfoernors

2018

557 127

557127

557127

549 222
549 222

4330
3575
7 905

557 127

'
1

v Ly

'

. J i
Lpber dé’r)} VL) )’l%/
Julie Marie B. Langemyr ¢

I\/}étte Marie Christensen
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* Norsk Glaukomforening
I ~Noter ti] &rsregnskapet 2019

Note 1 - Regnskapsprinsipper

Generelt

Regnskapet er utarbeidet i overensstemmelse med regnskapstoven og god regnskapsskikk. Regnskapet
bygger pa historisk kost prinsippet. Medlemskontingent og tilskudd bokfares etter kontantprinsippet.
Innleide jenester bokferes i takt med utferelsen og andre driftskostnader bokfares pa
leveringstidspunktet. Regnskapet er satt opp basert p4 fortsatt drift.

Klassifisering

Eiendeler klassifiseres som omlepsmidier. Samme regel gjelder for kortsiktig gjeld da denne forfaller
innen 1 ar.

Skatt
Foreningen driver ikke skattepliktig virksomhet.

Note 2 - Ansatte, godtgjerelse mv

Foreningen har en ansatte som arbeider mindre enn 20%, og er dermed ikke pliktig til & opprette lovpalagt
OTP avtale.

Det er kostnadsfort kr 206.400 i samlet honorar ti] styret.

Revisor;
Kostnadsfert revisjonshonorar utgjer kr 19.012.

Note 3 — Bankinnskudd
I posten inngér bundne skattetrekksmidler med kr 6. Skyldig skattetrekk pr 31.12.19 er kr 0.

Note 4 - Personalkostnader bestar av folgende kostnader:

Styrehonorar 206.400
Lenn 100.000
Arbeidsgiveravgift  43.202
Styre og moter 24.106
Sum 373.708

Note 5 — Honorar annet bestir av falgende kostnader:

Revisjonshonorar 19.012
Honorar regnskap 12.547
Sum 31.559
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Norsk Glaukomforening
 Noter til arsregnskapet 2019

Note 6 — Kontorhold bestir av felgende kostnader:

Kontorrekvisita 9.543
IT kostnader 65.607
Styreweb 5.660
Telefon 5.473
Sum 86.283

Note 7 — Eksterne arrangementer bestir av folgende kostnader:

Folkemater 40.361
Fagseminar ekskl reiser 16.169
Sum 56.530

Note 8 — Andre kostnader bestir av felgende kostnader:

Kontingent organisasjon 6.116
Bank og kortgebyrer 5.759
Andre kostnader 8163
Sum 20.038
07.05.2026 kI 20:47 Brgnngysundregistrene Side 14 av 25
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Norsk
Glaukomforening

Arsberetning 2019 Norsk Glaukomforening (NGF)

Styrets beretning 2019

Norsk Glaukoemforening for pasienter og pargrende har i 2019 hatt sitt 20. hele arbeidsar. Styret
har hatt fglgende sammensetning:

Leder/kasserer/sekretzer: Charlotte Deijenberg
Nestleder: Hilde Nyseth
Styremedlemmer: Varamedlemmer:

Lilly Martinsen Cathrine Andersen Nordli
Julie W. Langemyr Sissel Bardsen

Jon Klokk Slettedal Tor Hgivik Larsen

Asle Haukaas
Mette Christensen

Valgkomité:
Toralf Kaland

Innledning

Foreningens primaere formal er 3 ivareta glaukompasienter og deres pargrendes interesser og a
imgtekomme deres spesielle behov. Formalet er blant annet at foreningen:

a) Fungerer som et nettverk bade nasjonalt og internasjonalt, og som et diskusjonsforum for
pasienter og pargrende

b) gker kiennskapen til og forstaelsen for sykdommen glaukom ved a foresté utforming og
produksjon av informasjonsmateriell

c) arbeider for en bedre dialog med gyeleger og pasienter/pérgrende

Det er i 2019 avholdt fem styremater pluss ordinaert arsmgte 14. mars. Arsmgtet, som ble ledet
av Asle Haukaas, ble avsluttet med foredraget «Glaukom og fererkort». @yelege Vibeke Dons
Wankel, informerte om bade gyelegeforeningens arbeid og konsekvenser for glaukompasienter.

Antall betalende medlemmer fortsetter & gke: ved utgangen av 2019 var det totalt 1137 hvorav
1095 individuelle betalende medlemmer (hovedmedlemmer og familiemedlemmer).
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- Norsk
Claukomforening

Medlemmene er fra alle fylker i landet og foreningen er derfor landsdekkende. Om lag 40 % av
medlemmene kommer fra Qsio og Viken. Omkring 57 % av individuelle betalende medlemmer er

kvinner.

Styret har bestatt av syv kvinner (70 %) og tre menn (30 %).

Arets hovedoppgaver og tiltak har vaert fglgende:

1. Pkonomi

Som det framgar av regnskapet har foreningen hatt den ngdvendige kapital til & giennomfare
planlagte tiltak/aktiviteter. Tildelt statstilskudd har gitt et betydelig bidrag til dette. Regnskapet
for 2019 viser et overskudd pa kr 44 448,

Egenkapital og gjeld var p& kr 595 695. Momskompensasjonen for 2018, utbetalt i 2019, ble

64 948 kr, hvilket tilsvarer 82% (74,5 %) av betalt merverdiavgift (dokumentert modell).

Styret forventer en gkning i medlemstallet i 2020, men vil ogsa vektlegge at eksisterende
medlemmer fortsetter sitt medlemskap.

Styret innfgrte i 2018 VIPPS for betaling av blant annet medlemskontingent, noe som i liten grad
har blitt benyttet av medlemmene.

2. Sosiale medier
1 2019 satset NGF spesielt pa digitale medier:

Hjemmesiden er meget viktig for & spre kunnskap om glaukomsykdommene til den enkelte som
har diagnosen, pargrende, fagpersoner og befolkningen generelt. Webredakter er Frilans Media
v/ Vegard Storbraten @ye.

i 2019 hadde www.glaukomforeningen.no til sammen 44 754 visninger (jf. 43.031i 2018).
Toppmaneden var april med 4965 visninger. De mest besgkte sidene var «Spgrsmal & svar,
«Arsaker til glaukom» og «Medikamentell behandling av glaukom.

Talende Web er nj innfart. Det betyr at tekster pd hjemmesiden kan bli lest opp for den som
gnsker det.

Lukket del av hjemmesiden for medlemmer er opprettet. Her legges dybdeinformasjon og blant

annet filmer fra Dansk Glaukom Forening.

Det er ogsd opprettet en Facebookside: Norsk Glaukomforening. Foreningen har i 2015 vunnet
erfaring med en Facebook-side for & spre informasjon til medlemmer og andre interesserte.

07.05.2026 kI 20:47 Brgnngysundregistrene Side 16 av 25



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 990457182

/({“\,——\

Norsk
Glaukomforening

Responsen er forelgpig ikke stor, men likefullt lovene. Det er et mal & legge ut aker jevnligi 2020
for 3 bygge opp Facebooksiden som kanal og samtidig lette tilgangen til hjemmesidene.

Video. Det ble publisert fglgende seks filmer:

Kommunikasjon med legen Mette - pasientcase
Vanlige spgrsmal om glaukom Rapport fra drsmptet
Nordisk glaukommegte i Bergen Tor — pargrende til barn med glaukom

3. Medlemsblad

Det ble i 2019 blitt gitt ut to nummer av medlemsbiadet «A leve med
glaukom». Opplaget var 2.250. Temaer i 2019 var «Glaukom og
fgrerkort» samt «Forskning pa Glaukom».

Medlemsbladet er en viktig informasjonskilde til vire medlemmer.
Bladet blir ogsa distribuert til sykehusenes gyeavdelinger og til alle nye
medlemmer. P3 grunn av kostnader sendes bladet fra og med nr
2/2019 ikke lenger til landets samtlige gyeleger, men NOF far en PDF
av bladet som kan sendes videre til pyeleger, og 20 utvalgte
gyeleger/gyelegesenter fir 5 feks hver. Nye publiseringsstrategi ble
vedtatt av styret.

Medlemsbladet ble i 2019 produsert av Cardia Communication AS og HG media. Alle kostnader
for produksjon, distribusjonen og porto ma dekkes av foreningen.

Bladet og hjemmesiden er &pne for kommersielle annonser, dog ikke for navngitte reseptpliktige
legemidler. Interessen for slik annonsering har veert noe gkende og det ble i 2019 publisert to
helsides annonser.

4. Medlemsverving
Foreningen har i Igpet av aret klart & gke antallet medlemmer noe, men per siste desember 2019

var det 65 medlemmer som ikke hadde meldt seg ut, og ikke heller hadde betalt drets kontingent,
til tross for purring og kontakt.

K beholde eksisterende medlemmer er minst like viktig som 3 verve nye.
Et av styremedlemmene tok i Igpet av aret kontakt per telefon med to grupper av medlemmer:

- De som vi savnet fgdselsar til
- De som ikke hadde betalt kontingent for 2019
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Registrering av fgdselsar er en forutsetning for at medlemmet skal vzere tellende i forhold ti
driftsstette fra staten.

Telefonoppfalgingen av dem som ikke hadde betalt kontingent resulterte i at 61 % av dem som
per telefon gnsket ny faktura betalte denne, til tross for at det var pa sluttet av ret.

5. Likepersonarbeid

Likepersonenes oppgave er & veere en lokal stgtte for andre giaukomikere samt & bidra til
informasjonsspredning i naermiljget. Malet er 3 etablere et landsdekkende nettverk av
likepersoner for & styrke foreningens tilstedevaerelse og kontakt i lokalmiljger. Likepersonene
deltar ogsd pa medlemsmegter, folkemegter og kurser.

Den viktigste oppgaven har vaert likepersontelefonen som har blitt besvart av Ellen Heiberg.
Telefonen er kontinuerlig pen. Styret far en kort rapport om innkommende samtaler til hvert
styremgte.

Vanlige temaer som tas opp av medlemmer er f.eks.:

- Bekymring i forkant av operasjoner

- Feiloperasjoner / second-opinion

- Ikke-optimal kommunikasjon med dyelegen / evt. bytte av lege
- Generell bekymring, for eksempel for & bli blind

Foreningen hadde per 31. des 2019 27 godkjente likepersoner. Alle har blitt oppnevnt av styret,
etter a ha hlitt skolert gjennom kurset «ABC om glaukom» {bilde fra kurset).

Kantaktinformasjon til likepersonene er tilgjengelige pa hjemmesiden,
www.glaukomforeningen.no

Se p. 13.
6. Folkemgter
Det er gjennomfart to dpne folkemgter i lepet av aret:

« Drammen 26. september i Rgde Kors lokaler. Drayt 15
deltakere Iyttet til pyelege Aleksandar Pavlovic fra
gyeavdelingen pa Drammen Sykehus (t v pa bilde). Han var
en svaert engasjert foredragsholder og til tross for
beskjedent oppmate ble det mange spgrsmal og
diskusjoner. Fra styret deltok styreleder og Hilde Nyseth.
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e Bergen 8. oktober p3 Bergen bibliotek. Et fullt auditorium, ca. 70 deltakere, fikk lett tilgjengelig
popularvitenskapelig informasjon om glaukom presentert av gyelege Jan Askvik, Bergen
Pyelegesenter. Han svarte ogsa pa en rekke spgrsmal. Fra styret deltok styreleder og Asle
Haukaas.

Hovedbudskapet for folkemgtene er & belyse og & redusere «mgrketallet», slik at de personer
som har glaukom uten 3 vite det reduseres. | tillegg er et sentralt tema at tidlig oppdagelse
bremser sykdomsutviklingen. Matene annonseres i lokale medier og er apne for bade
medlemmer og andre interesserte

Det planlagte matet i Bodgp ble dessverre ikke gjennomfgrt pa grunn av problem med & finne en
foredragsholder.

7. Mediemsmgter

| Ispet av dret har det blitt avholdt totalt 16 medlemsmeter under ledelse av foreningens
likepersoner. Temaer har bl a veert:

- Drypping og bivirkninger - Glaukom i jobbsammenheng

- Arvelig glaukom - Kommunikasjon med helsepersonell

- Psykisk helse og glaukom - Plan for barn med glaukom og foresatte
- Fgrerkort - Likepersonarbeid

- Livskvalitet - Pedagogisk personale

- Foreningens aktiviteter

Antallet deltakere per mete varierte fra fem tit 25. Det blir alltid arrangert medlemsmgter i
forkant av et folkemgte. Styremedlem Asle Haukaas ledet medlemsmgtet i Bergen, og nestleder
Hilde Nyseth i Drammen.

8. Interessepolitisk arbeid

e Nasjonal gyehelseplan

Foreningen har i 2019 fortsatt arbeidet med 3 fa pa plass en nasjonai gyehelseplan, giennom
blant annet dialog med Helse- og omsorgsdepartementet og Heisedirektoratet. Malet er 3 vare
forberedt pa fremtidens utfordringer, hvor det er anslatt at Norge i 2030 vil trenge 75 prosent
flere pyelegekonsultasjoner. Hgsten 2019 ble det klart at Helsedirektoratet na har fitt i oppgave
av Helse- og omsorgsdepartementet at i lopet av 2020 se spesielt pa synstap. | en tilbakemelding
fra direktoratet tii NGF sies blant annet: «Helsedirektoratet vil sikre god brukermedvirkning i
arbeidet. Norsk Glaukomforening vil hgre fra oss ndr vi setter i gang arbeidet med tilbudet til
synshemmede. »

Foreningen har videre tatt kontakt med stortingsrepresentant Sveinung Stensland (H) og bedt om
et mgte uten resultat. Stensland er engasjert i arbeidsfordeling meliom gyeleger og optikere.
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e Fgrerkort

NGF er sterkt engasjert i nye alternativer for fererkortvurdering
og har lgpende kontakt med mange bergrte medlemmer og
med det Svenska Glaukomférbundet vedrgrende svenske
regler. Arbeidet i den svenske simulatoren i Linkdping {bilde) er
stoppet for evaluering, men tall fra Svenska Transportstyrelsen
viste at de har mottatt 162 dispensasjonssgknader (2016-2018)
og av disse har 148 blitt innvilget.

Transportstyrelsens arbeid og evaluering vil resultere i en
rapport som skal presenteres sommeren 2020. Da skal man blant annet ha sett pé:
- er den svenske forskriften for streng?
- tolkes eksisterende regler pa feil mate?
- Hvordan fungerer reglene i andre land? (No, England, Spania, Nederland)
- Hvilken forskning finnes?

NGF har ogsa lepende kentakt med trafikkskolen « Way» som blant annet driver en privat
simulator i Trondheim. Flere medlemmer som har mistet fgrerkortet har bestatt pravekjgring i

simulatoren.
» Frivillighet Norge

Foreningen er ogsd medlem i paraplyorganisasjonen Frivillighet Norge, som biant annet skriver
hgringsuttalelser til offentlige myndigheter pa vegne av omkring 300 medlemsorganisasjoner.

9. Medlemsfordeler
NGF-mediemmer har falgende medlemsfordeler:

e Brosjyrer og informasjonsmateriell

e To medlemsblader av «A leve med glaukom» arlig med blant annet nyheter om
glaukomforskning

e Invitasjon til medlemsmeter, folkemater og arsmete.

e Invitasjon til det arlige kurset «ABC om glaukomn».

« Tilgang til likepersontelefonen, 97 00 86 13. Her kan man snakke med en erfaren
glaukompasient. | tillegg har foreningen 27 utdannede likepersoner over hele landet som man
kan kontakte. Kontaktinfo finnes pa var hjemmeside: www.glaukomforeningen.no.

¢ Rabatt hos Brilleland/Interoptik: 15% rabatt pa komplett brille og solbriller med styrke, 15%
rabatt p& komfortdréiper for tgrre gyne, synsundersgkelse Brilleland tit kr 490, synsundersgkelse
Interoptik til kr 520.

« Rabatt hos Krogh Optikk: 15% rabatt p4 veiledende pris pa innfatning og glass, 10% rabatt ved
kjgp av solbriller og 10% rabatt pa kjgp av komfortdraper eller tilsvarende for lindring av tgrre
gyne.
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o Rabatt hos trafikkadvokat Jan Kildahl, Baeerum. Rabattert
pris kr.1600,- pluss mva, totalt kr 2000,- per time.

* Rabatt pd hotellrom pa Cochs pensjonat, Parkveien 25,
Oslo, med henvisning til medlemskap i foreningen. (bilde)
= Tilgang til Norsk lyd- og blindeskriftbibliotek {NLB), Her
finnes det blant annet over 19 000 lydboktitler.

10. Konferanser/moter
NGF har i lppet av aret deltatt pa fglgende konferanser/mgter:

14. feb Deltakelse Topplederkonferanse Frivillighet Norge, Oslo

20. feb Mgte med Eva Meling, leder Norsk Oftalmologisk Forening, Oslo

2. apri} Deltakelse FUNKIS studieforum, Oslo

9. april Foredrag pa Glaukomkurs, Sykehuset, Ferde

25. april Deltakelse d&rsmgte FUNKIS, Oslo

13. mai Mgte med politisk rédgiver Grethe Reinhardtsen (FrP), helse- og omsorgsfraksjonen
pa Stortinget, Oslo

23. mai Stand p3 konferanse med Faglig gruppe av @yesykepleier, Gardermoen

24. mai Stand pa Nordisk Glaukommgte, Bergen

6. juni Arsmete Frivillighet Norge, Oslo

14. aug Megte med Eycheck system, Oslo

14, aug Deltakelse pd mgte med Frivillighet Norge, Arendal

3. sep Mgte med Allergan, Oslo

16. sep Stand pé Helsesykepleierkongress, Bode

24, sep Meate med Brilleland, Baerum

16. okt Foredrag pa konferanse med Svenska Glaukemforbundet, Stockholm

31. okt Stand pa Hpstmpte for Norsk Oftalmologisk Forening, Oslo

1. nov Foredrag pé konferanse med legemiddelselskapet Santen, Oslo

11. Styreweb
Foreningens regnskap, medlemsregister og dokumentarkiv drives via www.styreweb.com. Det tas

back-up hver natt. Alle styremediemmer har tilgang til informasjonen.

12. Kurs
ABC-kurset ble gjennomfert for 4. gang den 7.-8.
sept 2019 (lordag-sgndag) pa Garder Kurs- og
konferansesenter, Gardermoen.

Kurset samlet 21 deltakere fra hele landet.
Kursevalueringen var meget positiv og hayeste

skar fikk til pyelege og styremedlem Jon Klokk
Slettedal for innlegget «ABC om glaukom». Pa programmet stod ogsa temaer som
«Synshjelpemidler og glaukom» /NAV Hjelpemiddelsentral og «Dialogen lege-pasient»/
Forbrukerradet.
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Dette kurset la spesiell vekt pa mange gruppediskusjoner, noe som ble satt stort pris pa.
Egenandelen var kr 500 hvilket ble oppfattet som akseptabelt.

fire av deltakerne ble senere godkjente som nye likepersoner.

NGF er medlem i Studieforbundet FUNKIS som bidrar gkonomisk til giennomfgring av
ovenstiende kurs for vare mediemmer.

13. Kontor/adresse
Foreningens formelle adresse er Faret 4, 1344 Haslum, som er hjemmeadressen til styrets
sekretzer. Foreningen leier et mindre lager pa Holmen Minilager, Oslo.

14. Samarbeidspartnere
| lgpet av 2019 har vare samarbeidspartnere blant annet bidratt med felgende:

o Legemiddelselskapet Santen har produsert en brosjyre om glaukom, hvor
NGF har fatt lov 3 annonsere gratis pd baksiden. (bilde)

e Brilleland har hatt nasjonal forhandlerkonferanse hvar alle deltakere fikk
en pakke med NGFs brosjyrer for & dele ut til bergrte kunder.

o Selskapet Glaukos har sponsret et tredje opptrykk av NGFs brosjyre « Har ,j grzt;%fk‘g'rz
noen av dine naere stektninger glaukom?» (om arvelig glaukom). ‘

« Bade Santen Norge og Glaukos Norge har annonsert i medlemsbladet,
hvilket har gitt annonseinntekter.

15. Nettverk og samarbeid
e NGF inngér i nasjonale og internasjonale nettverk: Frivillighet Norge, andre
pasientorganisasjoner, pyelegenes og pyesykepleiernes organisasjoner og
gyelegemiddelindustrien.
® NGF har knyttet til seg pyefaglig ekspertise.

| tillegg er det etablert et godt samarbeid med glaukomforeningene i Sverige og Danmark.

Oslo 27. februar 2020

Hilde Nyseth Lilly Martinsen

L’M ‘ .v.’.{;?. 2 \’]’A’ Yo “

/ Z
©. Julie - Langemyr

ette Christensen
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Referat fra arsmsete Norsk Glaukomforening 2020
Meotedato: 26. mars 2020
Motested: Cochs pensjonat, Oslo / telefonkonferanse

Skriftlig innkalling var kunngjort i medlemsblad 2/2019 distribuerte til samtlige medlemmer i
trdd med vedtektenes paragraf 8, pkt 2. Arsmatet er dessuten lagt ut pa foreningens
hjemmeside, sendt pa epost og bekjentgjort pa Facebook.

Antall deltakere var 12 personer, inkludert representantene fra styret. Charlotte Deijenberg,
Asle Haukaas, Michael Rotnes, Ellen Heiberg, Julie Langmyr, Mette Christensen, Toralf
Kaland, Iver Bolstad, Astrid Thorstad, Gunn White, Arne Briten +1. Fullmakt: Fred
Amundsen,

Dagsorden:
1. Valg av ordstyrer
Charlotte Deijenberg ble foreslatt og valgt som ordstyrer.

2. Valg av referent
Asle Haukaas ble foreslatt og valgt som referent.

3. Godkjennelse av dagsorden
Utsendt forslag til dagsorden ble godkjent.

4. Godkjennelse av innkallelse
Innkallelse ble godkjent.

5. Styrets arsberetning for 2019
Arsberelningen ble presentert og godkjent. Arstall vil bli korrigert.

6. Fremleggelse og godkjennelse av reviderte drsregnskap for 2019 inkl.
revisjonserklzering
Reviderte arsregnskap og revisjonserklering ble presentert og godkjent av arsmotet.

7. Fastsettelse av arskontingent
Arskontingent er foreslatt uendret fra fordret.
Vedtak: Styrets forslag om 4 ikke endre kontingentsatsene ble vedtatt

Hovedmedlem NOK 250/ar.
Familiemedlem NOK 50/ar.
Stettemedlem NOK 500/4r.

8. Budsjett 2020
Budsjett for 2020 ble presentert og godkjent.
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9. Forslag fra styret
Ingen andre forslag forela fra styret.

10. Medlemsforslag
Det var ikke innkommet noe forslag fra medlemmer.

11. Valg av styreleder, styremedlemmer og valgkomite

Valgkomiteens innstilling ble presentert av valgkomitéen.

Asle Haukaas overtok som ordstyrer for valg av styreleder (deretter gikk drsmatet
tilbake til valgt ordstyrer).

Styreleder ble enstemmig innstilt og valgt for ett ar:
Styreleder: Charlotte Deijenberg, Viken

Styremedlemmer og varamedlemmer ble enstemmig innstilt og valgt for ett ar:
Styremedlemmer:  Hilde Nyseth*, Oslo

Asle Haukaas*, Hordaland/QOslo

Lilly Martinsen*, Troms og Finnmark

Julie Langemyr*, Agder

Mette Christensen*, Mare og Romsdal

Anne Marie Hagem, ayelege Ulleval, OUS (nyvalg)

Varamedlemmer: Cathrine Nordli (foresatt bamm), Viken
Sissel Bardsen®, Troms og Finnmark
Tor Hevik Larsen (foresatt barn), Rogaland
Iver Bostad*, Mare og Romsdal (nyvalg)

Charlotte Deijenberg foreslo Toralf som valgkomité ett ar til.

Styreleder takket for tilliten og takket styremedlemmer og varamedlemmer for at de er
med. Tidligere styremedlem Jon Klokk Slettedal ble takket for innsatsen 1 styret og for
meget god og prisverdig innsats med 4 formidle forskning og kunnskap om glaukom.

12. Valg av revisor
Styrets forslag om gjenvalg av, Echas Revisjon AS, ble vedtatt.

Faglige foredrag som var varslet pa forhédnd er kansellert pga koronasituasjonen.
Foreningen vil seke 4 spille inn de to foredragene og publisere disse for medlemmene
senere.

Referent: Asle Haukaas
Oslo, 26. mars 2020

Charlotte Deijenberg Julie B. Langemyr
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Lilly Martinsen (sett) Mette Christensen (sett)
Asle Haukaas Anne Marie Hagem
Hilde Nyseth Sissel Bardsen (sett)
Cathrine Andersen Nordli (sett) Tor Heivik Larsen (sett)
Iver Bostad (sett)
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