== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for smaforetak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

930 080 608

Akseselskap

HEA & MM HOLDING AS
Sekson 2
Borgeskogsvingen 13C
3160 STOKKE

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Henrik Emil Arntzen
26.03.2026

Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 10.04.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 73 480 62 640
Sum inntekter 73 480 62 640
K ostnader

Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 27 246 27597
Annen driftskostnad 2 42 994 47 672
Sum kostnader 70 240 75 269
Driftsresultat 3240 -12 629

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 3 13536

Sum finansinntekter 13536

Annen rentekostnad 4 96 714 96 220
Sum finanskostnader 96 714 96 220
Netto finans -83 178 -96 220
Resultat far skattekostnad -79 938 -108 849
Arsresultat -79938 -108 849

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -79938 -108 849
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0
Varigedriftsmidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 1 1079873 1317 664

Sum varige driftsmidler 1079873 1317 664

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 3 20 000 0
Lan til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 3 513 536 0
Investeringer i aksjer og andeler 0 10000
Andre langsiktige fordringer 144 325 0
Sum finansielle anleggsmidler 677 861 10 000
Sum anleggsmidler 1757733 1327 664
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 63 829 500 000
Sum fordringer 63 829 500 000
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 81 020 60 014
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 81 020 60 014
Sum omlgpsmidler 144 848 560 014
SUM EIENDELER 1902 582 1887678
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 930080608

Balanse

Belgp i: NOK 2025 2024
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30000 30000
Annen innskutt egenkapital -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24430
Opptjent egenkapital

Udekket tap 240 445 160 507
Sum opptjent egenkapital -240 445 -160 507
Sum egenkapital -216 015 -136 077
Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 2117 342 2020628
Sum annen langsiktig gjeld 2117 342 2020628
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 1255 1600
Skyldige offentlige avgifter 0 1527
Sum kortsiktig gjeld 1255 3127
Sum gjeld 2118597 2023755
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1902 582 1887678
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2026 356731
Virksomheten

Organisasjonsnummer : 930 080 608
Organisasjonsform: Aksjeselskap
Foretaksnavn: HEA & MM HOLDING AS
Forretningsadresse: Seksjon 2

Borgeskogsvingen 13C
3160 STOKKE

Regnskapsar

Arsregnskapets pericde: 01.01.2025 - 31.12.2025

Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt wved: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet : Regnskapslovens alminnelige regler

ﬁrsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av: Henrik Emil Arntzen
Dato for fastsettelse av drsregnskapet: 26.03.2026

Revisjon
Selskapet har besluttet at arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja
Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsferer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide arsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2025.

Virksomheten sitt everste organ er ansvarlig for at &drsregnskapet er signert.
Det er mulig & levere arsregnskap uten signatur fordi sikkerheten for rett
rapportering er ivaretatt ved at innsenderen har rolle/rettighet for innsending
i Altinn. Navnet pad representanten, som bekrefter at arsregnskapet er godkjent,
er 1 tillegg oppgitt.

Brenneysundregistrene, 28.03.2026

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

Organisasjonznr: 930 080 608
HEA & MM HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2025 2024

RESULTATREGNSKAP

Inntekter
Annen driftsinntekt 73 480 62 640
Sum inntekter 73 480 62 640

Kostnader
Avskrivning pa varige
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 1 27 246 27 597

Annen driftskostnad 2 42 994 47 672

Sum kostnader 70 240 75 269

Driftsresultat 3 240 -12 629

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 3 13 5386 0

Sum finansinntekter 13 536 o]

Annen rentekostnad 4 96 714 96 220

Sum finanskostnader 96 714 96 220

Netto finans -83 178 -96 220

Resultat fer skattekostnad -79 938 -108 849

Arsresultat -79 938 -108 849

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -79 938 -108 849
Utskriftedato 28.03.2026 Organisasjonsny 930 080 608 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

Organisasjonznr: 930 080 608
HEA & MM HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og
annen fast eiendom 1 1 072 873 1 317 664
Sum varige driftzmidler 1 079 873 1 317 664

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 3 20 000 0
Lan til tilknyttet

selskap og felles

kontrollert virksomhet 3 513 536 0
Investeringer i aksjer og

andeler o] 10 000
Andre langsiktige

fordringer 144 325 0
Sum finansielle

anleggsmidler 677 861 10 000
Sum anleggsmidler 1 757 733 1 327 664
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 63 B29 500 000
Sum fordringer 63 829 500 000
Investeringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter

og lignende 81 020 60 014
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 81 020 60 014
Sum omlepsmidler 144 848 560 014
SUM EIENDELER 1 902 582 1 887 678

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Utskriftedato 28.03.2026 Organisasjonsny 930 080 608 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital

Udekket tap 240 445 160 507
Sum opptjent egenkapital -240 445 -160 507
Sum egenkapital -216 015 -136 077
Gjeld

Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelser 0 o]

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 4 2 117 342 2 020 628

Sum annen langsiktig gjeld 2 117 342 2 020 628

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 1 255 1 600

Skyldige offentlige

avgifter 0 1 527

Sum kortsiktig gjeld 1 255 3 127

Sum gjeld 2 118 597 2 023 755

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 902 582 1 887 678
Utskriftedato 28.03.2026 Organisasjonsny 930 080 608 Side 3 av 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

Organisasjonznr: 930 080 608
HEA & MM HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god
regnskapsskikk for smd foretak.

Virksomhetens art og sted

Selskapet driver

utleie av fast eiendom. Virksomheten drives hovedsakelig fra

Sandefjord.

Salgsinntekter

Inntektefering ved salg av varer skjer pa

leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres.
Inntektsfering av leieinntekter skjer i henhold til leiekontrakt.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler

bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer klassifiseres
som omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter
transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis
gjelden forfaller til betaling innen ett dr. Langsiktig gjeld er gjeld som
forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Ferste drs avdrag pia
langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke som
omlepsmiddel og kortsiktig gjeld.

Omlepsmidler vurderes til laveste av

anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefores til
nominelt belep pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig
avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som ikke forventes & vere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belsp pa
etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er

oppfert i balansen til pdlydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de
enkelte fordringene.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper

anvendt :

Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefert - kostnaden er

lik premien. Leieavtaler er ikke balansefort.

Selskapet har ikke endret

regnskapsprinsipp fra 2024 til 2025.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Nete
1
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Anskaffelseskost 01.01. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
1379835.00 0.00

Tilgang i aret Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
-210545.00 0.00

Anskaffelseskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
1169290.00 0.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
89417.00 0.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
1079873.00 0.00

Avets av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
27246.00 0.00

Anskaffelseskost - balanseferte lénekostnader, egentilvirkede anleggsmidler

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskjep

Avskrivningsplan for goodwill som er lenger enn fem ar - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler

Nete
3

Konsern, tilknyttet selskap m.v.

Investering som regnskapsferes etter egenkapitalmetoden

Konsernregns kap

Virksomheten inngar i konsolideringen til morselskapets konsernregnzsk.: Nei
Morselskapet sitt navn
Forretningskontor for morselskapet
Datterselskap er utelatt fra konsolideringen: Nei
Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen
Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld
Fordringer
Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
513536.00 0.00

Samlet forpliktel=ze til fordel for foretak i samme konsern

10.04.2026 ki 14:09 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

Mer om tilknyttet szelskap/datterszelskap
Fordringen er renteberegnet med kr 13 536 i 2025

Necte
4

Gjeld

Gjeld zom forfaller til betaling mer enn fem ir etter regnskapsirets slutt
Gjeld sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler

Balansefeort verdi av de pantsatte eiendeler

Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert
Garantiforpliktelser som er sikret ved pant

Mer om gjeld

Lanet er renteberegnet med kr 96 714 i 2025, det er ikke stilt sikkerhet for
lanet.
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2025 for 930080608

Arsregnskap for

HEA & MM HOLDING AS
930080608

Regnskapsar
01.01.2025 - 31.12.2025
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

HEA & MM HOLDING AS
930 080 608

Resultatregnskap

Note 2025 2024
Driftsinntekter
Annen driftsinntekt 73 480 62 640
Sum driftsinntekter 73 480 62 640
Driftskostnader
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 1 27 246 27 597
eiendeler
Annen driftskostnad 2 -42 994 47 672
Sum driftskostnader -70 240 -75 269
Driftsresultat 3240 -12 629
Finansinntekter
Annen renteinntekt 3 13 536 0
Sum finansinntekter 13 536 0
Finanskostnader
Annen rentekostnad 4 96 714 96 220
Sum finanskostnader 96714 -96 220
Netto finans -83 178 -96 220
Arsresultat -79938 -108 849
Overfaringer
Udekket tap 79938 -108 849
Sum overfaringer -79 938 -108 849
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

HEA & MM HOLDING AS

930 080 608
Balanse

Note 31.12.2025 31.12.2024
EIENDELER
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 1 1079873 1317 664
Sum varige driftsmidler 1079873 1317 664
Finansielle anleggsmidler
Investering i datterselskap 3 20000 0
Lan til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 3 513 536 0
Investeringer i aksjer og andeler 0 10 000
Andre langsiktige fordringer 144 325 0
Sum finansielle anleggsmidler 677 861 10 000
Sum anleggsmidler 1757733 1327 664
Omlgpsmidler
Fordringer
Andre kortsiktige fordringer 63 829 500 000
Sum fordringer 63 829 500 000
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 81020 60014
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 81 020 60 014
Sum omlepsmidler 144 848 560 014
SUM EIENDELER 1902 582 1887 678
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

HEA & MM HOLDING AS

930 080 608
Balanse

Note 31.12.2025 31.12.2024
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 30000 30 000
Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital
Udekket tap -240 445 -160 507
Sum opptjent egenkapital -240 445 -160 507
Sum egenkapital -216 015 -136 077
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 4 2117 342 2020628
Sum annen langsiktig gjeld 2117 342 2020 628
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 1255 1600
Skyldige offentlige avgifter 0 1527
Sum kortsiktig gjeld 1255 3127
Sum gjeld 2118 597 2023 755
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 902 582 1887 678
STOKKE, 26.03.2026
Henrik Emil Arntzen Morten Ims Myhre
styrets leder styremediem
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

HEA & MM HOLDING AS
930 080 608

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa foretak.

Virksomhetens art og sted
Selskapet driver utleie av fast eiendom. Virksomheten drives hovedsakelig fra Sandefjord.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares etter hvert som de
leveres. Inntektsfering av leieinntekter skjer i henhold til leiekontrakt.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretsligpet er
klassifisert som omigpsmidler. Fordringer klassifiseres som omlgpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Ferste ars avdrag pa
langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke som omlgpsmiddel og kortsiktig gjeld.

Cmisgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansef@res til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
& veere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belgp pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefert - kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke balansef@rt.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2024 til 2025.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 930080608

HEA & MM HOLDING AS
930 080 608

Note 1 - Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Varige
driftsmidler
Anskaffelseskost 01.01. 1379835
Tilgang i aret -210 545
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12. 1169 290
Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger -82 417
Balansefort verdi per 31.12. 1079 873
Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger i regnskapséaret 27 246
Note 2 - Antall arsverk
Selskapet har ikke hatt ansatte i l@pet av regnskapséret.
Note 3 - Konsern, tilknyttet selskap m.v.
Fordringer
2025 2024
Samlet belgp som gjelder tilknyttet selskap 513 536 0

Mer om tilknyttet seiskap/datterselskap
Fordringen er renteberegnet med kr 13 536 i 2025

Note 4 - Gjeld og garantiforpliktelser

Mer om gjeld
Lanet er renteberegnet med kr 96 714 i 2025, det er ikke stilt sikkerhet for lanet.
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