== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2010 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2010: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

982 349 575
Forening/lag/innretning

NORSK FOLKEHJELP MOSJZEN
Havnegata 23

8663 MOSIZEN

01.01.2010 - 31.12.2010

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Arild N Berentzen
17.07.2010

Ar 2009: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2010

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 22.09.2019

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2010 for 982349575

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2010 2009
Inntekter

Salgsinntekt 55321 65 682
Annen driftsinntekt 122 953 76 644
Sum inntekter 3 178 274 142 326
Kostnader

Varekostnad 15 358 3778
L gnnskostnad 4865 0
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 18 956 18 042
Annen driftskostnad 5,6,7 108 390 106 765
Sum kostnader 147 569 128 585
Driftsresultat 30705 13741

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 2305 1520
Sum finansinntekter 2305 1520
Netto finans 2 305 1520
Ordineert resultat far skattekostnad 33010 15 261
Ordineert resultat etter skattekostnad 33010 15 261
Arsresultat 33010 15261
Arsresultat etter minoritetsinter esser 33010 15261
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2010 2009

EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 30438 49 394
Sum varige driftsmidler 4 30438 49 394
Sum anleggsmidler 30438 49 394
Omlgpsmidler

Varer

Varer 38531 49511
Sum varer 38531 49511
Fordringer

Kundefordringer 1 6 505 5107
Sum fordringer 6 505 5107

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 163 310 100 133
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 163 310 100 133
Sum omlgpsmidler 208 346 154 751
SUM EIENDELER 238784 204 145

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen Egenkapital 237154 204 144
Sum opptjent egenkapital 237 154 204 144
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2010 2009
Sum egenkapital 237 154 204 144

Kortsiktig gjeld

Skyldige offentlige avgifter 1112 0
Annen kortsiktig gjeld 518

Sum kortsiktig gjeld 1630 0
Sum gjeld 1630 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 238 784 204 144
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Driftsinntekter og drifiskostnader Note 2010 2009

Salgsinntekter 55321 65 682
Amnnen driftsinntekt 122 953 76 644
Sum driftsinntekter 3 178 274 142 326
Varckostnader 15358 3778
Lonnskostnader m.m. 4 865 0
Avskrivning pi driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 18 956 18 042
Annen driftskostnad 56,7 108 390 106 765
Sum driftskostnader 147 569 128 585
Driftsresultat 30 7065 13 742

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 2 305 1520
Resultat av finansposter 2305 1520
Resultat for skattekostnad 33 010 15262
Ordingert resultat 33 010 15 262

Ekstraordineere inntekter og kostnader

Arsoverskudd (Arsunderskudd) 33 010 15262
Overferinger

Overfert fra annen egenkapital -33 010 -15 262
Sum overfaringer 33010 15262
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Norsk Folkehjelp Mosjeen

Eiendeler Note 2010 2009
Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar o.a. utstyr 30 438 49 394
Sum varige driftsmidler 4 30438 49 394

Finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidier 30438 49 394
Omlepsmidler

Tager av varer og annen beholdning 38 531 49 511
Fordringer

Kundefordringer 1 6 503 5107
Sum fordringer 6 505 5107
Investeringer

Bankinnskudd, kontanter o.l. 163 310 100 133
Sum omlepsmidler 208 346 154 750
Sum eiendeler 238 784 204 144
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MNorsk Folkehjelp Mosjoen

Egenkapital og gjeld
Innskutt egenkapital

Oppient cgenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital
Sum egenkapital

Gijeld
Avsetning for forphiktelser

Annen langsiktig gicld
Kortsiktig gjeld

Bkyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gield

Sum gield

Sum egenkapiial og gjeld

Aina Lauritzer Berentzen
Styrets leder

Gunn Elin Hansen
Styremedlem
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Styret i Norsk Folkehjelp Mosgjgen
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Norsk Folkehjelp Mosjeen

Salgsinntekter

3110 Salgsinntekter varesalg, avg.tritt

3120 Sanitetsvakter

3130 Aksjoner

3150 Transporttjenester

3215 Kursinntekter bedrift, skole, barnehage
3310 Kontigenter, medlemmer

3318 Kontigent forbund/klubber/foreninger
3941 Service tienester/div. arrangement

Annen driftsinntekt

3410 Tilskudd fra kommuner

3425 Tilskudd fra samorganisasjoner lokalt
3435 Tiulskudd fra fapforeninger/klubber
3450 Tilskudd bedrifter/individuelle givere
3451 Tilskudd via grasrotandel

3730 Andre refusjoner

3940 Lotterzer, bi{sarer, bingo
Varekostnader

4010 Innkjop for videre salg

4110 Innkjop av vareedr for videre salg avg f
4111 Beholdningsendring varelager

Lonnskostnader m.n.
5190 Feriepenger
5210 Frikjop

Avskrivning pa driftsmidler og immatericlle ciendeler

6010 Avskriving biler og transportmidler
6020 Avskriving inventar og uistyr

Annen driftskostnad

5010 l.enn, honorar

5920 Annen kostnad

5960 Gaver til medlenunene

6030 Leie av transporunidier

60335 Reparasjoner / vedlikehold
G040 Drivstoffutgifter

6049 Avygifter

6320 Tilskudd

6340 Eger forbruk

6410 Farstehjelp/sanitetsutstyr

G420 Undervisning og opplaringsutstyr
6460 EDB utstyr

6630 Revisjon

6710 Kontorrekvisita

6770 Ferstehjelpmateriell forbruk
6780 Undervisningsmateriell, forbruk
6810 Teletonkostnader

6840 Leie meterom/andre leiekostnader
6845 Leie kontor

G850 Porto/budyjenester

6860 Distribusjon, frakt

6870 Felleskostnader

6871 Strom leide lokaler

6890 Andre driftskostnader

2010 2009
-6 031,39 -14 209 85
-16 200,00 28 600,00
-8 370,75 ~707,50
960,00 880,00
-14 200,00 -7 400,60
-3237.50 -3 187,50
-4 §21,00 -4 905,00
-1 500,00 -5 792,60
-55320.64 -85 68245
-20 000,00 20 000,00
-2 000,00 0,00
-2 500,00 -5 000,00
-32 330,76 -15 600,00
.21 870,36 10 203,87
-5 295,00 0,00
-38 957 34 -26 440,15
=122 953,46 -76 644,02
0,00 859121
4 378,25 0,00
10 979,80 4 813,50
15 358,08 31N
544,82 0,00
4319.86 0,00
4 864,68 0,00
12 000,00 12 000,00
6 956,00 6 042,00
18 956,00 18 042,00
220,31 2 000,00
0,00 640,00
1 554,00 1 150,00
500,00 0,00
0,00 473,00
3739,62 3 645,56
3320,00 528,00
500,00 0,00
10 999,75 0,00
515744 0,00
0,00 526,25
5213,50 6 233,40
% 000,00 190 000,06
5 859,20 2635,00
0,00 687,50
876,50 2 938,88
3379,2% 377126
1 500,00 3 350,00
20181,00 26 000,00
342,00 640,90
362,50 6,00
3 200,00 S 000,00
6 250,00 12 500,00
193,00 500,00
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Norsk Folkehjelp Mosjeen

2010 2009
TOLI0 Bilgodtgjaralse 1 150,00 0,00
7040 Reisekostnader 4 594,00 9 258,00
7100 Ureavrunding -1,20 4,95
TE60 Div. varekjap, basarer, bingo 341509 0,00
7320 Annonser 236721 3 252,00
7330 Presentasjons-/informasjonsimateriell 0,00 527,50
7350 Trykking 646,88 ¢,00
7416 Kontigent 0,00 150,60
7510 Forsikring av innbo og lesere 4122,00 3 792,00
7515 Forsikring av bil 1 883,00 00
T516 Forsikring av scooter 2 514,06 247700
7520 Forsikring mannskap 1 458,00 1364,060
7710 Opphold Kurs/konferanse 1 938,00 2 660,00
7715 Bevertning kurs/konferanser 2 804,90 511067
7770 Bankgebyrer 150,00 64,00
7790 Biverse kostnader G,00 1 490,00
81906 Bankgebyrer, purregebyr 0,00 59.00
1068 389,98 106 764,87
Annen renteinntekt
L0670 Renteinntekter -2 305,00 -1 061,060
8180 Purregebyr 0,00 -459.00
-2 305,00 -1 520,00
Overfort fra annen egenkapital
8990 Overskudd / underskudd 33 010,39 i5261,89
33 010,39 15 261,89
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Norsk Folkehjelp Mosjoen
2010 2009
Driftslesore, inventar o.a. utstyr
1820 Biler/Transportutstyr 3,00 5 000,00
1825 Scooter m/tilbehar 21 000,00 28 000,00
1850 Inventar og driftsutstyr 9 438,00 16 394.00
30 438,00 49 394,00
Lager av varer og annen beholdning
1461 Varelager 38 531,25 49 511,05
38 531,25 49 511,08
Kundefordringer
1510 Kundefordringer 6 505,23 5 106,67
6 505,23 5 106,67
Rankinnskudd, kontanter o.L
1920 Bank kto 4509 22 94793 29 860,63 34 782,40
1930 Sparckonto 4509 22 64831 132 582,26 65 350,26
1935 Reservekonto (tidl bingo) 1,12 0,00
1940 Bankinnskudd for skatieirekk 866,00 ¢,00
163 310,01 100 132,66
Annen egenkapital
2910 Egenkapital -237 154,36 -204 143,97
-237 154,36 ~204 143,97
Leverandergjeld
2410 Kortsiktig gjeld 0,00 0,41
0,600 -0,41
Skyldig offentlige avgifter
2600 Skattetrekk -865,00 0,00
2741 Arbeidsgiveravgift -220,31 0,00
2742 Arbeidsgiveravgift av pdl. feriepenger -26.44 0,00
-1111,75 0,00
Apnen kortsiktig gjeld
2920 Skyldige feriepenger -$18,38 0,00
-338,38 0,00
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pwc

PricewaterhouseCoopers AS
{ Fearnleysgt. 8
| NO-8656 Mosjsen
| Felefon 02316

Tit arsmatet i Norsk Folkehjelp Mosjgen

Revisors beretning
Uttalelse om arsregnskapet

Vi har revidert arsregnskapet for Norsk Folkehjelp Mogjsen, som bestér av balanse per 31. desember
2010, resultatregnskap som viser et arsresultat pd kr 33.070 for regnskapsaret avsluttet per denne
datoen, og en beskrivelse av vesentlige anvendte regnskapsprinsipper og andre noteopplysninger.

Styret og daglig feders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et retivisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk | Norge, ogfor slik intern kontroli som
styret og daglig leder finner ngidvendig for 8 muliggjere utarbeidelsen av et rsregnskap som.ikke
inneholder vesenttig feilinformasjon, verken som falge av misligheter elter feil.

Revisors oppgaver og plikter

Var oppgave er & gi uttrykk for en mening om dette arsregnskapet pé bakgrunn av var revisjon. Vi har
giennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk | Norge, herunder
International Standards on Auditing. Revisjonsstandardene krever at vi etterlever etiske krav og
planlegger og giennomfarer revisjonen for a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon.

En revisjon innebaerer utferelse av handlinger for & innhente revisjonsbevis for belepene og
opplysningene i drsregnskapet. De valgte handlingene avhenger av revisors skjgnn, herunder
vurderingen av risikoene for at rsregnskapet inneholder vesentlig feilinformasjon, enten det skyldes
misligheter eller feil. Ved en slik risikovurdering tar revisor hensyn til den interne kontrollen som er
relevant for selskapets utarbeidelse av et arsregnskap som gir et rettvisende bilde. Formaleter a
utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for & gi uttrykk
for en mening om effektiviteten av selskapets interne kontroll. En revisjon omfatter ogsé en vurdering
av om de anvendte regnskapsprinsippene er hensikismessige og om regnskapsestimatene utarbeidet
av ledelsen er rimelige, samt en vurdering.av den samiede presentasjonen av arsregnskapet.

Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for vér
konklusjen.

Konklusjon

Etter var mening er arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende bilde av
den finansielle stillingen til Norsk Folkehjelp Mosjgen per 31. desember 2010, og av resultater for
regnskapséret som ble avsluttet per denne datoen | samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

© Alta Arendal Bergen Bodo Drammen Egersund Flore Fredrikstad Forde Gardermoen Gol Hamar Hardanger Harstad Haugesund Rongsherp Kongsvinger Kristiansand

Rristiansund Larvik Lyngseider Mandal Mot Rana Molde Mosjeen Miloy Namsos Oslo Sandefiord Sogndal Stavanger Sttyn Tromse Trondheim Tonsberg Ulstefnvik Alesund
PricewaterhouseCoepers naviet refererer ik individuelle medlemsfirmaer tilknytiet den verd pe o Pricewatert Coopers arganisasioncs
Medlemmer av Den nerske Revisorforening «  Foretaksregistorot: NO 987 000 718+ www.pweno
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Uttalelse om avrige forhold
Konkiusjon om &rsberetningen

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at opplysningene i
arsberetningen om arsregnskapet, forutsetningen om fortsatt drift og forslaget til anvendelse av
overskuddet er konsistente med arsregnskapet og er i samsvar med lov og forskrifter.

Konklusjon om registrering og dokumentasjor

Basert pé var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrolthandlinger vi har funnet
ngdvendig | henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag ISAE 3000,
"Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller begrenset revisjon av historisk finansiel! informasjon”,
mener vl at ledelsen har oppfylt'sin plikt tit 8 serge for ordentlig og oversiktlig registrering og
dokurnentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokfaringsskikk i
Norgs.

Mosjeen, 16 februar 2011
Pricewaterhouse Coopers AS

Trond Qlsen
Registrert revisor
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Norsk Folkehjelp Mosjeen

Regnskapsprinsipper

Generelt

Arsregnskapet er utarbeidet i overenssteminelse med regnskapslovens bestemmelser og god
regnskapsskikk. Unntaksreglene for sma foretak er brukt for alle poster hvor det foreligger skik
valgadgang.

Klassifisering

Eiendeler knyttet til varekretslopet klassifiseres som omlepsmidler. Samme regel gjelder for kortsiktig
gield. Fordringer og gjeld som ikke knytter seg til varekretslopet, klassifiseres som
omlepsmidler/kortsiktig gjeld dersom de forfaller innen ett &r. @vrige eiendeler klassifiseres som
anfeggsmidler, og ovrig gjeld klassifiseres som langsiktig.

Driftsinntekéer
Inntektsforing ved salg av varer og tjenester skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntekisfores
etterhvert som de leveres.

Pensjonsforpliktelser
Foreningen har ingen ansafte.

Vurderingsregler

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler vurderes til historisk kost med fradrag for bedriftsokonomiske avskrivninger.
Varige investeringer balansefores. Avskrivninger er beregnet pd .grunnlag av kostpris og fordelt linezert
over antatt skonomisk levetid. Avskrivningssatsene er gjengitt i note.

Varer
Varer er vurdert til laveste av kostpris og netto salgsverdi

Fordringer
Kundefordringer er fort opp etter fradrag for avsetning til forventede tap. Avsetningen til tap er gjort pé
grunnlag av individuell vurdering av fordringene.
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Norsk Tipping, grasrotandel Kr 6 505,23
SUM Kr 6 505,23

Laget har eierinteresser i form av tinginnskudd til en verdi av kr 100 000.- i Norsk Folkehjelp
Mosjeen Hybelhus AS. (ligningsverd: 248 058,00) Disse verdier er ikke bokfert 1
balanseregnskapet.

Salgsinntekter varesalg, avg, fritt 6 031,39

Sanitetsvakter 16 200,00

Aksjoner 8 370,75

Transporttjenester 960,00

Service tjenester/ div. arrangement 1 500,00

Kursinntekter bedrift, skole, barnehage 14 200,00

Kontigent, medlemmer 3 237,50

Kontigent forbund/klubber/foreninger 4 821,00

55320,64

Trond Hagfors for 14n av lokale 2000,00
Tilskudd fra LO i Mosjoen og omegn 2000,00
Tilskudd redmingsaksjon i Jamtfjelltinden 18330,76
Tilskudd fra Alcoa 14000,00
Tilskudd fra Vefsn kommuner 20000,00
Fellesforbundet Helgeland 2500,00
Tilskudd fra Geir Tverra for 1dn av lokale 2000,00
Norsk Tipping, Grasrotandel 21870,36

Sum tilskudd 78701,12

i

Bil | Tilhenger scooter Sambands  Hjertestarter Sum
m/henger utstyr

Anskaffelse kost 73 000,00 25000 70 417,00 119 208,00 22 520,00 310145,00

=+ Tilgang i aret 0,00

- Avgang 1 ret 0,06

(Anskaffelseskost)

Avskrivring alle ir 73000,001 25000,00 49417,00 11428400 18016,00 | 279717,06

=Bokfort verdi 31.12.2010 0,00 0,00 2100000 4 924,00 4 504,00 30428,0¢

Arets ordinzre avskrivninger 5000 7 000,00 2452,00 4 504,00 18956,00

Okonomisk levetid 10ar 5 ar 10 &r 5 ar 5 ar
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Jisjanshono

Kostnadstert revisjonshonorar var 1 2010 pa kr 8000.. Det var ikke kostnadsfort honorarer for annen
bistand i 2010

Telefonkosinader (Mobiltelefon) 3379,28
Leie metelokaler/andre leickostnader 1500,00
Leie kontor 20181,00
Porto/ budtjeneste 342,00
Distrubusjon/ frakt 362,50
Felleskostnader 3200,00
Strem leide lokaler 6250,00
Andre drifiskostnader 193,00
Bank gebyrer 150,00

35557,78

Bilgodigjerelse 1150,00
Retsekostnader {tog, fly 0.1} 4594,00
Oreavrunding -1,08
Div varekjop, basarer, bingo. 0.1 3415,09
Annonser 2367,21
Trykking 646,88
Forsikring av Innbo/ lesere (sambandsutstyr) 4122,00
Forsikring av bil 1883,00
Forsikring scooter 2514,00
Forstkring mannskap 1458,00
Opphold Kurs/konferanser 1938,00
Bevertning kurs/konferanser/meter 2804,90

26892,00
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Wer om oss finner du her:
www.afmosjoen.noe
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Norsk Folkehjelp Mosjsen, Arsberetning 2010

Innholdsfortegnelse
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Kurs, Konferanser Og repreSenIASJOTICE ..o it rereieretes e creeeiseeserrreeessaesarstesesssnseessaresssnscesaveesssssenns 10
JCUES 1ottt et et et e aR s et s et s o4t n e es et ea et s R e e na e s e eae e st n e et e e ann R Rt st ene 11
INNSAMINZSAKSIOTIET .oooviiiit vt et v e e sbaese et e s sa e e naaeasee s neanaaass e e raersne e ees 11
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Styreoversikt

Valgt p& arsmete den 17.2.2010

Post nr.

Leder Aina L. Berentzen 8663 Mosjsen

Nestleder Anders Haugstad 8604 Mosjeen

Okonomileder Arne Hauan 8661 Mosjeen

Sekreter Ole K. Eli 8656 Mosjsen

Styremedlem Tor Erik Bjernsti 8603 Mosjeen

Styremedlem Gunn-Elin Hansen 8665 Mosjeen

Leder sanitetsutvalg / Arild N. Berentzen 8663 Mosjoen
Sanitetsleder

Leder samfunnsntyalg  Arne Hauan 8661 Mosjeen

Leder Ungdomsutvalg Svein Erik Olsrud 8657 Mosjeen

1 varamediem

Gunther Haas

8664 Mosjeen

2 varamedlem

John Erling Bjerkli

8658 Mosjeen

Representant

til drsmate for
Regionen Midt-Norge
Vara:

Aina L Berentzen
Gunther Haas

Gunn Elin Hansen
Anders Haugstad

Valgkomité 2010

Vara:

Svein Erik Olsrud
Havar Mathisen
Gunn Elin Hansen
Tor Ame Eriksen

UTVALG (Medlemmer velges av styre)

Sanitetsutvalget Leder
Medlem
Medlem

Arild N Berentzen
Gunather Haas

924518 30

Ungdomsutvalget Leder
Medlem
Medlem

Svein Erik Olsrud

Samfunnsutvalg Leder
Medlem
Medlem

Arne Hauan
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CAtpter

Styret har giennom &ret avholdt 7 styremeter og ett ordinaert drsmote. Totalt er det behandlet ca 46
styresaker.

Det har vaert avholdt ett medlemsmate.,
Av andre meter som har blitt avholdt eller vi har deltatt pa er:

Sekreter har deltatt pé ett mote i forbindelse med tv-innsamlingsaksjonene, men kunne ikke stille
pé flere og selve innsamlingsdagen pégrunn av sykdom.

1 tillegg har vi veert representert pa en rekke andre mater, vi kan nevne: Arsmote Region Midt-
Norge, arsmete VOF. 1 tillegg s4 har vi vart tilstede pa diverse andre meter.

CAtedlemmer

(Tall 1 parentes angir dr 2009)

Laget hadde ved arsskiftet en total mediemsmasse pa, 71 (63) av disse har 62 (50) betalt sin
kontingent for 2010.

Totalt er det 14 (9) familier med til sammen 48 (32) personer.

Det er registrert 27 (24) medlemmer under 30 &r. Av disse er det 22 (17) som har betalt kontingent.
(Vedtektenes § 4.1.1 definerer alle under 30 &r som ungdomsmedlem, tidligere gjaldt dette alle
under 26 &r)

Det er ca. 1607 (1635) kollektive medlemmer fra 3 (3) lag og foreninger.

Lbtvaly

Laget har tre utvalg, sanitet, ungdoms utvalg og samfunnsutvalg. Disse utvalgene er representert 1
styret med sine ledere. Samfunn og sanitet utvalget har hatt brukbar aktivitet, mens det ellers har
ingen aktivitet i ungdomsutvalget.
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Shntcktsbringene tiliak

Som regnskapet vil vise sd har inntekten i 2010 veert bedre en forventet, og
utgiftene har vaert lavere en forventet. Dette har igjen medfort til at
regnskapet har gitt oss et overskudd pa kr 33 010.-, og det mé en jo kunne si
seg forneyd med.

Hoved inntektene har kommet fra:

Bingo Kurs
Sanitetsvirksomhet Aksjoner
Tilskudd Salg av diverse utstyr o.L

Dugnadsarbeid

Av tilskudd har vi mottatt:

Trond Hagfors for 1an av lokale 2000,00
Tilskudd fra LO 1 Mosjeen og omegn 2000,00
Tilskudd redningsaksjon i Jamtfjelltinden 18330,76
Tilskudd fra Alcoa 10000,00
Tilskudd fra Vefsn kommuner 20000,00
Fellesforbundet Helgeland 2500,00
Tilskudd fra Geir Tverra for 1an av lokale 2000,00
Norsk Tipping, Grasrotandel 21870,36
Sum tilskudd 787601,12

Aktiviteter
Laget har vart engasjert i en rekke aktiviteter i lopet av aret. Aktivitetene har veert rettet inn mot

vare tradisjonelle tjenester.
Vi har deltatt med personell eller arrangert selv folgende aktiviteter:

Sanitetsvakter

Leteaksjoner

Ovelser

Paskeberedskap

Ungdomsarbeid

Kurs, konferanser og representasjon
TV-aksjonen
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Qbarttatsutralyet/ Qanitetsraktor

12010 har vi vert innleid ved flere arrangement for & ha sanitetsvakter, dette gjelder ved falgende
arrangementer:

HA - cupen, "Bléfjell-derjo”, Paskeberedskap, hopprenn, Kippermocupen for 4 nevne noen.

Etter hva vi har fitt brakt p& det rene s har alle vire oppdragsgivere vart forneyd med jobbene vi
har gjort, noe vi er veldig stolt av.

Paskeberedskapen

Beredskapen startet med stand pa en hyttemesse som ble avholdt pa Majavatnet forst 1 pasken. Vér
stand ble godt besekt, og vare mannskaper fikk gode tilbakemeldinger fra de som besekte vir stand
der.

Beredskapen videre ble preget av en tragisk ulykke som skjedde pd Majavatnet natt til skjaertorsdag.
Vare mannskaper pd ble anmedet fra AMK om & bisti ved ct tilfelle der en person var funnet
bevisstles og med skade 1 ansikt.

2 personer fra Norsk Folkehjelp Mosjsen rykket ut og fikk tatt hdnd om den skadde og behandlet
han for bl.a. kuttskader. Vedkomne ble der etter tatt hdnd om av ambulansepersonell som kom til
stedet kort tid senere, og som fikk fraktet personen til sykehus i Mosjeen. Det ble ogsa vurdert &
bruke helikopter, men pga veer forholdene lot dette seg ikke gjennomfere.

Det viste seg dessverre at han var mer skadet en forventet, og han dede pa sykehus 1 Tromse dagen
etter.

Resten av beredskapen pa Majavamet ble brukt til samtaler mannskapene i mellom, og de hadde
ogsé flere samtaler med de parerende til mannen som ble skadet.

Vi takker alle viare mannskaper som stilte frivillig opp som sanitetsvakter i pdsken, en stor
takk til alle som sponsett drets beredskap.

Blifjell-dorjo

Palmesendag deltok 4 personer som sanitets vakt under det tradisjonelle motbakke lapet
"Blafjelidarjo". Totalt deltok det 76 personer pa dette skirennet, og den raskeste opp den 7 km lange
loyp Ik seg opp il 550 m.0.h brukie 35,15 min.

Gunn-Elin fra NF Mosjeen og noen av barna som var med pd Blafjellet fikk god tid til 4 leke i sneen mens
rennet pagikk, for det ble ikke rapportert om noen skader.
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Vérhopprennet 2010

© ow

Vinterens siste hopprenn ble avsluttet pa i april, uien noen skader. Vi takker Remma IL og Vefsn
Hopp for oppdraget og samarbeidet i forbindelse med sanitetstieneste under drets sesong. Samtidig
takker vi alle medlemmene vdre som har stilt opp frivillig som sanitetspersonell.

Kiappermocupen

Fortsatt drets mest travie helg for vare mannskaper. Totalt ble det behandlet litt i overkant
av 60 skader. Av disse var det ett mulig brudd i skulder og en hjernerystelse som var mest
alvorlig, de andre skadene var bl.a mange gnagsar og overtramp, m.m.

Antall skadde personer som ble behandlet av oss 1 ar er det laveste antallet vi har hatt pa
sveert mange &r. Hva dette skyldes er vanskelig 4 si, men muligens kan det dérlige vaeret ha
noe av skylden for dette. Ingen av vare mannskaper som var med i ar, og som har veert med
nesten alle &r som vi har hatt sanitetsvakt ved Kippermocupen, kan huske sist veeret var s&
darlig. Nok en gang utferte vdre mannskaper, uvurderlig innsats. Totalt sd var vi 10 stk pd
det meste pd vakt og rotalt s har vére mannskaper utfort ca 450 timer med frivillig arbeid i
lopet av helga.

Vi vil herved rette en stor takk for innsatsen til de av vare mannskaper som deltok péd denne
tienesten. Na er det bare ett ar igjen til neste cup helg. Tusen rakk til vdar oppdragsgiver MIL
Forball og legetjenesten i Vefsn for ett flott samarbeid. Vi sees til neste dr igjen.

Til tross for travie tider innimellom, ble det tid tif litt hygge ogsd

Qbanitetsvake

Torsdag kvelden for Kippermocupen, hadde NF Mosjoen sanitetsvakt ved privatkampen
mellom Mosjeen IL og Tromse IL. Det ble en rolig vakt for vare mannskaper. Ingen matte
ha hjelp fra oss, og mannskapene kunne heller nyte en flott fotballkamp. En kamp som
forevrig Tromse vant 3-0. Kvelden ble ogsd benyttet til & sette leir til helgens begivenheter!
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Lete akgioner of prelser

Norsk Folkehjelp Mosjeen har veert alarmert ved to aksjon 1 lapet av 2010 og vi har ogsa deltatt pa
ovelser.

Rasulykken i Jamtfjell

Arets 17. mai feiring i Mosjoen ble preget av det store sne raset som skjedde 1 Jamtfjellet 16 mai.
Denne dagen skulle 8 personer ut for a sette opp trimkasser ved Jamtfjelltind. Veret denne dagen
var fint for en skitur med sol fra skyfri himmel og ca 15 grader og vind i fjellet. Det var derfor stor
sne smelting i fjellet. Ca 800 meter lenger opp i fjellet over der tur folget skulle gé dannet det seg en
demning av vann og sn@. Pga av stort press pd denne “demningen” si brast den, dette medforte tif at
store mengder med sne, vann, jord, stein og is kom feiende ned fjellsidene mot turfelget. Alle i
folget ble, uten forvarsel, truffet av de voldsommie mengdene. 4 personer klarte 4 berge seg ut, men
4 andre, derav 3 sestre dessverre omkom 1 raset.

Den siste av disse ble funnet ca en uke etter raset

I etterkant av ulykken, ble alle redningsenheter som var involvert i redningsarbeidet invitert til en

samling for en gjennomgang av skredulykken. Alle fikk blomster og ble beremmet for sin innsats.
Norsk Folkehjelp Mosjeen deltok med 6 personer 1 dette seket

Den andre aksjonen vi deltok ved er nevnt under kapittelet om péskeberedskapen.

Askealarm

Pégrunn av vulkanutbruddene pé Island, skjer dette:

Vulkanutbruddet pa Island lammer fly- og helikoptertrafikk i Norge. Redningshelikoptre og
luftambulanser er satt pd bakken. Norsk Folkehjelp over hele landet, ogsé i Mosjeen, forsterker
derfor sin beredskap.
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Ovelse.
Helgeland politidistrikt, NSB, Jernbaneverket, Vefsn kommune, nedetater og frivillige
organisasjoner en katastrofe gvelse 1 Mosjoen.

Hensikten med katastrofeevelsen var a drille samarbeid og koordinasjon mellom involverte parter
etter en starre ulykke. Scenarioet som utspiller seg var en togavsporing. Etatene som var med utforte
blant annet behandling og transport av hardt skadde mennesker (markerer fra frivillige org.). Mange
parerende og evakuerte ble tatt hdnd om kommunens omsorgsgruppe.

Her deltok vi med sminking, mannskap, planlegging, rom og mye annet! Arild og Ole Kristian var
begge representert 1 evelsesstaben. Gvelsen avdekket en hel del mangler og sméfeil, men ble
betegnet som vellykket!
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Ungdomsutyalget

Her har det dessverre ikke veert noen egne aktiviteter siste dr, men noen av lagets
ungdomsmedlemmer har allikevel veert aktiv pa andre aktiviteter som laget har jobbet med, dette er
bl.a. sanitetstjenester.

QOBamfimnsutralger

Samfunnsutvalget har i ar veert mindre aktiv enn normalt er. Noe som skyldes bortfall av ett av vire
store arrangement! Eldredagen som i en del &r nd har veert "vért” arrangement, ble i ar arrangert av
folk fra Frivillighetssentralen og Termik. Hvorfor arrangementet har blitt overfert til andre, har vi
ikke fatt fullgodt svar pa. Men ellers har det vert avholdt 1 medlemsmaete i gruppen i &r.

Shternasionall

Internasjonalt arbeid 1 laget ligger nede og skaper ingen interesse hos vire medlemmer.

Kurs, konferanser og representasioner
Regionens arsmete ble i r avholdt pa Steinkjaer den 14. mars. Mosjgen var representert med 2
delegater samt Arne Hauan.

I dag har Norsk Folkehjelp Mosjeen kun en person i regionstyret, Arne Hauan, Han sitter og som
regionens representant i styret for Norsk Folkehjelp.

v Arild Berentzen sitter som representant for de frivillige redningsenheter (FORF) 1 lokal
redningssentral (LRS) og som lagets representant 1 folkehelseforumet 1 Vefsn

v" Arild har ogsa i fepet av aret tatt videreutdanning som instrukter, og er nd ogsa godkjent som
instrukter for bruk av hjertestarter

v 3 personer deltok pa videregaende kurs forstehjelp pa Korgfjellet,

~ 10 ~
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v Sekreteer satt som lagets representant i TV aksjonskomiteen.

v' Arme og Ole Kristian var representert ved Norsk Folkehjelps forste Dialogskonferanse ved
Sermarka kurs og konferansesenter 1 oktober.

¥ Vible under begravelsen av de omkomne etter den tragiske rasulykken ved Jamtfjelltind
engasjert av kirken 1 Vefsn med 4 veere en del av sikkerhetsopplegget under begravelsen. En
jobb som vi var utrolig stolt over & fa, og som hestet mange gode ord for. Vi var tilstede ved
begravelsene bade fra Betel (fredag) og 1 Dolstad kirke {(lordag).

Kurs

Norsk Folkehjelp Mosjeen har ganske jevn pagang pé kursfronten eksternt. Interne kurs som er
arrangert eller som vi har deltatt hos, som andre lokallag har arrangert er ett kurs 1 bruk av
hjertestarter og ett videregdende forstehjelp (NF Korgen arr.)

Totalt er det avholdt 6 cksterne kurs, med totalt 90 deltagere.

Snsambingsaksgoner

TV-aksjonen

Denne gikk 1 2010 til inntekt for P4 flukt fra krig”

Viér sekreteer deltok 1 kommune komiteen i forbindelse med forarbeidet til innsamlingsaksjonen,
men ble en smule redusert pi grunn av sykdom. Dette inkluderte ogsé innsamlingsdagen. Her kunne
vi ogsé vert flinkere til & delta som beaerere. Men komiteen fikk inn nok mange bessebarer og
rodene ble il sist fylt opp. Vi fir hape pé bedre innsats 1 ar, ettersom det da er Norsk Folkehjelp
som har aksjonen!

~ 11~
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Folkehjelps uka
Ble i ar ikke markert hos oss!

Bingo

Norsk Folkehjelp Mosjeen har ikke lenger egen bingo, men deltar nd i fellesspillet 1 regi av Jackpot
Bingo As i Mosjeen. Totalt deles potten pa 11 lag 1 2010. Vir andel for 2 halvar 2009 og 1 halvar
2010 utgjorde kr: 38957,34 (Utbetaling for 2 halvér kommer pd drsberetning for 2011)

Shestoringor
Laget har i lepet av siste ir ikke hatt noen sterre investeringer, foruten innkjep av diverse
forstehjelps utstyr til laget.

Cionestalimer
Tjenestetimene for dret utgjer ca 8000 timer, inkludert administrasjonstimer. Dette tilsvarer ca
4500 timer mindre en for 2009

QBluttord

Som drsberetningen viser, s& har vi ogsd 1 2010 veert aktiv i virt neronwide, Som ett ledd 1 & nd ut
til medlemmer og andre s har vi foruten 4 sorge for omtale i lokal media, aktivt jobbet med &
informere om var aktivitet pa vére internett sider, samt ved utsendinger av e-poster til mange av
vire medlemmer. Dersom det har vaert spesielle hendelser sa har vi ogsé benyttet oss av SMS
systemet for & né flere medlemmer. Vi deltar ogsd pa andre sosiale medier slik som “Facebook™, og
né er vi oppe i 114 "medlemmer” der, mot 100 forleden ar!

Styret har ogsé siste dr jobbet mye med & f& orden pé hybelhuset, ett arbeid som til tider kan synes
evigvarende i det noe nytt alitid dukker opp nar gammel skader er utbedret. Norsk Folkehjelp
Mosjeen sitter, som regnskapet viser (j.fr. note 2), med en aksje eiendel i dette selskapet palydende
totalt kr. 100 000.- Laget er ene eier av selskapet.

Som man ser av medlemsoversikten s4 har den okt det siste &ret. Et onske for det nye 4ret er at vi f&r
denne tendensen fortsetter 1 det nye aret ogsé.

Tiltross for en del store arbeidsbelastninger pd enkelte s& har man klart & gjennomfore de oppgaver
som vi har patatt oss 4 gjennomtere, og det mé vi {4 lov 4 vere stolt over.

~ 12 ~
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Styret vil tilslutt 3 takke alle som har stettet oss, bade skonomisk og pé andre méter i lopet av aret
som har gitt. Szrlig gielder dette vére hovedstotte som kommer fra bl.a.:

AL

Vefsn Kommune Fcﬂeforbundet Alcoa Mosjeen
Helgeland Avd. 149

Sist men ikke minst mi vi ogsd takke medlemmene for den innsatsen de har utfort i lepet av
dret, og onsker med dette det nye styret et godt arbeidsar.

Styret for 2010
fﬁ};’mfh ;\ @L
Aina L. Berentzeh /s/ Anders Haugstad /s/
Leder Nestleder
i AL / Al g7
/’f:ne G et Ole K. Eli /s/
Okonomileder / Sekretar

Leder samfunnsutvalg | % /;( %
— " g

Tor Erik Bjernsti /s/
__Styremedlem

Gunn Elin Hansen /s/
Styremedlem

MW/&//%, &

Arild N Berentzen  /s/
Sanitetleder

Glinther Haas/s/ John Erling Bjerkli /s/

7&3:}%2% 2 Varamedlem
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