== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

812 794 132

Aksjeselskap

PALETTEN TRENINGSSENTER AS
Edvard Munchs gate 37

3179 ASGARDSTRAND

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

eivind andersen
28.05.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 17.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 812794132

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 278 737 288 911
Sum inntekter 278 737 288 911
K ostnader

Avskrivning 3 20344 46 650
Annen driftskostnad 2 255 767 231821
Sum kostnader 276 111 278 471
Driftsresultat 2626 10 440
Netto finans

Ordineert resultat far skattekostnad 2 626 10 440
Ordinaert resultat etter skattekostnad 2 626 10 440
Arsresultat 2626 10 440

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 6 2626 10 440
Sum overfaringer og disponeringer 2626 10440
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Drifts @sare, inventar, verktay, kontormaskiner ol 3 54 086 74 430
Sum varige driftsmidler 54 086 74 430
Sum anleggsmidler 54 086 74 430
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 165 416 3778
Sum fordringer 165 416 3778

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 249 342 388 011
Sum omlgpsmidler 414 758 391 789
SUM EIENDELER 468 844 466 219

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 56 600 000 600 000
Annen innskutt egenkapital 6 -11 000 -11 000
Sum innskutt egenkapital 589 000 589 000

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 6 -120 157 -122 783
Sum opptjent egenkapital -120 157 -122 783
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Sum egenkapital 468 843 466 217
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 1
Sum kortsiktig gjeld 1
Sum gjeld 0 1
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 468 843 466 218
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 812794132

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2025 541310

812 794 132

Aksjeselskap

PALETTEN TRENINGSESENTER AS
Edvard Munchs gate 37

3179 ASCARDSTRAND

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
eivind andersen
28.05.2025

Ar 2024: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 16.06.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

17.06.2025 kl 19:21

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 812794132

Organisasjonznr: 812 794 132
PALETTEN TRENINGSSENTER AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 278 737 288 911
Sum inntekter 278 737 288 911
Kostnader

Avskrivning 3 20 344 46 650
Annen driftskostnad 2 255 767 231 821
Sum kostnader 276 111 278 471
Driftsresultat 2 626 10 440

Netto finans

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 2 626 10 440
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 2 626 10 440
Arsresultat 2 626 10 440

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 6 2 626 10 440

Sum overferinger og

disponeringer 2 626 10 440
Utskriftedato 16.06.2025 Organisasjonsny 812 794 132 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 812 794 132
PALETTEN TRENINGSSENTER AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner ol 3 54 086 74 430
Sum varige driftsmidler 54 086 74 430
Sum anleggsmidler 54 086 74 430
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 165 416 3 778
Sum fordringer 165 416 3 778

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 249 342 388 011
Sum omlepsmidler 414 758 391 789
SUM EIENDELER 468 844 466 219

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5, 6 600 000 600 000

Annen innskutt egenkapital 6 -11 000 -11 000

Sum innskutt egenkapital 589 000 589 000

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 4] -120 157 -122 783

Sum opptjent egenkapital -120 157 -122 783

Sum egenkapital 468 843 466 217

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 1

Sum kortsiktig gjeld 1
Utskriftedato 16.06.2025 Organisasjonsny 812 794 132 Side 2 av 3
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Sum gjeld 0 1
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 468 843 466 218
Utskriftedato 16.06.2025 Organisasjonsny 812 794 132 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 812 794 132
PALETTEN TRENINGSSENTER AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
5

Antall aksjer og akszjeeiere

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere aksjer 600.00 1000.00 600000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Eivind Andersen 400.00 66.67% Ordinere

aksjer
Ragnhild Hillestad 200.00 33.33% Ordinere
Andersen aksjer
Dampejordet Eiendom AS 0.00 0.00%
Sum Sum antall Sum eierandel

600.00 100.00%

Knut Georg Andersen er selskapet sin representant som styreledexr.

Nete
2

Lenn og ytelser

Ytelser til daglig leder

Necte

Ytelser til andre ledende personer

Ledende person Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].
Daglig leder

Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov
om obligatorisk tjenestepensjon. Det er ikke utbetalt lenn i lepet
av aret.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
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1.00
Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undexrsk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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. BankID Signin:
Paletten Treningssenter AS @Eﬁm Andersen

2025-05-26

Org.nr: 812794 132 BankiD Signing
Knut Georg Andersen

2025-05-28

Arsrapport for 2024

Arsregnskap

- Resultatregnskap
- Balanse

- Noter
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 812794132

Paletten Treningssenter AS
Org.nr: 812794 132

Resultatregnskap
Note

Driftsinntekter
Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Driftskostnader

Avskrivning 3
Annen driftskostnad 2
Sum driftskostnader

Driftsresultat

Ordinaert resultat fgr skattekostnad

Arsresultat

Overfgringer og disponeringer

Udekket tap 6

2024 2023
278737 288 911
278737 288911

20344 46 650
255 767 231 821
276111 278471

2 626 10 440

2626 10 440

2 626 10 440

2626 10 440

17.06.2025 kl 19:21 Brgnngysundregistrene
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Paletten Treningssenter AS
Org.nr: 812794 132

Balanse pr. 31. desember

Note
Anleggsmidler
Varige driftsmidier
Driftslgsgre, inventar, verktgy, kontormaskiner ol 3
Omlgpsmidler
Fordringer

Andre fordringer
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

2024 2023
54 086 74 430
165 416 3778
249 342 388011
414 758 391 789
468 844 466 219

17.06.2025 kl 19:21 Brgnngysundregistrene
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Paletten Treningssenter AS

Org.nr: 812794 132

Balanse pr. 31. desember

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Annen innskutt egenkapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum egenkapital
Gjeld
Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Note 2024 2023
56 600 000 600 000

6 -11 000 -11 000
589 000 589 000

6 -120 157 -122 783
468 843 466 217

0 1

468 843 466 218

Asgardstrand, 26. mai 2025

Knut Georg Andersen
Styreleder, sign

Eivind Andersen
daglig leder

17.06.2025 kl 19:21

Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 812794132

Paletten Treningssenter AS
Org.nr: 812794 132

Noter til regnskapet for 2024
Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett &r etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslgpet. @vrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pd etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
& vaere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefgres til nominelt belgp p3 etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap, Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gjdres det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av
regnskapsdret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt. Netto utsatt skattefordel balansef@res i den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttiggjort.

Kundefordringer og andre fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfgres til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.
Note 2 - Lgnnskostnader, antall ansatte og lan til ansatte
Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 1 drsverk.
Ytelser til ledende personer
Andre
Lgnn Pensjonsutgifter godtgjprelser
Daglig leder
Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tienestepensjon.

Det er ikke utbetalt l@nn i Igpet av éret.

Selskapet har fravalgt revisjon og har derfor ingen kostnader knyttet til dette.

17.06.2025 kl 19:21 Brgnngysundregistrene
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Paletten Treningssenter AS
Org.nr: 812794 132

Noter til regnskapet for 2024

Note 3 - Varige driftsmidler

Driftslgsgre, Sum
inventar,
verktgy mm.
Anskaffelseskost 01.01.2024 373197 373 197
Anskaffelseskost 31.12.2024 373197 373197
Akk.avskrivning 31.12.2024 -319 111 -319 111
Balansefgrt pr. 31.12.2024 54 086 54 086
Arets avskrivninger 20344 20344
Arets skm avskrivninger 32160 32 160
Pkonomisk levetid 8
Avskrivningsplan Saldo

Note 4 - Fordringer og gjeld

Det er ingen andre fordringer som forfaller senere enn ett &r etter drets utgang.

Foretaket har ingen 13n som forfaller til betaling etter fem &r etter regnskapsarets slutt.

Virksomheten har ingen gjeld som er sikret ved pant.
Virksomheten har ingen garantiforpliktelser.

Note 5 - Aksjekapital og aksjonarinformasjon

Aksjekapitalen bestar av:

Antall Palydende Balansefgrt
Ordinare aksjer 600 1000 600 000
Det er en aksjeklasse i foretaket. Ifglge vedtektene gir alle aksjene lik stemmerett.
Oversikt over aksjonazrene i selskapet pr. 31.12:
Ordinzere Eier- Stemme-
aksjer andel andel
Eivind Andersen 400 66,67 % 66,67 %
Ragnhild Hillestad Andersen 200 33,33% 33,33%
Dampejordet Eiendom AS 0 0,00 0,00
Sum 600 100,00 % 100,00 %

Knut Georg Andersen er selskapet sin representant som styreleder.
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Paletten Treningssenter AS
Org.nr: 812794 132

Noter til regnskapet for 2024

Note 6 - Egenkapital

Aksjekapital Annen Udekket Sum
innskutt Tap
egenkapital
Egenkapital 01.01. 600 000 -11 000 -122 783 466 217
Arsresultat 0 0 2626 2626
Egenkapital 31.12, 600 000 -11 000 -120 157 468 843
Note 7 - Skatt

Beregning av drets skattegrunnlag: 2024 2023
Ordinaert resultat fgr skattekostnad 2626 10 440
Endring i midlertidige forskjeller -238 7181
Alminnelig inntekt 2388 17621
Anvendt fremfgrbart underskudd -2 388 -17 621
Arets skattegrunnlag 0 0
Oversikt over midiertidige forskjeller 2024 2023
Driftsmidler inkl goodwill -28 243 -28 481
Sum -28 243 -28 481
Akkumulert fremf@rbart underskudd f@r konsernbidrag -157 880 -160 268
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -186 123 -188 749
Forskjeller som ikke inngar i utsatt skatt/-skattefordel -186 123 -188 749
Sum 0 0
Forklaring til hvorfor drets skattekostnad ikke utgjdr 22% av resultat
for skatt 2024
22% skatt av resultat fgr skatt 578
Beregnet skattekostnad 578
Effektiv skattesats *} 22%

*) Skattekostnad i forhold til resultat fgr skatt

17.06.2025 kl 19:21 Brgnngysundregistrene
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Paletten Treningssenter AS
Org.nr: 812 794 132

Noter til regnskapet for 2024

Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslapet. @vrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
a veere forbigaende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefgres til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gjgres det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 3 dekke antatt tap.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt lighingsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt. Netto utsatt skattefordel balansefgres i den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttiggjort.

Kundefordringer og andre fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.
Note 2 - Lgnnskostnader, antall ansatte og lan til ansatte
Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 1 arsverk.
Ytelser til ledende personer
Andre
Lgnn Pensjonsutgifter godtgjgrelser
Daglig leder
Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Det er ikke utbetalt Ignn i lgpet av aret.

Selskapet har fravalgt revisjon og har derfor ingen kostnader knyttet til dette.
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Paletten Treningssenter AS
Org.nr: 812 794 132

Noter til regnskapet for 2024

Note 3 - Varige driftsmidler

Driftslgsgre, Sum
inventar,
verktpy mm.
Anskaffelseskost 01.01.2024 373197 373197
Anskaffelseskost 31.12.2024 373197 373197
Akk.avskrivning 31.12.2024 -319 111 -319 111
Balansefgrt pr. 31.12.2024 54 086 54 086
Arets avskrivninger 20 344 20 344
Arets skm avskrivninger 32 160 32 160
@konomisk levetid 8
Avskrivningsplan Saldo

Note 4 - Fordringer og gjeld
Det er ingen andre fordringer som forfaller senere enn ett ar etter arets utgang.

Foretaket har ingen 13n som forfaller til betaling etter fem ar etter regnskapsarets slutt.

Virksomheten har ingen gjeld som er sikret ved pant.
Virksomheten har ingen garantiforpliktelser.
Note 5 - Aksjekapital og aksjonaerinformasjon
Aksjekapitalen bestar av:
Antall Palydende Balansefort
Ordineere aksjer 600 1000 600 000

Det er en aksjeklasse i foretaket. Ifglge vedtektene gir alle aksjene lik stemmerett.

Oversikt over aksjonzerene i selskapet pr. 31.12:

Ordinzere Eier- Stemme-

aksjer andel andel

Eivind Andersen 400 66,67 % 66,67 %
Ragnhild Hillestad Andersen 200 33,33% 33,33%
Dampejordet Eiendom AS 0 0,00 0,00
Sum 600 100,00 % 100,00 %

Knut Georg Andersen er selskapet sin representant som styreleder.
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Paletten Treningssenter AS
Org.nr: 812 794 132

Noter til regnskapet for 2024

Note 6 - Egenkapital

Aksjekapital Annen Udekket Sum
innskutt Tap
egenkapital
Egenkapital 01.01. 600 000 -11 000 -122 783 466 217
Arsresultat 0 0 2626 2626
Egenkapital 31.12. 600 000 -11 000 -120 157 468 843
Note 7 - Skatt
Beregning av arets skattegrunnlag: 2024 2023
Ordineert resultat for skattekostnad 2626 10 440
Endring i midlertidige forskjeller -238 7181
Alminnelig inntekt 2388 17621
Anvendt fremfgrbart underskudd -2 388 -17 621
Arets skattegrunnlag 0 0
Oversikt over midlertidige forskjeller 2024 2023
Driftsmidler inkl goodwill -28 243 -28 481
Sum -28 243 -28 481
Akkumulert fremfgrbart underskudd f@r konsernbidrag -157 880 -160 268
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -186 123 -188 749
Forskjeller som ikke inngar i utsatt skatt/-skattefordel -186 123 -188 749
Sum 0 0
Forklaring til hvorfor drets skattekostnad ikke utgjer 22% av resultat
for skatt 2024
22% skatt av resultat fgr skatt 578
Beregnet skattekostnad 578
Effektiv skattesats *} 22 %
*) Skattekostnad i forhold til resultat fgr skatt
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