== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

889 206 632
Aksjeselskap

OPSAL HOLDING AS
Sigurd Hjortsvei 12
3530 R@Y SE

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Arild Bremnes
21.04.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 10.07.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Annen driftskostnad 2 15 607 21974
Sum kostnader 15 607 21974
Driftsresultat -15 607 -21974

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 49 125 74 320
Sum finansinntekter 49 125 74 320
Netto finans 49 125 74 320
Ordineert resultat far skattekostnad 33518 52 346
Ordineert resultat etter skattekostnad 33518 52 346
Arsresultat 33518 52 346

Overfaringer og disponeringer

Ordinaat utbytte 5 2 000 000 2000 000
Overfaringer annen egenkapital 5 -1 966 482 -1947 654
Sum overfaringer og disponeringer 33518 52 346
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 3 115 000 115 000
Andre fordringer 7 612 813

Sum finansielle anleggsmidler 727 813 115 000
Sum anleggsmidler 727 813 115 000
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 7 245 428 394 115
Sum fordringer 245 428 394 115

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3644034 6 074 642
Sum omlgpsmidler 3889462 6 468 757
SUM EIENDELER 4617 275 6 583 757

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4,5 250 000 250 000
Annen innskutt egenkapital 5 4000 4000
Sum innskutt egenkapital 254000 254 000

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 5 2363275 4329 757
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Sum opptjent egenkapital 2363275 4329 757
Sum egenkapital 2617275 4583757
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Utbytte 2 000 000 2 000 000
sum kortsiktig gjeld 2 000 000 2 000 000
sum gjeld 2 000 000 2 000 000
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4617 275 6583 757
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 504101

889 206 632
Aksjeselskap

OPSAL HOLDING AS
Sigurd Hjorts vei 12

3530 ROYSE

01.01.2020 - 31.12.2020
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Arild Bremnes
21.04.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 01.07.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

10.07.2022 kl 02:45

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Organisasjonznr: 889 206 632
OPSAL HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Annen driftskostnad 2 15 607 21 974
Sum kostnader 15 607 21 974
Driftsresultat -15 607 -21 974

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 49 125 74 320
Sum finansinntekter 49 125 74 320
Netto finans 49 125 74 320

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 33 518 52 346
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 33 518 52 346
Arsresultat 33 518 52 346

Overferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 5 2 000 000 2 000 000

Overferinger annen

egenkapital 5 -1 966 482 -1 947 654

Sum overferinger og

disponeringer 33 518 52 346
Utskriftedato 01.07.2021 Organisasjonsny 889 206 632 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Organisasjonznr: 889 206 632

OPSAL HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019
BALANSE - ETIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og

andeler 3 115 000 115 000
Andre fordringer 7 612 813

Sum finansielle

anleggsmidler 727 813 115 000
Sum anleggsmidler 727 813 115 000
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 7 245 428 294 115
Sum fordringer 245 428 394 115
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 3 644 034 6 074 642
Sum omlepsmidler 3 889 462 6 468 757
SUM EIENDELER 4 617 275 6 583 757
BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4, 5 250 000 250 000
Annen innskutt egenkapital 5 4 000 4 000
Sum innskutt egenkapital 254 000 254 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 2 363 275 4 329 757
Sum opptjent egenkapital 2 363 275 4 329 757
Sum egenkapital 2 617 275 4 583 757
Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortasiktig gjeld

Utbytte 2 000 000 2 000 000

Utskriftsdato 01.07.2021

Organisasjonsny 889 206 632

8ide 2 av

10.07.2022 kl 02:45
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 889206632

Sum korteiktig gjeld 2 000 000 2 000 000

Sum gjeld 2 000 000 2 000 000

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4 617 275 6 583 757
Utskriftedato 01.07.2021 Organisasjonsny 889 206 632 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Organisasjonznr: 889 206 632
OPSAL HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Regnskapsprinsipper

Nete
4

Antall aksjer og aksjeeiere

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere aksjer 250.00 1000.00 250000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Gunnar Opsal 250.00 100.00% Ordinare
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
250.00 100.00%

Nete

Lenn og ytelser

Selskapet har ingen ansatte og er derfor ikke padlagt OTP-ordningen.
Det ikke utbetalt styrehonorar for 2020

Nete

Ytelzer til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Necte
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Lan og sikkerhetsstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Opsal Holding AS

Noter til regnskapet for 2020
Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Datterselskap/tilknyttet selskap

Datterselskapet og tilknyttede selskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er
vurdert til anskaffelseskost for aksjene med mindre nedskrivning har veert ngdvendig. Det er foretatt
nedskrivning til virkelig verdi nar verdifall skyldes drsaker som ikke kan antas 4 vaere forbigdende og det ma
anses ngdvendig etter god regnskapsskikk. Nedskrivninger er reversert nar grunnlaget for nedskrivning ikke
lenger er til stede.

Utbytte og andre utdelinger er inntektsfert samme ar som det er avsatt i datterselskapet. Overstiger utbytte
andel av tilbakeholdt resultat etter kj@pet, representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert
kapital, og utdelingene er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omilgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslgpet. @vrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefagres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gjores det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke antatt tap.

Note 2 - Lonnskostnader, antall ansatte og lan til ansatte

Selskapet har ingen ansatte og er derfor ikke palagt OTP-ordningen.
Det ikke utbetalt styrehonorar for 2020

Selskapet har fravalgt revisjon og har derfor ingen kostnader knyttet til dette.

Note 3 - Aksjer og andeler i andre selskaper

Full verdi
Selskap Eierandel Anskaff.kost 31.12 Antall aksjer
Fysioterapisenteret
Hgnefoss AS 0,33% 100000 392 477 100
Heg Utvikling as 0,33% 15 000 334
Sum 115 000 392 477 434

Selskapet eier fglgende aksjer/andeler:
Fysioterapisenteret Hgnefoss AS, 100 aksjer a kr. 1000,- Selskapet bestar av 300 aksjer
Resultat 2020 = kr. 200.727,- .Egenkapital pr. 31.12.2020 kr. 1 064 588, - som utgjer 89.3 % av
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Opsal Holding AS

Noter til regnskapet for 2020

totalkapitalen.

HCG Utvikling AS, 334 aksjer a' kr. 45,-Nystiftet selskap 1/12-2019. Selskapet bestar av 100 aksjer.

Ingen virksomhet her fgr i 2021

Note 4 - Aksjekapital og aksjonzerinformasjon

Aksjekapitalen bestar av:

Antall Palydende Balansefert
Ordineere aksjer 250 1000 kr 250000
Oversikt over aksjonaerene i selskapet pr. 31.12:
Ordinaere Eier-
aksjer andel
Gunnar Opsal, daglig leder 250 100 %
Note 5 - Egenkapital
Aksjekapital Annen Annen Sum
innskutt egenkap. egenkapital
Egenkapital 01.01. 250000 4000 4329757 4583 757
Arsresultat o o 15 705 15 705
Avsatt utbytte o o -2 000 000 -2 000 000
Egenkapital 31.12. 250 000 4 000 2 345 462 2 599 462
Note 6 - Skatt
Beregning av arets skattegrunniag: 2020 2019
Ordineert resultat fgr skattekostnad 15 705 52 346
Alminnelig inntekt 15705 52 346
Anvendt fremfgrbart underskudd -15 705 -52 346
Arets skattegrunnlag 0 0
Oversikt over midlertidige forskjelier 2020 2019
Akkumulert fremfgrbart underskudd fer konsernbidrag -208 112 -223 817
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -208 112 -223 817

Utsatt skattefordel er ikke hensyntatt i regnskapeti h.h.t. reglene for sma fortak.

Note 7 - Fordringer og gjeld

Lan aksjeeier
Lan HCG Holding AS

2020 2019
523915 394 115
612 813 0
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Opsal Holding AS

Noter til regnskapet for 2020

Sum 1136728 394 115

Midlertidig 14n aksjeeier kr 245.428,- Renter er berernet med kr. 2.728,-. Lanet vil bli innfridd i 2021.
Lan til HCG Utviking AS kr. 595.000,- Lanet tilbakebetales ved fremtidige utbytte.

10.07.2022 kI 02:45 Brgnngysundregistrene Side 12 av 20



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 889206632

Opsal Holding AS
Org.nr: 889 206 632

Arsrapport for 2020

Arsregnskap

- Resultatregnskap
- Balanse

- Noter

Penneo Dokumentnokkel: 6MJ3E-LOHIP-G5BGT-13YKZ-UVAJO-S42PX
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Opsal Holding AS
Org.nr: 889 206 632

Resultatregnskap

Driftskostnader
Annen driftskostnad

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt

Ordineert resultat fgr skattekostnad

Arsresultat

Overferinger og disponeringer
Utbytte
Overfaringer annen egenkapital

Sum disponert

Note

2020 2019

15 607 21974
-15 607 -21974
49 125 74 320
33518 52 346
33518 52 346

2 000 000 2 000 000
-1 966 482 -1 947 654
33518 52 346

Penneo Dokumentnokkel: 6MJ3E-LOHIP-G5BGT-13YKZ-UVAJO-S42PX
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 889206632

Opsal Holding AS
Org.nr: 889 206 632

Balanse pr. 31. desember

Anleggsmidler

Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og andeler
Andre fordringer

Sum finansielle anleggsmidler
Sum anleggsmidler
Omlgpsmidler

Fordringer

Andre fordringer

Sum fordringer

Note

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

2020 2019

115 000 115 000
612 813 0
727 813 115 000
727 813 115 000
245 428 394 115
245 428 394 115
3644034 6074642
3 889 462 6 468 757
4617 275 6 583 757

Penneo Dokumentnokkel: 6MJ3E-LOHIP-G5BGT-13YKZ-UVAJO-S42PX
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Opsal Holding AS
Org.nr: 889 206 632

Balanse pr. 31. desember

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital
Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld

Utbytte

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Note

4,5

Hgnefoss, 21. april 2021

2020 2019
250000 250 000
4 000 4 000
254 000 254 000
2363 275 4 329757
2363 275 4329757
2617 275 4 583 757
2 000 000 2 000 000
2 000 000 2 000 000
2 000 000 2 000 000
4617 275 6 583 757

Gunnar Opsal
styreleder

Penneo Dokumentnokkel: 6MJ3E-LOHIP-G5BGT-13YKZ-UVAJO-S42PX
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Opsal Holding AS
Org.nr: 889 206 632

Noter til regnskapet for 2020
Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Datterselskap/tilknyttet selskap

Datterselskapet og tilknyttede selskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er
vurdert til anskaffelseskost for aksjene med mindre nedskrivning har vaert ngdvendig. Det er foretatt
nedskrivning til virkelig verdi nar verdifall skyldes arsaker som ikke kan antas a veere forbigaende og det ma
anses ngdvendig etter god regnskapsskikk. Nedskrivninger er reversert nar grunnlaget for nedskrivning ikke
lenger er til stede.

Utbytte og andre utdelinger er inntektsf@rt samme ar som det er avsatt i datterselskapet. Overstiger utbytte
andel av tilbakeholdt resultat etter kj@pet, representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert
kapital, og utdelingene er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omilgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Pvrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omilgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gjgres det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke antatt tap.

Note 2 - Lannskostnader, antall ansatte og lan til ansatte

Penneo Dokumentnokkel: 6MJ3E-LOHIP-G5BGT-13YKZ-UVAJO-S42PX

Selskapet har ingen ansatte og er derfor ikke palagt OTP-ordningen.
Det ikke utbetalt styrehonorar for 2020

Selskapet har fravalgt revisjon og har derfor ingen kostnader knyttet til dette.

Note 3 - Aksjer og andeler i andre selskaper

Full verdi
Selskap Eierandel Anskaff.kost 31.12 Antall aksjer
Fysioterapisenteret
Hgnefoss AS 0,33% 100 000 392 477 100
Hceg Utvikling as 0,33% 15000 334
Sum 115000 392 477 434
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Opsal Holding AS
Org.nr: 889 206 632

Noter til regnskapet for 2020

Selskapet eier fglgende aksjer/andeler:

Fysioterapisenteret Hgnefoss AS, 100 aksjer a kr. 1000,- Selskapet bestar av 300 aksjer

Resultat 2020 = kr. 200.727,- .Egenkapital pr. 31.12.2020 kr. 1 064 588, - som utgjer 89.3 % av
totalkapitalen.

HCG Utvikling AS, 334 aksjer a' kr. 45,-Nystiftet selskap 1/12-2019. Selskapet bestar av 100 aksjer.
Ingen virksomhet her far i 2021

Note 4 - Aksjekapital og aksjonaerinformasjon

Aksjekapitalen bestar av:

Antall Palydende Balansefert
Ordineere aksjer 250 1000 kr 250 000
Oversikt over aksjonaerene i selskapet pr. 31.12: .
Ordineere Eier- S
aksjer andel 3
S
Gunnar Opsal, daglig leder 250 100 % %
$
=
Note 5 - Egenkapital %
Aksjekapital Annen Annen Sum a,
innskutt egenkap. egenkapital iDEJ
Egenkapital 01.01. 250 000 4000 4329757 4583 757 e
Arsresultat 0 0 15705 15705 3
Avsatt utbytte o o -2 000 000 -2 000 000 g
Egenkapital 31.12. 250 000 4 000 2345 462 2599 462 =
g
2
Note 6 - Skatt 8
Beregning av drets skattegrunnlag: 2020 2019 §
g
Ordineert resultat for skattekostnad 15 705 52 346
Alminnelig inntekt 15705 52 346
Anvendt fremfarbart underskudd -15 705 -52 346
Arets skattegrunnlag 0 0
Oversikt over midlertidige forskjeller 2020 2019
Akkumulert fremfgrbart underskudd fer konsernbidrag -208 112 -223 817
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -208 112 -223 817

Utsatt skattefordel er ikke hensyntatt i regnskapeti h.h.t. reglene for sma fortak.
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Opsal Holding AS
Org.nr: 889 206 632

Noter til regnskapet for 2020

Note 7 - Fordringer og gjeld

Lan aksjeeier
Lan HCG Holding AS
Sum

2020 2019
523915 394 115
612 813 0

1136728 394 115

Midlertidig 14n aksjeeier kr 245.428,- Renter er berernet med kr. 2.728,-. Lanet vil bli innfridd i 2021.
Lan til HCG Utviking AS kr. 595.000,- Lanet tilbakebetales ved fremtidige utbytte.

Penneo Dokumentnokkel: 6MJ3E-LOHIP-G5BGT-13YKZ-UVAJO-S42PX
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PENN30
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