== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

926 045 121

Aksjeselskap

GREEN AND HEALTH INVEST AS
Plassahaugen 38

5306 ERDAL

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Kent Arnulf Moum Jargensen
30.06.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 30.07.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Annen driftskostnad 340 548

Sum kostnader 340 548

Driftsresultat -340 548

Netto finans

Ordinaert resultat far skattekostnad -340 548

Ordinaert resultat etter skattekostnad -340 548

Arsresultat -340548 0
Arsresultat etter minoritetsinter esser -340 548

Totalresultat -340 548

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -340 548
Sum overferinger og disponeringer -340 548
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 1 1093 882 1434 430
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1093 882 1434 430
Sum omlgpsmidler 1093 882 1434 430
SUM EIENDELER 1093 882 1434 430

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2,3 30000 30000
Beholdning av egne aksjer

Overkurs 3 14 430 14 430
Sum innskutt egenkapital 44 430 44 430

Opptjent egenkapital

Udekket tap 340 548

Sum opptjent egenkapital -340 548

Sum egenkapital 3 -296 118 44 430
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 926045121

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
@vrig langsiktig gjeld 1390 000 1390 000
Sum annen langsiktig gjeld 1 390 000 1390 000
Sum langsiktig gjeld 1 390 000 1 390 000
Sum gjeld 1390 000 1390 000
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1093 882 1434 430
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr : 2022 892773

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

926 045 121

Aksjeselskap

GREEN AND HEALTH INVEST AS
Plassahaugen 38

5306 ERDAL
Regnskapsar
Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern
Morselskap i konsern: Nei
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Kent Arnulf Moum Jergensen
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 30.06.2022

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 13.08.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Organisasjonznr: 926 045 121
GREEN AND HEALTH INVEST AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Annen driftskostnad 340 548

Sum kostnader 340 548

Driftsresultat -340 548

Netto finans

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad -340 548 o]
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -340 548 0
Arsresultat -340 548 0

Araresultat etter
minoritetsinteresser -340 548

Totalresultat -340 548

Overferinger og

disponeringer
Udekket tap -340 548
Sum overferinger og
disponeringer -340 548
Utskriftedato 13.08.2022 Organisasjonsny 926 045 121 Side 1 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Organisasjonznr: 926 045 121
GREEN AND HEALTH INVEST AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 1 1 093 882 1 434 430
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 1 093 882 1 434 430
Sum omlepsmidler 1 093 882 1 434 430
SUM EIENDELER 1l 093 882 1 434 430

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2, 3 30 000 30 000

Beholdning av egne aksjer 2

Overkurs 3 14 430 14 430

Sum innskutt egenkapital 44 430 44 430

Opptjent egenkapital

Udekket tap 340 548

Sum opptjent egenkapital -340 548

Sum egenkapital 3 -296 118 44 430

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 1 390 000 1 390 000

Sum annen langsiktig gjeld 1 350 000 1 3%0 000

Sum langsiktig gjeld 1 350 000 1 390 000

Sum gjeld 1 390 000 1 390 000

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 093 882 1 434 430
Utskriftedato 13.08.2022 Organisasjonsny 926 045 121 Side 2 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Organisasjonznr: 926 045 121
GREEN AND HEALTH INVEST AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring

Skattemessig fremf.undexrsk. Startdato Sluttdato Endring

Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring

30.07.2023 kI 09:56 Brgnngysundregistrene
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ARSREGNSKAP

2021

Green And Health
Invest AS

Organisasjonsnummer: 926 045 121
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 926045121

Resultatregnskap
Green And Health Invest AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2021 2020
Annen driftskostnad 340 548 0
Sum driftskostnader 340 548 0
Driftsresultat -340 548 0
Finansinntekter og finanskostnader

Ordingrt resultat for skattekostnad -340 548 0
Ordinzert resultat -340 548 0
Arsresultat -340 548 0
Overferinger

Overfort til udekket tap 340 548 0
Sum overferinger -340 548 0
Green And Health Invest AS Side 2
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 926045121

Balanse

Green And Health Invest AS
Eiendeler Note 2021 2020
Varige driftsmidler
Finansielle anleggsmidler
Omlepsmidler
Fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.1. 1 1093 882 1434 430
Sum omlepsmidler 1093 882 1434 430
Sum eiendeler 1093 882 1434 430
Green And Health Invest AS Side 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Balanse

Green And Health Invest AS

Egenkapital og gjeld Note 2021 2020
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 2,3 30 0600 30 000
Overkurs 3 14 430 14 430
Sum innskutt egenkapital 44 430 44 430
Opptjent egenkapital
Udekket tap -340 548 0
Sum opptjent egenkapital -340 548 0
Sum egenkapital 3 -296 118 44 430
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 1 390 000 1 390 000
Sum annen langsiktig gjeld 1390 000 1390 000
Kortsiktig gjeld
Sum gjeld 1390 000 1390 000
Sum egenkapital og gjeld 1093 882 1434 430
30.06.2022
Styret i Green And Health Invest AS
Talal Rahman Kent Arnulf Moum Jergensen
styreleder styremedlem/daglig leder
Green And Health Invest AS Side 4
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

REGNSKAPSPRINSIPPER
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven. Det er utarbeidet etter norske
regnskapsstandarder.

Driftsinntekter og kostnader

Inntektsforing skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil vere leveringstidspunktet for varer
og tjenester. Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs. at kostnader medtas i samme
periode som tilherende inntekter inntektsfores.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett klassifisert
som omlapsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til

grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nér verdifallet
forventes ikke & vaere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives
planmessig. Langsiktig gjeld balanseferes til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balansefores til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet.

Enkelte poster er vurdert etter andre regler. Postene det gjelder vil vare blant de postene som
onthandles nedenfor.

Valuta

Pengeposter i utenlandsk valuta omregnes til balansedagens kurs. Fordringer og gjeld som er sikret
med valutaterminkontrakter er vurdert til terminkurs, med unntak av renteelementet som blir
periodisert og klassifisert som renteinntekt/-kostnad.

Varige driftsmidler
Varige driftsmidler avskrives over forventet gkonomisk levetid. Avskrivningene er som hovedregel
fordelt linezert over antatt skonomisk levetid.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. I
tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke antatt tap.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering
ved utgangen av regnskapséret . Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofort.

30.07.2023 kI 09:56 Brgnngysundregistrene Side 12 av 19



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Note 1 Lennskostnader, antall ansatte, godtgjsrelser, lin til ansatte m.m.

Selskapet har ikke ansatte . Gjennomsnittlig antall arsverk: ca. 0.

Det er ikke utbetalt lonn eller annen godtgjarelse til daglig leder eller styret

Revisor

Selskapet har valgt bort revisjon

Mellomvzerende eier/personlig nserstiende
Av selskapets fordringer er kr 0 fordringer p narstiende, og kr -890 000 er gjeld til narstiende.

Gjelden er ikke renteberegnet..

Note 2 Aksjonzrer

Aksjekapitalen i Green And Health Invest AS pr. 31.12 bestar av:

Antall Palydende Bokfort
Ordinzre aksjer 30 000 1,0 30 000
Sum 30 000 30 000
Eierstruktur
De starste aksjoneerene i % pr. 31.12 var:
Ordinzre FEierandel Stemmeandel
KENT A HOLDING AS 13 500 45,0 45,0
SMP C HOLDING AS 13 500 45,0 45,0
Havard Helstrup 1 800 6,0 6,0
Sadique Hasan 1200 4,0 4,0
Totalt antall aksjer 30000 100,0 100,0
Note 3 Egenkapital
Aksje- Annen innsk. Annen EK Sum
kapital  Egenkapital
Egenkapital pr 31.12.2020 30 000 14 430 0 44 430
Endring egenkapital; utbytte 0 0 0 0
Arets resultat -340 548 -340 548
Egenkapital pr 31.12.2021 30 000 14 430 -340 548 -296 118
30.07.2023 kl 09:56 Brgnngysundregistrene Side 13 av 19



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

BankID Signing
Kent Amulf Moum Jergensen

2022-07-08

BankID Signing
Talal Rahman
202208-10

ARSREGNSKAP

2021

Green And Health
Invest AS

Organisasjonsnummer: 926 045 121
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 926045121

Resultatregnskap
Green And Health Invest AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2021 2020
Annen driftskostnad 340 548 0
Sum driftskostnader 340 548 0
Driftsresultat -340 548 0
Finansinntekter og finanskostnader

Ordingrt resultat for skattekostnad -340 548 0
Ordinzert resultat -340 548 0
Arsresultat -340 548 0
Overferinger

Overfort til udekket tap 340 548 0
Sum overferinger -340 548 0
Green And Health Invest AS Side 2
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 926045121

Balanse

Green And Health Invest AS
Eiendeler Note 2021 2020
Varige driftsmidler
Finansielle anleggsmidler
Omlepsmidler
Fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.1. 1 1093 882 1434 430
Sum omlepsmidler 1093 882 1434 430
Sum eiendeler 1093 882 1434 430
Green And Health Invest AS Side 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Balanse

Green And Health Invest AS

Egenkapital og gjeld Note 2021 2020
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 2,3 30 0600 30 000
Overkurs 3 14 430 14 430
Sum innskutt egenkapital 44 430 44 430
Opptjent egenkapital
Udekket tap -340 548 0
Sum opptjent egenkapital -340 548 0
Sum egenkapital 3 -296 118 44 430
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 1 390 000 1 390 000
Sum annen langsiktig gjeld 1390 000 1390 000
Kortsiktig gjeld
Sum gjeld 1390 000 1390 000
Sum egenkapital og gjeld 1093 882 1434 430
30.06.2022
Styret i Green And Health Invest AS
Talal Rahman Kent Arnulf Moum Jergensen
styreleder styremedlem/daglig leder
Green And Health Invest AS Side 4
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

REGNSKAPSPRINSIPPER
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven. Det er utarbeidet etter norske
regnskapsstandarder.

Driftsinntekter og kostnader

Inntektsforing skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil vere leveringstidspunktet for varer
og tjenester. Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs. at kostnader medtas i samme
periode som tilherende inntekter inntektsfores.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett klassifisert
som omlapsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til

grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nér verdifallet
forventes ikke & vaere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives
planmessig. Langsiktig gjeld balanseferes til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balansefores til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet.

Enkelte poster er vurdert etter andre regler. Postene det gjelder vil vare blant de postene som
onthandles nedenfor.

Valuta

Pengeposter i utenlandsk valuta omregnes til balansedagens kurs. Fordringer og gjeld som er sikret
med valutaterminkontrakter er vurdert til terminkurs, med unntak av renteelementet som blir
periodisert og klassifisert som renteinntekt/-kostnad.

Varige driftsmidler
Varige driftsmidler avskrives over forventet gkonomisk levetid. Avskrivningene er som hovedregel
fordelt linezert over antatt skonomisk levetid.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. I
tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke antatt tap.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering
ved utgangen av regnskapséret . Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofort.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 926045121

Note 1 Lennskostnader, antall ansatte, godtgjsrelser, lin til ansatte m.m.

Selskapet har ikke ansatte . Gjennomsnittlig antall arsverk: ca. 0.

Det er ikke utbetalt lonn eller annen godtgjarelse til daglig leder eller styret

Revisor

Selskapet har valgt bort revisjon

Mellomvzerende eier/personlig nserstiende
Av selskapets fordringer er kr 0 fordringer p narstiende, og kr -890 000 er gjeld til narstiende.

Gjelden er ikke renteberegnet..

Note 2 Aksjonzrer

Aksjekapitalen i Green And Health Invest AS pr. 31.12 bestar av:

Antall Palydende Bokfort
Ordinzre aksjer 30 000 1,0 30 000
Sum 30 000 30 000
Eierstruktur
De starste aksjoneerene i % pr. 31.12 var:
Ordinzre FEierandel Stemmeandel
KENT A HOLDING AS 13 500 45,0 45,0
SMP C HOLDING AS 13 500 45,0 45,0
Havard Helstrup 1 800 6,0 6,0
Sadique Hasan 1200 4,0 4,0
Totalt antall aksjer 30000 100,0 100,0
Note 3 Egenkapital
Aksje- Annen innsk. Annen EK Sum
kapital  Egenkapital
Egenkapital pr 31.12.2020 30 000 14 430 0 44 430
Endring egenkapital; utbytte 0 0 0 0
Arets resultat -340 548 -340 548
Egenkapital pr 31.12.2021 30 000 14 430 -340 548 -296 118
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