== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

931 717 278
Aksjeselskap
MEGINGJORD AS
Krokatjgnnveien 15

5147 FYLLINGSDALEN

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Regine Bjarnall
02.03.2026

Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 04.03.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 602 837 534 818
Sum inntekter 602 837 534 818
K ostnader

V arekostnad 338 325 216 062
L gnnskostnad 2,3 -23732 94 682
Avskrivning pavarige driftsmidler 4 7311 7311
Annen driftskostnad 216 547 234 104
Sum kostnader 538 452 552 159
Driftsresultat 64 385 -17 341

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 128 183
Annen finansinntekt 226 0
Sum finansinntekter 354 183
Sum finanskostnader 0 0
Netto finans 354 183
Resultat far skattekostnad 64 739 -17 158
Skattekostnad 11 616 -551
Arsresultat 53123 -16 607
Arsresultat etter minoritetsinter esser 53123 -16 607
Sum resultatkomponenter for IFRS-foretak 0 0
Totalresultat 53123 -16 607

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 0 -8 512
Overfaringer til/fra annen egenkapital 53123 -8 096
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2025 for 931717278

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
Sum overfaringer og disponeringer 53123 -16 607
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0
Varigedriftsmidler
Driftdgsare, inventar, verktay, kontormaskiner 4 20714 28 026

Sum varige driftsmidler 20715 28 026

Finansielle anleggsmidler

Sum finansielle anleggsmidler 0 0
Sum anleggsmidler 20715 28 026
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Kundefordringer 45170 17 715
Andre kortsiktige fordringer 25230 23020
Sum fordringer 70 400 40 735
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 33229 36 281
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 33229 36 281
Sum omlgpsmidler 103 629 77016
SUM EIENDELER 124 344 105 042

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (selskapskapital) 30000 30000
Annen innskutt egenkapital 0 -5570
Sum innskutt egenkapital 30 000 24 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 38472 0
Udekket tap 0 9082
Sum opptjent egenkapital 38472 -9081
Sum egenkapital 68 472 15349
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4557

Sum avsetninger for forpliktelser 4557

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 12 000 24000
Sum annen langsiktig gjeld 12 000 24 000
Sum langsiktig gjeld 16 557 24 000

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 30 686 55976
Betalbar skatt 7059 0
Annen kortsiktig gjeld 1570 9717
Sum kortsiktig gjeld 39315 65 693
Sum gjeld 55872 89 693
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 124 344 105 042
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2026 324664

931 717 278
Aksjeselskap
MEGINGJORD AS
Krokatjennveien 15
5147 FYLLINGSDALEN

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Regine Bjarnoll
02.03.2026

Ar 2025: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2024:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2025.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 03.03.2026

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

04.03.2026 Kkl 15:39

Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Organisasjonsnr: 931 717 278

MEGINGJORD AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 602 837 534 818
Sum inntekter 602 837 534 818
Kostnader

Varekostnad 338 325 216 062
Lennskostnad 2, 3 -23 732 94 682
Avskrivning pa varige

driftemidler 4 7 311 7 311
Annen driftskostnad 216 547 234 104
Sum kostnader 538 452 552 159
Driftsresultat 64 385 -17 341
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 128 183
Annen finansinntekt 226 0
Sum finansinntekter 354 183
Sum finanskostnader 0 o]
Netto finans 354 183
Resultat fer skattekostnad 64 739 -17 158
Skattekostnad 11 616 -551
Arsresultat 53 123 -16 607
Araresultat etter

minoritetsinteresser 53 123 -16 607
Sum resultatkomponenter

for IFRS-foretak o] 0
Totalresultat 53 123 -16 607
overferinger og

disponeringer

Udekket tap 0 -8 512
Overforinger til/fra

annen egenkapital 53 123 -8 096
Sum overferinger og

disponeringer 53 123 -16 607

Utskriftsdato 03.03.2026

Organisasjonsny 931 717 278

8ide 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Organisasjonsnr: 931 717 278
MEGINGJORD AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner 4 20 714 28 026
Sum varige driftzmidler 20 715 28 026

Finansielle anleggsmidler
Sum finansielle

anleggsmidler 0 o]
Sum anleggsmidler 20 715 28 026
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 0 o]
Fordringer

Kundefordringer 45 170 17 715
Andre kortsiktige

fordringer 25 230 23 020
Sum fordringer 70 400 40 735
Investeringer

Sum investeringer 0 o]

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 33 229 36 281
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 33 229 36 281
Sum omlepsmidler 103 629 77 016
SUM EIENDELER 124 344 105 042

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital

(selskapskapital) 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital 0 -5 570

Utskriftedato 03.03.2026 Organisasjonsny 931 717 278 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2025 for 931717278

Sum innskutt egenkapital 30 o000 24 430

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 38 472 0

Udekket tap o] 9 082

Sum opptjent egenkapital 38 472 -9 081

Sum egenkapital 68 472 15 349

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4 557 0

Sum avsetninger for

forpliktelser 4 557 o]

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 12 000 24 000

Sum annen langsiktig gjeld 12 000 24 000

Sum langsiktig gjeld 16 557 24 000

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 30 686 55 976

Betalbar skatt 7 059 0

Annen kortsiktig gjeld 1 570 9 717

Sum korteiktig gjeld 39 315 65 693

sum gjeld 55 872 89 693

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 124 344 105 042
Utskriftedato 03.03.2026 Organisasjonsny 931 717 278 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Organisasjonsnr: 931 717 278
MEGINGJORD AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 -
God

regnskapsskikk for smd foretak.

Inntektsfering ved salg av varer og
tjenester skjer pa leveringstidspunkt.
Utgifter kostnadsfores i samme
periode som tilherende inntekt.

Anleggsmidler vurderes til

anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi
dersom verdifallet er

betvdelig og ikke forventes & vere forbigdende. Varige
driftemidler

balanseferes og avskrives over driftsmiddelets levetid

Omlepsmidler

vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.
Markedsbaserte

aksjer vurderes likevel til markedspris. Kundefordringer og
andre

fordringer er oppfert 1 balansen til palydende etter fradrag for
avsetning

til forventet tap. Avsetning til tap gjsres pd grunnlag av
individuelle

vurderinger av de enkelte fordringer.

Skattekostnaden i resultatregnskapet

omfattes av periodens beregnede skatt.

Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa

grunnlag av de midlertidige forskjellene

mellom regnskapsmessige og

skattemessige verdier, samt selskapets fremforbare
underskudd wved utgangen

av regnskapsdret. Utsatt skattefordel balanseferes
ikke i henhold til

unntaksreglene for smd foretak.

Forevrig er fwlgende regnskapsprinsipper
anvendt:

* FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare
finansielle eiendeler

* Leieavtaler er ikke balanseferte

Virksomhetens
sted: Fyllingsdalen

Virksomhetens art

Drift av helsetjenester og
tjenester innen trening og fysisk aktivitet.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
1.00

Necte
3

Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkos tnader
Lenn Arets Fiordrets
-24540.00 82871.00
Folketrygdavgift Avets Fijordrets
808.00 11685.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
126.00
Sum lennskostnader Avets Fijordrets
-23732.00 94682.00
Nete

Eketraordinzre inntekter og kostnader

Sum Belep

Necte

Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Anskaffelseskost 01.01. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
36555.00

ngkaffelgeskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
36555.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
15840.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
20714.00

Avets av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
7311.00

Anskaffelseskost - balanseferte linekostnader, egentilvirkede anleggsmidler
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Goodwill spezifizert for hvert enkelt virksocmhetzkjep

Avskrivningsplan for goodwill zom er lenger enn fem ir - begrunnelse

Mer om varige driftesmidler/immaterielle eiendeler

Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for

at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiordrets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.

04.03.2026 Kkl 15:39
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Arsregnskap 2025
Megingjord AS
(931 717 278)

N

Megingjord AS Arsregnskap Side Lavé
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== Brenneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 931717278

Resultatregnskap Noter 2025 2024
Driftsinntekter

Salgsinntekt 602 8§37 534 818
Sum driftsinntekter 602 837 634 818
Driftskostnader

Varekostnad 338 325 216 062

Lonnskosthad 2.3 -23 732 94 682

Avskrivning pé varige driftsmidler 4 7 311 7311

Annen driftskostnad 216 547 234104
Sum driftskostnader 538 4562 652 168
Driftsresultat 64385 -17341
Finansinntekter

Annen renteinntekt 128 183

Annen finansinntekt 226 0
Sum finansinntekter 354 183
Netto finans 354 183
Resultat fer skatt 64739 -17158
Skattekostnad 11 618 -561
Arsresultat 53123 -16 607
Qverleringer og disponeringer

Overferinger til/fra annen egenkapital 53123 -8 096

Udekket tap 0 -8 512
Sum overferinger og disponeringer 53123 -16 807

Megingjord AS

Arsregnskap

Side 2 av 6
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== Brenneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 931717278

Balanse - Eiendeler

Anleggsmidier

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar, verktey, kontormaskiner

Sum varige driftsmidler

Sum anleggsmidler

Omlepsmidler

Fordringer
Andre kortsiktige fordringer
Kundefordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlepsmidler

Sum eiendeler

Megingjord AS

Arsregnskap

2026

20714

20715

20715

26 230

45 170

70 400

33 229

103629

124344

2024

28 026

28028

28026

23020

17 715

40735

36 281

77016

105042

Side 3 av 6
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 931717278

Balanse - Egenkapital og gjeld
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (selskapskapital)
Annen innskutt egenkapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital
Sum egenkapital

Gjeld

Avsetning for forpliktelser

Utsatt skatteforpliktelse

Sum avsetning for forpliktelser

Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandorgjeld
Betalbar skatt
Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Megingjord AS

Arsregnskap

Noter 2025

30 000

30 000

38 472

38 472

68 472

4 657

4 857

12 000

12 000

30686

7 059

1570

39 315

55872

124344

2024

30000

-5570

24 430

-9 082

-8081

165 349

24 000

24000

559076

9717

685683

89 693

105 042
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2025 for 931717278

Noter

Note 1: Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp | samsvar med regnskapsioven og NRS 8 - God regnskapsskikk for
smé foretak.

Inntektsfering ved salg av varer og tjenester skjer pa leveringstidspunkt. Utgifter kostnadsferes
i samme periode som tilherende inntekt.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi dersom verdifallet
er betydelig og ikke forventes & vaere forbigdende. Varige driftsmidler balanseferes og
avskrives over driftsmiddelets levetid

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Markedsbaserte aksjer
vurderes likevel til markedspris. Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til
palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av
individuelle vurderinger av de enkelte fordringer.

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfattes av periodens beregnede skatt. Utsatt skatt er
beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjellene mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt selskapets fremferbare underskudd ved utgangen av
regnskapsaret. Utsatt skattefordel balanseferes ikke i henhold til unntaksreglene for sma
foretak.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

* FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler
* Leieavtaler er ikke balanseforte

Virksomhetens sted
Fyllingsdalen

Virksomhetens art
Drift av helsetjenester og tjienester innen trening og fysisk aktivitet.

Note 2: Arsverk

Antall &rsverk er 1.

Note 3: Lennskostnader

2025 2024

Lenn -24 540 82871

Arbeidsgiveravgift 808 11685

Pensjon 0] o]

Andre ytelser o] 126

Sum lennskostnader -23732 84882
Megingjord AS Arsregnskap Side 5av 6
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2025 for 931717278

Note 4: Anleggsmidler

Varige driftsmidler

Anskaffelseskost 01.01 36 656

+ Kjep og annen tilgang i &r o]

- Salg og annen avgang i ar 0]

= Anskaffelseskost 31. desember 36 555

- Sum avskrivninger og nedskrivninger 15841

= Balansefert verdi per 31.12. 20715
Arets avskrivninger og nedskrivninger 7 311

Megingjord AS Arsregnskap Side 6 av 6
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Arsregnskap 2025

Opprettet av Regine Bjarnoll <regine@megingjord.no>

Elektronisk signering

REGINE BJARNOLL (Daglig leder, Styreleder)
08.09.1991

© Signert
02.03.2026 15:25 == bankID

Dokumentet er digitalt signert med Fiken Signering

Dokumentet er signert med Fikens digitale signaturtjeneste. Signaturen er juridisk bindende og viser at
innholdet ikke er endret etter signering. Dokumentet kan verifiseres i Adobe Reader, der det vil fremga at

dokumentet er signert med Fiken Signering.
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