== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

998 129 974

Aksjeselskap

CARE TRENINGSSENTER AS
c/o Jo Boje Hoseth

Magnus den godes veg 4B

7653 VERDAL

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Jo Boje Hoseth
26.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 03.06.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 998129974

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4634517 3584 549
Annen driftsinntekt 292 436 185 109
Sum inntekter 4 926 953 3769 657
K ostnader

V arekostnad 116 587 94 219
L gnnskostnad 2280932 1801 679
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 62 500 80413
Annen driftskostnad 2589 954 2031224
Sum kostnader 5049 974 4007 535
Driftsresultat -123 021 -237 878
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 24 98
Annen finansinntekt 2485 2516
Sum finansinntekter 2509 2614
Annen rentekostnad 3 9391 23315
Sum finanskostnader 9391 23315
Netto finans -6 882 -20701
Ordineert resultat far skattekostnad -129 903 -258 580
Skattekostnad pa resultat 4 -28 579 -56 813
Ordinaert resultat etter skattekostnad -101 324 -201 767
Arsresultat -101 324 -201 767
Arsresultat etter minoritetsinter esser -101 324 -201 767
Totalresultat -101 324 -201 767
Overfaringer og disponeringer

03.06.2024 kI 09:28 Brgnngysundregistrene Side 1 av 16



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Udekket tap -101 324 -133 790
Overfert fra annen egenkapital -67 976
Sum overfaringer og disponeringer -101 324 -201 767
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4 172532 143 953
Sum immaterielle eilendeler 172532 143 953

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 109 125
Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 29 500 79875
Sum varigedriftsmidler 2,3 138 625 79 875

Finansielle anleggsmidler

Lan til foretak i samme konsern 148 819 148 819
Investeringer i akgier og andeler 1000 1000
Sum finansielle anleggsmidler 149 819 149 819
Sum anleggsmidler 460 976 373 647
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 3 29569 38495
Fordringer

Kundefordringer 3 22 258 11 268
Andre kortsiktige fordringer 108 065 44 557
Sum fordringer 130 324 55 825

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 246 146 233380
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 246 146 233380
Sum omlgpsmidler 406 038 327 700
SUM EIENDELER 867 014 701 347
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 250 000 250 000
Sum innskutt egenkapital 250 000 250 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 5 235115 133790
Sum opptjent egenkapital -235 115 -133790
Sum egenkapital 14 885 116 210
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 3 9261 117503
Sum annen langsiktig gjeld 9261 117503
Sum langsiktig gjeld 9261 117 503

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 429 063 90 694
Skyldig offentlige avgifter 186 226 117 437
Annen kortsiktig gjeld 227579 259 503
Sum kortsiktig gjeld 842 868 467 634
Sum gjeld 852 129 585 137
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 867 014 701 347
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 535578

998 129 974
Aksjeselskap

CARE TRENINGSSENTER AS
c/o Jo Boje Hoseth
Magnus den godes veq 4B
7653 VERDAL

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Jo Boje Hoseth
26.06.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2021

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 28.06.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

03.06.2024 kI 09:28
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

Organisasjonznr: 998 129 974

CARE TRENINGSSENTER AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4 634 517 3 584 549
Annen driftsinntekt 292 436 185 109
Sum inntekter 4 926 953 3 769 657
Kostnader

Varekostnad 116 587 94 219
Lennskostnad 1 2 280 932 1 801 679
Avskrivning av

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 2 62 500 80 413
Annen driftskostnad 2 589 954 2 031 224
Sum kostnader 5 049 974 4 007 535
Driftsresultat =123 021 -237 878
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 24 98
Annen finansinntekt 2 485 2 516
Sum finansinntekter 2 509 2 614
Annen rentekostnad 3 9 391 23 315
Sum finanskostnader 9 391 23 315
Netto finans -6 882 -20 701
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -129 903 -258 580
Skattekostnad pad resultat 4 -28 579 -56 813
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -101 324 -201 767
Arsresultat -101 324 -201 767
Arsresultat etter

minoritetsinteresser -101 324 -201 767
Totalresultat -101 324 -201 767
overferinger og

disponeringer

Udekket tap -101 324 -133 790
Overfert fra annen

egenkapital -67 976
Sum overferinger og

disponeringer -101 324 -201 767

Utskriftsdato 28.06.2023

Organisasjonsny 998 129 974

8ide 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

Organisasjonznr: 998 129 974
CARE TRENINGSSENTER AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4 172 532 143 952
Sum immaterielle eiendeler 172 532 143 953

Varige driftasmidler
Tomter, bygninger o.a.

fast eiendom 109 125

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 29 500 79 875
Sum varige driftsmidler 2, 3 138 625 79 875

Finansielle anleggsmidler
Lan til foretak i samme

konsern 148 819 148 819
Investeringer i aksjer og

andeler 1 000 1 000
Sum finansielle

anleggsmidler 149 819 149 819
Sum anleggsmidler 460 976 373 647
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 3 29 569 38 4955
Fordringer

Kundefordringer 3 22 258 11 268
Andre kortsiktige

fordringer 108 065 44 557
Sum fordringer 130 324 55 825

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 246 146 233 380
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 246 146 233 380
Sum omlepsmidler 406 038 327 700
SUM EIENDELER 867 014 701 347

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Utskriftedato 28.06.2023 Organisasjonsny 998 129 974 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 250 000 250 000
Sum innskutt egenkapital 250 000 250 000
Opptjent egenkapital

Udekket tap 5 235 115 133 790
Sum opptjent egenkapital -235 115 -133 790
Sum egenkapital 14 885 116 210
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 3 9 261 117 503
Sum annen langsiktig gjeld 9 261 117 503
Sum langsiktig gjeld o 261 117 503
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 429 063 90 694
Skyldig offentlige avgifter 186 226 117 437
Annen kortsiktig gjeld 227 579 259 503
Sum kortsiktig gjeld 842 868 467 634
Sum gjeld 852 129 585 137
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 867 014 701 347

Utskriftedato 28.06.2023 Organisasjonsny 998 129 974 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

Organisasjonznr: 998 129 974
CARE TRENINGSSENTER AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

4.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

BankID Signing
Jo Boje Hoseth
2023-06-26

CN\RE’

TREMNINGSSENTER
HELSE O TRENING Q VELVERE

ARSREGNSKAP 2022

Care Treningssenter AS
Org.nr. 998 129 974
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

BankID Signing
Jo Boje Hoseth
2023-06-26

Care Treningssenter AS

Resultatregnskap 2022
Note 2022 2021

Driftsinntekter og driftskostnader

Salgsinntekt 4634 517 3 584 549
Annen driftsinntekt 292 436 185 109
Sum driftsinntekter 4926 953 3 769 657
Varekostnad 116 587 94219
Lennskostnad 1 2280932 1 801 679
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 62 500 80413
Annen driftskostnad 2 589954 2031224
Sum driftskostnader 5049 974 4 007 535
Driftsresultat -123 021 237 878

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 24 98
Annen finansinntekt 2485 2516
Annen rentekostnad 3 9391 23315
Resultat av finansposter -6 882 -20°701
Resultat fer skattekostnad -129 903 -258 580
Skattekostnad pa resultat 4 -28 579 -56 813
Resultat -101 324 -201 767
Arsresultat -101 324 -201 767
Overforinger

Overfort til udekket tap 101 324 133 790
Overfort fra annen egenkapital 0 67 976
Sum overferinger -101 324 -201 767
RESULTATREGNSKAP Care Treningssenter AS Side 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

BankID Signing
Jo Boje Hoseth

2023-06-26

Care Treningssenter AS

Balanse 2022

Note 2022 2021
Eiendeler
Anleggsmidler
Eiendeler
Utsatt skattefordel 4 172 532 143 953
Sum immaterielle eiendeler 172 532 143 953
Varige driftsmidler
Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 109 125 0
Driftslasare, inventar o.a. utstyr 29 500 79 875
Sum varige driftsmidler 2,3 138 625 79 875
Finansielle anleggsmidler
Lan til foretak i samme konsern 148 819 148 819
Investeringer i aksjer og andeler 1 000 1 000
Sum finansielle anleggsmidler 149 819 149 819
Sum anleggsmidler 460 976 373 647
Omlepsmidler
Lager av varer og annen beholdning 3 29 569 38 495
Fordringer
Kundefordringer 3 22 258 11 268
Andre kortsiktige fordringer 108 065 44 557
Sum fordringer 130 324 55 825
Bankinnskudd, kontanter o.1. 246 146 233 380
Sum omlepsmidler 406 038 327 700
Sum eiendeler 867 014 701 347

Care Treningssenter AS

Side 3

03.06.2024 kI 09:28
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

BankID Signing
Jo Boje Hoseth
2023-06-26

Care Treningssenter AS
Balanse 2022

Note 2022 2021
Egenkapital og gjeld
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 250 000 250 600
Sum innskutt egenkapital 250 000 250 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap 3 -235115 -133 790
Sum opptjent egenkapital -235 115 -133 790
Sum egenkapital 14 885 116 210
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 3 9261 117 503
Sum annen langsiktig gjeld 9261 117 503
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 429 063 90 694
Skyldig offentlige avgifter 186 226 117 437
Annen kortsiktig gjeld 227 579 259 503
Sum kortsiktig gjeld 842 868 467 634
Sum gjeld 852129 585137
Sum egenkapital og gjeld 867 014 701 347

Levanger
Styret i Care Treningssenter AS
Jo Boje Hoseth
styreleder/daglig leder

Care Treningssenter AS Side 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

BankID Signing
Jo Boje Hoseth
2023-06-26

Noter Care Treningssenter AS pr. 31.12.2022
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for smi
foretak.

Driftsinntekter

Inntektsforing ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert
som de leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22% péa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremforing
ved utgangen av regnskapséret . Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere 1 samme periode er utlignet og nettofart. Netto utsatt skattefordel er
ikke balansefort..

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlets gkonomiske
levetid. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belep ved verdifall som forventes ikke &
vaere forbigdende. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til
stede.

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslopet. Omlapsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til pilydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

Noter Care Treningssenter AS pr. 31.12.2022

Note 1 Lennskostnader og antall arsverk

BankID Signing
Jo Boje Hoseth

2023-06-26

Lennskostnader 2022 2021
Lenninger 1961 853 1558 977
Arbeidsgiveravgift 304 611 220 848
Pensjonskostnader 5536 7317
Andre ytelser 8933 14 537
Sum 2280932 1801 679
Antall drsverk basert pd timeantall lenn 1 2022 er 4
Note 2 Anleggsmidler
Bygninger Driftslasore, Sum
og tomter inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.22 1385753 1385753
+ Tilgang kjopte driftsmidler 121 250 121 250
= Anskaffelseskost 31.12.22 121 250 1385753 1507 003
Akkumulerte avskrivninger 31.12.22 12 125 1356253 1368 378
= Bokfert verdi 31.12.22 109 125 29 500 138 625
Arets ordinzre avskrivninger 12 125 50 375 62 500
@konomisk levetid 10 &r 5-10 ar

Note 3 Pantstillelser og garantier

Pantsikret gjeld, pantstillelser og garantier

Verdier 31.12.2022 Verdier 31.12.2021

Langsiktig gjeld til kredittinstitusjoner 9261 117 503
Sum 9261 117 503
Regnskapsfert verdi av pantsikrede eiendeler
Pant driftstilbeher 1 000 000 138 625 79 875
Pant varelager 500 000 20 569 38 495
Pant kundefordringer 1 000 000 22258 11 268
Sum 190 452 129 638
Av selskapet gjeld forfaller alt til betaling innen 5 ar.
Det er kostnadsfert kr 3 231 1 renter lan 2022.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 998129974

BankID Signing
Jo Boje Hoseth
2023-06-26

Noter Care Treningssenter AS pr. 31.12.2022

Note 4 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfart skatt pa ordinzrt resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel -28 579 -56 813
Skattekostnad ordinzrt resultat -28 579 -56 813
Skattepliktig inntekt:

Resultat for skatt -129 903 -258 580
Permanente forskjeller 0 338
Endring i midlertidige forskjeller 1416 5321
Skattepliktig inntekt -128 487 -252921
Betalbar skatt 1 balansen:

Betalbar skatt pa drets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfaring som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring
Varige driftsmidler -221 909 -220 493 1416
Sum -221 909 -220 493 1416
Akkumulert fremferbart underskudd -562 327 -433 840 128 487
Grunnlag for utsatt skattefordel -784 236 -654 333 129 903
Utsatt skattefordel (22 %) -172 532 -143 953 28 579

Note 5 Fortsatt drift

Resultatet for 2022 viser et underskudd pa kr. 101 324 etter skatt, mot et underskudd pa

kr. -201 767 12021.

Care Treningssenter AS driver et treningsenter. Det har vaert en gkning 1 treningsinntekter for 2022
og det forventes videre en gkning i antall medlemmer i 2023. Det jobbes for & holde kostandene 1
selskapet nede.

Styret vurderer at forutsetningene for fortsatt drift er til stede og legger det til grunn for sin
virksomhet.
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