== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til konsernet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

917 179 468

Aksjeselskap

HELSEHUSENE FREDRIKSTAD AS
Ullevélsveien 68

0454 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023

5 &

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler
Regnskapslovens alminnelige regler

Kari Ringdal
12.04.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 15.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Brgnngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

56,7 1164 513 1120 361
Sum kostnader 1164513 1120 361
Driftsresultat -1164 513 -1120361

Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fraforetak i samme konsern 8 1763 566 1442 132
Annen renteinntekt 8 63 254 28 036
Sum finansinntekter 1826 820 1470168
Netto finans 1826 820 1470 168
Ordineert resultat far skattekostnad 662 307 349 807
Ordinaert resultat etter skattekostnad 662 307 349 807
Arsresultat 662 307 349 807

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 1 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 10 183154 314 194 594 105
Lan til foretak i samme konsern 11 33640436 32062 681
Sum finansielle anleggsmidler 216 794 750 226 656 786
Sum anleggsmidler 216 794 750 226 656 786
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 13 1152 1735
Sum fordringer 1152 1735

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 3684 066 9038 306
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3684 066 9038 306
Sum omlgpsmidler 3685218 9040 041
SUM EIENDELER 220 479 968 235 696 827

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 14 1221 600 1221 600
Overkurs 225 609 200 240 609 200
Sum innskutt egenkapital 226 830 800 241 830 800

Opptjent egenkapital

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 2 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Udekket tap 10 013 402 10675709
Sum opptjent egenkapital -10 013 402 -10 675 709
Sum egenkapital 15 216 817 398 231 155091
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 8627 845
Annen kortsiktig gjeld 7,13 3653943 4540 891
Sum kortsiktig gjeld 3662570 4541736
Sum gjeld 3662570 4541736
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 220 479 968 235 696 827

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 3 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Konsernetsresultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 70 300 107 64 997 388
Sum inntekter 70 300 107 64 997 388
K ostnader

L gnnskostnad 6 279 545 279 545
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 34 20969 157 20972 878
Annen driftskostnad 56,7 -5024 983 45 816 489
Sum kostnader 16 223 719 67 068 912
Driftsresultat 54 076 388 -2071524
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 8 1912 987 1099 946
Sum finansinntekter 1912 987 1 099 946
Annen rentekostnad 8 24 819 184 22 700 674
Sum finanskostnader 24 819 184 22 700 674
Netto finans -22 906 197 -21 600 728
Ordineert resultat far skattekostnad 31170191 -23672 252
Skattekostnad pa ordinaat resultat 9 8166 993 -5899 137
Ordineert resultat etter skattekostnad 23003 198 -17 773115
Arsresultat 23003 198 -17 773115
15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 4 av 28



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 917179468

Konsernets balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 3 74944 426 76 903 694
Sum immaterielle eilendeler 74 944 426 76 903 694
Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 4 911 796 504 926 896 861
Maskiner og anlegg 98 135 60 447
Sum varigedriftsmidler 911 894 639 926 957 308
Finansielle anleggsmidler

Andre fordringer 12 6131235 6 411 652
Sum finansielle anleggsmidler 6 131 235 6 411 652
Sum anleggsmidler 992 970 300 1010272654
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 13 1016 375 1 384 660
Sum fordringer 1016 375 1384 660
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 26 512 923 21314 339
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 26 512 923 21314 339
Sum omlgpsmidler 27 529 298 22 698 999
SUM EIENDELER 1 020 499 598 1032971653
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 5 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Konsernets balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 14 1221 600 1221 600

Overkurs 225 609 200 240 609 200

Sum innskutt egenkapital 226 830 800 241 830 800

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 39 869 459 16 866 262

Sum opptjent egenkapital 39 869 459 16 866 262

Sum egenkapital 15 266 700 259 258 697 062

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 9 100 884 682 92 717 689

Andre avsetninger for forpliktel ser 16 3503 885 3697 045

Sum avsetninger for forpliktelser 104 388 567 96414 734

Annen langsiktig gjeld

Obligagonslan 17 500 000 000 500 000 000

Gjeld til kredittinstitusjoner 17 109 837 500 119 837 500

Sum annen langsiktig gjeld 609 837 500 619 837 500

Sum langsiktig gjeld 714 226 067 716 252 234

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 2014 323 947 794

Annen kortsiktig gjeld 7,131 37 558 949 57 074 563
7

Sum kortsiktig gjeld 39573272 58 022 357

Sum gjeld 753 799 339 774 274 591

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 020 499 598 1032971 653

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 6 av 28



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til konsernet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 378430

917 179 468

Aksjeselskap

HELSEHUSENE FREDRIKSTAD AS
Dronning Mauds gate 3

0250 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023
Ja

Ja

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Kari Ringdal
12.04.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2022

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 25.05.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

15.06.2025 kil 04:58

Brgnngysundregistrene

Side 7 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Organisasjonznr: 917 179 468
HELSEHUSENE FREDRTKSTAD AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

5,6,7 1 164 513 1 120 361
Sum kostnader 1 164 513 1 120 361
Driftsresultat -1 164 513 -1 120 361

Finansinntekter og

finanskostnader

Renteinntekt fra foretak

i samme konsern 8 1 7632 566 1 442 132
Annen renteinntekt 8 63 254 28 036
Sum finansinntekter 1 826 820 1 470 168
Netto finans 1 826 820 1 470 168

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 662 307 349 807

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 662 307 349 807

Arsresultat 662 307 349 807
Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 917 179 468 Side 1 av 6

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 8 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Organisasjonznr: 917 179 468
HELSEHUSENE FREDRTKSTAD AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 10 183 154 314 194 5924 105
Lan til foretak i samme

konsern 11 33 640 436 32 062 681
Sum finansielle

anleggsmidler 216 794 750 226 656 786
Sum anleggsmidler 216 794 750 226 656 786
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 13 1 152 1 735
Sum fordringer 1 152 1 735

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 3 684 066 9 038 306
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 3 684 066 9 038 306
Sum omlepsmidler 3 685 218 9 040 041
SUM EIENDELER 220 479 968 235 696 827

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 14 1 221 600 1 221 600

Overkurs 225 609 200 240 6092 200

Sum innskutt egenkapital 226 830 800 241 830 800

Oopptjent egenkapital

Udekket tap 10 013 402 10 675 709

Sum opptjent egenkapital -10 013 402 -10 675 709

Sum egenkapital 15 216 817 398 231 155 091

Sum langsiktig gjeld 0 0
Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 917 179 468 Side 2 av 6

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 9 av 28



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 917179468

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 8 627 845
Annen kortsiktig gjeld 7,13 3 653 943 4 540 891
Sum kortsiktig gjeld 3 662 570 4 541 736
sum gjeld 3 662 570 4 541 736
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 220 479 968 235 696 827
Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 917 179 468 Side 3 av 6

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 10 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Organisasjonznr: 917 179 468
HELSEHUSENE FREDRTKSTAD AS

KONSERNRESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 70 300 107 64 997 388
Sum inntekter 70 300 107 64 997 388
Kostnader

Lennskostnad 6 279 545 279 545

Avskrivning pa varige
driftemidler og

immaterielle eiendeler 3,4 20 969 157 20 972 878

Annen driftskostnad 5,6,7 -5 024 983 45 816 489

Sum kostnader 16 223 719 67 068 912

Driftsresultat 54 076 388 -2 071 524

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 8 1 912 987 1 099 946

Sum finansinntekter 1 912 987 1 099 946

Annen rentekostnad 8 24 819 184 22 700 674

Sum finanskostnader 24 819 184 22 700 674

Netto finans -22 906 197 -21 600 728

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 31 170 191 -23 672 252

Skattekostnad pa ordinert

resultat 9 8 166 9293 -5 899 137

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 23 003 198 -17 773 115

Arsresultat 23 003 198 =17 773 115
Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 917 179 468 Side 4 av 6

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 11 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Organisasjonznr: 917 179 468
HELSEHUSENE FREDRTKSTAD AS

KONSERNBALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 3 74 944 426 76 903 694
Sum immaterielle eiendeler 74 944 426 76 903 694

Varige driftasmidler
Tomter, bygninger og

annen fast eiendom 4 211 796 504 926 B926 86l
Maskiner og anlegg 98 135 60 447
Sum varige driftsmidler 911 854 639 926 957 308
Finansielle anleggzmidler

Andre fordringer 12 6 131 235 6 411 652
Sum finansielle

anleggsmidler 6 131 235 6 411 652
Sum anleggsmidler 962 970 300 1 010 272 654
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 13 1 016 375 1 384 660
Sum fordringer 1 016 375 1 384 660

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 26 512 923 21 314 339
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 26 512 923 21 314 339
Sum omlepsmidler 27 5296 298 22 698 999
SUM EIENDELER 1l 020 499 598 1 032 971 653

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 14 1 221 600 1 221 600

Overkurs 225 609 200 240 6092 200

Sum innskutt egenkapital 226 830 800 241 830 800

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 29 8692 459 16 866 262
Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 917 179 468 S8ide 5 av 6
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Langsiktig gjeld
Utsatt skatt

Andre avsetninger for
forpliktelser

Sum avsetninger for
forpliktelser

Annen langsiktig gjeld
Obligasjonsldn

Gjeld til
kredittinstitusjoner

15

16

17

17

Sum annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

7,13,17

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD

Utskriftsdato 25.05.2024

39

266

100

104

500

109
609

714

37
39

753

1 020

869

700

884

503

388

000

837
837

226
014
558
573

799

499

459

259

682

885

567

000

500
500

067
323
249
272

339

598

Organisasjonsny 917 179 468

16

258

92

96

500

119
619

716

57
58

774

1 032

866

697

717

697

414

000

837
837

252
247
074
022

274

971

262

062

689

045

734

000

500
500

234
794
563
357

591

653

8ide 6 av 6

15.06.2025 kil 04:58

Brgnngysundregistrene

Side 13 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Organisasjonznr: 917 179 468
HELSEHUSENE FREDRTKSTAD AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Organisasjonznr: 917 179 468
HELSEHUSENE FREDRTKSTAD AS

NOTEOPPLYSNINGER - KONSERN - alle poster oppgitt i hele tall

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 15 av 28



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

f&rsregnskap
2023

Helsehusene Fredrikstad AS

Konsern

Forretningsfgrer

Pareto Business Management AS
Dronning Mauds gate 3
Postboks 1396 vika
0114 Oslo

TIf: 22 87 87 00
Fax: 22 87 88 00

Perineo Dokumentnekkel MD31Z-1IQWYS-WZ8-P6MSZ-PNNNN-QDEVJ

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 16 av 28



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 917179468

Helsehusene Fredrikstad AS Resultatregnskap
Helsehusene Helsehusene Helsehusene Helsehusene
Fredrikstad AS  Fredrikstad AS Fredrikstad Fredrikstad
Konsern Konsern
31.12.2022 31.12.2023 Noter 31.12.2023 31.12.2022
Driftsinntekter
0 0 Leieinntekter 70 153 654 64 652 659
0 0 Andre driftsinntekter 146 453 344729
0 0 Sum driftsinntekter 70 300 107 64 997 388
Driftskostnader
0 0 Avskrivning goodwill 3 1959 268 1959 268
0 0 Ordinzre avskrivninger 4 19 009 889 19013 610
1120361 1164 513 Annen driftskostnad 56,7 -4 745 438 46 096 034
1120 361 1164 513 Sum driftskostnader 16223 719 67 068 912
-1120 361 -1164 513 Driftsresultat 54 076 388 -2 071 524 2
8
Finansposter 2
1470 168 1826 820 Finansinntekter 8 1912987 1099 946 2
0 0 Finanskostnader 8 -24 819 184 -22.700 674 E
1470 168 1826 820 Sum finansposter -22906 197 -21 600 728 g
O
o
349 807 662 307 Resultat for skatt 31170191 -23 672252 g
=
0 0 Skattekostnad pa ordinzert resultat 9 -8 166 993 5 896 137 §
Q
349 807 662 307 Arsregnskap 23003198 -17773 115 E
5
£
Disponeringer s
0 15 000 000 Tilleggsutbytte 15 000 000 0 §
0 -15 000 000 Overfort fra overkurs -15 000 000 0 £
349 807 662 307 Overfert til/fra annen egenkapital 23003 198 -17773 115 3
349 807 662 307 Sum disponeringer 23003 198 -17773 115 %
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 917179468

Helsehusene Fredrikstad AS Balanse
Helsehusene  Helsehusene Helsehusene Helsehusene
Fredrikstad AS Fredrikstad AS Fredrikstad Fredrikstad
Konsern Konsern
31.12.2022 31.12.2023 Noter 31.12.2023 31.12.2022
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Immaterielle eiendeler
0 0 Goodwill 3 74 944 426 76 903 694
0 0 Sum immaterielle eiendeler 74 944 426 76 903 694
Varige driftsmidler
0 0 Bygning og tomt 4 911 796 504 926 896 861
Maskiner og anlegg 98 135 60 447
0 0 Sum varige driftsmidler 911 894 639 926 957 308
Finansielle anleggsmidler
194 594 105 183 154 314 Investering i aksjer og eiendeler 10 0 0
32062 681 33 640 436 Lan til foretak i samme konsern 11 0 0
0 0] Periodisering leie 12 6131235 6411 652
226 656 786 216 794 750 Sum finansielle anleggsmidler 6131235 6411 652
226 656786 216 794 750 SUM ANLEGGSMIDLER 992970299 1010272654
OML@PSMIDLER
Fordringer
1735 1152 Andre fordringer 13 1016375 1 384 660
1735 1152 Sum fordringer 1016375 1384 660
9038 306 3 684 066 Bankinnskudd, kontanter og lignende 26512924 21314 339
9040 042 3 685 218 SUM OMLGPSMIDLER 27 529 299 22 698 999
235696 827 220 479 968 SUM EIENDELER 1020499598 1032971 654

Perineo Dokumentnekkel MD31Z-1IQWYS-WZ8-P6MSZ-PNNNN-QDEVJ

15.06.2025 kil 04:58
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Helsehusene Fredrikstad AS

Balanse

Helsehusene

Helsehusene

Fredrikstad AS Fredrikstad AS

Helsehusene  Helsehusene
Fredrikstad Fredrikstad
Konsern Konsern

Perineo Dokumentnekkel MD31Z-1IQWYS-WZ8-P6MSZ-PNNNN-QDEVJ

31.12.2022 31.12.2023 Noter 31.12.2023 31.12.2022
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAFPITAL
Innskutt egenkapital
1221 600 1221 600 Aksjekapital 14 1221 600 1221 600
240 609 200 225 609 200 Overkurs/annen innskutt kapital 225 609 200 240 609 200
241 830 800 226 830 800 Sum innskutt egenkapital 226 830 800 241 830 800
Opptjent egenkapital
-10 675 709 -10 013 402 Annen egenkapital 39 869 459 16 866 262
-10 675 709 -10 013 402 Sum opptjent egenkapital 39 869 459 16 866 262
231 155091 216 817 398 SUM EGENKAPITAL 15 266 700 259 258 697 062
GJELD
Avsetning for forpliktelser
0 0 Utsatt skatt 9 100 884 682 92 717 689
0 0 Uopptjent inntekt 16 3 503 885 3 697 045
0 0 Sum avsetning for forpliktelser 104 388 567 96 414 734
Annen langsiktig gjeld
0 Banklan 17 109 837 500 119 837 500
0 Obligasjonslin 17 500000000 500 000 000
0 Sum annen langsiktig gjeld 609 837 500 619 837 500
Kortsiktig gjeld
0 0 Palept rente 17 1991753 1747216
0 0 Forskuddsbetalt leie 257 667 245937
845 8 627 Leverandergjeld 2014323 947 794
4 540 891 3653943 Annen kortsiktig gjeld 7,13 35309 530 55081411
4 541 736 3 662 570 Sum kortsiktig gjeld 39573272 58 022 358
4 541 736 3 662 570 SUM GJELD 753 799 339 774 274 592
235 696 827 220 479 968 SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1020499598 1032971654

Oslo, 14.03.2024

Sjur Ajer
styrets leder

Christian Walter
styremedlem

Hege Hidle Aaser
styremedlem
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Helsehusene Fredrikstad AS Noter 31.12.2023

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.
Folgende regnskapsprinsipper er anvendt:

Konsernregnskapet inkluderer Helsehusene Fredrikstad AS og selskaper Helsehusene Fredrikstad AS har bestemmende innflytelse over.
Disse er Helsehuset Fredrikstad 2 AS og Helsehuset 1 AS.

Oppkjepsmetoden benyttes ved regnskapsforing av virksomhetssammenslutninger. Selskaper som er kjgpt eller solgt i lgpet av aret
inkluderes i konsernregnskapet fra det tidspunkt kontroll oppnas og inntil kontroll opphgrer.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er kassifisert som omigpsmidler.
Fordringer som skal tilbakebetales innen ett ar er uansett klassifisert som omlgpsmidler.
Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke & vare forbigdende.
Anleggsmidler med begrenset pkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld balansefpres til nominelt mottatt belgp pa
etableringstidspunktet.

Omlgpsmidler varderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefpres til nominelt mottatt belop pa
etableringstidspunktet.

Datterselskaper og tilknyttede selskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er vurdert til anskaffelseskost
for aksjene med mindre nedskrivning har vert ngdvendig. Det er foretatt nedskrivning til virkelig verdi nar verdifallet skyldes arsaker
som ikke kan antas 4 vere forbigdende og ma anses ngdvendig etter god regnskapsskikk.

Nedskrivninger er reversert nar grunnlaget for nedskrivning ikke lenger er tilstede.

Leieinntekter periodiseres i henhold til opptjeningsprinsippet.

Skattekostnaden i res.regnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.

Utsatt skatt er beregnet med 22 % pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og- skattemessige
verdier, samt skattemessig underskudd til fremfpring ved utgangen av regnskapsaret.

Skattepkende og skattereduserende MF som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet.

Netto utsatt skattefordel balansefares i den grad det er sannsynlig at denne kan bli nyttegjort.

Note 2 Fortsatt drift

Forutsetningen for fortsatt drift er lagt til grunn ved utarbeidelsen og avleggelsen av arsregnskapet for 2023.Styret bekrefter at denne
forutsetningen er tilstede.

Perineo Dokumentnekkel MD31Z-1IQWYS-WZ8-P6MSZ-PNNNN-QDEVJ

Note 3 Immaterielle eiendeler

Goodwill
leietaker
investeringer Skattegoodwill Totalt
Anskaffelseskost 01.01 4453 480 24 128 618 88 582 098
Tilgang/Avgang 0 0 0
Anskaffelseskost 31.12 4453 480 24 128 618 88 582 098
Akkumulerte avskrivinger 31.12 -1251 366 -12 386 305 -13 637 671
Balansefprt verdi pr31.12 3202114 71742 313 74 944 426
Arets avskrivninger 178 139 1781 129 1959 268
@konomisk levetid 25 ar 46 ar
Avskrivningsplan Linezr Lineer

Skattegoodwill er forskjellen mellom virkelig verdi og nominell verdi pa utsatt skatt ved oppkjsp av datterselskap i 2016 og 2017.
Skattegoodwillen avskrives linesrt.
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Helsehusene Fredrikstad AS Noter 31.12.2023

Note 4 Varige driftsmidler

Anlegg under Maskiner og
Varige driftsmidler: Bygning utferelse anlegg Tomt Sum
Anskaffelseskost bygg 01.01 594 893 467 0 75559 10 726 724 605 695 750
Tilgang/avgang -282 821 122 450 66 000 0 -94 371
Anskaffelseskost 31,12 594 610 646 122 450 141 5359 10 726 724 605 601 379
Akkumulerte avskrivninger -103 654 477 0 -43 424 -103 697 901
[\
Anskaffelseskost merverdi 01.01 335 496 697 119 206 320 454703 017
Tilgang/avgang 4041 591 0 4041 591
Anskaffelseskost 31.12 339 538 288 0 119 206 320 458 744 608
Akkumulerte avskrivninger 48 753 446 4]
Balanseverdi 31.12 781 741 011 122 450 98 135 129 933 044 911 894 639
Arets avskrivinger -18 981 577 -28312 -19 009 889
Bkonomisk levetid 50 ar Sar
Tomter avskrives ikke, mens forretningsbyggene og merverdien avskrives linert med 2% per ar.
=
8
Note5 Antall ansatte [s]
-4
=
Selskapet har ikke hatt noen ansatte i regnskapsaret og har folgelig ingen OTP ordning. %
Q.
!
Note & Ytelser til ledende personer, revisor mv. <
o
N
Det er utbetalt NOK 245.000 i styrehonorar i 2023 §
Det er i datterselskapene ikke utbetalt styrehonorar i lepet av 2023, ig‘
=
8]
Det er i 2023 kostnadsfert kr. 116.747 inkl andel mva i ordinrt revisjonshonorar og kr.0 vedrerende andre tjenester levert av revisor N
til konsemet. w
[
3
;G
Note 7 Kostmadsavsetning vedlikehold g
k]
=
12023 er avsetning for utskifining av sprinkleranlegget i Helsehuset 1 redusert fra NOK 50 mill til NOK 31,4 mill. E
2
Q
Q
Note 8 Sammenslitte resultatposter §
Helsehusene Helsehusene Helsehusene Helsehusene 5
Fredrikstad Fredrikstad Fredrikstad Fredrikstad ®
konsern konsern
Finansinntekter bestar av: 2023 2022 2023 2022
Renteinntekter konsern 1763 566 1442132 (] (]
Renteinntekter 63254 28 036 1912987 1099 946
Sum finansinntekter 1826 820 1470 168 1912987 1 099 946
Finanskostnader bestar av: 2023 2022 2023 2022
Renter banklan 0 0 24 819 184 22 700 674
Sum finanskostnader 0 0 24 819 184 22 700 674
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Helsehusene Fredrikstad AS Noter 31.12.2023
Note9 Skait Helseh Helseh Helseh Helsehusene
Fredrikstad AS Fredrikstad AS Fredrikstad Fredrikstad
Konsern Konsem
Arets skattekostnad fremkommer slik: 2023 2022 2023 2022
Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Brutto endring utsatt skatt -8 166 993 5899 137
Arets totale skattekostnad -8 166 993 5899 137
Betalbar skatt i drets skattekostnad: 2023 2022
Ordinert resultat for skattekostnad 662 307 345 807 31170191 -23 672 252
Permanente forskjeller
Endring midlertidige forskjeller -12 055 241 43 267 525
Grunnlag betalbar skatt 662 307 346 807 19 114 950 18 595 272
Benyttet underskudd til fremfpring -662 307 -349 807 -19 114 950 -19 595 272
Beregnet betalbar skatt (22%) 0 0 0 0
Spesifikasjon av grunnlag for utsatt skatt: MF 2021 2022 2023 2022
Avskdret rentefradrag til fremforing -1013 536 -1 013 536
Avetning til forplikelser -31 427 005 -50 000 000
Fremigrbart underskudd -10013 402 -10 675 709 -18 879 347 -37 994 297
Anleggsmidler Helsehuset 1 494 168 782 500 625 218
Anleggsmidler Helschuset 2 81382 524 77 237 890
Sum midlertidige forskjeller -10013 402 -10 675 709 524 231 418 488 855 275
Midlertidige forskjeller som ikke inngdr i grunnlag for beregning av utsatt skatt I11 -65 664 683 -67 411 234
Forskjeller som inngdr i beregning av utsatt skatt/skatteford -10013 402 -10 675709 458 566 135 421 444 041
Utsatt skatt (22%) -2202 948 -2348 656 100 884 682 92 717 689
Mindreverdi utsatt skattefordel ved konsemetablering 0 0
Regnskapsiprt utsatt skatt/(skattefordel) 100 834 632 92 717 689

Etter utligning av midlertidige forskjeller har Helsehusene Fredrikstad AS netto utsatt skattefordel. Selskapet har valgt 4 ikke balansefpre
denne fordelen.

Note 10 Aksjer i datterselskaper

Investering i datterselskaper vurderes etter kostmetoden.

Perineo Dokumentnekkel MD31Z-1IQWYS-WZ8-P6MSZ-PNNNN-QDEVJ

Selskapet har eierandeler i Ervervet Kontor Eierandel St.andel
fplgende datterselskaper:
Helsehuset 1 AS 22.12.2016 Oslo 100 % 100 %
Helsehuset Fredrikstad 2 AS 09.00.2017 Oslo 100 % 100 %
Selskapets navn Aksje- Antall Balansefprt Egenkapital Resultat
kapital aksjer verdi 2023 2023
Helsehuset 1 AS 954 929 954 929 121391 654 157 657 086 19 580 860
Helsehuset Fredrikstad 2 AS 604 386 604 386 61763 260 17 942 500 4 782 346
Sum 183 154314 175 599 586 24 363 206

Note 11 Fordring selskap i samme konsern

Spesifikasjon mellomvarende konsemselskaper 2023 2022
Helschuset Fredrikstad 2 AS 33 640 436 32 062 681

Note 12 Leieavtaler

Leietakerinvestering for Volvat omgjort til 1in som periodiseres over leietiden frem til 01.01.2034
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Helsehusene Fredrikstad AS Noter 31.12.2023

Note 13 Balanseposter

Helcal Helcel Heleok Helseh

I I I
Fredrikstad Fredrikstad Fredrikstad Fredrikstad
konsern konsern
Andre fordringer bestar av: 2023 2022 2023 2022
Merverdiavgift 1152 1735 159 105 206 303
Kundefordringer 0 0 -3006 462 484 898
Andre fordringer 0 0 1163 732 693 459
Sum fordringer 1152 1735 1016 375 1384 660
Annen kortsiktie gjeld bestar av: 2023 2022 2023 2022
Styrehonorar 279 545 279 545 279 545 279 545
Rest kjgpesum Verste 3374398 4261 346 3374398 4261 346
Annen kortsiktie gjeld / utbedring sprinkelanlegg 0 0 31 655 587 50 540 520
Sum annen kortsiktig gjeld 3653943 4540891 35 309 530 55081411

Note 14 Antall aksjer, aksjeeiere m.v.

Selskapets aksjekapital pa kr. 1.221.600 bestar av 1.221.600 aksjer a kr. 1.
Alle aksjer har lik stemmerett.

Selskapets aksjonzrer: Jo-cierandel Antall aksjer
Linstow AS 40,23 % 491 389
0.G.Ottersland AS 27,98 % 341 743
Walter Holding AS 7,00 % 85512
@vrige aksjonarer 24,80 % 302 956
Totalt 100,00 % 1221 600

Styrets eierandel / indirekte eierandel
Sjur P, Ajer 3,55 %
Christian Walter 7,00 %

Note 15 Egenkapitalbevegelser Helsehusene Fredrikstad konsern

Perineo Dokumentnekkel MD31Z-1IQWYS-WZ8-P6MSZ-PNNNN-QDEVJ

Disponering av arets resultat Aksje- Annen EK/

kapital Overkurs Udekket tap Sum
Apningsbalanse 01.01 1221600 240 609 200 16 866 262 258 697 062
Tilbakebetaling av kapital -15 000 000 -15 000 GO0
Avsatt tilbakebetaling av kapital 0 0
Arets resultat 23 003 198 23 003 198
Egenkapital 31.12 1221 600 225 609 200 39 869 460 266 700 259

Egenkapitalbevegelser Helsehusene Fredrikstad AS

Disponering av drets resultat Aksje- Annen EK /

kapital Overkurs Udekket tap Sum
Apningsbalanse 01.01 1221600 240 609 200 -10 675 709 231155091
Tilbakebetaling av kapital -15 000 000 -15 000 000
Arets resultat 662 307 662 307
Egenkapital 31.12 1221 600 225 609 200 -10 013 402 216 817 398

Note 16 Uopptjent inntekt

Selskapet har gjort szrlige investeringer for enkelte leietakere hvor investeringen er refundert av leietakeme.
Kr 5 300 000 inntektsfpres over 30 dr, og resterende kr 164,930 over 10 ar.

15.06.2025 ki 04:58 Brgnngysundregistrene Side 23 av 28



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 917179468

Helsehusene Fredrikstad AS Noter 31.12.2023

Note 17 Langsiktig gjeld

Helschuset 1 AS har et obligasjonslan pa totalt NOK 500 000 000.

Forfall 22.12.2026

Rente 3,7%

Tillitsmannen, Nordic Trustee ASA, pa vegne av obligasjonseieme har 1. prioritets pant i aksjene i Helsehuset 1 AS
I tillegg er det pant i eiendommen gnr 423, bnr 177 i Fredrikstad.

Eiendeler stilt som sikkerhet

Bygning 569 890 053
Tomt 119 086 352
Sum 688 976 405
Aksjer Helsehuset 1 AS 121 391 054

Helsehuset Fredrikstad 2 AS har et gjeldsbrevlin hos Handelsbanken som pr 31.12.2023 har en saldo pd NOK 109.837.500. Lanet forfaller
15.01.2025.

Handelsbanken har panterett i aksjene i Helschuset Fredrikstad 2 AS og eiendommen med 1. prioritet, samt pant i kundefordringer.

Eiendeler stilt som sikkerhet

Bygning 211 973 407
Tomt 10 846 692
Sum 222 820 099
Aksjer i Helsehuset Fredrikstad 2 AS 61 763 260

Perineo Dokumentnekkel MD31Z-1IQWYS-WZ8-P6MSZ-PNNNN-QDEVJ
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berge lundal

Til generalforsamlingen i Helsechusene Fredrikstad AS

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon
Vi har revidert Helsehusene Fredrikstad AS sitt arsregnskap som bestar av:

» selskapsregnskapet, som bestar av balanse per 31. desember 2023, resultatregnskap for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et
sammendrag av viktige regnskapsprinsipper, og

o konsernregnskapet, som bestir av balanse per 31. desember 2023, resultatregnskap for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et
sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

o oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav,

» gir selskapsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31.
desember 2023 og av dets resultat for regnskapsaret avsluttet per denne datoen 1
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge, og

« gir konsernregnskapet et rettvisende bilde av konsemets finansielle stilling per 31.
desember 2023 og av dets resultater for regnskapséret avsluttet per denne datoen i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

V1 har gjennomfert revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene
International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse
standardene er beskrevet nedenfor under "Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av
arsregnskapet”. Vi er uavhengige av selskapet og konsernet slik det kreves 1 lov, forskrift og
International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale
uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board for Accountants
(IESBA-reglene), og vi har overholdt vére evrige etiske forpliktelser i samsvar med disse
kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen (styret) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa
ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et
arsregnskap som ikke inncholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter
eller utilsiktede feil.

berge & lundal revisjonsselskap as
statsautorisert revisor, medlem av Den norske Revisorforeningen
Tordenskiolds gate 8-10, 0160 Oslo, tIf. 22 01 06 00
www.berge-lundal.no | post@berge-lundal.no
Rev.nr./Org.nr. 967 418 064 side 1 av2
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Uavhengig revisors beretning for 2023
Helsehusene Fredrikstad AS

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets og konsernets
evne til fortsatt drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om
fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet s lenge det ikke er sannsynlig at
virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mél er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgien
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil
avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som folge av
misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den
enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pévirke ekonomiske beslutninger som
brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Oslo, 15. mars 2024
berge & lundal revisjonsselskap as

Ingrid Tveiten

statsautorisert revisor
(elektronisk signert)
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