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Foreninger som falger regler

for frivillig virksomhet, kan NEI D Morselskap D Ikke i

ikke vaere morselskap morselskap o

Arsregnskapet er satt opp etter reglene for frivitlig virksomhet D Avkrysning er kun aktuelt for foreninger (FL1)
som er registrerti Frivillighetsregisterat

Hvis enheten ikke talger norsk regnskapslov eller D IFRS/ ':l IFRS/ |
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— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2010 for 994507699

Trond.he'im 2010 2010 ARETS RESULTAT

toNr KontoNavn KontoSum

RESULTATREGNSKAP

Driftsinntekter
3000 Medlemskontingent 1425,00
3001 Batterisalg " 11 040,00
3400 Offentlig statte 21 580,00
3401  Annen stette 5 224,00
3402 Egenandel Fester/Meter 16 540,00
3404  Kontingent tilskudd 53 930,00
3405 Egne lotterier 12 406,00
3406  Egenandel Turer 14 850,00
3407  Grasrotandel Norsk Tipping 4 611,05
Sum Driftsinntekter 141 €06.05
DriftsKostnader
5000 Lenn/onorarer -4 000,00
5100 Mete utgifter -15 327,00 I
. 6300 Felleskostnader Bygning -6 684,00 |
6310  Husleie Prinsensgt 46 -20 776,00 f
6700  Kontingentutgifter -2 800,00 :
6800  Kontorrekvisita -2938,70 ‘
6801 Medlemsbiad -11 459,06 ‘
6802 Banktjenester , © -504,00 }
6803  Smaanskaffelser -2 290,00 i
6805 Busskort -3 575,00 :
6809 Diverse utgifter -2 662,70 ‘
6900  Telefon, mobiltlf, fax -3 838,16
6901 Porto -274,00
7100  Reiseutgifter -1 200,00
7300 Reklame og annonser -7 110,00
7301 Mater, tilstelninger -31 831,00
7600  Bevilgninger/gaver -2 395,50
7700  Egenandel for kursdeltagere -7 700,00
7701 Styremeoter -2 587,00
7702 Arsmote -1 700,00
7703  Andre moter -22 541,39
. Sum DriftsKostnader -154 093 51
DRIFTSRESULTAT -12 487 46

Finansposter

8040  Renteinntekter 1 531,99
Sum Finansposter 153199
RESULTAT FO@R SKATTER -10 855,47

Arsoppgjers disp, skatt

Sum Arsoppgjars disp, skatt 0,00
ARSRESULTAT i -10 955.47
Lisensiert ti: HLF Trondheim (Pr28.02.2011) ©www.alphareg.no Utskriftsdato; 20.02.11 k): 16:42 Side: 1
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2010 for 994507699

THF Trondheim 2010 2010

KtoNr  KontoNavn KontoSum

EIENDELER
Anleggsmidler

1200  Batteribeholdning 13 160,00
Sum Anleggsmidier 13 160,00
Omispsmidler

1500 Ikke utbetalt reisegodtgjorelse 109,85

1900 Kontanter 17 044,00

1920  Sparebank1, 42400816314 49 517,50

1930  Depositumkonto 10 289,00

1940  Innskudd Trondos 77 359,39

1959  Aksjer i Norservice 1 000,00
Sum Omilepsmidler 155 319.74

SUM EIENDELER 168 479,74

EGENKAPITAL OG GJELD '
Egenkapital

2000  Innskutt egenkapital 173 435,21

2099  Arsresultat (Opptjent egenkapital) -10 955,47
Sum Egenkapital 162 479.74
Kortsiktig Gjeld

2900  Avsetninger 6 000,00
Sum Kortsiktig Gjeld 6 000,00

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 168 479.74

Lisensiert til: HLF Trondheim (Pr 28.02.2011) ©www.alphareg no Utskriftsdato: 20.02.11 ki: 16:42 Side: 1
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2010 for 994507699

Noter til regnskapet for aret 2010
Note 1 Batteriomsetning
Solgt batterier i 2010 for 21010,00

Beholdningsendr.

Beholdning pr 1/1 2010 14 385,00
- + kjgp i 2010 8 745,00
-beholdn. Pr31/12 2010 13 160,00 9 970,00
11 040,00
.'? Note 2 Tilskudd
1 2010 har Trondheim Harselforening mottatt felgende
Trondheim Kommune kr7 000,00
Statlig tilskudd kr 14 580,00
Til sammen kr 21 580,00
Note 3 Aktiviteter ;
Medlemsmgter kr 15 327,00 ?
Dagstur kr 24 640,00
. Arsmpte kr 1700,00
Medlemshlad kr 11 459,06
Kurs kr__7 700,00 kr 60 826,06

Kostnadene er dekket som folger
Tilskudd kr 2‘1 580,00

Egenandel/ dresalg mgter kr 28 946,00

St
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==" Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2010 for 994507699

HLF TRONDHEIM Ortramus%fmw, QY S50t 697

Tilleggsnoter til arsregnskap for 2010

Note 4 Ansatte/lonn

HLF (Harselshemmedes Landsforbund) Trondheim er en
interesseforening for herselshemmede i Trondheim der ali virksomhet
drives med frivillig innsats.

HLF Trondheim har ingen ansatte.

1 2010 ble det utbetalt Iznn/honorar som utgiftsgodtgjarelse til
davaerende leder kr 4000,-. Det er ellers ikke utbetalt noen
leann/honorarer.

Note 5§ Aksjer

HLF Trondheim eier 2 aksjer a kr 500,-, til sammen kr 1 000,- i
Norservice AS, som er en attferingsbedrift i Midt-Norge.

Trondheim, 19. januar 2012

Edel Lian Lyng F Kari Kristine Engan  Henry Arlutzen
l.eder sekreteer kasserer fom 2011
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PROTOKOLL FOR ARSMO@TET | 2011 |
HLF TRONDHEIM

Matet ble holdt pa Thon Hotel Prinsen, Kongens gt 30, 21. februar 2011.
Metetid; kl 19.15 — 21.30.

Leder Per Jostein Skjager ensket velkommen. Etter at medlemmene
som er gatt bort ble minnet med ett minutts stillhet, startet leder med
arsmotets saksliste.

Sak 1. Godkjenning av innkalling og saksliste
Vedtak: Enstemmig godkjent.

® Sak 2. Valg av

dirigent
| Styret hadde forespurt Rolf Broholm, leder i HLF Ser-Trandelag.
‘ Vedtak: Rolf Broholm ble valgt som dirigent v/akklamasjon.

Som fylkeslagsleder satte han stor pris pa a beseke lokallagenes
arsmeter. Videre orienterte han om at han na etter 6 ar som leder slutter,
og at valgkomiteens forslag pa ny leder er bosatt i Trondheim og som
fylkeslaget forventer seg mye av .

‘ Den nyvalgte dirigenten overtok mateledelsen med a takke for tilliten.

2 protokollsekretaerer
® Vedtak: Dagrun Garberg og Kari Kristine Engan valgt som
protokollsekreteerer v/akklamasjon.

2 protokollunderskrivere
Vedtak: Mette Grannesby og Mary Bergesen valgt som
protokollunderskrivere v/akkiamasjon.

2 stemmetellere .
Vedtak: Gudrun Jenasen og Sigrid Asargd valgt som stemmetellere
v/akklamasjon.

Sak 3. Styrets arsberetning for ar 2010

Dirigenten leste arsberetningen i sin helhet, og det fremkom ingen
merknader til selve &rsberetningen. Mette Grannesby orientert om at hun
ikke hadde blitt kontaktet som likemann. Broholm orienterte om at HLF
har fatt gkt tilskudd med 2,1 mill. kr til likemannsordningen.

05.09.2020 kI 19:57 Brgnngysundregistrene
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2010 for 994507699

Vedtak: Arsberetningen enstemmig godkjent.

Sak 4. Regnskap og revisjonsberetning for 2010

Dirigenten beremmet et ryddig og tydelig framlagt regnskap.

Regnskapet viste et underskudd pa kr 10 966,47 og etter at
underskuddet er dekket opp av egne midler, viser sum egenkapital kr
162 479,74.

Dirigenten kommenterte Grasrotandelen og momskompensasjonen. HLF
utarbeider en mal for fylkes- og lokallag hvordan momsutgiftene skal
dokumenteres slik at kompensasjonen akes i fremtiden.

Vedtak: Arsregnskapet enstemmig godkjent.

Sak 5.  Arsplan

Dirigenten gjennomglkk arsplanen i sin helhet med tileggskommentarer
fra leder. | forsgk pé & na flere medlemmer legges matene til kveldstid
slik at ogsa yrkesaktive far mulighet-til & delta.

Vedtak: Arsplanen for 2011 enstemmig godkjent.

Sak 6. Innkomne saker
Det forela ingen innkomne saker.

Sak 7. Budsjett for 2011
Dirigent Broholm leste budsjettet.
Vedtak: Budsjettet enstemmig godkjent.

Sak 8. Valg av styre

Dirigenten leste valgkomiteens mnstllllng Hver enkelt: person ble valgt

ved akkamasjon. - : ®
Vedtak: Det nye styret for HLF Trondhelm er som folger:

Leder 118217  Edel Lian Lyngveer  valgt for 1 ar
Nestleder 150412  Bjorg Moksnes har 1 &r igjen
Sekreteer 26138  Kari Kristine Engan valgt for 1 ar
(ut perioden til Ivar Skarlo) :
Kasserer 144914  Henry Arntzen valgt for 2 ar

Styremediem 28104  Per Jostein Skjager valgt for 2 ar
Styremedlem 142045  Asbjern Storvold valgt for 2 ar
Varamedlem 193643 . Lillian Ellingsen valgt for1 ar -
Sak 9. Andre valg

9.1 Valgkomite
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== Br@nngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2010 for 994507699

| valgkomiteens innstilling var det forslag pa gjenvalg for Alfhild Celius,
og det kom benkeforslag pa de to evrige. Alle ble valgt v/akklamasjon.
Vedtak: Valgkomite:

Leder 144223  Alfhild Celius  valgt for 1 ar.
Medlem Asbjerg Vollan valgt for 1 ar
Medlem Erling Bordal  valgt for 1 ar

9.2 Revisor
Vedtak: Knut Loe D@nnessen ble gjenvalgt v/akkilamasjon som revisor
for 1 ar.

9.3 Representanter til fylkeslagets arsmete 5. - 6. mars 2011

@  Vedtak: Styrets forslag til representanter ble lagt fram, og falgende
personer ble enstemmig valgt: :
Edel Lian Lyngvaer, Bjerg Moksnes, Henry Amtzen og Asbjern Storvold. '

9.4 Representanter til FFO Trondheims drsmete
Vedtak: Det overlates til det nye styret & velge representanter til FFO i
Trondheims arsmgte. - ‘ :

Dirigent Rolf Broholm takket for et godt arsmate og avsluttet med a gi en
orientering om bl.a Briskeby skole i Lier. Per Jostein Skjager takket
Broholm for en god mateledelse og overrakte en eske konfekt som takk
for hjelpen. Deretter fikk Skjager en gave som takk for sin lange innsats
som leder, og Erna Skjager og Gudrun Jensen fikk hver sin
blomsterbukett som takk for god servering pad medlemsmgotene.

@ Savardettid for karbonade, kaffe og nydelig blatkake etterfulgt av

aresalg
szé",a/}f) %%W

Trondheim, 22. februar 2011

HcH< (/%u{yxfl

Mette Grennesby Mary Bérgesen//

Protokoltunderskriver Protokollunderskriver |
.—-’vz%‘//?‘Z/‘WW %ﬂ«c«ra ‘ é(a”: % &\?M i

Dagrun Gafberg / Kari Kristine Engan |

Protokollseékreteer Protokollsekreteer |
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2010 for 994507699

Til Arsmetet i HLF Trondheim

REVISJONSBERETNING FOR 2010

Regnskapet er gjennomgétt og funnet i orden.
' Det gir et forsvarlig uttrykk for foreningens skonomiske stilling pr 31.12.10

Arsregnskapet viser et underskudd, kr 10.955.47
som forestas dekket av annen egenkapital.

Regnskapet er tydelig og oversiktlig fort med spesifikasjoner av flere samlebillag,
innehoidende til dels uensartede poster. !

20. %ﬂ:\\m 2011-02-20

Trondhe ;

Knut Loe Dankessen . \

' revisor
|
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2010 for 994507699

AKTIVITETSPLAN 2011
JANUAR
31 Medlemsmste. K1 1200. Det serveres gret med gret pinne. Inngang kr 70.
Sandgata nr 7 inngang fra Asylveita. Are og batteri salg. Likemenn.
FEBRUAR
21. Arsmeste. Prinsen Hotell KL 19.00.
MARS
28. Medlemsmete. Prinsen Hotell kl. 18.00.
MAl
23.-27. HLF uka Savalen tur i regi av HLF Ser Trendelag. Se vedlagt egen info.
SEPTEMBER
08. - 09. Tur med overnatting, Info kommer senere.
OKTOBER
4.-5. Herselsdager 2011 pi kontoret med faglig innhold mer info senere.
29, 80 — drs jubileum for HLF Trondheim p#a Prinsen Hotell.
DESEMBER '
8. Julemete med underholdning. Prinsen kl. 18.00
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2010 for 994507699

PROTOKOLL FOR ARSMOTET | 2011 |
HLF TRONDHEIM

Mgatet ble holdt pa Thon Hotel Prinsen, Kongens gt 30, 21. februar 2011.
Metetid; kl 19.15 — 21.30.

Leder Per Jostein Skjager onsket velkommen. Etter at medlemmene
som er gatt bort ble minnet med ett minutts stillhet, startet leder med

arsmotets saksliste.

Sak 1. Godkjenning av innkalling og saksliste
Vedtak: Enstemmig godkjent.

Sak 2. Valg av

dirigent
Styret hadde forespurt Roif Broholm, feder i HLF Sgr-Trandelag.
Vedtak: Rolf Broholm ble valgt som dirigent v/akklamasjon.

Den nyvalgte dirigenten overtok mateledelsen med & takke for tilliten.
Som fylkeslagsleder satte han stor pris pa & besgke lokallagenes
arsmoter. Videre orienterte han om at han né etter 6 &r som leder siutter,
0g at valgkomiteens forslag pa ny leder er bosatt i Trondheim og som
fylkeslaget forventer seg mye av .

2 protokollsekretaerer
Vedtak: Dagrun Garberg og Kari Kristine Engan valgt som
protokollsekretaerer v/akklamasjon.

2 protokollunderskrivere
Vedtak: Mette Grennesby cg Mary Bergesen valgt som
protokollunderskrivere v/akklamasjon.

2 stemmetellere :
Vedtak: Gudrun Jenasen og Sigrid Asargd valgt som stemmetellere
v/akklamasijon.

Sak 3. Styrets arsberetning for ar 2010

merknader til selve arsberetningen. Mette Grennesby orientert om at hun
ikke hadde blitt kontaktet som likemann. Broholm orienterte om at HLF
har fatt gkt tilskudd med 2,1 mill, kr til likemannsordningen.
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2010 for 994507699

Vedtak: Arsberetningen enstemmig godkjent.

Sak 4. Regnskap og revisjonsberetning for 2010

Dirigenten beremmet et ryddig og tydelig framlagt regnskap.
Regnskapet viste et underskudd pa kr 10 966,47 og etter at
underskuddet er dekket opp av egne midler, viser sum egenkapital kr
162 479,74.

Dirigenten kommenterte Grasrotandelen og momskompensasjonen. HLF
utarbeider en mal for fylkes- og lokallag hvordan momsutgiftene skal
dokumenteres slik at kompensasjonen gkes i fremtiden.

Vedtak: Arsregnskapet enstemmig godkjent.

Sak 5.  Arsplan

Dirigenten gjennomgikk arsplanen i sin helhet med tilleggskommentarer ¢
fra leder. | forsek pa & na flere medlemmer legges matene til kveldstid
slik at ogsa yrkesaktive far mulighet til & delta. o
Vedtak: Arsplanen for 2011 enstemmig godkjent.
Sak 6. Innkomne saker
Det foreld ingen innkomne saker.
Sak 7. Budsijett for 2011
Dirigent Broholm leste budsjettet.
Vedtak: Budsjettet enstemmig godkjent.
Sak 8. Valg av styre
Dirigenten leste valgkomiteens innstilling. Hver enkelt person ble valgt
ved akkamasjon. 9
Vedtak: Det nye styret for HLF Trondheim er som falger: °
Leder 118217  Edel Lian Lyngveer  valgt for 1 &r
Nestleder 150412  Bjorg Moksnes har 1 ar igjen
Sekreteer 26138  Kari Kristine Engan  valgt for 1 ar
(ut perioden til Ivar Skarlo}
Kasserer 144914  Henry Arntzen valgt for 2 ar

Styremedlem 28104  Per Jostein Skjager valgt for 2 ar
Styremedlem 142045  Asbjern Storvold valgt for 2 ar
Varamedlem 193643  Lillian Ellingsen valgt for 1 ar
Sak 9. Andre valg

9.1 Valgkomite

]
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== Bronnoeysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2010 for 994507699

| valgkomiteens innstilling var det forslag pa gjenvalg for Alfhild Celius, !
og det kom benkeforslag pa de to avrige. Alle ble valgt v/akklamasjon. '
Vedtak: Valgkomite:

Leder 144223  Alfhild Celius  valgt for 1 ar.
Medlem | Asbjerg Vollan valgt for 1 ar
Medlem Erling Bordal  valgt for 1 ar

9.2 Revisor
Vedtak: Knut Loe D@nnessen ble gjenvalgt v/akklamasjon som revisor
for 1 ar.

9.3 Representanter til fylkeslagets arsmeote 5. - 6. mars 2011
Vedtak: Styrets forslag til representanter ble lagt fram, og falgende
personer ble enstemmig valgt:

Edel Lian Lyngveer, Bjarg Moksnes, Henry Amtzen og Asbjern Storvold.

9.4 Representanter til FFO Trondheims arsmete
Vedtak: Det overlates til det nye styret & velge representanter tii FFO
Trondheims arsmate. ]

Dirigent Rolf Broholm takket for et godt arsmate og avsluttet med a gi en
orientering om bl.a Briskeby skole i Lier. Per Jostein Skjager takket
Broholm for en god meteledelse og overrakte en eske konfekt som takk
for hjelpen. Deretter fikk Skjager en gave som takk for sin lange innsats
som leder, og Erna Skjager og Gudrun Jensen fikk hver sin
blomsterbukett som takk for god servering pa medlemsmatene.

@  Sa vardet tid for karbonade, kaffe og nydelig blatkake etterfulgt av

aresalg
[ _ |
Trondheim, 22. februar 2011 j y
M= CYWmV{Q/l éuaw) oy
Mette Grannesby Mary Bérgesen
Protokollunderskriver Protokollunderskriver
-%@,}W&%m@ %&n % 6’\-?0/‘-’
: Dagrun Gafberg / Kari Kristine Engan
| Protokollsekretaer Protokollsekreteer
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Husleie

Telefon
Kontorrekvisita
Styre-/arsmeter
Omkostninger
Kontingenter
Drift veil.kontor
Medlemsblad
Medlemsmater
Turer/julemate
Kurs/mater
Porto
Blomster/gaver
Uforutsette utgifter

Medlemskantingent
Medlemsmater
Sponsorinntekter
Loddsalg
Egenandeler
Kommunal statte
FS-midler

Statlig stette

Nto. Batterisalg

HLF TRONDHEIM

BUDSJETTFORSLAG FOR 2011

. Utgifter Iinntekter

20000
3 000
1000
9 000
1000
2 000
6 000
7 000
15 000
24 000
13 000
500
1500
5 000

53 000

10 000

4000

3000

14 000

7000

6 000

6 000

5 000

108 000 _ 108 000
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== Bronn gysun d reg istrene Arsregnskap regnskapséret 2010 for 994507699
13
HLF Trondheim
Dlnhlml-l;ilsn'k
HLF Trondheim &rsmete 21. februar 2011.
Valgkomiteens innstilling til nytt styre i 2011 i samrad med sittende styre.
8. Valg av styre
Leder 118217 Edel Lian Lyngver Velges for 1 ar
Nestleder 150412 Bjerg Moksnes Ikke pa valg
Sekretaer 26138 Kari Kristine Engan Pivalgfor 14&r
(Ut perioden til Ivar Skarlo) ~
Kasserer 144914 Henry Arntzen Velgesfor 24r
Styremedlem 28104 Per Jostein Skjager oo 2ar
Styremedlem 142045 Asbjern Storvold oo 2ar
Varamedlem til styret 193643 Lillian Ellingsen oo 1ar
Valgkomite 2012 .
144223 Alfhild Celius Velges for 14 !
benkeforslag »o» 1 ar
Vara Overlates til styret »o 1ar
9.2 Revisor Knut Loe Donnessen Gjenvalg 1 ar
Trondheim 17. februar 2011.
Alfhild Celius
(sign)
Dette er sittende styres forslag pa:
9.3: Representanter til fylkeslagets rsmete 5. — 6. mars 2011
Panorama Quality Hotel, Tiller
Fra HLF Trondheim
Medlems Id HLF 118217 Edel Lian Lyngver verv  leder '
Medlems Id HLF 142045 Asbjemn Storvold __ verv styremedlem
Medlems Id HLF 150412 Bjerg Moksnes verv__nestleder
Medlems Id HLF 144914 Henry Amtzen verv_kasserer
Dato 17. februar 2010.
! Per Jostein Skjager
| leder
: 9.4: Forslag pd representanter til FFO's drsmote utpekes av det nve styret.
_ HLF Trondheim, Prinsen gate 46, 7011 Trondheim Telefon 73 52 40 38 Kontortid firsdag og torsdag 1014
|
L
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HLF Trondheim

Arsmete

in horsel - vde sak

mandag 21. februar 2011

Thon Hotel Prinsen
Kongensgate 30

Arsberetning

21

Regnskap for 2010

s Budsjett for aret 2011.

HLF Trondheim, Prinsen gate 46, 7011 Trondheim Telefon 73 52 40 38 Kontortid tirsdag Jg torsdag 10-14

-
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Arsmote nr 78

mandag 21. februar 2011 kI 1900

Thon Hotel Prinsen, Kongens gate 30
Dagsorden

1. Godkjenning av innkalling og saksliste
2. Valg av:
Dirigent
' 2 Protokolisekretcerer
2 Protokollunderskrivere
2 Stemmetellere
Styrets arsberetning for ar 2010.
Regnskap og revisjonsberetning for 2010.
Arsplan
Innkomne saker
Budsjett for 2011.
Valg av styre:
Andre valg:
| ‘ 9.1 Valgkomite
| 9.2 Revisor
9.3 4 representanter til fylkeslagets arsmote 5. - 6.mars
9.4 representanter til FFO's arsmate.

W N AW

HLF Trondheim, Prinsen gate 46, 7011 Trondheim Telefon 73 52 40 38 Kontortid tirsdag og torsdag 10 -14
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HLF TRONDHEIM |
ARSBERETNING FOR 2010
|
1. _ Styret
| perioden 01.01. — 22.02. har styret vaert sammensatt som folger:
Leder : Per Jostein Skjager
Nestleder: Bjorg Moksnes
Sekreteer: Ivar Skarlo
Kasserer: Lillian Ellingsen
Studieleder: Kari Kristine Engan
1. varamedlem: Edel Lian Lyngvaer
Valgkomite: Asbjarn Storvold og Atfhild Celius
For perioden 22.02. — 31.12. har styret bestatt av faigende:
Leder: Per Jostein Skjager
. ' Nestleder: Bjerg Moksnes
! Sekretaer: ivar Skarlo, etter hans daed 31. oktober har Kari K. Engan fungert
' som sekretzer
| Kasserer: Lillian Ellingsen
: Studieleder: Kari Kristine Engan
1. varamedlem Edel Lian Lyngveer
2. varamediem Asbjam Storvold ;
Valgkomite: Alfhild Celius |

2. Styremoter !
I 2010 har det vaert avholdt 11 styremgter der 94 saker er blitt behandlet. De fleste 1
styremgtene har funnet sted pa veiledningskontoret.

3. Likemenn
HLF Trondheim har i 2010 hatt 6 likemenn (harselshjelpere): May Britt Bergersen,
Kari K. Engan, Solveig Eriksen, Mette Grennesby, Nina Kokaas, Ivar Skarlo og Per

' Jostein Skjager.

Likemennene er blitt kontaktet av enkeltpersoner for rad og veiled ning. Det har vaert

: et godt samarbeid med de kommunale harselskontaktene og Per Jostein Skjager har
i deltatt pa flere informasjonsmeter der Skjager har orientert om bruk og stell av
’ hareapparater, mens herselskontakten har demonstrert harselstekniske hjelpemidier.

4. Veiledningskontoret -
HLF Trondheim har i flere ar hatt sitt veiledningskontor i Prinsens g 46, som har vaert

apent 2 dager i uken; tirs- og torsdager ki 10.00 — 14.00. Kontoret har i likhet med
tidligere ar, hovedsaklig veert betjent av Bjorg Moksnes, og styret retter en stor takk
for hennes trofaste og frivillige innsats!

Veiledningskontoret har blitt et treff-punkt for mange herselshemmede i kommunen,
batterier blir kjapt, hjelp til & skifte slange/rengjering av srepropper, sende here-
apparater til reparasjon, informasjon om tekniske hjeipemidler, eller bare sl& av en
prat med likesinnede. Som regel vanker en kopp kaffe og noe 4 bite i.

5. Aktiviteter og arrangemente

05.09.2020 kI 19:57 Brgnngysundregistrene Side 20 av 23



Medlemsmeter
Foruten arsmatet 22. februar har det vaert 8 medlemsmeter (i januar, mars, april, mai,
august, september, oktober og november). Disse er lagt til siste mandag i maneden
kl 12.00 — ca 14.30, og har foregétt i Sjemandsforeningens lokaler i Sandg 7 med
inngang fra Asylveita. | tillegg til div. informasjon, innslag av herselsfaglig innhold og
underholdning, bestar matene av bespisning, sang og aresalg. Styret takker
kjakkenhjelperne Erna Skjager og Gudrun Jensen som har sgrget for nydelig mat.
Styret vil ogséa takke arbeidskomiteen — Bjsrg Moksnes, Henry Arntzen, Per Roar
Henden og Asbjern Storvold — som har satt utover bord og stoler og opprydding!

I likhet med andre fnvnlhge orgamsasloner opplever ogsa HLF Trondheim nedgang i
antall fremmette pa metene, noe vi haper & fa endret pa i 2011.

Dagtur
Dagturen gikk av stabelen 29. juni. | nydelig sommervaer satte vi kursen til Frosta og

Tautra, og farste stopp var Myraunet Gard der det ble servert kaffe og kaker samt

orientering om gérden. Deretter var det guiding pa Frostatinget far turen gikk videre

til Tautra Klosterruiner. _ '
Neste post pa programmet var Tautra Mariakloster hvor vi fikk orientering om

klosteret og klosterlivet, mange deltok ogsa pa tidebannen. Deretter ble det servert

en nydelig laksemiddag samt kaffe og dessert p4 Klostergarden.

Hosttur
Den planlagte hgstturen til Venabufjellet 12. — 15. september matte dessverre
avlyses grunnet fa pameldinger.

Kurs i bruk og stell av hereapparater og teknigke hjelpemidler

Kurset ble arrangert i september/oktober, fordelt pa 4 samlinger med audiograf Jorid

Lekken som kursleerer.Malet for kurset var at deltakerne skal kunne fungere bedre

med hereapparat og andre herselstekniske hjelpemidler samt tilegne seg kunnskap

om egen hgrestatus, hereapparatets bruksmuligheter og hersels- og

hjelpemiddelsentralens virksomhet.

Kurset ble finansiert med tilretteleggingsmidler via HLF Ser-Trendelag, mens HLF

Trondheim dekket lokalleie og servering. '

Hersel pa hjul
7. og 8. oktober leide HLF Trondheim harselsboksen som i 2010 var disponibel for

lokallagene i Ser-Trendelag. Horseisboksen ble plassert averst i Nordre gt, og med
hjelp av audiograf Jorid Lakken og audiografstudenter kunne alle gratis f4 testet sin
hgrsel og tatt audiogram. Ca 80 personer benyttet seg av dette tilbudet. Styret retter
en stor takk til Lillian Ellingsen, Bjerg Moksnes og Henry Arntzen som svarte pa
spersmal, organiserte kaen og henting/levering av hzrselsboksen'

Herselsdagene 2010
Temadagene foregikk 12. og 13. oktober pa foreningens kontor og materom. Her fikk

interesserte rad, informasjon og veiledning fra Knut Loe Dennessen, NAV Arbeid,
audiopedagog Anne Lise Kristensen, Audio-Plus og ComMidt AS.
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Julemete

Julemgtet fant sted 8. desember pa Prinsen Hotell. Nydelig mat, flott service og god
stemning gjorde dette til en trivelig kveld for de festkledte deltakerne. Trekning pa
arets hgstlotteri ble ogsa foretatt, og gevinstne var mange.

6. Medlemsblad/Tekst-TV

Medlemsbladet ble sendt ut til alle medlemmene i to halvarlige utgaver, og inneholdt
bl.a. orientering om mete- og aktivitetsdatoer og oversikt over likemennene og de
kommunale harselskontaktene.

| tilegg ble meter og arrangementer annonsert pa Tekst-TV.

Styret retter en stor takk til Per Jostein Skjager for det flotte arbeidet med bladet og
innsending til Tekst-TV.

7. Verv, meter og representasjon

Gjennom aret har styremediemmene representert HLF Trondheim pa mange mater.

Dette er et viktig ledd i det interessepolitiske arbeidet for & informere om

herselshemming og bedre tilgjengeligheten for harselshemmede i det offentlige rom.
. I tillegg har styret deftatt pa kurs for lokallagsstyrene i regi av HLF Ser-Trendelag.

Per Jostein Skjager er medlem i valgkomiteen i HLF Ser-Trendelag og styremedlem i
Funksjonshemmeds Fellesorganisasjon (FFO) Trondheim, medlem i
Tilgiengelighetskomiteen, St. Olavs Hospital og medlem i Omradeutvalget for syn og
hersel ved NAV Hjelpemiddelsentralen i Ser-Trandelag

Kari Kristine Engan er medlem i Kommunalt rad for mennesker med nedsatt
funksjonsevne i Trondheim samt medlem i radets Arbeidsutvalg.

8. Samarbeid med andre

Laget har et godt samarbeid med de kommunale horselskontaktene, og vare
likemenn har bidratt med sin likemannskompetanse ved orienteringsmeater for
harselshemmede i de ulike bydelene.

Samarbeidet med HLF Sor-Trendelag fungerer svaert godt.

HLF Trondheim er medlemsorganisasjon i FFO Trondheim.

‘ 9. Medlemstall og skonomi
Pr. 31.12.2010 hadde HLF Trondheim 838 medlemmer, og er med dette et av

landets sterste lokallag. Pga det store medlemstallet hadde styret gnsket at flere
deltok pa de ulike aktivitetene i laget.

Lagets hovedinntekt kommer fra HLF i form av kontingenttilskudd, som er en
prosentvis andel av medlemskontingenten til HLF. Foreningen er registrert i
Frivillighetsregisteret og mottar midler fra Grasrotandelen.

10. Oppsummering
_Fom_01.01.09 tradte diskriminerings- og tilgjengelighetsloven i kraft. Dette sammen

med interessepolitisk arbeid er to viktige virkemidier for at forholdene til
herselshemmede kan bedres. Styret haper derfor at flere av lagets mediemmer vil
engasjere seg i dette arbeidet.
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Til slutt ensker styret & rette en stor takk til de medlemmene som magter trofast opp
pa lagets arrangementer!

Trondheim, 4. februar 2011
Per J. Skjager (sign.) Bjerg Moksnes (sign.) Lillian Ellingsen (sign.)

Kari K. Engan (sign.) Edel Lian Lyngvaer (sign.) Asbjsrn Storvold (sign.)
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