
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 820 956 702

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: NORSK TRENINGSHELSE AS

Forretningsadresse: Litleåsvegen 47

5132 NYBORG

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt ved: Ja

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Nei

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til konsernet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Morten Foros Krohnstad                                                

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 24.06.2025

Grunnlag for avgivelse

År 2024: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 12.08.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Annen driftskostnad 6 506 965 4 525 743

Sum kostnader 6 506 965 4 525 743

Driftsresultat -6 506 965 -4 525 743

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt på investering i annet foretak i samme konsern 13 207 707

Annen finansinntekt 99 129 070

Sum finansinntekter 112 336 777

Annen rentekostnad 9 050 021 8 087 169

Sum finanskostnader 9 050 021 8 087 169

Netto finans -9 050 021 104 249 608

Resultat før skattekostnad -15 556 986 99 723 865

Årsresultat -15 556 986 99 723 865

Årsresultat etter minoritetsinteresser -15 556 986 99 723 865

Totalresultat -15 556 986 99 723 865

Overføringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital -15 556 986 99 723 865

Sum overføringer og disponeringer -15 556 986 99 723 865
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 225 254 770 225 254 770

Sum finansielle anleggsmidler 225 254 770 225 254 770

Sum anleggsmidler 225 254 770 225 254 770

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 50 000 3 750

Konsernfordringer 250 120 17 641 061

Sum fordringer 300 120 17 644 811

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 826 13 614

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 826 13 614

Sum omløpsmidler 300 946 17 658 425

SUM EIENDELER 225 555 716 242 913 195

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 37 483 37 483

Overkurs 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 67 483 67 483

Opptjent egenkapital
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

Annen egenkapital -66 980 314 -66 980 314

Udekket tap 15 556 986

Sum opptjent egenkapital -82 537 299 -66 980 314

Sum egenkapital -82 469 816 -66 912 831

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Ansvarlig lånekapital 299 975 533 304 125 512

Sum annen langsiktig gjeld 299 975 533 304 125 512

Sum langsiktig gjeld 299 975 533 304 125 512

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 49 999 3 700 514

Annen kortsiktig gjeld 8 000 000 2 000 000

Sum kortsiktig gjeld 8 049 999 5 700 514

Sum gjeld 308 025 532 309 826 026

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 225 555 716 242 913 195
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Konsernets resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1, 2 432 091 000 315 862 000

Annen driftsinntekt 8 570 000 7 317 000

Sum inntekter 440 661 000 323 178 000

Kostnader

Varekostnad 7 371 000 5 396 000

Lønnskostnad 3 145 461 000 103 761 000

Avskrivning 4, 5 54 808 000 42 665 000

Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 4, 5

Annen driftskostnad 3, 6 220 720 000 158 571 000

Sum kostnader 428 360 000 310 393 000

Driftsresultat 12 301 000 12 785 000

Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fra foretak i samme konsern 7

Annen renteinntekt 507 000 5 000

Annen finansinntekt 2 000 1 000

Sum finansinntekter 509 000 6 000

Rentekostnad til foretak i samme konsern 7

Annen rentekostnad 7, 8 23 690 000 16 870 000

Annen finanskostnad 2 056 000 121 000

Sum finanskostnader 25 745 000 16 991 000

Netto finans -25 236 000 -16 985 000

Resultat før skattekostnad -12 935 000 -4 200 000

Skattekostnad på ordinært resultat 9 4 010 000 -18 317 000

Årsresultat -16 946 000 14 118 000

Minoritetsinteresser -472 000 1 661 000

Årsresultat etter minoritetsinteresser -16 474 000 12 457 000
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Konsernets resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

Totalresultat -16 474 000 12 457 000
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Konsernets balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Kundeverdier 4 21 463 000 18 529 000

Andre immaterielle eiendeler 4 1 039 000 1 899 000

Utsatt skattefordel 9 23 054 000 33 776 000

Goodwill 4 289 804 000 227 364 000

Sum immaterielle eiendeler 335 361 000 281 568 000

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 5 148 766 000 62 681 000

Sum varige driftsmidler 148 766 000 62 681 000

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 10

Investeringer i aksjer og andeler 281 000

Andre langsiktige fordringer 3 092 000

Sum finansielle anleggsmidler 3 373 000

Sum anleggsmidler 484 127 000 347 621 000

Omløpsmidler

Varer

Sum varer 811 000 942 000

Fordringer

Kundefordringer 11 20 424 000 16 268 000

Andre kortsiktige fordringer 9 822 000 4 691 000

Konsernfordringer 12

Sum fordringer 30 246 000 20 959 000

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 8 21 980 000 48 991 000

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 21 980 000 48 991 000

Sum omløpsmidler 53 037 000 70 893 000
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Konsernets balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

SUM EIENDELER 537 164 000 418 514 000

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 13, 14 37 000 37 000

Annen innskutt egenkapital 14 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 67 000 67 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 14 228 742 000 212 428 000

Sum opptjent egenkapital -228 742 000 -212 428 000

Minoritetsinteresser 14 96 708 000 103 128 000

Sum egenkapital 14 -131 967 000 -109 233 000

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Konvertible lån 8 300 976 000 304 126 000

Gjeld til kredittinstitusjoner 8 136 746 000 88 951 000

Øvrig langsiktig gjeld 6 43 282 000 7 793 000

Sum annen langsiktig gjeld 481 004 000 400 869 000

Sum langsiktig gjeld 481 004 000 400 869 000

Kortsiktig gjeld

Konvertible lån 8 2 506 000

Sertifikatlån 2 65 687 000 38 284 000

Gjeld til kredittinstitusjoner 8 20 048 000

Leverandørgjeld 22 047 000 19 343 000

Betalbar skatt 9 639 000

Skyldig offentlige avgifter 9 993 000 7 076 000

Utbytte 7 342 000
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Konsernets balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

Kortsiktig konserngjeld 15 54 270 000 13 112 000

Annen kortsiktig gjeld 36 129 000 18 527 000

Sum kortsiktig gjeld 188 127 000 126 878 000

Sum gjeld 669 131 000 527 747 000

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 537 164 000 418 514 000
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