== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

923 080 627

Aksjeselskap

NORSK HELSE OG LIVSSTIL AS
Vikegata 25

6150 IRSTA

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Terje J. Nilsen
09.03.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 05.07.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 923080627

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Annen driftskostnad 8343 10572
Sum kostnader 8343 10572
Driftsresultat -8343 -10572
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt

Sum finansinntekter 7
Netto finans 5 7
Ordineert resultat far skattekostnad -8 338 -10 564
Skattekostnad pa ordinaat resultat 3 -1835 -2324
Ordinaert resultat etter skattekostnad -6 503 -8 240
Arsresultat -6 503 -8 240
Arsresultat etter minoritetsinter esser -6 503 -8 240
Totalresultat -6 503 -8 240
Overfaringer og disponeringer

Udekket tap -6 503 -8 240
Sum overfaringer og disponeringer -6 503 -8240
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 3 4 159 2324
Sum immaterielle eiendeler 4159 2324

Sum anleggsmidler 4159 2324

Omlgpsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd 21 097 24 436
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 21097 24 436
Sum omlgpsmidler 21 097 24 436
SUM EIENDELER 25 256 26 760

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30000 30000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 14744 8240
Sum opptjent egenkapital -14 744 -8 240
Sum egenkapital 4 15 256 21760
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Annen kortsiktig gjeld 2 10 000 5000
Sum kortsiktig gjeld 10 000 5000
Sum gjeld 10 000 5 000
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 25 256 26 760
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DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen renteinntekt
Resultat av finansposter

Ordinzert resultat fgr skattekostnad
Skattekostnad pa ordineert resultat

Ordinaert resultat

Arsresultat

OVERF@RINGER
Overfgrt til udekket tap
Sum overfgringer

NORSK HELSE OG LIVSSTILAS ©

 NORSK HELSE OGLIVSSTILAS

Note

2020

8343
g2z

iE3A3

-8 338
-1835

46503

6 503
146503

2019
10572
19572

L0572

-10 564
-2324
-8 240

8240
-8240
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EIENDELER
ANLEGGSMIDLER

Utsatt skattefordel
Sum immaterielle eiendeler

Sum anlegesmidler

OML@PSMIDLER

Bankinnskudd
Sum omigpsmidier

Sum eiendeler

NORSK HELSE 06 LIVSSTH AS

- NORSK HELSE OG LIVSSTIL AS

Note

2020

4159
4158

4159

2019

2324

238

2324
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NORSK HELSE OG LIVSSTIL AS
EGENKAPITAL OG GIELD Note
EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL

Aksjekapital 2
Sum innskutt egenkagital

OPPTIENT EGENKAPITAL

Udekket tap

Sum opptient egenkapitat

Sum egenkapital 4

GIELD
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GIELD

KORTSIKTIG GIELD

Annen kortsiktig gield 2
Sum kortsiktig gleld

Sum gjeld

Sum egenicapital og gjeid

@rsta, 08.03.2021

ANSE3132,

2020 2018
30000 30000
~'adgos T ag000
A4 744 8240
lAg7aq g 240
“ 45256 21760

Styret i Norsk Helse og Livsstil AS -7
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Anne-Linn Mathisen Terje 1. Nilsen
styremedlem styreleder/dasglig leder
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NORSK HELSE OG LIVSSTIL AS

1. Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Szrreglene for
smd foretak er brukt for poster der det foreligger slik valgadgang, unntatt utsatt skattefordel som
er fort opp 1 balansen.

Sammenligningstallene for 2019 i resultatregnskapet, gjelder for perioden 07.06.19 — 31.12.19.

Hovedregel for vurdering og Klassifisering av eiendeler og gield

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre ejendeler er
Kassifisert som omlepsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et 4r fra etableringstids-
punktet, er uansett klassifisert som omlapsmidler. Ved Klassifisering av kortsiktig og langsiktig
gield er analoge kriterier lagt 1il grunn,

Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nir verdifallet
forventes ilcke 4 veere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives
etter en fomuftig avskrivningsplan. Omlepsmidler er vurdert til det laveste av anskaffelseskost
og virkelig verdi. Langsiktig og kortsiktig gjeld balansefares til nominelt belop pa etablerings-
tidspunktet.

Inntelasforing
Tjenester inntektsfares i takt med utferelsen. Inntektsforing ved salg av varer skjer pa
leveringstidspunktet.

Skatter
Skattene kostnadsfores nér de palgper, dvs. at skattekostnaden er knyitet til det regnskaps-
messige resultatet for skatter.

Skattekostnaden bestér av betalbar skatt (skatt pé &rets skattepliktige inntekt) og endring i utsatt
skatt. Utsatt skati/utsatt skattefordel i balansen beregnes pi grunnlag av midlertidige forskjeller
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier. Arsaken til at det oppstér verdiforskjeller ex
anvendelse av ulikt regelverk for enkelte poster regnskapsmessig og skattemessig.

2. Anfall aksjer, aksjeeiere, lan fra aksjonzerer mv.

Aksjekapitalen er kr 30.000 fordelt pa 1.000 aksjer 4 kr 30. Det er kun én aksjeklasse. Aksjene
per 31.12. eies av:

Terje Nilsen 50 % daglig leder/styreleder
Anne-Linn Mathisen 50 % styremedlem

Annen kortsiktig gjeld inneholder kr 10.000 i 1an fra aksjonaerene, fordelt p& kr 5.000 p4 hver.
Denne gjelden er ikke renteregnet,
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NORSK HELSE OG LIVSSTIL AS

3. Skattelcostnad

2020 2019
Arets skattekostnad bestsr ay:
Betalbar skatt 0 0
Arets endring utsatt skattefordel (22%) -1.835 -2.324
Sum skattekostnad -1.835 -2.324
Endring i utsatt skatt/-fordel fremkaommer slik:
31.12.20 31L12.19 Endring
Midlertidige forskjeller:
Anleggsmidler 0 0 ¢
Omlepsmidler 0 0 0
Skattemessig fremfarbart underskudd -18.903 -10.564 -8.339
Sum -18.903 -10.564 -8.339
Utsatt skattefordel (22%) balansefort -4.159 -2.324 -1.835
4. Egenkapital
Aksjekapital Udekket tap Egenkapital
totalt
Egenkapital per 01.01. 30.000 -8.240 21.760
Arets resultat 0 -6.504 -6.504
_Egenkapital per 31.12. 30.000 -14.744 15.256
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