== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

933270319

Aksjeselskap
SYNERGYTRENING AS
Valkyriegata 5

0366 OSLO

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Johannes Naevda
30.06.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 04.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 933270319

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5209 888 4637 047
Sum inntekter 5209 888 4637 047
K ostnader

Varekostnad 1570 694 1233 366
L gnnskostnad 1 1272 050 1105714
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2,3 29 242 34085
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 2

Annen driftskostnad 918 150 980 736
Sum kostnader 3790 135 3353901
Driftsresultat 1419753 1283 146

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 75 568 26 691
Sum finansinntekter 75 568 26 691
Annen finanskostnad 3252 1613
Sum finanskostnader 3252 1613
Netto finans 72 316 25078
Resultat far skattekostnad 1492 069 1308 224
Skattekostnad pa resultat 4 335953 288 308
Arsresultat 5 1156 116 1019916
Arsresultat etter minoritetsinter esser 1156 116 1019916
Totalresultat 1156 116 1019916

Overfaringer og disponeringer
Ordinaat utbytte 1100 000 500 000
Avsatt til annen egenkapital 56 116 519916
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Sum overfaringer og disponeringer 1156 116 1019916
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utvikling 2

Konsesjoner, patenter o.l. 2

Utsatt skattefordel 4

Goodwill 2

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 3 60 765 90 007
Sum varigedriftsmidler 60 765 90 007
Sum anleggsmidler 60 765 90 007
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 14 796 14 846
Fordringer

Kundefordringer 237250 128 613
Andre kortsiktige fordringer 1860

Sum fordringer 239110 128 613
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 6 3550963 2390000
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3550 963 2390 000
Sum omlgpsmidler 3804 869 2533460
SUM EIENDELER 3865634 2 623 466

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Aksjekapital 7 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 56 116 808 810
Sum opptjent egenkapital 56 116 808 810
Sum egenkapital 5,8 86 116 838 810
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 451 832 50516
Betalbar skatt 4 335953 288 308
Skyldig offentlige avgifter 112 486 76 589
Utbytte 1100 000 500 000
Kortsiktig konserngjeld 7 838 810

Annen kortsiktig gjeld 940 437 869 244
Sum kortsiktig gjeld 3779518 1784 656
Sum gjeld 3779518 1784 656
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3865 634 2 623 466
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2025 620137

933 270 319
Aksjeselskap
SYNERGYTRENING AS
Valkyriegata 5

0366 OSLO

01.01.2024 - 31.12.2024
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Johannes Naevdal
30.06.2025

Ar 2024: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 02.07.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

04.07.2025 kI 00:06

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonsznr: 933 270 319
SYNERGYTRENING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5 209 888 4 637 047
Sum inntekter 5 209 888 4 637 047
Kostnader

Varekostnad 1 570 694 1 233 366
Lennskostnad 1 1 272 050 1 105 714

Avskrivning av

driftemidler og

immaterielle eiendelexr 2, 3 29 242 34 085
Nedskrivning av varige

driftemidler og

immaterielle eiendeler 2

Annen driftskostnad 918 150 980 736
Sum kostnader 3 790 135 3 353 901
Driftsresultat 1 419 753 1 283 148
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 75 568 26 691
Sum finansinntekter 75 568 26 691
Annen finanskostnad 3 252 1 613
Sum finanskosztnader 3 252 1 613
Netto finans 72 316 25 078
Resultat fer skattekostnad 1 492 069 1 308 224
Skattekostnad pad resultat 4 335 953 288 308
Arsresultat 5 1 156 116 1 019 916

Arsresultat etter

minoritetsinteresser 1 156 116 1 019 916

Totalresultat 1 156 116 1 019 916

Overferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 1 100 000 500 000

Avsatt til annen

egenkapital 56 116 519 916

Sum overferinger og

disponeringer 1 156 116 1 019 916
Utskriftedato 02.07.2025 Organisasjonsny 933 270 319 Side 1 av 3
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Organisasjonsznr: 933 270 319
SYNERGYTRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utvikling

Konsesjoner, patenter o.1l.
Utsatt skattefordel
Goodwill

I I V)

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 3 60 765 90 007
Sum varige driftsmidler 60 765 90 007

Sum anleggsmidler 60 765 20 007

Omlepsmidler
Varer
Sum varer 14 796 14 846

Fordringer

Kundefordringer 237 250 128 6123
Andre kortsiktige

fordringer 1 860

Sum fordringer 239 110 128 613

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnekudd, kontanter o.

1. <] 3 550 263 2 3920 000
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 3 550 963 2 390 000

Sum omlepsmidler 3 804 869 2 533 460
SUM EIENDELER 3 865 634 2 623 466
BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 56 116 808 810
Sum opptjent egenkapital 56 116 808 810

Utskriftedato 02.07.2025 Organisasjonsny 933 270 319 Side 2 av 3
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Sum egenkapital 5, 8 86 116 838 810
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 451 832 50 516
Betalbar skatt 4 335 953 288 308
Skyldig offentlige avgifter 112 486 76 589
Utbytte 1 100 000 500 000
Kortsiktig konserngjeld 7 838 810

Annen kortsiktig gjeld 940 437 B69 244
Sum kortsiktig gjeld 3 779 518 1 784 656
Sum gjeld 3 779 518 1 784 656
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 865 634 2 623 466

Utskriftedato 02.07.2025 Organisasjonsny 933 270 319 Side 3 av 3
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Organisasjonsznr: 933 270 319
SYNERGYTRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

2.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Arsregnskap 2024
Synergytrening AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 933 270 319
. .
Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ’ vIsma 5|gn
https:/fsign.visma.net/nb/document-check/0f568d0e8-451e-45af-a8dc-8ec788cc3fof www. vismasign.com
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SYNERGYTRENING AS ‘

RESULTATREGNSKAP
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note
Salgsinntekt
Sum driftsinntekter
Varekostnad
Lennskostnad 1
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2,3

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen renteinntekt

Annen finanskostnad
Resultat av finansposter

Resultat for skattekostnad

Skattekostnad pa resultat 4
Resultat
Arsresultat 5

OVERF@RINGER

Avsatt til utbytte

Avsatt til annen egenkapital
Sum overferinger

SYNERGYTRENING AS

Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https:/fsign.visma.net/nb/document-check/0f568d0e8-451e-45af-a8dc-8ec788cc3fof

2024

5209 888
5209 838

1570694
1272050
29 242
918 150
3790135

1419753

75568
3252
72 316

1492069
335953
1156116

1100000
56 116
1156 116

2023

4637047
4 637 047

1233366
1105714
34 085
980736
3353901

1283 146
26 691
1613
25078
1308224

288 308
1019916

1019916

500 000
519916
1019916

SIDE 2

# visma sign

www. vismasign.com
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SYNERGYTRENING AS ‘

BALANSE
EIENDELER Note 2024 2023
ANLEGGSMIDLER
VARIGE DRIFTSMIDLER
Driftslgsgre, inventar o.a. utstyr 3 60 765 90 007
Sum varige driftsmidler 60 765 90 007
Sum anleggsmidler 60 765 90 007
OML@BPSMIDLER
Lager av varer og annen beholdning 14 796 14 846
FORDRINGER
Kundefordringer 237 250 128 613
Andre kortsiktige fordringer 1860 0
Sum fordringer 239 110 128 613
Bankinnskudd, kontanter o.l. 6 3550963 2 390000
Sum omlgpsmidler 3804 869 2533460
Sum eiendeler 3865634 2 623 466
SYNERGYTRENING AS SIDE 3
Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ’ Visma Sign
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 933270319

SYNERGYTRENING AS ‘

BALANSE
EGENKAPITAL OG GJELD Note 2024 2023
EGENKAPITAL
INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital 7 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
OPPTJENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital 56 116 808 810
Sum opptjent egenkapital 56 116 808 810
Sum egenkapital 5,8 86 116 838 810
GIELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld 451 832 50516
Betalbar skatt 4 335953 288 308
Skyldig offentlige avgifter 112 486 76 589
Utbytte 1100000 500 000
Konserngjeld 7 838 810 0
Annen kortsiktig gjeld 940 437 869 244
Sum konrtsiktig gjeld 3779518 1784 656
Sum gjeld 3779518 1784 656
Sum egenkapital og gjeld 3865634 2 623 466
Oslo, 30.05.2025
Styret i Synergytrening AS
Johannes Neevdal Ulla Balling Neevdal
styreleder styremedlem
SYNERGYTRENING AS SIDE 4

# visma sign

www. vismasign.com
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Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sméa foretak.

Selskapet er nystiftet med stiftelsesdato 14. mars 2024. | Igpet av 2024 har selskapet fusjonert inn
Synergytrening AS med regnskapsmessig og skattemessig effekt fra 1. januar 2024. Sammenlignbare tall er
for innfusjonert selskap. Selskapet ble stiftet med navn Synergytrening Il AS og har senere skiftet navn til
Synergytrening AS.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV ANLEGGSMIDLER
Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

VARER
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lonnskostnader og ytelser, godtgjgrelser til daglig leder, styret og revisor

LBNNSKOSTNADER

2024 2023
Lenninger 1026128 875725
Arbeidsgiveravgift 158 661 133648
Pensjonskostnader 23467 25425
Andre ytelser 63794 70915
Sum 1272050 1105714

Selskapet har i 2024 sysselsatt 2 arsverk.

PENSJONSFORPLIKTELSER
Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.

. .
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Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 933270319

Note 2 Immaterielle eiendeler

Anskaffelseskost 01.01.2024
Anskaffelseskost 31.12.2024

Akkumulerte avskrivninger 31.12
Bokfort verdi 31.12.2024

Akk. av- og nedskrivninger 01.01.2024
Akk. av- og nedskrivninger 31.12.2024

Avskrivningsplan

Note 3 Varige driftsmidler

Anskaffelseskost 01.01.2024
Anskaffelseskost 31.12.2024

Akkumulerte avskrivninger 31.12
Bokfert verdi 31.12.2024

Akk. av- og nedskrivninger 01.01.2024
Arets avskrivninger
Akk. av- og nedskrivninger 31.12.2024

Pkonomisk levetid
Avskrivningsplan

Annen rettighet
71250
71250

71250
0

71520
71520

Lineaer

Driftslpsere,
inventar
1902 744
1902 744

1841979
60 765

1812737
29242
1841979

0-10 ar
Lineaer

Electronically signed / S&hksisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https:/fsign.visma.net/nb/document-check/0f568d0e8-451e-45af-a8dc-8ec788cc3fof

Totalt
71250
71250

71250
0

71520
71520

Totalt

1902744
1902 744

1841979
60 765

1812737
29242
1841979
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Note 4 Skatt

Arets skattekostnad 2024 2023
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:

Betalbar skatt 335953 288308
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinaert resultat 335 953 288308

Skattepliktig inntekt:

Resultat fgr skatt 1492 069 1308224
Permanente forskjeller 32080 1094
Endring i midlertidige forskjeller 2911 1172
Skattepliktig inntekt 1527 060 1310490

Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 335953 288308
Sum betalbar skatt i balansen 335 953 288 308

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2024 2023 Endring
Varige driftsmidler -66 057 -63 146 2911
Sum -66 057 -63 146 2911
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 66 057 63 146 -2911
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0

I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefgres ikke utsatt skattefordel.

Note 5 Egenkapital

Aksjekapital Annen Sum
egenkapital egenkapital
Pr.31.12.2023 30000 808 810 838810
Nystiftet mars 2024 30000 30000
Fusjonsdifferanse -30 000 -808 810 -838 810
Arets resultat 1156 116 1156116
Utbytte -1 100 000 -1100000
Pr 31.12.2024 30000 56 116 86116
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Note 6 Bankinnskudd

Innestaende midler pa skattetrekkskonto (bundne midler} er pa kr. 67 055.

Note 7 Aksjonazerer

AKSJEKAPITALEN | SYNERGYTRENING AS PR. 31.12 BESTAR AV:

Antall Palydende Bokfort
Ordineere aksjer 300 100,0 30000
Sum 300 30 000
EIERSTRUKTUR
De stgrste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:
Ordinzere Eierandel Stemmeandel
Synergy Invest AS 300 100,0 100,0

Selskapet har gjeld til morselskapet pa kr 838 810 per 31. desember 2024.

Note 8 Fortsatt drift

Styret bekrefter at forutsetningene for fortsatt drift er til stede og legger det til grunn for sin virksomhet.
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authority to sign asemavaltuutus stéliningsfullmakt autoritet til & signere myndighed til at underskrive
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant reprasentant

custodial huoltaja/edunvalvoja farvaltare foresattefverge frihedsbergvende
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