== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

984 756 712
Aksjeselskap
FRISKGARDEN AS
Stod

7717 STEINKJER

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Svein Joar Myhr
30.06.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 25.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 75 564 429 68 467 256
Sum inntekter 75 564 429 68 467 256
K ostnader

V arekostnad 56 307 231 47 772 198
L gnnskostnad 2 6142 199 7025714
Avskrivning 3 68 060 51 882
Annen driftskostnad 2 7981174 7 089 542
Sum kostnader 70 498 664 61 939 336
Driftsresultat 5065 765 6527 920

Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fraforetak i samme konsern 5 3025 17 816
Annen finansinntekt 603 363 346 534
Sum finansinntekter 606 388 364 350
Nedskrivning av finansielle eiendeler 6 969 093 5 466 762
Annen finanskostnad 833 6990
Sum finanskostnader 969 926 5473752
Netto finans -363 538 -5109 402
Ordineert resultat far skattekostnad 4702 227 1418518
Skattekostnad pa ordinaat resultat 7 1305 654 1196 436
Ordinaert resultat etter skattekostnad 3396573 222 082
Arsresultat 3396 573 222 082

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer annen egenkapital 8 3396573 222 082
Sum overfaringer og disponeringer 3396573 222 082
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 7 74792 128 989
Sum immaterielle eilendeler 74792 128 989

Varigedriftsmidler
Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner ol 3 84 859 152 919
Sum varige driftsmidler 84 859 152 919

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 6 11561 216 10593 326
Lan til foretak i samme konsern 5 3119995 1329725
Sum finansielle anleggsmidler 14681 211 11923 051
Sum anleggsmidler 14 840 862 12 204 959
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 55 17 646 581 21528 895
Andre fordringer 57 3602416 982 862
Sum fordringer 21 248 997 22511 757
I nvesteringer

Andre finansielle instrumenter 9 14 14
Sum investeringer 14 14

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 10 17 375 668 8802 104
Sum omlgpsmidler 38624 679 31313875
SUM EIENDELER 53 465 541 43518 834
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8,11 500 000 500 000
Overkurs 8 6439674 10 000
Sum innskutt egenkapital 6939 674 510 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 8 16 760 010 19793112
Sum opptjent egenkapital 16 760 010 19793 112
Sum egenkapital 23 699 684 20303 112
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 5 14 316 953 12739220
Skyldige offentlige avgifter 10 745 979 697 771
Annen Kortsiktig gjeld 5 14 702 925 9778730
Sum kortsiktig gjeld 29 765 857 23215721
Sum gjeld 29 765 857 23215721
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 53 465 541 43518 833
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

2025 694957

984 756 712
Aksjeselskap
FRISKGARDEN AS
Stod

7717 STEINKJER

01.01.2024 - 31.12.2024

Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Svein Joar Myhr
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet: 30.06.2025

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 24.07.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Organisasjonznr: 984 756 712
FRISKGARDEN AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 75 564 429 68 467 256

Sum inntekter 75 564 429 68 467 256

Kostnader

Varekostnad 56 307 231 47 772 198

Lennskostnad 2 6 142 199 7 025 714

Avskrivning 3 68 060 51 882

Annen driftskostnad 2 7 981 174 7 089 542

Sum kostnader 70 498 664 61 939 336

Driftsresultat 5 065 765 6 527 920

Finansinntekter og

finanskostnader

Renteinntekt fra foretak

i samme konsern 5 3 025 17 81le

Annen finansinntekt 603 363 346 534

Sum finansinntekter 606 388 364 350

Nedskrivning av

finansielle eiendeler 6 969 093 5 466 762

Annen finanskostnad 833 &6 990

Sum finanskostnader 969 926 5 473 752

Netto finans -363 538 -5 109 402

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 4 702 227 1 418 518

Skattekostnad pad ordinart

resultat 7 1 305 654 1 196 436

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 3 396 573 222 082

Arsresultat 3 396 573 222 082

overferinger og

disponeringer

Overferinger annen

egenkapital 8 3 396 573 222 082

Sum overferinger og

disponeringer 3 396 573 222 082
Utskriftedato 24.07.2025 Organisasjonsny 984 756 712 Side 1 av 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Organisas jonsnr:
FRISKGARDEN AS

984 756 712

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023
BALANSE - ETIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 7 74 792 128 989
Sum immaterielle eiendeler 74 792 128 989
Varige driftasmidler

Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner ol 3 84 859 152 919
Sum varige driftsmidler 84 859 152 919
Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 6 11 561 216 10 593 326
Lan til foretak 1 samme

konsern 5 3 119 995 1 329 725
Sum finansielle

anleggsmidler 14 681 211 11 923 051
Sum anleggsmidler 14 840 862 12 204 959
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 5, 5 17 646 581 21 528 895
Andre fordringer 5, 7 3 602 416 982 862
Sum fordringer 21 248 997 22 511 757
Investeringer

Andre finansielle

instrumenter 9 14 14
Sum investeringer 14 14
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 10 17 375 668 8 802 104
Sum omlepsmidler 38 624 679 31 313 875
SUM EIENDELER 53 465 541 43 518 834
BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8, 11 500 000 500 000

Utskriftsdato 24.07.2025

Organisasjonsny 984 756 712

8ide 2 av

25.07.2025 kI 20:06

Brgnngysundregistrene

Side 6 av 26



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 984756712

Overkurs 8 6 439 674 10 000
Sum innskutt egenkapital 6 939 674 510 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 8 16 760 010 19 793 112
Sum opptjent egenkapital 16 760 010 19 793 112
Sum egenkapital 23 699 684 20 303 112
Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 5 14 316 953 12 739 220
Skyldige offentlige

avgifter 10 745 979 697 771
Annen kortsiktig gjeld 5 14 702 925 9 778 730
Sum kortsiktig gjeld 29 765 857 23 215 721
Sum gjeld 29 765 857 23 215 721
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 53 465 541 43 518 833

Utskriftedato 24.07.2025 Organisasjonsny 984 756 712 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Organisasjonznr: 984 756 712
FRISKGARDEN AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
11

Antall aksjer og akszjeeiere

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere aksjer 500.00 1000.00 500000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Klingen Vekst AS 450.00 90.00% Ordinere
aksjer
Tonje Bergin 50.00 10.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
500.00 100.00%
Necte

Leznn og ytelser

Lenn Arets Fiordrets
5104521.00 5797268.00

Arbeidsgiveravgift Arvets Fiordrets
753714.00 854526.00
Pensjonskostnadexr Arvets Fiordrets
155660.00 185033.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
128303.00 188887.00
Sum lennskostnader Arvets Fijordrets

61421928.00 7025714.00

I

Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om
obligatorisk tjenestepensjon. Selskapets pensjonsordninger
tilfredsstiller kravene i denne loven.

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:

7.90

Nete

Konsern, tilknyttet selskap og datterselskap

Tilknyttet szelskap/datterselskap

Navn og adresse Bierandel Stemmeandel Egenkapital Resgultat
Friskgarden 100.00% 100.00% 4380324.00 12339.00
Trondheim AS

Friskgdrden Rana AS 75.00% 75.00% 2434225.00 555636.00
Friskgarden 100.00% 100.00% 102301.00 -38175.00
Utvikling AS

Friskgarden 83.00% 83.00% 2188584.00 834926.00
Helgeland AS

Friskgarden Nidaros 100.00% 100.00% 511764.00 -917470.00
AS

Friskgarden Salten 100.00% 100.00% 5346085.00 -1012550.00
AS

Friskgarden Namdal 100.00% 100.00% 2522897.00 -6659207.00

AS

Friskgdrden Utvikling AS og Friskgdrden

bygg.

Virksomheten inngdr i konsolideringen til morselskapets

konsernregnsk. : Ja

Navn

Forretningskontor

Friskgarden AS

Namdal AS har merverdi i

Stod 7717 STEINKJER 5006

Steinkijer

Datterselskap er utelatt fra konsolideringen: Nei

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf. undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 984756712

E I Statsautoriserte revisorer Foretaksragisteret: NO 976 389 387 MVA
TIE: +47 24 00 24 00

Building a better Ermst & Young AS

working world Hamnegata 20 WWW.ey.no

7714 Steinkjer Medlemmer av Den norske Revisorforening

Til generalforsamlingen i Friskgarden AS

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Friskgarden AS som bestar av balanse per 31. desember 2024,
resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til &rsregnskapet, herunder et
sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

= oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

» gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2024 og
av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapsiovens
regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjon

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing {ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og
plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i relevante
lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert
internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants
(IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene.
Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunniag for vér
konklusjon.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig
for slik intern kontroll som den finner nadvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke
inneholder vesentlig fellinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet med mindre ledelsen enten har til hensikt & avvikle selskapet eller virksomheten, eller ikke
har noe annet realistisk alternativ.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfert i samsvar med |1SA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinfarmasjon. Feilinformasjon kan
oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er & anse som vesentlig dersom den
enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke de skonomiske beslutningene som brukerne
foretar, pa grunnlag av arsregnskapet.

Som del av en revisjon | samsvar med 1SA-ene, utaver vi profesjonelt skjenn og utviser profesjonell
skepsis gjennom hele revisjonen. | tillegg:
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- — Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 984756712

EY

Building a better
working world

» identifiserer og vurderer vi ristkoen for vesentlig feilinformasjon i &rsregnskapet, enten det skyldes
misligheter eller utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomfarer revisjonshandlinger for & handtere
slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for
var konklusjen. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som feige av misligheter ikke blir
avdekket, er hgyere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feii, siden misligheter kan
innebzere samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger eller overstyring av
intern kontroll.

» opparbeider vi 0ss en forstaelse av den interne kontrollen som er relevant for revisjonen, for &
utforme revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for & gi
uttrykk for en mening om effektiviteten av selskapets interne kontroll.

» evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om
regnskapsestimatene og titherende notecpplyshinger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

* Kkonkiuderer vi pa om ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen er hensiktsmessig, og, basert
pa innhentede revisjonsbevis, hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser
eller forhold som kan skape betydelig tvil om selskapets evne til fortsatt drift. Dersom vi
konkluderer med at det eksisterer vesentlig usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen
henleder oppmerksomheten pa tilleggsopplysningene i arsregnskapet, eller, dersom slike
tileggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon. Viare konkiusjoner er
basert pa revisjonsbevis innhentet frem til datoen for revisjonsberetningen. Etterfelgende
hendelser eller forhold kan imidlertid medfere at selskapet ikke kan fortsette driften.

+ evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i arsregnskapet, inkludert
tilleggsopplysningene, og hvorvidt arsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene
og hendelsene pa en mate som gir et rettvisende bilde.

Vi kemmmuniserer med styret blant annet om det planlagte innholdet i og tidspunktet for revisjonsarbeidet
og eventuelle vesentlige funn i revisjonen, herunder vesentlige svakheter i den interne kantrollen som vi
avdekker gjennom revisjonen.

Steinkjer, 30. juni 2025
E & YOUNG AS

Ao

Tore Eggen IV ‘p
statsautorisert revisor

Uavhengig revisors beretning - Friskgdrden AS 2024
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Friskgarden AS

Arsrapport for 2024

Arsregnskap

- Resultatregnskap
- Balanse

- Noter

Revisjonsberetning

Penneo Dokumentnokkel: MF8VS-OTX60-QDDTK-KYV3Z-KNEJ-DAGED
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Resultatregnskap

Note 2024 2023
Driftsinntekter
Salgsinntekt 75564 429 68 467 256
Sum driftsinntekter 75564 429 68 467 256
Driftskostnader
Varekostnad 56 307 231 47772198
Lennskostnad 2 6142 199 7025714
Avskrivning 3 68 060 51882
Annen driftskostnad 2 7981174 7089542
Sum driftskostnader 70 498 664 61939336
Driftsresultat 5065 765 6527920
Finansinntekter og finanskostnader g
Renteinntekt fra foretak i samme konsern 5 3025 17 816 §
Annen finansinntekt 603 363 346534 g
Nedskrivning av finansielle eiendeler 6 969 093 5466762 N
Annen finanskostnad 833 6990 s
4
Netto finansposter -363 538 -5109 402 =
3
a
&
Ordinzert resultat fgr skattekostnad 4702 227 1418518 g
&
[
S
Skattekostnad pa ordinzert resultat 7 1305 654 1196436 g
z
E
Arsresultat 3 396 573 222 082 E
<
g
2
8
Overfgringer og disponeringer S
Overfgringer annen egenkapital 8 3396573 222082 g
o
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Balanse pr. 31. desember

Note 2024 2023
Anleggsmidler
immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 7 74792 128 989
Varige driftsmidler
Driftslgsgre, inventar, verktay, kontormaskiner ol 3 84 859 152 919
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i datterselskap 6 11561216 10593 326
Lan til foretak i samme konsern 5 3119995 1329725
Sum finansielle anleggsmidler 14 681 211 11923051
Sum anleggsmidler 14 840 862 12 204 959 2
0
3
Omlgpsmidler 3
<
. N
Fordringer R
Kundefordringer 5 17 646 581 21528 895 I
Andre fordringer 57 3602 416 982 862 §
Sum fordringer 21 248 997 22511757 g
2
investeringer ;
Andre finansielle instrumenter 9 14 14 E
3
Bankinnskudd, kontanter og lignende 10 17 375 668 8802104 3
<
Sum omlgpsmidler 38 624 €79 31313875 §
8
<
g
Sum eiendeler 53 465 541 43518 834 &
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Balanse pr. 31. desember

Note 2024 2023
Egenkapital
innskutt egenkapital
Aksjekapital 811 500 000 500 000
Overkurs 8 6439674 10000
Sum innskutt egenkapital 6939 674 510 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 8 16 760 010 19793112
Sum egenkapital 23 699 684 20303112
Gjeld
3
Kortsiktig gjeld S
Leverandgrgjeld 5 14 316 953 12739220 3
Skyldige offentlige avgifter 10 745979 697 771 %
Annen kortsiktig gjeld 5 14702 925 9778730 R
Sum kortsiktig gjeld 29 765 857 23215721 ;
&)
=)
Sum gjeld 29 765 857 23215721 g‘
i
9
g
Sum egenkapital og gjeld 53 465 541 43518833 &
g
£
31. desember 2024 E
Stod, 23. mai 2025 E:
8
<
g
&

Svein Joar Myhr Aud Elisabeth Ramberg Tonje Bergin
daglig leder styremedlem styremedlem
Tore Sandnes Lars Andreas Holmberg Rune Solberg
styreleder styremedlem styremedlem
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Note 1 - Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Konsaolidering
Selskapet et morselskap i underskonsern, samt datterselskap av Klingen Vekst AS. Konsolidering unnlates i
bade underkonsernet og i morselskaet etter unntaksreglerne i regnskapsloven.

Datterselskap/tilknyttet selskap

Datterselskapet og tilknyttede selskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er
vurdert til anskaffelseskost for aksjene med mindre nedskrivning har veert ngdvendig. Det er foretatt
nedskrivning til virkelig verdi nar verdifall skyldes drsaker som ikke kan antas & vaere forbigdende og det ma
anses ngdvendig etter god regnskapsskikk. Nedskrivninger er reversert nar grunnlaget for nedskrivning ikke
lenger er til stede.

Utbytte og andre utdelinger er inntektsfgrt samme ar som det er avsatt i datterselskapet. Overstiger utbytte
andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet, representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert
kapital, og utdelingene er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Salgsinntekter
Tjenester inntektsfares i takt med utfgrelsen.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfgrt i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gj@res det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke antatt tap.

Kortsiktige plasseringer

Kortsiktige plasseringer (aksjer og andeler vurdert som omlgpsmidler} vurderes til markedsverdi pa
balansedagen. Verdiendringer, mottatt utbytte og andre utdelinger fra selskapene bokfgres som
finansposter.

Penneo Dokumentnokkel: MF8VS-OTX60-QDDTK-KYV3Z-KNEJ-DAGED

Varige driftsmidier

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres Ippende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Dersom gjenvinnbart belgp
av driftsmiddelet er lavere enn balansefgrt verdi foretas nedskrivning til gjenvinnbart belgp. Gjenvinnbart
belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdien av de fremtidige
kontantstrammene som eiendelen vil generere.

Forskning og utvikling

Utgifter til forskning og utvikling balansefgres i den grad det kan identifiseres en fremtidig skonomisk fordel
knyttet til utvikling av en identifiserbar immaterielle eiendeler. | motsatt fall kostnadsfgres slike utgifter
lppende. Balansefart forskning og utvikling avskrives linezert over gkonomisk levetid.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt. Netto utsatt skattefordel balansefgres i den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttegjort.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Skattefunn

Selskapets fordring knyttet til skattefunntilskudd klassifiseres som annen kortsiktig fordring, samt
resultatfgres som reduksjon av de kostnadene som ligger til grunn for skattefunnet. Nar tilskuddet er
knyttet til aktiverte utviklingskonstnader reduserer tilskuddet aktiveringen.

Note 2 - Lennskostnader, antall ansatte, 1an til ansatte og godtgjerelse til revisor

L@nnskostnader 2024 2023
Lenninger 5104521 5797 268
Arbeidsgiveravgift 753714 854526
Pensjonskostnader 155 660 185033
Andre ytelser 128 303 188 887
Sum 6142 198 7 025 714

Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 7,9 arsverk.
Ytelser til ledende personer
Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. Selskapets

pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne loven.

Note 3 - Varige driftsmidler

Penneo Dokumentnokkel: MF8VS-OTX60-QDDTK-KYV3Z-KNEJ-DAGED

Driftslgsgre,

inventar,

verktgy mm.

Anskaffelseskost 01.01.2024 497 150
Anskaffelseskost 31.12.2024 497 150
Akk.avskrivning 31.12.2024 -412 291
Balansefgrt pr. 31.12.2024 84 859
Arets avskrivninger 68 059
@konomisk levetid 3-5ar
Avskrivningsplan Lineaer
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Note 5 - Mellomveerende med selskap i samme konsern og tilknyttet selskap

Fordringer 2024 2023
Lan til foretak i samme konsern 3119995 1329725
Kundefordringer 7943907 11 468 024
Andre fordringer 680000 680 000
Mottatt konsernbidrag 2 500 000 0
Sum 14 243 902 13477 749
Gjeld 2024 2023
Leverandgrgjeld 11711 880 11 186 415
Konsernbidrag 5688440 6199531
Annen konserngjeld 3348370 1297142
Sum 20748 690 18 683 088 S
2
Note 6 - Datterselskap, tilknyttet selskap m v hy
S
Eier- Stemme- Resultat Egenkapital Bokfart verdi ;‘_
Selskap Kontor andel andel 2024 pr.31.12 pr.31.12 a
Friskgarden Trondheim g
As Trondheim 100 % 100 % 12 339 4380324 2062 518 ,>f<’
Friskgarden Rana AS Mo i Rana 75% 75% 555 636 2434225 300 000 a
Friskgarden Utvikling AS Steinkjer 100 % 100 % -38 175 102 301 1484 679 §
Friskgarden Helgeland AS Mosjgen 83% 83% 834 926 2188 584 520 000 §
Friskgarden Nidaros AS Trondheim 100 % 100 % -917 470 511 764 1433934 %
Friskgarden Salten AS Bodg 100 % 100 % -1012 550 5 346 085 2 846 085 £
Friskgarden Namdal AS Namsos 100 % 100 % -665 907 2 522 897 2 914 000 §
e
Sum -1231201 17 486 180 11 561 216 8
&
Friskgarden Utvikling AS og Friskgarden Namdal AS har merverdi i bygg.
Note 7 - Skatt
Arets skattekostnad fordeler seq pd: 2024 2023
Betalbar skatt 1251457 1241695
Endring utsatt skatt 54197 -45 259
Arets totale skattekostnad 1305654 1196 436
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Beregning av arets skattegrunnlag: 2024 2023
Ordinzert resultat fgr skattekostnad 4702227 1418518
Permanente forskjeller -10108 -18 889
Nedskrivning pa aksjer og andre verdipapir kostnadsfort i aret 969 093 5466 762
Endring i midlertidige forskjeller 27228 -1222 321
Alminnelig inntekt 5688440 5644 070
Ytet konsernbidrag -5688 440 -5 644 070
Arets skattegrunnlag 0 0
Oversikt over midlertidige forskjeller 2024 2023
Driftsmidler -78 469 -51241
Utestaende fordringer -273580 -273 580
Regnskapsmessige avsetninger, fremtidig vedlikehold mv -261 496 -261 496
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -613 545 -586 317
Forskjeller som ikke inngar i utsatt skatt/-skattefordel -273 580

Sum -339 965 -586 317
Utsatt skattefordel (22%)} -74792 -128 990

Note 8 - Egenkapital

Aksjekapital Ikke registrert Overkurs Annen Sum

kapitalforhgyelse egenkapital
Egenkapital 01.01. 500 000 o 10 000 19793 110 20303 110
Arsresultat 9] o} o} 3386573 3386573
Tingsinnskudd o] 6480674 o] o] 6 480 674
Fisjon i dret -50 000 o -1 000 -6 429674 -6 480 674
Egenkapital 31.12. 450 000 6480 674 9 000 16 760 009 23 699 683

Penneo Dokumentnokkel: MF8VS-OTX60-QDDTK-KYV3Z-KNEJ-DAGED

Note 9 - Andre finansielle instrumenter

investeringer pr 3112 2024 2023
Kostpris 10 10
Verdiendring investeringer a4 4
Sum 14 14

Note 10 - Bankinnskudd

2024
Bundne skattetrekksmidler utgjor 411 472
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Note 11 - Aksjekapital og aksjonaerinformasjon

Aksjekapitalen bestar av:

Antall Pilydende Balansefprt
Ordineere aksjer 500 1000 500 000
Oversikt over aksjonaerene i selskapet pr. 31.12:

Ordinsere Eier- Stemme-
aksjer andel andel
Klingen Vekst AS 450 90 % 90 %
Tonje Bergin, styremedlem 50 10% 10%
Sum 500 100 % 100 %

Penneo Dokumentnokkel: MF8VS-OTX60-QDDTK-KYV3Z-KNEJ-DAGED
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Signaturene | dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital
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"Med min signatur bekrefter jeg aile datoer og innholdet i dette dokument.”

Holmberg, Lars Andreas

Styremedlem

Pdvegne av: Friskgdrden AS

Serienummer: no_bankid:9578-5997-4-3292978
1P: 89.8.)00¢.)00¢

2025-06-11 09:04:55 UTC

zbankip (Y

Myhr, Svein Joar

Daglig leder

Pdvegne av: Friskgdrden AS

Serienummer: no_bankid:9578-5997-4-372127
1P: 89.15 1.ootx.00x
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Solberg, Rune
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Pdvegne av: Friskgdrden AS

Serienummer: no_bankid:9578-5999-4-2913530
IP: 83.109.0000.)00¢

2025-06-11 10:33:15 UTC

Ramberg, Aud Elisabeth

StyremedIlem

Pdvegne av: Friskgdrden AS

Serienummer: no_bankid:9578-5997-4-646257
IP: 94.246.x000.000¢

2025-06-11 19:32:48 UTC

Sandnes, Tore

Styreleder

Pdvegne av: Friskgdrden AS

Serienummer: no_bankid:9578-5994-4-489515
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Note 1 - Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Konsolidering
Selskapet et morselskap i underskonsern, samt datterselskap av Klingen Vekst AS. Konsolidering unnlates i
bade underkonsernet og i morselskaet etter unntaksreglerne i regnskapsloven.

Datterselskap/tilknyttet selskap

Datterselskapet og tilknyttede selskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er
vurdert til anskaffelseskost for aksjene med mindre nedskrivning har veert nadvendig. Det er foretatt
nedskrivning til virkelig verdi nar verdifall skyldes arsaker som ikke kan antas & veere forbigdende og det méa
anses ngdvendig etter god regnskapsskikk. Nedskrivninger er reversert nar grunnlaget for nedskrivning ikke
lenger er til stede.

Utbytte og andre utdelinger er inntektsfgrt samme ar som det er avsatt i datterselskapet. Overstiger utbytte
andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet, representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert
kapital, og utdelingene er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Salgsinntekter
Tjenester inntektsfgres i takt med utfgrelsen.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gjores det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 3 dekke antatt tap.

Kortsiktige plasseringer

Kortsiktige plasseringer (aksjer og andeler vurdert som omlgpsmidler) vurderes til markedsverdi pa
balansedagen. Verdiendringer, mottatt utbytte og andre utdelinger fra selskapene bokfgres som
finansposter.

Varige driftsmidier

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres l@pende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Dersom gjenvinnbart belgp
av driftsmiddelet er lavere enn balansefgrt verdi foretas nedskrivning til gjenvinnbart belgp. Gjenvinnbart
belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdien av de fremtidige
kontantstrgmmene som eiendelen vil generere.

Forskning og utvikling

Utgifter til forskning og utvikling balansefgres i den grad det kan identifiseres en fremtidig @konomisk fordel
knyttet til utvikling av en identifiserbar immaterielle eiendeler. | motsatt fall kostnadsfares slike utgifter
lepende. Balansefart forskning og utvikling avskrives linezert over gkonomisk levetid.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bidde periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt. Netto utsatt skattefordel balansefgres i den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttegjort.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Skattefunn

Selskapets fordring knyttet til skattefunntilskudd klassifiseres som annen kortsiktig fordring, samt
resultatfgres som reduksjon av de kostnadene som ligger til grunn for skattefunnet. Nar tilskuddet er
knyttet til aktiverte utviklingskonstnader reduserer tilskuddet aktiveringen.

Note 2 - Lonnskostnader, antall ansatte, lan til ansatte og godtgjorelse til revisor

Lgnnskostnader 2024 2023
Lgnninger 5104 521 5797 268
Arbeidsgiveravgift 753714 854 526
Pensjonskostnader 155 660 185033
Andre ytelser 128 303 188 887
Sum 6142 198 7 025714

Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 7,9 arsverk.

Ytelser til ledende personer

Selskapet er pliktig til a ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. Selskapets
pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne loven.

Note 3 - Varige driftsmidler

Driftslgsgre,

inventar,

verktpy mm.

Anskaffelseskost 01.01.2024 497 150
Anskaffelseskost 31.12.2024 497 150
Akk.avskrivning 31.12.2024 -412 291
Balansefgrt pr. 31.12.2024 84 859
Arets avskrivninger 68 059
@konomisk levetid 3-5ar
Avskrivningsplan Lineeer
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Note 5 - Mellomvaerende med selskap i samme konsern og tilknyttet selskap

Fordringer 2024 2023
Lan til foretak i samme konsern 3119995 1329725
Kundefordringer 7943 907 11 468 024
Andre fordringer 680 000 680 000
Mottatt konsernbidrag 2 500 000 0
Sum 14 243 902 13 477 749
Gjeld 2024 2023
Leverandgrgjeld 11711 880 11 186 415
Konsernbidrag 5 688 440 6199531
Annen konserngjeld 3348 370 1297142
Sum 20748 690 18 683 088
Note 6 - Datterselskap, tilknyttet selskap m v
Eier- Stemme- Resultat Egenkapital Bokfert verdi
Selskap Kontor andel andel 2024 pr. 31.12 pr. 31.12
Friskgérden Trondheim
As Trondheim 100 % 100 % 12339 4380324 2062 518
Friskgarden Rana AS Mo i Rana 75 % 75% 555 636 2434235 300 000
Friskgarden Utvikling AS Steinkjer 100% 100 % 38175 102 301 1484 679
Friskgérden Helgeland AS Mosjgen 83 % 83% 834 926 2 188 584 520 000
Friskgarden Nidaros AS Trondheim 100 % 100 % -917 470 511 764 1433934
Friskgarden Salten AS Bodg 100 % 100 % -1 012 550 5346 085 2846 085
Friskgdrden Namdal AS Namsos 100 % 100 % -665 907 2522897 2 914 000
Sum -1231201 17 486 180 11 561 216
Friskgarden Utvikling AS og Friskgarden Namdal AS har merverdi i bygg.
Note 7 - Skatt
Arets skattekostnad fordeler seq pé: 2024 2023
Betalbar skatt 1251457 1241695
Endring utsatt skatt 54 197 -45 259
Arets totale skattekostnad 1305 654 1196436
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap

regnskapsaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Beregning av arets skattegrunnlag: 2024 2023
Ordineert resultat for skattekostnad 4702 227 1418518
Permanente forskjeller -10 108 -18 839
Nedskrivning pa aksjer og andre verdipapir kostnadsfart i aret 969 093 5 466 762
Endring i midlertidige forskjeller 27 228 -1222321
Alminnelig inntekt 5 688 440 5644 070
Ytet konsernbidrag -5 688 440 -5 644 070
Arets skattegrunnlag 0 0
Oversikt over midlertidige forskjeller 2024 2023
Driftsmidler -78 469 -51 241
Utestaende fordringer -273 580 -273 580
Regnskapsmessige avsetninger, fremtidig vedlikehold mv -261 496 -261 496
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -613 545 -586 317
Forskjeller som ikke inngar i utsatt skatt/-skattefordel -273 580
Sum -339 965 -586 317
Utsatt skattefordel (22%} -74 792 -128 990
Note 8 - Egenkapital
Aksjekapital Ikke registrert Overkurs Annen Sum
kapitalforhgyelse egenkapital
Egenkapital 01.01. 500000 0 10000 19793 110 20303 110
Arsresultat 0 0 0 3396573 3396 573
Tingsinnskudd 0 6480674 0 o 6480 674
Fisjon i dret -50000 0 -1000 6429674 -6 480 674
Egenkapital 31.12. 450000 6 480 674 9000 16 760 009 23 699 683
Note 9 - Andre finansielle instrumenter
investeringer pr 3112 2024 2023
Kostpris 10 10
Verdiendring investeringer 4 4
Sum 14 14
Note 10 - Bankinnskudd
2024
Bundne skattetrekksmidler utgjgr 411 472
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 984756712

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2024

Note 11 - Aksjekapital og aksjonzerinformasjon

Aksjekapitalen bestar av:

Antall Palydende Balansefort
Ordineere aksjer 500 1000 500 000
Qversikt over aksjonzrene i selskapet pr. 31.12:

Ordinzere Eier- Stemme-
aksjer andel andel
Klingen Vekst AS 450 90 % 90 %
Tonje Bergin, styremedlem 50 10 % 10 %
Sum 500 100 % 100 %
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