== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:

Forretningsadresse;
Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

974 489 619

Stiftelse
LAMBERTSETER-NORDSTRAND
FRIVILLIGHETSSENTRAL STI
Dsterliveien 42

1153 0SLO

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Kai Adelsgn
23.05.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 25.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 974489619

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 13272 33894
Annen driftsinntekt 831 454 759 849
Sum inntekter 844 726 793 743
K ostnader

V arekostnad 34 245 42 061
L gnnskostnad 434 883 507 930
Annen driftskostnad 245 454 222 513
Sum kostnader 714 582 772 504
Driftsresultat 130 144 21239

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 4670 2 846
Sum finansinntekter 4670 2 846
Netto finans 4670 2 846
Ordineert resultat far skattekostnad 134 814 24 085
Ordinaert resultat etter skattekostnad 134 814 24 085
Arsresultat 134 814 24 085

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer til/fra annen egenkapital 134 814 24085
Sum overfaringer og disponeringer 134 814 24 085
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 40 248 40 000
Sum fordringer 40 248 40 000
I nvesteringer

Andre finansielle instrumenter 756 000 756 000
Sum investeringer 756 000 756 000

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 489 494 373045
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 489 494 373045
Sum omlgpsmidler 1285742 1169 045
SUM EIENDELER 1285742 1169 045

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 50 000 50 000
Sum innskutt egenkapital 50 000 50 000

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 972 190 837 377
Sum opptjent egenkapital 972 190 837 377
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Sum egenkapital 1022 190 887 377
Gjed

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 215231 215231
Sum annen langsiktig gjeld 215231 215231
Sum langsiktig gjeld 215231 215231

Kortsiktig gjeld

Skyldige offentlige avgifter 5971 6974
Annen kortsiktig gjeld 42 350 59 463
Sum kortsiktig gjeld 48 321 66 437
Sum gjeld 263 552 281 668
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1285742 1169 045
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2024 635313
Enheten
Organisasjonsnummer : 974 489 619
Organisasjonsform: Stiftelse
Foretaksnavn: LAMBERTSETER-NORDSTRAND
FRIVILLIGHETSSENTRAL
Forretningsadresse: Osterliveien 42
1153 OSLO
Regnskapsar
Arsregnskapets pericde: 01.01.2023 - 31.12.2023
Konsern
Morselskap i konsern: Nei
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Kai Adelsen
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet: 23.05.2024

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 16.07.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 974 489 619
LAMBERTSETER - NORDSTRAND

FRIVILLIGHETSSENTRAL

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 13 272 23 894
Annen driftsinntekt 831 454 759 849
Sum inntekter 844 726 793 743
Kostnader

Varekostnad 34 245 42 061
Lennskostnad 434 883 507 930
Annen driftskostnad 245 454 222 513
Sum kostnader 714 582 772 504
Driftsresultat 130 144 21 239
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 4 670 2 846
Sum finansinntekter 4 670 2 846
Netto finans 4 670 2 846

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 134 814 24 085

Ordinert resultat etter

skattekostnad 134 814 24 085

Arsresultat 134 814 24 085

Overferinger og

disponeringer

Overferinger til/fra

annen egenkapital 134 814 24 085

Sum overferinger og

disponeringer 134 814 24 085
Utskriftsdato 16.07.2024 Organisasjonsny 974 489 619 8ide 1 av 3
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Organisasjonznr: 974 489 619
LAMBERTSETER - NORDSTRAND
FRIVILLIGHETSSENTRAL
BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Fordringer
Andre fordringer 40 248 40 000
Sum fordringer 40 248 40 000

Investeringer

Andre finansielle

instrumenter 756 000 756 000
Sum investeringer 756 000 756 000

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 489 494 373 045
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 489 494 373 045
Sum omlepsmidler 1 285 742 1 169 045
SUM EIENDELER 1 285 742 1l 169 045

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 50 000 50 000
Sum innskutt egenkapital 50 000 50 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 972 190 837 377
Sum opptjent egenkapital 972 190 837 377
Sum egenkapital 1 022 190 887 377
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 215 231 215 231

Utskriftedato 16.07.2024 Organisasjonsny 974 489 619 Side 2 av 3
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Sum annen langsiktig gjeld 215 231
Sum langsiktig gjeld 215 231
Kortasiktig gjeld

Skyldige offentlige

avgifter 5 971
Annen kortsiktig gjeld 42 350
Sum kortsiktig gjeld 48 321
Sum gjeld 263 552
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 285 742

Utskriftedato 16.07.2024 Organisasjonsny 974 489 619
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8ide 3 av 3
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Organisasjonznr: 974 489 619
LAMBERTSETER - NORDSTRAND
FRIVILLIGHETSSENTRAL

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

1.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Arsregnskap 2023
for
Lambertseter- Nordstrand
Frivillighetssentral

Organisasjonsnr. 974489619
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Lambertseter-Nordstrand Frivillighetssentral

Noter 2023 2022

Lokale inntekter, titfeldig fra legater, arv og gaver 139 255 99 849
Lokale inntekter, driftstilskudd fra bydel Nordstrand 180 000 180 000
Statens driftstilskudd via Oslo kommune 471 198 448 000
Lokal inntekter, tilfeldig fra frivillighetsmidler 41 000 32 000
Lokale inntekter fra Kafedrift, arrangementer og turer 13272 33 894
Sum inntekter 844 726 793 743
Utgifter til kafedrift, arrangementer og turer 21 667 18 811
Honorar kulturarr. og adm.bistand 12 578 23 250
Kostnader 34 245 42 061
Lonn 317900 372 900
Pensjonspremie utbetalt som lenn 20 900 22 800
Feriepenger beregnet 42 351 49 463
Arb.avg. Pilapte feriepenger 5971 6974
Arbeidsgiveravgift 47 762 55794
Lennskostnader 2 434 883 507 930
Husleie /kopimaskinbruk 28 000 27 000
Velferdsutgifter frivillige 31202 42 891
Hjelpemidler til trengende 12 808 9 766
Velferdsutgifter bruker 64 004 47224
Inventar 1426 3012
Frivilligprofilering og rekruttering 33638 -

Revisjon- og regnskapshonorar 29 825 37903
Porto/kontorrekvisita 708 929
Telefon 9733 11735
Bredband 933 6 000
Bil-/kollektivkostn. ved frivillighetsoppdrag 20176 28422
Kontingenter/abonnementer 7240 6 390
Bank og kortgebyrer 947 797
Annen kostnad 4816 445
Avrunningskonto - -

Driftskostnader 245 454 222 513
Driftsresultat 130 143 21239
Renteinntekt -4 670 -2 846
Rentekostnad og gebyrer - -

Sum finansposter -4 670 -2 846
Arsresultat 3 134 813 24 085

Z
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&

Lambertseter-Nordstrand Frivillighetssentral

EIENDELER Noter 2023 2022
Anleggsmidler
Andre langsiktige fordringer 2 40 000 40 000
Sum anleggsmidler 40 000 40 000
Omlepsmidler
Aksier i Ekebergveien 243 AS 4 756 000 756 000
Annen kortsiktig fordring 248
Bank 4389 494 373 045
Sum omlapsmidler 1245 742 1129 045
SUM EIENDELER 1285742 1169 045
EGENKAPITAL OG GJELD 2023 2022
Grunnkapital 50 000 50 000
Annen egenkapital 837377 813292
Arets resultat 134 813 24 085
Sum egenkapital 3 1022 190 887377
Langsiktig gjeld - 5 215231 215231
Sum langsiktig gjeld 215231 215231
Kortsiktig gjeld
Skyldige offentlige avgifter 5971 6974
Annen kortsiktig gield 6 42 350 59 463
Sum kortsiktig gjeld 48 321 66 437
SUM EGENKAPI@L bG GJELD 1285742 1 169 045
Oslo, den ; .
/. A Wfeell

{ (//[’/f /
Meéinolf Jehannes Miiller Arild Rebbeng Kjell Bergan
leder nestleder

(i e

Trond Lefgren

ik

Kai Adelson
Daglig leder
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Noter til regnskapet for 2023

Note 1 Regnskapsprinsipper og virkning av prinsippendringer.

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.
Selskapets virksomhet

Stiftelsen Lambertseter-Nordstrand Frivillighetsentral er en religionsneytral frivillig organisasjon som
har som formal 4 tilby humanitzre, sosiale og kulturelle innbyggertjenester, arrangementer og
aktiviteter.

Note 2  Ansatte, godtgjarelser, lan til ansatte m.v.

, Lonnskostnader bestar av felgende poster: 2023 2022
Lanninger 317 900 372 900
Pensjonspremie utbetalt som lenn 20 900 22 800
Feriepenger beregnet 42 351 49 463
Folketrygdavgift 47762 55794
Arb.avgift palepne feriepenger 5971 6 974
Sum lennskostnader 434 884 507 931
Gjennomsnittlig antall ansatte 1 1
Godtgjoerelser Daglig leder Styret
Lonn 367 363
Kollektiv pensjonspremie 20900
Annen godtgjerelse

Stiftelsen er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning for selskapets ansatte jfr. Lov om obligatorisk
tjenestepensjon. Stiftelsen har ikke kunnet etablere en pensjonsordning via forsikringsselskap, og
premien til tjenestepensjonen betales derfor av beskattede midler fra den ansatte selv.

Det er inngétt avtale om sluttvederlag for daglig leder som utgjor halvanen méanedslenn. Det er gitt 1an
til fordel for daglig leder p& kr 40 000 i forbindelse med kjop av bil som brukes til personiransport av
frivillige til og fra oppdrag og arrangementer, samt henting av hjelpemidler etc. Lanet tilsvarer 50% av
innkjopspris og skal tibakebetales ved oppher av stilling med et belep tilsvarende 50% av verdien av
bilen.

Note 3 Egenkapital.

Grunn- Annen

kapital egenkap. SUM
Pr.31.12.22 50 000 837 377 887 377
Avrets resultat 134 813 134 813
Pr.31.12.23 50 000 972 190 1022 190

Side 1av2 L{
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Noter til regnskapet for 2023

Note4 Aksjer

Aksjeposten i Ekebergveien 243 AS, mottatt i gave av en frivilliig hos oss Nils Andberg, dreier seg
om et selskap som ble etablert 1 1987 for 4 gi gratis lokaler i 4 etg. til speiderbevegelsen pa
Nordstrand, en bruk som er tinglyst som en varig heftelse pa 90 ar fra 1988. Resten av huset er reist pa
bygslet tomt som eies av KLP og ble leid ut til Oslo kommune, bydel Nordstrand, fra 1988 intill mars
2020. Disse etasjene er na tillagt et nystartet selskap som heter Nordstrand Kulturarena som rommer
"alt mulig kulturelt og frivillig virke", og de skal kun dekke faktiske utgifter.
Hele aksjepostern er altsd i likhet med Lambertseter-Nordstrand Frivillighetssentrals formal for evrig
+ et nonprofittilttak.

. Note 5 Betinget bruk av testamentarisk gave
Ovrig langsiktig gjeld er knyttet til mottatt arv der benyttelse av midlene er betinget av godkjenning
fra arvelaters evrige arvemottakere. Inntektsforing av arven skjer i takt med godkjent bruk av midlene.
Det ble 1 2023 ikke benytett noe av arven. '

Note 6 Annen kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld bestdr av skyldige feriepenger som utbetales i 2024.

Side2 av2
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Lambertseter-Nordstrand Frivillighetssentral
Arsrapport 2023

Lambertseter Frivilligsentral ble etablert som en privat stiftelse i 1995 med vedtekter basert pa
retningslinjer fra det daveerende Sosial-og helsedepartementets avd. Frivillighetens
samarbeidsorgan (Frisam). Fer det var var sentral en sikalt pravesentral og ble den forste
frivillighetssentralen i Norge som kom i drift i mars 1991 pd initiativ fra Norges Rede Kors som
samarbeidet om den med Oslo kommune, bydel Lambertseter.

12023 ble navnet "utvidet” til Lambertseter - Nordstrand Frivillighetssentral (LNF) ut ifra at de
fleste innbyggertjenestene som vare frivillige yter etter hvert omfatter hele bydel Nordstrand
som er en sammenslutning av tre bydeler fra 2004.

Hjelp il hjemmeboende

A levere strasingel, rullarorer,
dostoler, sette opp state handwak
og andre hjeipemidier er oppgaver

som vi parar oss fra den
b

hjemn e 1 i bydelen.
Frivillige Kjell Bergan pi bildet er
blam de frivillige som utfarer slike

tnnbyggeryjenester.

Omsorgstjenester

Falge tl lege, sykehus, ronigen eic.

og § varre tarvenn for at en som
‘hjemmebasert tjeneste ber om det
for & wenes opp igjen etrer sykdam
eller skade er noe vi prever & (3
frivillige til. Og & veere bessksvenn
sem Anne Hauer er for Morten
Eriksen.

Muoteplasser

Sosiale og kulturelle mueplasser, ogsd med underholdntnps—
arrangemenier tilbys bide for folk i alminneligher og for

¥ jemsbeboer € Of & rbrukere. Her er besgkende 1
"Cafe Friheten" samlet i Kirkesnia & T.ambertseter Kirke som
frivillighetssentraten har Spen fra mandag til iprdag hele dret,
En gjeng pd phuss/minus 10 personer liker 4 vanke sammen der.

Bydel Novdstrand wttrykker felgende i 2020 i forbindelse med en wtredning om nye forskrifier for
Srivilligsenirale ¥ i Oslo:

Bydelen vil komme til 4 trenge frivillige i storre grad i drene fremover. Med de endringer som vil
komme i befolkningen med stadig flere eldre vil frivilligsentralene trolig i drene som kommer ogsi
fad en fremtredende rolle. Frivilligsentraler formidler kontakt mellom frivillige hjelpere og
mennesker som har behov for assistanse. Dette kan veere tilbud i tillegg til det offentlige
hjelpeapparat. Tjenestene er gratis. I bydelen er det avdeling Mestring og omsorg som har oftest
kontakt med frivilligsentralene, da de henviser brukere til d ta kontakt med dem for d fi hjelp ril
ulike oppdrag/aktiviteter. Dette kan eksempelvis veere oppdrag som folgetienester til lege/sykehus,
handle mat/apotekvarer/andre cerend, hente/returnere hjelpemidler eller utfore persontransport.

Utover de hjelpe-og omsorgstjenester som bydelen ovenfor uttrykker at er enskelige utfort av
frivilligsentraler, jfr. KUD-forskriftens § 7 a » tilpasset lokale forutsetninger og behov”, tilbys
kulturelle og sosiale meteplasser. Alle formal er uttrykt i stiftelses vedtekter, godkjent av
Stiftelsestilsynet.

Side 1
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 974489619

Arsrapportering 2023 fra Lambertseter-Nordstrand F rivillighetssentral (LINF)

[ henhold til Kulturdepartementets forskrift § 7 d skal skal frivilligsentraler utarbeide eget
regnskap og arsrapport. Sistnevnte falger her etter menster fra slik stiftelser skal rapportere:

1. Innledning
Lambertseter Frivillighetssentral er en frivillighetssentral med hjelpe-og omsorgstjenester
til innbyggere med funksjonsutfordringer som det sentrale. Ved evaluering etter 3 4r ble
dens drift med pa 4 danne forskriften for hva frivillighetssentraler i Norge skulle vare, jft.
Stortingsvedtak nr. 16 1993/1994. Frivillighetens Samarbeidsorgan {Frisam) i daveerende
Sosial- og helsedepartement, utviklet retningslinjene som ogsé véare vedtekters formal ble
bygget pa. 1 2023 tok styret konsekvensen av at vare frivillige i mange &r hadde ytt
innbyggertjenester i stort omfang i langt sterre omrader enn bare overfor beboere pa
Lambertseter, nemlig i hele den nye sammenslatte bydel Nordstrand som ble en
administrativ bydel i 2004 etter sammenslutning av tre bydeler. Vi har vi et neert
samarbeid med avdeling Helse og mestrings 1. linjeansatte om 4 utfare oppdrag for deres
brukere i hele bydelen. Derfor seker vi ogsa etter frivillige fra hele bydelen.

2. Daglig leder
er ansatt i 100% stilling og personalbetingelser fremgdr av regnskapet. Daglig leder
overlappes av frivillige ved sykdom og fericavvikling, men det budsjetteres med et
udisponert belop som kan anvendes ved behov som honorarer til vikarer.

3. Styret og styrets arbeid
Som styremedlemmer kan det i henhold til vedtektene rekrutteres aktive frivillige fordi
egen erfaring innebarer at de kjenner driften best. Styret metes jevnlig ledet av styreleder
Meinolf Miiller. De har engasjert seg betydelig i de problemstillingene som den nye
forskriften av 01.08.2022 reiser. Ogsd leder av rddgivende organ iht. § 7 ¢, Kyrre I.
Bentzen, har deltatt,

4. Om forutsetninger for videre drift
Stiftelsers arsberetninger skal iht. retningslinjene ytre seg i forhold til om det er
forutsetninger for videre drift. For LNF sitt vedkommende avhenger det serlig av om vi
folger forskriften utarbeidet av Kulturdepartementet. Helt kategorisk er det avgjerede i den
at serlig § 7 g i forskriften folges. Den handler om at det lokale ekonomiske tilskudd i
budsjett/regnskap i et 60/40-forhold mellom det statlige og det lokale bidrag til driften ma
oppnas. Hvorvidt en frivilligsentrals frivillige utfarer viktige innbyggertjenester er uten
betydning i s& mate. Derfor er fremtiden til LNF usikker fordi vi lokalt er helt avhengig av
tilfeldige gaver, sokte frivillighetsmidler og legater i tillegg til et tilskudd fra Oslo
kommune, bydel Nordstrand som har vart det samme belep hvert &r i de siste dtte ar.

5. Forurensing av det ytre miljo og om likestilling.
Vi forurenser ikke vart ytre milje og med kun en ansatt s er ikke likestillingsporsmalet en
aktuell problemstilling.

6. Om frivillighet, dvs. aktiviteter og oppdrag LNF patar seg.
Var sentral har i sine egne vedtekters § 1 formalet, et konkret innhold i hva vi gjennom
frivillige skal sikte mot 4 tilby som samfunnsoppdrag. Vi har dessuten helt fra etableringen
av stiftelsen i 1995 bygget pa ILO-konvensjonens definisjon at frivillighet er : "ulonnet
ikke-obligatorisk arbeid; det vil si den tid som individer gir uten lonn for utforte
aktiviteter giennom en organisasjon eller direkte overfor andre utenfor sin egen
husholdning eller beslektede familiemedlemmer”. Stiftelser far sine vedtekter godkjent av
Lotteri- og stiftelsestilsynet og frivillighetsytelse, som ikke skal gi driftsinntekter.

7. De konkret utferte frillige oppdrag i 2023 fremgar av tabellen p4 neste side
Side 2
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ur- og beseksvenner, ukentlig hjemmeboende 32 brukere 23 frivillige
Miljearbeid/besgkstjieneste pd Lambertseterhjemmet ”130” beboere 4
Folgetjeneste til lege, sykehus, rontgen, tannlege etc. 146 oppdrag | 12 ~
Handle pé apotek reseptbelagte medisiner/fullmakt 12 > 3
Hjemmetilsyn av sengeliggende/avlastning parerende 2.7 2
Handle konialvarer og baere ut husholdn.avfalf hos hj.sykpleieres
tjenestemottakere. 147 » 3

Oppdrag praktisk bistand for hjemmebasert tjeneste
Demontere/bzre ut vanlige senger hos beboere som far
pasientsenger inn i stedet. (*for & bo hjemme s lenge som mulig”) 4 4 >

Fallforebyggende - praktisk bistand pd oppdrag fra ergo- og
fysioterapeutene i bydelen.

Oppsett av 79 stettehdndtak i hoa 36 brukere, levere/montere 5
gripostenger, sette opp 1 gelender, byttet 13 lysstoffrer og
lysparer i taket, byttet batterier i reykvarslere. Fjernet "fallfeller” i
hjemmet, som dobbeltsidig tape pasatt under gulvtepper etc. 192 6 ~

Fallforebyggende tiltak — leveranser av hjelpemidler pi
oppdrag fra hjemmetjenesten
Skaffe rullatorer, underarmsruliatorer, rullestoler, dostoler,

toalettforhayere, dusjstoler og krykker &de til barn og eldre. 103 - 57
Fjerne sng braytekant/ stre/ levere strasingel 12 4
Transport ved flytting til sykehjem, bortkjering avfall i1 - 3~
Andre "service™-tjenester for 4 kunne bo hjemme s lenge som 29 » 3 >
mulig”: Rep.radioer, mabler, pusse vinduer etc.
Hjelp med brev fra off. etater etc. og bet. av regninger pa nett og
ved brevgiro 50 7 4 7
Skaffe gratis mat til vanskeligstilte hver 14. dag. 2 brukere 2"
Installasjon/brukerbistand telefon, TV/Get-bokser etc. 18 oppdrag 2.7
Stetteundervisning, ogsa digitalt, for unge studenter med
flyktningbakgrunn 22 1 -
Leksehjelp fremmedspraklige barn. Pa Deichman i 203 4 1
Integrasjonsrelevant virksomhet, kvinnekafg i regi av NAV, 32 2.
Kjape kolonial-og apotekvarer, klaer, sengetey, hjelpe med

i 42 7 3 -

regninger, levere/ hente fra vaskeri for en hjemmebundet syk

Maeateplassen” Kafe Friheten” 1 Lambertseter kirkestue holder
dpent mandag til lerdag ki. 11- 14, hele dret, unntatt juli da
serveringen er utenfor kirken og i partytelt. 290 dager
"Lardagshygga” for eldre med underholdning / servering i kirken. 3 arr.
"Péskelunsj” med underholdring og servering i kirken 1”

2. Juledagssammenkomst p4 Lambertseterhjemmet for beboere og 1
deres pargrende. 94 deltok.

PianoQuiz-konserter/andre opptredener pa Lambertseterhiemmet. 6
Arrangementer for dagsenterbrukere pd Nordseterhjemmet 2
Bussturer 18. juli og 19. august.

Den forste gikk med stor turbuss med 8 dagsenterbrukere fra
Nordseterhjemmet og 10 beboere fra Lambertseterhjemmet. 19.
august gikk med Persontransportbuss og tre bebeboere bundet til
rullestol og ledsagere var med.

s
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Vi takker forst og fremst alle aktive frivillige i Lambertseter-Nordstrand Frivillighetssentral som med
sin innsats gjer at vi er stolte av hva vir sentral stir for og yter av innbyggertjenester. Med sine evner,
kapasitet og lyst til frivillighetsinnsats for andre mennesker er det viktige samfunnsoppdrag de péatar
seg, spesielt for den andel av eldre i bydelen som stadig eker i forhold til befolkningens sterrelse, og
derved gker ogsé antall oppdrag for hjemmeboende med funkjsonsutfordringer.

Vi setter stor pris pé og takker for eksistensen av “Martha Larsen™-arven som vi fikk i 2011 og
fortsatt “teerer pA” men takk ogsé for mange andre mindre pengegaver, serlig fra tilfredse brukere.
Helt spesielt takker vi Inge Steensland Gruppen, ukjente for oss fra far men som fant oss via
hjemmesiden var og sa at vir sentrals frivillige utferer samfunnsnyttige oppdrag og de ga oss hele

kr. 50 000. Ogsa tildelingen fra M.J. Veums legat pa kr. 15 000 kom til nytte og vi takker ogsa for
den. Disse lokale inntektene har gjort det mulig 4 satse pa en rekke gratistilbud som turer og kulturelle
arrangementer for sykehjemsbeboere og dagsenterbrukere,kjape stottehindtak og strasingel som
frivillige ordner med for at hjemmeboende med funksjonsutfordringer ska! kunne bo noe tryggere.

Vi takker ogsa Foreningen for Lambertseter gard for at vi kan ha et lagerrom med hjelpemidler i dette
samfunnshusets kjeller. Derfra er det szrlig nyttig og nedvendig at vi raskt kan levere ut dostoler,
dusistoler, rullestoler og rullatorer nir hjemmetjenesten melder at deres brukere er skrevet ut pa kort
varsel fra sykehus og helsehus.

Vi takker for et godt og neert samarbeid med de 1. linjeansatte iavd. Helse og mestring i bydel
Nordstrand som vare frivillige bistir overfor deres brukere ved "komme i deres kjalvann”

Til sist takker vi Sykehjemsetaten i Oslo og Lambertseterhjenumnets ansatte for et lovende samarbeid
som begynte sommeren 2023 nar det gjelder 4 drive trivsels- og miljeaktiviteter for deres beboere.

Takk ogsa til Nordseterhjemmets ansatte for godt samarbeid om arrangementer og turer som vi har
bidratt med 1 2023 som i mange ar tidligere, i serdeleshet for dagsenterbrukerne der.

/&OS]O, 22.mai 2024
&
s

yéinolf)/ﬁiﬂer, styreleder Arild Rebbeng, nestleder

Uit g, i K

Kjell/Bergan, styremefilem ' __#rond Lofgren, stysémédlem Kai Adelsen, df]. leder
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REVISJONSSELSKAPET AS  veieravoen norseerevsortorenie

Til &rsmegte i
Lambertseter- Nordstrand Frivillighetssentral

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Konklusjon

Vi har revidert &rsregnskapet for Lambertseter- Nordstrand Frivillighetssentral som viser et
overskudd pa kr 134 813. Arsregnskapet bestir av balanse per 31. desember 2023,
resultatregnskap for regnskapséiret avsluttet per denne datoen og noter til irsregnskapet,
herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vir mening
e oppfyller drsregnskapet gjeldende lovkrav, og
e gir drsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31.
desember 2023 og av dets resultat for regnskapséret avsluttet per denne datoen i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene).
Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors
oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar
med kravene i relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for
Professional Accountants (inkludert internasjonale vavhengighetsstandarder) utstedt av
International Ethics Standards Board for Accountants (IESB A-reglene}, og vi har overholdt
vire gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter
vér vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Penneo Dokumentnokkel: C112U-6UUSA-LZK21-Z5/M8-ZBDX8-71LHH

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for 4 utarbeide &rsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsi
ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig for 4 kunne utarbeide et
arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter
eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift
skal legges til grunn for irsregnskapet si lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli

avviklet.

www.revisjonsselskapet.no
Post- og kontoradresse AVD B@ FORETAKSREGISTERET:
Lyngbakkvegen 5 Bggata 52 NO 974 481 596 MVA
3736 Skien 3800 Bg | Telemark E-post:firmapost@revisjonsselskapet.no
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REVISJONSSELSKAPET AS  veieravoen norseerevsortorenie

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppnd betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en
revisjonsberetning som inneholder vir konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil
avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller
utilsiktede feil. Feilinformasjon er 4 anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med
rimelighet kan forventes 4 pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa
grunnlag av rsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger.

Skien, den 8. februar 2024
REVISJONSSELSKAPET AS

Gro Aa. Backer
Statsautorisert revisor

Penneo Dokumentnokkel: C112U-6UUSA-LZK21-Z5/M8-ZBDX8-71LHH
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Gro Aaltvedt Backer

Statsautorisert revisor
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av e-signature service <pennec@penneoc.com>. Dette garanterer at

det opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.
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