== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

895 969 052

Aksjeselskap

FAMILY SPORTS CLUB HOLDING AS
Litledsvegen 47

5132 NYBORG

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Nei
Regnskapslovens alminnelige regler

Trygve Hagen
30.08.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 07.08.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 895969052

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 7 27 925 156 21 390 669
Sum inntekter 27 925 156 21 390 669
K ostnader

V arekostnad 13132

L gnnskostnad 8947 835 13 461 362
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 056 605 1108 951
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 188 244 309 367
Annen driftskostnad 2,7 12 835 708 19 573 905
Sum kostnader 23041525 34 453 585
Driftsresultat 4883 631 -13062 917
Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fraforetak i samme konsern 7

Annen rentei nntekt 7 349

Annen finansinntekt 760
Sum finansinntekter 7 349 760
Rentekostnad til foretak i samme konsern 7 8824
Annen rentekostnad 2740 092 1795938
Annen finanskostnad 8 39509 902 1580
Sum finanskostnader 42 249 994 1806 343
Netto finans -42 242 645 -1 805583
Ordinaert resultat far skattekostnad -37 359 014 -14 868 500
Skattekostnad pa ordinaat resultat 9 473163

Ordineert resultat etter skattekostnad -37 832 177 -14 868 500
Arsresultat -37 832177 -14 868 500
Arsresultat etter minoritetsinter esser -37832 177 -14 868 500
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Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 895969052

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019

Totalresultat -37832 177 -14 868 500

Overfaringer og disponeringer

Overfert fra annen egenkapital -37832 177 -14 868 500

Sum overferinger og disponeringer -37832 177 -14 868 500
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Aktivert produktutvikling 5 2136577 3381427
Utsatt skattefordel 9 7725 690 8198 853
Sum immaterielle eiendeler 9862 267 11 580 280
Driftdgsare, inventar 0.a. utstyr 5

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 8 86 801 458 82 697 972
Lan til foretak i samme konsern 6,7 21 668 628
Andre langsiktige fordringer 6

Sum finansielle anleggsmidler 86 801 458 104 366 600
Sum anleggsmidler 96 663 725 115 946 880
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 139472
Fordringer

Kundefordringer 7 1201 395 1190854
Andre kortsiktige fordringer 7 466 647 1337 458
Krav painnbetaling av sel skapskapital

Sum fordringer 1668 042 2528 312

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 462 406 364 095
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 462 406 364 095
Sum omlgpsmidler 2130448 3031 880
SUM EIENDELER 98 794 173 118 978 760

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 895969052

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3,10 20 151 472 18 319 520
Overkurs 3 212 202 392 164 034 344
Sum innskutt egenkapital 232 353 864 182 353 864
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 -211 367 811 -173 535634
Sum opptjent egenkapital -211 367 811 -173535634
Sum egenkapital 3 20986 053 8818 230
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 9

Annen langsiktig gjeld

Konvertible [an 7 7 000 000
Obligasionglan 767 328
Gjeld til kredittinstitusjoner 6,11 8400 000 9 600 000
Langsiktig gjeld til konsernsel skap 6,7 35972 387 59 635 024
Sum annen langsiktig gjeld 44 372 387 77002 352
Sum langsiktig gjeld 44 372 387 77 002 352
Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 4,11 30 247 630 29741 595
Leverandergjeld 1527299 1773914
Betalbar skatt 9

Skyldig offentlige avgifter 896 505 593 247
Annen kortsiktig gjeld 764 298 1049 421
Sum kortsiktig gjeld 33435732 33158177
Sum gjeld 77808 119 110160529
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 98 794 173 118 978 760
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Arsregnskap 2020
Family Sports Club Holding AS

Styrets arsberetning
Resultatregnskap
Balanse
Kontantstrem

Noter til regnskapet

Penneo Dokumentnokkel APCFT-EFS03-1GV42-FOKVO-CO5IZ-E6TAE

Org.nr.: 895 969 052
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Resultatregnskap

Family Sports Club Holding AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2020 2019
Annen driftsinntekt 7 27 925 156 21 390 669
Sum driftsinntekter 27 925 156 21 390 669
Varekostnad 13132 0
Lennskostnad 2 8947 835 13 461 362
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 5 1 056 605 1108 951
Nedskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 5 188 244 309 367
Annen driftskostnad 2,7 12 835 708 19 573 905
Sum driftskostnader 23 041 525 34 453 585
g
Driftsresultat 4 883 631 -13 062 917 E
ES
Finansinntekter og finanskostnader g
Annen renteinntekt 7349 0 g
Annen finansinntekt 0 760 g;
Rentekostnad til foretak i samme konsern 7 0 8824 =
Annen rentekostnad 2740 092 1795938 E
Annen finanskostnad 8 39 509 902 1580 §
Resultat av finansposter -42 242 645 -1 805 583 E
E
Ordinaert resultat for skattekostnad -37 359 014 -14 868 500 é
Skattekostnad pa ordingert resultat g9 473163 0 C%
Ordinzert resultat -37 832177 -14 868 500 g
&
Arsresultat -37 832177 -14 868 500
Overferinger
Overfert fra annen egenkapital 37 832 177 14 868 500
Sum overferinger -37 832177 -14 868 500
Family Sports Club Holding AS Side 2
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Balanse

Family Sports Club Holding AS

Eiendeler Note 2020 2019

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Aktivert produktutvikling 5 2136 577 3381427
Utsatt skattefordel 9 7 725690 8 198 853
Sum immaterielle eiendeler 9 862 267 11 580 280
Varige driftsmidler

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i datterselskap 8 86 801 458 82 697 972
Lan til foretak i samme konsern 6,7 0 21 668 628
Sum finansielle anleggsmidler 86 801 458 104 366 600
Sum anleggsmidler 96 663 725 115 946 880

Omlepsmidler

Penneo Dokumentnokkel APCFT-EFS03-1GV42-FOKVO-CO5IZ-E6TAE

Lager av varer og annen beholdning 0 139 472
Fordringer

Kundefordringer 7 1201 395 1190 854
Andre Kkortsiktige fordringer 7 466 647 1 337 458
Sum fordringer 1668 042 2528 312
Bankinnskudd, kentanter o.l. 4 462 406 364 095
Sum omlepsmidler 2 130 448 3 031 880
Sum eiendeler 98 794 173 118 978 760
Family Sports Club Holding AS Side 3
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Balanse

Family Sports Club Holding AS

Egenkapital og gjeld Note 2020 2019
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 3,10 20 151 472 18 319 520
Overkurs 3 212 202 392 164 034 344
Sum innskutt egenkapital 232 353 864 182 353 864
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 3 -211 367 811 -173 535 634
Sum opptjent egenkapital -211 367 811 -173 535634
Sum egenkapital 3 20 986 053 8 818 230
Gijeld g
Annen langsiktig gjeld E
Lan fra eiere 7 0 7 000 000 §
Annen langsiktig gjeld 0 767 328 g
Gijeld til kredittinstitusjoner 6,11 8 400 000 9 600 000 g
Langsiktig gjeld til konsernselskap 6,7 35 972 387 59635024 g;
Sum annen langsiktig gjeld 44 372 387 77 002 352 §
P
b o
Kortsiktig gjeld §
Gijeld til kredittinstitusjoner 4,11 30 247 630 29 741 595 g
Leverandergjeld 1527 299 1773914 2
Skyldig offentlige avgifter 896 505 593 247 é
Annen kortsiktig gjeld 764 298 1049 421 §
Sum kortsiktig gjeld 33435 732 33158177 g
&
Sum gjeld 77 808 119 110 160 529
Sum egenkapital og gjeld 98 794 173 118 978 760
Family Sports Club Holding AS Side 4
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Balanse

Family Sports Club Holding AS
Bergen, 30.08.2021

Styret i Family Sports Club Holding AS

Morten Foros Krohnstad Petter Georg Falck Eivind Andreas Madsen
styreleder styremedlem styremedlem
Arne Instebe Arne Instebe Trygve Hagen
styremediem styremediem daglig leder
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Family Sports Club Holding AS Side 5
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Kontantstremoppstilling

Family Sports Club Holding AS

Note 2020 2019
Kontantstremmer fra operasjonelle aktiviteter
Resultat fer skattekostnad -37 359 014 -14 868 500
Ordineere avskrivninger 5 1 056 606 1100 623
Nedskrivning anleggsmidler 58 40 099 455 317 695
Endring i varelager 139 472 0
Endring i kundefordringer 7 -10 541 -157 989
Endring i leverandergjeld -246 615 483 129
Endring i andre tidsavgrensningsposter 888 945 -934 390
Netto kontantstrem fra operasjonelle aktiviteter 4 568 309 -14 059 432
3
Kontantstremmer fra investeringsaktiviteter E
Utbetalinger ved kjop av varige driftsmidler 0 -603 454 §
Utbetalinger ved kjop av aksjer i datterselskap 0 -1 833 591 g
Netto kontantstrem fra investeringsaktiviteter 0 -2437 045 g
_gj
2
Kontantstremmer fra finansieringsaktiviteter E
Innbetalinger ved opptak av ny langsiktig gjeld 0 7 000 000 §
Utbetalinger ved nedbetaling av langsiktig gjeld 6 -3 260 707 -2 340 000 é
Netto endring i kassekreditt 506 035 21 490 634 2
Endring mellomveerende konsernselskap 6 -1313 869 -9 760 738 é
Netto kontantstrem fra finansieringsaktiviteter -4 068 541 16 389 896 C%
g
&
Netto endring i kontanter og kontantekvivalenter 499 768 -106 581
Beh. av kont. og kontantekvivalenter ved per. 364 095 470 675
begynnelse
Beh. av kont. og kontantekvivalenter ved per. slutt 863 864 364 095
Family Sports Club Holding AS Side 6
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Note 1 Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er avlagt i samsvar med regnskapslovens alminnelige regler.

Salgsinntekter
Driftsinntekter er management fee fakturert til evrige konsernselskaper for utterte konserntjenester.
Konserntjenester faktureres en gang i aret for hele pericden og inntekten bokferes ved fakturering.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% péa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfaring ved utgangen av
regnskapséaret. Skatteekende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere | samme periode er utlignet og nettofart. Utsatt skatt pa4 merverdier i forbindelse med oppkjep av
datterselskap blir ikke utlignet.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost.
Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlets ekonomiske levetid. Varige driftsmidler
nedskrives til gjenvinnbart belap ved verdifall som forventes ikke & vaere forbigdende. Gjenvinnbart belap er
det heyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet
til eiendelen. Nedskrivningen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidier vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Penneo Dokumentnokkel APCFT-EFS03-1GV42-FOKVO-CO5IZ-E6TAE

Investering i datterselskap
Investering i datterselskap bokferes til anskaffelseskost pa anskaffelsestidspunktet. Dersom gjenvinnbart
belegp er lavere enn balansefart verdi, giennomferes nedskrivning.

Pensjonsforpliktelse

Selskapet har en innskuddsbasert pensjonsordning. Selskapets forpliktelse overfor de ansatte bestar i & ytre
et avtalt tilskudd til den enkeltes pensjonssparing. Dette gjeres ved innskudd til et forsikringsselskap.
Selskapet har ikke noen ytterligere betalingsforplikielse eller risiko etter at innskuddene er betalt.
Pensjonskostnaden tilsvarer periodens innskudd.

Leieavtaler

Leieavtaler vurderes som operasjcnell eller finansiell leasing ut fra en konkret vurdering av den enkelte
leieavtale. De avtaler hvor de vesentligste av akonomisk risiko og kontroll anses a vasre overtart fra utleier til
selskapet, behandles som finansielle leieavtaler. Disse avtalene balansefares.

Avsetninger

En avsetning innregnes nar selskapet har en forplikielse (rettslig eller selvpalagt) som en falge av en tidligere
hendelse, det er sannsynlig (mer sannsynlig enn ikke) at det vil skje et gkonomisk oppgjer som falge av
denne forpliktelsen, og belapets sterrelse kan males palitelig.

07.08.2022 kI 06:30 Brgnngysundregistrene Side 11 av 24



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 895969052

Kontantstremoppstilling

Kontantstramoppstillingen er utarbeidet etter den indirekte metoden. Kontanter og kontantekvivalenter
omfatter kontanter, bankinnskudd og andre kortsiktige, likvide plasseringer som umiddelbart og med
uvesentlig kursrisiko kan konverteres til kjente kontantbelep og med forfallsdato kortere enn tre maneder fra

anskaffelsesdato.

Valuta

Transaksjoner i utenlandsk valuta omregnes til kursen pa transaksjonstidspunktet. Pengeposter i utenlandsk
valuta omregnes til norske kroner ved & benytte balansedagens kurs.

Note 2 Lennskostnader / Antall ansatte / Godtgjerelser / Lan til ansatte

Lonnskostnader 2020 2019
Lenninger 7 445 998 10784 117
Arbeidsgiveravgift 1070609 1 566 556
Pensjonskostnader 383124 575 954
Andre ytelser 48 103 534 734
Sum 8 947 835 13 461 362 g
8
N
Selskapet har i 2020 sysselsatt 6 arsverk. §
<
S
Ytelser til ledende personer Daglig leder Styret E
Lenn 1382 000 0 S
Pensjonskostnader 28 298 0 3
Annen godtgjerelse 4 206 0 G
Sum 1414 504 0 5
<
Daglig leder har avtale om lenn i 6 maneder etter fratreden fra sin stilling. Daglig leder har ingen avtale om K
bonus. Det er ikke gitt 1an eller sikkerhetsstillelser til ledende personer. §
=
Obligatorisk tjenestepensjon §
Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. 8
Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov. 2
§
Honorar til revisor 2020 2019
Lovpalagt revisjon 70 000 209 426
Andre attestasjonstjenester 0 0
Teknisk utarbeidelse regnskap og skattemelding 28125 31250
Annen bistand 32 089 282 588
Sum 130 214 523 264
Note 3 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs Annen Sum
egenkapital egenkapital
Egenkapital Pr. 01.01.2020 18 319 520 164 034 344 -173 535 634 8818 230
(;jeldskonvertering 1831952 48 168 048 0 50 000 000
Arets resultat -37 832177 -37 832177
Pr. 31.12.2020 20 151 472 212 202 392 -211 367 810 20 986 054
Det har i 2020 veert foretatt en kapitalutvidelse ved gjeldskonvertering pa kr 50 000 000.
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Note 4 Bankinnskudd

Skyldig skattetrekk er per 31.12.2020 kr 462 406.

Note 5 Anleggsmidler

Immaterielle Sum varige
eiendeler driftsmidler
Anskaffelseskost 01.01.2020 4952 587 4952 587
Anskaffelseskost 31.12.2020 4 952 587 4 952 587
Akkumulerte avskrivninger 01.01.2020 1571 160 1571160
Avrets avskrivninger 1 056 606 1 056 606
Arets nedskrivninger 188 244 188 244
Akkumulerte avskrivinger 31.12.2020 2 627 766 2816 010
Akkumulerte nedskrivinger 31.12.2020 188 244 188 244
Bokfart verdi per 31.12.2020 2136 577 2136 577
Gkonimisk levetid 5ar
Avskrivningsplan Linessr
Note 6 Fordringer og gjeld
2020 2019
Fordringer med forfall > 1 ar 0 337 175
Langsiktig gjeld med forfall 1-5 ar 8 400 000 9 600 000
Langsiktig gjeld med forfall > 5 &r 35972 387 59 635 024

Kr 8 400 000 av langsiktig gjeld med forfall 1-5 ar er |an fra DNB Bank ASA. Det foreligger lanevilkar for lanet
basert pa konsernets EBITDA og egenkapital. Det ble i desember 2020 inngatt en avtale med DNB om
fravikelse av lanevilkarene knyttet til EBITDA og egenkapitalandel pr. 31.12.2020 i forbindelse med
COVID-19 pandemien. Som felge av denne avtalen er ikke langsiktig gjeld reklassifisert i &rsregnskapet.

Selskapet har et |an fra morselskapet Norsk Treningshelse AS, palydende kr. 35 972 387 pr. 31.12.2020.
Lanet renteberegnes ikke, og forfaller ved pakrav. Det er i 2020 foretatt en gjeldskonvertering pa 50 mNCK,
se note 3. Pr. 31.12 2019 hadde selskapet gjeld til morselskapets eiere, Norsk Treningshelse har overtatt
disse kreditorposisjonene i 2020.

Penneo Dokumentnokkel APCFT-EFS03-1GV42-FOKVO-CO5IZ-E6TAE

Selskapet har kassekredittkontc hos DNB Bank ASA med bevilget kreditt pa kr 30 000 000. Benyttet kreditt er
kr 30 247 630.
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Note 7 Transaksjoner med nzerstdende parter

Kortsiktig Langsiktig

Fordringer 2020 2019 2020 2019

Kundefordringer 653 098 653 098 0 0

Andre fordringer 0 347 713 0 0

Lan (FSC AS) 0 0 0 21 668628

Sum 653 098 1000 812 0 21 668 628

Kortsiktig Langsiktig

Gjeld 2020 2019 2020 2019

Annen gjeld 0 0 0 0

Lan (Norsk Treningshelse) 0 0 35 972 387 59 635 024

Sum 0 1] 35 972 387 59 635 024

For lan til konsernselskap er det ikke inngatt avtale om tidspunkt for tilbakebetaling.

Resultatmessige transaksjoner med selskaper i konsernet:

2020 2019

Renteinntekter 0 0 "

Rentekostnader 0 8824 E

Annen driftsinntekt (management fee) 27 579747 20 065 978 &

Anne driftskosthad (management fee) 0 0 2

Sum 27 579 747 20 074 802 §
x
]

Annen driftsinntekt gjelder levering av konserntjenester til avrige selskap i konsernet. &
5
2

Note 8 Aksjer i datterselskap/konsernforhold E

Family Sports Club Holding AS er et underkonsern av Norsk Treninghelse AS og er derfor unntatt fra & g

utarbeide eget konsernregnskap ihht. Regnskapsloven § 3-7. Konsernregnskapet utarbeides av Norsk %

Treningshelse AS (forretningsadresse: Litlearsvegen 47, 5132 Nyborg), som er morselskapet til Family &

Sports Club Holding AS. Konsernregnskapet kan fas utlevert ved henvendelse til Foretaksregisteret. §
[~

Family Sports Club Holding AS har felgende datterselskap: %
=

Datterselskap Forr. Eier- og Bokfort verdi Arsresultat  Bokfort egenkaptial

kontor stemmeandel 2020 pr. 31.12.2020

Family Sports Club AS Oslo 100 % 84 400 000 -42079 329 73229 818

Family Sports Club Sandsli 100 % 2401 458 -2 832 080 5318 393

Norway AS

Sum 86 801 458 -44 911 409 78 548 211

Det har i lopet av 2020 veert behov for & styrke egenkapitalen i datterselskapet Family Sports Club AS. Pa
bakgrunn av dette har det blitt foretatt en gjeldskonvertering. Basert pa en vurdering av estimert gjenvinnbart
belgp av investeringen er det tatt en nedskrivning av verdien i Family Sports Club AS pa NOK 39 911 211.
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 895969052

Note 9 Skatt

Arets skattekostnad 2020 2019
Resultattart skatt pa ordinaert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattetordel 473 163 0
Skattekostnad ordinzert resultat 473 163 0
Skattepliktig inntekt:

Ordinasrt resultat far skatt -37 359 014 -14 868 500
Permanente forskjeller 39 509 753 0
Endring i midlertidige forskjeller 226 456 149 968
Anvendelse av fremferbart underskudd -2 377 195 0
Skattepliktig inntekt 1] -14 718 532
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0
Beregning av effektiv skattesats

Resultat far skatt -37 359 014 -14 868 500
Beregnet skatt av resultat far skatt -8218 983 -3271 070
Skatteeffekt av permanente forskjeller 8692 146 0
Sum 473 163 -3 271070
Effektiv skattesats -1,3% 22,0 %

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfering som har gitt opphav til utsatt skatt og

utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

Penneo Dokumentnokkel APCFT-EFS03-1GV42-FOKVO-CO5IZ-E6TAE

2020 2019 Endring
Varige driftsmidler -1 068 933 -1 186 155 -117 221
Varebeholdning -139 472 0 139 472
Gevinst — og tapskonto -204 206 0 204 206
Sum -1 412 611 -1 186 155 226 456
Akkumulert fremfarbart underskudd -48 572 662 -50 949 858 -2 377 195
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 14 868 500 14 868 500 0
Grunnlag for utsatt skattefordel -356116 773 -37 267 512 -2 150 739
Utsatt skattefordel (22 %) -7 725 690 -8 198 853 -473 163
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Note 10 Antall aksjer, aksjeeiere m.v
Aksjekapital Antall Palydende Balansefort
Ordinaere aksjer 18 319 520 1,1 20 151 472

Alle aksjene gir samme rettigheter i selskapet

Aksjer Eierandel
Aksjonzerer:
Norsk Treningshelse AS 18 319 520 100%
Sum 18 319 520 100%

Note 11 Garanti og pantstillelser

Som sikkerhet for selskapets naveerende og fremtidige forpliktelser ovenfor bankforbindelsen DNB Bank ASA
er folgende sikkerheter etablert:

Pant i 100% av aksjene i Family Sports Club Holding AS.

Pant i kundefordringene til Family Sports Club Holding AS palydende MNOK 50.
Pant i driftstilbehgret til Family Sports Club Holding AS pélydende MNOK 50.
Pant i varelageret til Family Sports Club Holding AS palydende MNOK 50.

Note 12 Fortsatt drift

| mars 2020 slo utbruddet av koronaviruset ut og treningssentre eid av NTH-konsernets selskaper var nadt til
& holde stengt fra 12. mars til 15. juni. | etterkant av dette har det vaert en rekke periodevise lokale
nedstenginger avhengig av den lokale smittesituasjonen der senterne holder til. Datterselskapene har mottatt
medlemsavygift fra de medlemmene som ikke har sagt opp eller fryst sine medlemskap. Medlemmene har
veert tilbudt trenings- og helsetjenester digitalt i perioden som treningssentrene har veert stengt uten ekstra
vederlag.

Penneo Dokumentnokkel APCFT-EFS03-1GV42-FOKVO-CO5IZ-E6TAE

Den mest sentrale risikofaktoren for konsernet er ettersperselen etter treningstjenester pa kort sikt. Det
forventes at det vil ta noe tid etter gjenapning av samfunnet for ettersperselen er pa nivd med perioder far
virusutbruddet. Det jobbes aktivt med & tilpasse tilbud av datterselskapenes tjenester.

Konsernet har gijennom 2020 og frem til tidspunktet for avleggelse av arsregnskapet arbeidet med a sikre
tifarsel av likviditet basert pa lepende dialeg med aksjoneerer og kredittinstitusjoner. Det har blant annet blitt
inngatt avtale om avdragsfrihet pa finansiell leasing og det er inngétt avtale om midlertidig fravikelse av
konsernets lanevilkar. Regnskapet for 2020 avlegges under forutsetning om fortsatt drift. Ved avleggelsen av
arsregnskapet viser talls- og oppsigelsestall at markedet er i ferd med & normaliseres slik det var for
pandemien.
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Arsberetning 2020
FAMILY SPORTS CLUB HOLDING AS
(org.nr 895 969 052)

Virksomhetens art og lokalisering

Family Sports Club Holding AS har som formaél & investere i og utvikle virksombheter innenfor helse
og trening i Norge. Selskapet har sitt hovedkontor i Bergen. Selskapet eier per utgangen av 2020 100
% av aksjene i Family Sports Club AS og Family Sports Club Norway AS. Family Sports Club
Holding AS er eid 100 % av Norsk Treningshelse AS.

Selskapets stilling og resultat av virksomheten

Selskapets resultat for 2020 var TNOK -37 832, sammenlignet med TNOK -14 869 i 2019. Selskapet
hadde en egenkapital per 31.12.2020 pd TNOK 20 986, sammenlignet med TNOK 8 818 per
31.12.2019. Det er foretatt en gjeldskonvertering i 2020 for a styrke selskapets egenkapital.

Netto kontantstrgm fra operasjonelle aktiviteter er pA TNOK 4 568 i 2020. Netto kontantstraém fra
investeringsaktiviteter er TNOK 0. Netto kontantstrgm fra finansieringsaktiviteter er negativ TNOK —
4 069. Totalt er endring i kontanter og kontantekvivalenter pd TNOK 500.

Regnskapséret 2020 har veert et omstillingsér for & tilpasse konsernet og dets virksomhet for framtiden.
Omstillingen har fokusert pd endring av administrasjonsrutiner, systemer og gkonomifunksjon, samt
oppgradering av treningssentrene og utvikling av online helsetjenester. Konsernet fikk fra mars 2020 i
tillegg utfordringer knyttet Covid-19 pandemien og konsernet er, i likhet med treningsbransjen for gvrig,
negativt pavirket av dette.

Fortsatt drift

I forbindelse med pandemien og omstilling av konsernet, har konsernet i 2020 hatt fokus pa
likviditetssituasjonen, herunder regelmessig dialog med eiere og kredittinstitusjoner for 4 sikre en
tilfredsstillende likviditetssituasjon.

Til grunn for forutsetningen om fortsatt drift ligger en forventning om at resultater og kontantstrémmer
fra driften forbedres, samt at markedet for treningssentre vil normaliseres fremover uten nye
nedstengninger som fglge av Covid-19 pandemien. Det er gjennomfart en rekke kostnadsbesparende
tiltak 1 2020 og dette fortsetter 1 2021.

Penneo Dokumentnekkel: ZFCFK-DMUSO-YYPE2-E7SPD-TWQ06-0S02C

Risikofaktorer

Markedets risiko er knyttet opp mot utviklingen i konkurransesituasjonen, samt utviklingen av antall
medlemmer. Dette spesielt sett i lys av Covid-19. Konkurransemessig ser vi at antall treningssenter i
Norge er fremdeles i vekst. Utviklingen viser ogsa en vekst i antall medlemmer pa treningssenter.

Konsernets finansielle risiko er i hovedsak knyttet til lanebetingelser fra kredittinstitusjoner, samt
kredittrisiko knyttet til kundefordringer. Kredittrisikoen anses forholdsvis lav siden fordringene er
fordelt ut pa et stort antall kunder. Konsernet vurderer 4 ha gode rutiner pa oppfelging av
kundefordringer. Konsernet har i forbindelse med Covid-19 pandemien inngétt avtale med
kredittinstitusjon hvor lanevilkérene lempes.

Covid19

Koronapandemien har medfert en total nedstenging av hele treningsvirksomheten i perioden 13.03.20 —
14.06.20. 1 tillegg har det vert periodevise nedstengninger mellom november 2020 og mai 2021.
Nedstengningene har fert til en betydelig reduksjon i medlemsinntektene I nedstengingsperioden bidro
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Frisk-Sentralen AS og Idrettsmedisinsk Avdeling AS med gratis helsetjenester til alle Family Sports
Club sine omkring 35 000 medlemmer.

Family Sports Club AS og de deleide treningssentrene har sgkt om kompensasjon for uunngaelige faste
kostnader 1 henhold til fgringer fra myndighetene.

Framtidsutsikter

Selskapets treningssentre er konkurransedyktige og framstir som moderne. Fokus fremover er & gke
medlemsmassen ytterligere gjennom maélrettet satsing pa salg og markedsfgring av PT-tjenester og
treningsmedlemskap som inkluderer helsetjenester, samt videreutvikle franchisevirksomheten. Styret
presiserer at det normalt er betydelig usikkerhet knyttet til vurdering av fremtidige forheld, men at det
forventes at markedet for treningssentre vil normaliseres fremover ettersom det ikke forventes nye
nedstengninger som fglge av Covid-19 pandemien.

Personalet og arbeidsmiljoet
Selskapet har gjennomsnittlig 6 arsverk i 2020. Styret anser arbeidsmiljget for 4 vaere godt, og det er
ikke iverksatt eller planlagt spesielle tiltak innenfor dette omrédet ut over det som allerede er etablert.

Sykefravaret i 2020 var pa 2,4 %. Det er ikke registrert personskader i selskapet i 2020.
Kjgnnsfordelingen blant de ansatte er god, med en liten overvekt av menn. Styret bestar av fire menn.
Styret har som malsetning & utvikle et mangfoldig arbeidsmiljg som bidrar til ansettelse av de best
kvalifiserte ansatte uavhengig av kjgnn, etnisitet, religion, funksjonsevne, seksuell orientering eller
alder. I HMS-systemet er rutiner for likestilling, diskriminering og intern varsling innarbeidet.

Det gjennomfgres arlige vernerunder og revisjon. Slike undersgkelser gjennomfares pa jevnlig basis.
Det er ikke registrert tilfeller av brudd pa likestillings- eller diskrimineringslovverket. Videre
gjennomfgres medarbeidertilfredshetsundersgkelser.

Ytre milje
Selskapets virksomhet medfgrer ikke forurensning eller utslipp som kan vere til skade for det ytre
miljg.

Arsresultat og disponering
Selskapet fikk et underskudd pa TNOK -37 832 etter skatt.
Arets underskudd etter skatt foreslas overfgrt fra annen egenkapital.

Penneo Dokumentnekkel: ZFCFK-DMUSO-YYPE2-E7SPD-TWQ06-0S02C

Bergen, 30.08.2021

Morten Foros Krohnstad Arne Instebg
Styrets leder Styremedlem
Petter Georg Falck Eivind Andreas Madsen Trygve Hagen
Styremedlem Styremedlem Daglig leder
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KPMG AS Telephone +47 45 40 40 63
Serkedalsveien 8 Fax
Postboks 7000 Majorstuen

1 0306 Oslo Internet www.kpmg.no

Enterprise 935 174 827 MVA

Til generalforsamlingen i Family Sports Club Holding AS

Uavhengig revisors beretning

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Family Sperts Club Holding AS' arsregnskap som viser et underskudd pa kr
37 832 177. Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2020, resultatregnskap og
kontantstremoppstilling for regnskapséret avsluttet per denne datoen og noteopplysninger til
arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfelgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2020, og av dets resultater og
kontantstremmer for regnskapséaret avsluttet per denne datcen i samsvar med regnskapslovens regler
og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har giennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og
plikter i henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av
arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har cverholdt vare
evrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet
revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig secm grunnlag for var konklusjon.

Vesentlig usikkerhet knyttet til fortsatt drift

Penneo Dokumentnekkel: VHDL4-5TESZ-7D6BU-21884-HNKGE-YC8K3

Vi gjer cppmerksom pa arsberetningen og note 12 i regnskapet, som angir at konsernet vil ha behov
for tilfersel av likviditet for & dekke lepende utgifter. Som angitt | &rsberetning og note 12, indikerer
disse hendelsene eller forholdene og andre omstendigheter som er beskrevet | &rsberetning og note
12, at det foreligger en usikkerhet som kan skape tvil av betydning ocm selskapets evne til fortsatt drift.
Var konklusjon er ikke modifisert som falge av dette forholdet.

Givrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for avrig informasjon. @vrig informasjon omfatter informasjon i &rsrapporten
bortsett fra arsregnskapet og den tilherende revisjensberetningen.

Var uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke avrig informasjon, og vi attesterer ikke den
evrige informasjonen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var cppgave 4 lese gvrig informasjon med det
formal & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom avrig informasjon og
arsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen, eller hvervidt den tilsynelatende
inneholder vesentlig feilinformasjon.

Offices in:

KPMG A3, a Nonwegian limited liability company and member fim of the KPMG network of independent member fimms affiliated QOslo Elverum Mo i Rana Stord

with KPMG International Coaperative ("KPMG International”™), a Swiss antity Alta Finnsnas Molde Straume
Arendal Hamar Skien Tromse

Slalsautoriserte revisorer - madlemmer av Den norska Ravisorforening Bergen Haugesund Sandefjord Trondhaim

Boda Knarvik Sandnessjsen Tynset
Drammen Kristiansand ~ Stavanger Alesund
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Revisors beretning - 2020
Family Sports Club Holding AS

Dersom vi konkluderer med at den gvrige informasjonen inneholder vesentlig feilinformasjon er vi
palagt a rapportere det. Vi har ingenting & rapportere i s& henseende.

Styrets og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret cg daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsd ansvarlig for slik internkontroll som den finner nedvendig for
& kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av
misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for arsregnskapet si lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal med revisjonen er & oppnd betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som innehelder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av sikkerhet,
men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge,
herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan
oppstd som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom
den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke akonomiske beslutninger som
brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene,
utever vi profesjonelt skjenn og utviser profesjonell skepsis gjenncm hele revisjonen. | tillegg:

+ identifiserer og anslar vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i regnskapet, enten det skyldes
misligheter eller utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomfarer revisjonshandlinger for & handtere
slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensikismessig som grunnlag
for var konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som falge av misligheter ikke blir
avdekket, er heyere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden misligheter kan
innebaere samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger eller overstyring
av internkontroll.

+  opparbeider vi oss en forstaelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for 4
utforme revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for & gi
uttrykk for en mening om effektiviteten av selskapets interne kontroll.

Penneo Dokumentnekkel: VHDL4-5TESZ-7D6BU-21884-HNKGE-YC8K3

+  evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensikismessige og om
regnskapsestimatene og tilharende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

+  konkluderer vi pa hensikismessigheten av ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved
avleggelsen av regnskapet, basert pa innhentede revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger
vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser eller forhold som kan skape tvil av betydning om
selskapets evne til fortsatt drift. Dersom vi konkluderer med at det eksisterer vesentlig
usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen henleder cppmerksomheten pa
tilleggsopplysningene i regnskapet, eller, dersom slike tilleggsopplysninger ikke er
tilstrekkelige, at vi medifiserer var konklusjen om arsregnskapet og arsberetningen. Vare
kenklusjoner er basert pa revisjonsbevis innhentet inntil datoen for revisjensberetningen.
Etterfelgende hendelser eller forhold kan imidlertid medfare at selskapet ikke fortsetter driften.

. evaluerer vi den samlede presentasjenen, strukturen og innholdet, inkludert
tileggsopplysningene, og hvorvidt arsregnskapet representerer de underliggende
transaksjonene og hendelsene pa en mate sem gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av revisjenen og til hvilken tid
revisjonsarbeidet skal utferes. Vi utveksler ogsa informasjon om ferhold av betydning som vi har
avdekket i lopet av revisjonen, herunder om eventuelle svakheter av betydning i den interne
kontrollen.
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Revisors beretning - 2020
Family Sports Club Holding AS
Uttalelse om andre lovmessige krav

Konklusjon om arsberetningen

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at opplysningene i
arsberetningen om arsregnskapet og forutsetningen om fortsatt drift er konsistente med arsregnskapet
og i samsvar med lov og forskrifter.

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkentroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & serge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokferingsskikk i Norge.

Oslo, 31. august 2021
KPMG AS

Mona Kristin Lien
Statsautorisert revisor
(elektronisk signert)
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