== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

920 294 898

Aksjesel skap

GYM2000 TRENINGSSENTER AS
Industriveien 38F

3340 AMOT

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Knut Ole Kopland
27.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Bregnngysundregistrene, 03.07.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 920294898

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2897 908 2423198
Annen driftsinntekt 79 250 5760
Sum inntekter 2977 158 2428 958
K ostnader

V arekostnad 96 509 61 953
L gnnskostnad 2,3 911 333 401 418
Avskrivning 4 278473 262 661
Annen driftskostnad 888 283 889 572
Sum kostnader 2174598 1615604
Driftsresultat 802 560 813 354
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 214

Sum finansinntekter 214

Annen rentekostnad 1495 4444
Sum finanskostnader 1495 4444
Netto finans -1281 -4 444
Ordineert resultat far skattekostnad 801 279 808 910
Skattekostnad 8 190 265 177 960
Ordineert resultat etter skattekostnad 611 014 630 950
Arsresultat 611 014 630 950
Overfaringer og disponeringer

Ordinaat utbytte -500 000

Overfering til/fra annen egenkapital 6 -111 014 -630 950
Sum overfaringer og disponeringer -611 014 -630 950
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 4 100 000
Sum immaterielle eilendeler 0 100 000

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner 4 436 628 518 764
Sum varige driftsmidler 436 628 518 764
Sum anleggsmidler 436 628 618 764
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 24 680 45 955
Andre fordringer 5820 4026
Konsernfordringer 9 242 213 195 000
Sum fordringer 272713 244 981

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 5 1215876 1175135
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1215876 1175135
Sum omlgpsmidler 1488 589 1420116
SUM EIENDELER 1925217 2038 880

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6,7 100 000 100 000
Annen innskutt egenkapital 6 164 363 164 363
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Sum innskutt egenkapital 264 363 264 363
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 741 964 630 950
Sum opptjent egenkapital 741 964 630 950
Sum egenkapital 1 006 327 895 313
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 8 2459
Sum avsetninger for forpliktelser 2459
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 110 935
Sum annen langsiktig gjeld 110 935
Sum langsiktig gjeld 0 113394

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 83936 52 736
Betalbar skatt 8 192 724 192 168
Skyldige offentlige avgifter 44 026 38 621
Utbytte 500 000

Kortsiktig konserngjeld 7 702 787
Annen kortsiktig gjeld 98 204 43 861
Sum kortsiktig gjeld 918 890 1030173
Sum gjeld 918 890 1143567
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1925217 2038880
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 542578

920 294 898

Aksjeselskap

GYM2000 TRENINGSSENTER AS
Industriveien 38F

3340 AMOT

01.01.2022 - 31.12.2022
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Knut Ole Kopland
27.06.2023

Ja

Ja

Ja

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 29.06.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

03.07.2024 kI 05:23

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

Organisasjonznr: 920 294 898
GYM2000 TRENINGSSENTER AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 897 9208 2 423 198

Annen driftsinntekt 79 250 5 760

Sum inntekter 2 977 158 2 428 958

Kostnader

Varekostnad 96 509 61 953

Lennskostnad 2, 3 911 333 401 418

Avskrivning 4 278 473 262 661

Annen driftskostnad 888 283 889 572

Sum kostnader 2 174 598 1 615 604

Driftsresultat 802 560 813 354

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 214

Sum finansinntekter 214

Annen rentekostnad 1 495 4 444

Sum finanskostnader 1 495 4 444

Netto finans -1 281 -4 444

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 801 279 808 910

Skattekostnad 8 120 265 177 960

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 611 014 630 950

Arsresultat 611 014 630 950

Ooverferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte -500 000

Overfering til/fra annen

egenkapital & -111 014 -630 950

Sum overferinger og

disponeringer -611 014 -630 950
Utskriftedato 29.06.2023 Organisasjonsny 920 294 898 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

Organisasjonznr: 920 294 898
GYM2000 TRENINGSSENTER AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 4 100 000
Sum immaterielle eiendeler 0 100 000

Varige driftasmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner 4 436 628 518 764
Sum varige driftsmidler 436 628 518 764
Sum anleggsmidler 436 628 618 764
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 24 680 45 955
Andre fordringer 5 820 4 026
Konsernfordringer 9 242 213 195 000
Sum fordringer 272 713 244 981

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter

og lignende 5 1 215 876 1 175 135
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 1 215 876 1 175 135
Sum omlepsmidler 1l 488 589 1 420 116
SUM EIENDELER 1 925 217 2 038 880

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6, 7 100 000 100 000

Annen innskutt egenkapital 6 164 363 164 363

Sum innskutt egenkapital 264 363 264 363

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital & 741 964 630 950

Sum opptjent egenkapital 741 964 630 950

Sum egenkapital 1 006 327 885 313
Utskriftedato 29.06.2023 Organisasjonsny 920 294 898 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 920294898

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 8 2 459

Sum avsetninger for

forpliktelser 2 459

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 110 935

Sum annen langsiktig gjeld 110 935

Sum langsiktig gjeld 0 113 394

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 83 936 52 736

Betalbar skatt 8 192 724 192 168

Skyldige offentlige

avgifter 44 026 38 621

Utbytte 500 000

Kortsiktig konserngjeld 7 702 787

Annen kortsiktig gjeld 98 204 43 861

Sum kortsiktig gjeld 918 890 1 030 173

sum gjeld 918 890 1 143 567

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 925 217 2 038 880
Utskriftedato 29.06.2023 Organisasjonsny 920 294 898 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

Organisasjonznr: 920 294 898
GYM2000 TRENINGSSENTER AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp etter regnskapsloven. Regnskapsreglene for
sma foretak er fulgt.

Nete
6, 7

Antall aksjer og aksjeeiere

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere aksjer 100.00 1000.00 100000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Kopland Holding AS 100.00 100.00% Ordinare
aksjer
Sum Sum antall Sum ejerandel
100.00 100.00%

Nete

2, 3

Lenn og yvtelser

Lenn Arvets Fijordrets
786537.00 337173.00
Arbeidsgiveravgift Arvets Fiordrets
112619.00 49404 .00
Pensjonskosthnader Arvets Fiordrets
12177 .00 13211.00
Andre vtelser Arvets Fijordrets
1630.00
Sum legnnskostnader Arets Fiordrets
911333.00 401418.00
Necte
2, 3

Ytelser til ledende personer

Ytelser til daglig leder
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

Ytelser Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.
32000.00

Necte

2, 3

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
2.00

Necte

Lan og sikkerhetszstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Omlgpsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

GYM2000 Treningssenter AS
Org. nr. 920294898

Balanse pr. 31.12 Note 2022 2021
EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Immaterielle eiendeler

Goodwill 4 0 100 000
Sum immaterielle eiendeler 0 100 000
Varige driftsmidter

Driftsl@sere, inventar, verktay, kontormaskiner 4 436 628 518 764
Sum varige driftsmidler 436 628 518 764
Sum anleggsmidler 436 628 618 764
OML@PSMIDLER

Fordringer

Kundefordringer 24 680 45 955
Andre fordringer 5 820 4026
Konsernfordringer 9 242 213 195 000
Sum fordringer 272713 244 981
Bankinnskudd, kontanter og lignende 5 1215876 1175135
Sum omlopsmidler 1 488 589 1420116
SUM EIENDELER 1925 217 2038 880

03.07.2024 kI 05:23
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 920294898

GYM2000 Treningssenter AS

Org. nr: 920294898

Balanse pr. 31.12 Note 2022 2021
EGENKAPITAL OG G.JELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 6.7 100 000 100 000
Annen innskutt egenkapital 6 164 363 164 363
Sum innskutt egenkapital 264 363 264 363
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 8 741 984 630 950
Sum opptjent egenkapital 741 964 630 950
Sum egenkapital 1 006 327 895 313
GJELD
Avsetning for forpliktelser
Utsatt skatt 8 0 2 459
Sum avsetninger for forpliktelser 0 2459
Annen langsiktig gjeld
Gijeld til kredittinstitusjoner 0 110 935
Sum annen langsiktig gjeld 0 110 935
Sum langsiktig gjeld 0 113 394
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeid 83 938 52 736
Betalbar skatt 8 192 724 192 168
Skyldige offentlige avgifter 44 026 38 621
Kortsiktig konserngjeld 7 0 702 787
Utbytte 500 000 0
Annen kortsiktig gjeld 98 204 43 861
Sum kortsiktig gjeld 918 890 1030173
Sum gjeld 918 890 1143 567
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1925 217 2038880
Amot 21.06.2023
Knut Ole Kopland Knut Torgeir Walvatne Kopland Ole Christian Walvatne Kopland
styreleder styremedlem styremediem, daglig leder
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 920294898

GYM2000 Treningssenter AS
Org. nr. 920294898

Resultatregnskap Note 2022 2021
Driftsinntekter

Salgsinntekt 2 897 908 2423198
Annen driftsinntekt 79 250 5760
Sum driftsinntekter 2 977 158 2428 958
Driftskostnader

Varekostnad 96 509 61 953
Lannskostnad 2,3 911 333 401 418
Avskrivning 4 278 473 262 661
Annen driftskostnad 888 283 889 572
Sum driftskostnader 2 174 598 1615604
DRIFTSRESULTAT 802 560 813 354
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 214 0
Sum finansinntekter 214 0
Annen rentekostnad 1 485 4 444
Sum finanskostnader 1495 4444
Netto finansposter -1 281 -4 444
Resultat for skattekostnad 801 279 808 910
Skattekostnad 8 190 265 177 960
ARSRESULTAT 611 014 630 950
Overfaringer og disponeringer

Utbytte -500 000 0
Qverfaring til/fra annen egenkapital 6 -111 014 -630 950
Sum overferinger og disponeringer -611 014 -630 950

03.07.2024 kI 05:23
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 920294898

GYM2000 TRENINGSSENTER AS
3340 AMOT

REGNSKAP 2022
NOTER

Note 1 - Regnskapsprinsipper:
Arsregnskapet er utarbeidet i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsforingen ved salg av varer skjer pd leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores etter
hvert som de leveres.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt for varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler
er klassifisert som omlopsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et &r uansett
klassifisert som omlepsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge
kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost og avskrives planmessig over den antatte
okonomiske og tekniske levetid.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balansefores til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet.

Varige driftsmidler

Vartige driftsmidler avskrives over forventet skonomisk levetid. Ordinere avskrivninger
belastes linezrt over antatt skonomisk levetid. Pakostninger pd leide driftsmidler fordeles
over resterende leietid.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert til pdlydende etter fradrag for avsetning til
dekning av fremtidige tap pd fordringsmassen etter konkrete vurderinger av de enkelte
fordringer. [ tillegg gjeres det for avrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke
antatt tap.

Pensjonsforpliktelser
Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke balansefort. Pensjonspremien anses
i disse tilfeller som pensjonskostnad og klassifiseres sammen med lennskostnader.

Skatter

Skattene kostnadsferes nar de palaper, dvs. at skattekostnaden er knyttet til det
regnskapsmessige resultatet for skatter.

Skattekostnaden bestar av betalbar skatt (skatt pé drets skattepliktige inntekt) og endring i

netto utsatt skatt.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

GYM2000 TRENINGSSENTER AS
3340 AMOT

REGNSKAP 2022
NOTER

Note 2 - Spesifisering av lonnskostnader i resultatregnskapet:

2022 2021
Lenn 786.537 337.171
Folketrygdavgift 112,619 49.404
Pensjonskostnader 12.177 13.211
Andre ytelser 0 1.630
Lonnskostnader i resultatregnskapet 911.333 401.416

Selskapet har pr. 31.12.2022 6 ansatte. Gjennomsnittlig antall utferte drsverk i 2022 utgjor 2.
Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon,

og har pensjonsordning som tilfredsstiller kravene i denne loven,

Note 3 - Ytelser til ledende personer m.v.;

Det er ikke utbetalt styrehonorar i 2022,

Lenn og annen godtgjerelse for daglig leder utgjorde totalt kr 32,000
Selskapet er ikke revisjonspliktig.

Note 4 - Varige driftsmidler:

Gr.B Gr.D
Goodwill Maskiner, SUM
inventar mm

Anskaffelseskost 01.01. 500.000 1.018.707  1.518.707
Tilgang 1 aret 96.337 96.337
Avgang i dret
Anskaffelseskost 31.12. 500.000 1.115.044 1.615.044
Akk, Avskrivninger 500.000 678.416 1.178.416
Regnskapsm. verdi 31.12. 0 436.628 436.628
Skattem. verdi 31.12. 131.072 368.667 499.739
Midlertidige forskjeller +131.072 67.961 +63.111
Arets regnskapsm. avskrivn. 100.000 178.473 278473
Avskrivningssats 20% 20 %
Arets skattem. avskrivn. 32.768 92.167 124,935
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

GYM2000 TRENINGSSENTER AS
3340 AMOT

REGNSKAP 2022
NOTER

Note 5 - Bundne midler:
1 posten inngdr bundne bankinnskudd med kr 26.125.,- i &r. Tilsvarende i fjor var kr 20.159,-.

Note 6 — Egenkapitalutvikling:

Aksjekapital Annen Annen Sum
innskutt  egenkapital
egenkapital

Egenkapital 01.01 100.000 164.363 630.950 895313
Avsatt utbytte + 500.000 +500.000
Arets resultat 611.014 611.014
Egenkapital 31.12 100.000 164.363 741.964 1.006.327
Note 7 - Antall aksjer, aksjeeiere m.m.:
Selskapets aksjoneerer er: Eierandel: (event. verv i selskapet)
Kopland Holding AS 100 %

Kopland Holding AS er representert ved Knut Ole Kopland som er styreleder.
Aksjekapitalen utgjer kr. 100.000,- og er fordelt p4 100 aksjer hver palydende kr.1.000,-,
Aksjene har like rettigheter.

Note 8 - Skatter:
Spesifikasjon av forskjellen mellom regnskapsmessig resultat for skattekostnad og
skattepliktig nettoinntekt.

Resuitat for skattekostnad kr 801.279
Korrigeringer:

Endring midlertidige forskjeller  Kr 74.288

Rentekostnad skatt « 449 74.737
Skattepliktig inntekt kr 876.016
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 920294898

GYM2000 TRENINGSSENTER AS
3340 AMOT

REGNSKAP 2022
NOTER

Note 8 — Skatter forts.:
Spesifikasjon av midlertidige forskjeller, underskudd til fremfering og beregning av
utsatt skatt.

Midlertidige forskjeller: 31.12.21 31.12.22 Endring
Anleggsmidler 11.177 +63.111 +74.288
Sum midlertidige forskjeller 11.177 +63.111 + 74288
Utsatt skatt 22% (= = utsatt skattefordel) 2.459 0 +2.459

Det er foretatt utligning av alle positive og negative midlertidige forskjeller. Det er en negativ
midlertidig forskjell som innebarer en utsatt skattefordel.- Den er ikke oppfart som eiendel 1

balanse

Spesifikasjon av skattekostnad i resultatregnskapet:

Betalbar skatt kr 192.724
Endring i utsatt skatt " +2.459
Skattekostnad kr 190.265

Note 9 — Konsernfordring:
Fordringen gjelder til gode fra konsernselskap.. Fordringen er ikke renteberegnet.
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