== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

919 554 584

Aksjeselskap

MAX FITNESSASANE AS
Salhusvegen 55

5131 NYBORG

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

FLAY SAND CHRISTER
10.05.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 14.04.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 919554584

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 2185508 1622071
Annen driftsinntekt 10 40 000 75 393
Sum inntekter 2225508 1697 464
K ostnader

V arekostnad 188 032 187 351
L gnnskostnad 6 50 896 22 000
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 7 198 100 174172
Annen driftskostnad 1796 215 1345198
Sum kostnader 2233242 1728721
Driftsresultat 9 -7734 -31 257

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 23
Sum finansinntekter 23
Annen rentekostnad 3 47 387 59 130
Sum finanskostnader 47 387 59130
Netto finans -47 387 -59 107
Ordineert resultat far skattekostnad -55121 -90 364
Ordineert resultat etter skattekostnad -55121 -90 364
Arsresultat 1,2, 4 -55121 -90 364
Arsresultat etter minoritetsinter esser -55121 -90 364
Totalresultat -55121 -90 364

Overfaringer og disponeringer
Overfert fra annen egenkapital -55121 -90 364
Sum overferinger og disponeringer -55121 -90 364
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 7 1594 900 1708 000
Sum varige driftsmidler 1594 900 1708 000
Sum anleggsmidler 1594 900 1708 000
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 6 508
Fordringer

Kundefordringer 75393
Andre kortsiktige fordringer 19144 9047
Sum fordringer 19144 84 440

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 137 242 171908
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 137 242 171 908
Sum omlgpsmidler 156 386 262 856
SUM EIENDELER 1751 286 1970 856

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8 600 000 600 000
Sum innskutt egenkapital 600 000 600 000
Opptjent egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 919554584

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Annen egenkapital -160 729 -105 607
Udisponert resultat

Sum opptjent egenkapital -160 729 -105 607
Sum egenkapital 4 439 271 494 393
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 3 595 049 758 395
Sum annen langsiktig gjeld 595 049 758 395
Sum langsiktig gjeld 595 049 758 395

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 137 214 170 241
Skyldig offentlige avgifter 7000 4062
Kortsiktig konserngjeld 105912 92 585
Annen kortsiktig gjeld 466 838 451 180
Sum kortsiktig gjeld 716 965 718 068
Sum gjeld 1312014 1476 464
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1751 286 1970 856
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr : 2022 344718

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

919 554 584
Aksjeselskap

MAX FITNESS ASANE As
Salhusvegen 55

5131 NYBORG

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: FLOYSAND CHRISTER
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 10.05.2022
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 25.05.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 919 554 584
MAX FITNESS ASANE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 2 185 508 1 622 071
Annen driftsinntekt 10 40 000 75 393
Sum inntekter 2 225 508 1 697 464
Kostnader

Varekostnad 188 032 187 351
Lennskostnad 6 50 B96 22 000

Avskrivning av
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 7 198 100 174 172
Annen driftskostnad 1 796 215 1 345 198
Sum kostnader 2 233 242 1 728 721
Driftsresultat 2] -7 734 -31 257

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 23
Sum finansinntekter 23
Annen rentekostnad 3 47 387 59 130
Sum finanskostnader 47 387 59 130
Netto finans -47 387 -59 107

Ordinert resultat fer

skattekostnad -55 121 -90 364
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad -55 121 -90 364
Arsresultat 1, 2, 4 -55 121 -90 364

Arsresultat etter

minoritetsinteresser -55 121 -90 364

Totalresultat -55 121 -90 364

Overferinger og

disponeringer

Overfert fra annen

egenkapital -55 121 -90 364

Sum overferinger og

disponeringer -55 121 -90 364
Utskriftsdato 25.05.2022 Organisasjonsny 919 554 584 8ide 1 av 3
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Organisasjonznr: 919 554 584
MAX FITNESS ASANE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 7 1 594 900 1 708 000
Sum varige driftsmidler 1 594 900 1 708 000
Sum anleggsmidler 1 594 900 1 708 000
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 6 508
Fordringer

Kundefordringer 75 393
Andre kortsiktige

fordringer 19 144 9 047
Sum fordringer 19 144 84 440

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 5 137 242 171 908
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 137 242 171 908
Sum omlepsmidler 156 386 262 856
SUM EIENDELER 1 751 286 1 970 856

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 8 600 000 600 000
Sum innskutt egenkapital 600 000 600 000
Oopptjent egenkapital
Annen egenkapital -160 729 -105 607
Udisponert resultat
Sum opptjent egenkapital -160 729 -105 607
Sum egenkapital 4 439 271 494 393
Gjeld

Utskriftedato 25.05.2022 Organisasjonsny 919 554 584 Side 2 av 3

14.04.2023 kl 15:55 Brgnngysundregistrene Side 7 av 18
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Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 3 595 049 758 395
Sum annen langsiktig gjeld 595 049 758 395
Sum langsiktig gjeld 595 049 758 395
Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 137 214 170 241
Skyldig offentlige avgifter 7 000 4 062
Kortsiktig konserngjeld 105 912 92 585
Annen kortsiktig gjeld 466 838 451 180
Sum kortsiktig gjeld 716 965 718 068
Sum gjeld 1 312 014 1 476 464
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 751 286 1 970 856

Utskriftedato 25.05.2022 Organisasjonsny 919 554 584 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 919 554 584
MAX FITNESS ASANE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og akszjeeiere

Necte
6

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:

1.00

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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Arsregnskap 2021
Max Fitness Asane AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 919 554 584
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MAX FITNESS ASANE AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Salgsinntekt
Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Ordinzert resultat for skattekostnad
Ordingert resultat

EKSTRAORDINZARE INNTEKTER OG KOSTNADER
Arsresultat
OVERF@RINGER

Overfgrt fra annen egenkapital
Sum overfgringer

MAX FITNESS ASANE AS

Note 2021
1 2185508
10 40 000
2225508

188 032

6 50 896
7 198 100
1796215

2233242

9 71734
0

3 47 387
-47 387

55121

-55 121

1,2,4 -55 121

55121
-55121

RESULTATREGNSKAP ‘

2020

1622071
75393
1697 464

187 351
22000
174172
1345198
1728721

-31 257
23
59130

-59 107

-90 364
-90 364

-90 364

90 364
-90 364

SIDE 2

14.04.2023 kl 15:55 Brgnngysundregistrene

Side 11 av 18



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 919554584

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

VARIGE DRIFTSMIDLER
Driftslgsare, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

Sum anleggsmidler

OMLGPSMIDLER

Lager av varer og annen beholdning
FORDRINGER

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer

Sum fordringer

INVESTERINGER

Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

MAX FITNESS ASANE AS

MAX FITNESS ASANE AS

Note

2021

1594 900
1594 900

1594 900

19 144
19144

137 242

156 386

1751286

T s

2020

1708 000
1708 000

1708 000

6508

75393
9047
84 440

171908

262 856

1970 856

SIDE 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 919554584

EGENKAPITAL OG GIELD

EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

OPPTJENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GJELD
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GJELD
Gjeld til kredittinstitusjoner
Sum annen langsiktig gjeld

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter
Gjeld til aksjeeier

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

MAX FITNESS ASANE AS

Note 2021

8 600 000
600 000

-160 729
-160 729

4 439271

3 595049
595 049

137 214

7 000
105912
466 838
716 965

1312014

1751286 1970 856

Frekhaug, 10.05.2022

Styret i Max Fitness Asane AS

FLBYSAND CHRISTER
styreleder/daglig leder

T s

2020

600 000
600 000

-105 607
-105 607

494 393

758 395
758 395

170 241
4062
92585
451 180
718 068

1476 464

SVANEVIK ANDRE
styremedlem

SVANEVIK MORTEN
styremedlem

MAX FITNESS ASANE AS

FYLLINGSNES FRODE A
styremedlem

SIDE 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 919554584

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV ANLEGGSMIDLER

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert il
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid.
Avskrivningsperioden for fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som gjelder rabygget
og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved
verdifall som forventes ikke a veere forbigaende. Gjenvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og
verdi i bruk. Verdi i bruk er ndverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen
reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

ENDRING AV REGNSKAPSPRINSIPP
Det er ikke endringer i regnskapsprinsipp fra 2020 til 2021.
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Arsregnskap regnskapsaret 2021 for 919554584

Note 2 Skatt

Arets skattekostnad 2021 2020
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Ordineert resultat far skatt 55121 -90 364
Permanente forskjeller 0 0
Endring i midlertidige forskjeller -68 406 -197 471
Skattepliktig inntekt -123 527 -287 834
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfgring som har gitt opphav til utsatt skatt
og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2021 2020 Endring
Varige driftsmidler 928384 840834 -87 550
Fordringer -19144 0 19144
Sum 909 240 840834 -68 406
Akkumulert fremfegrbart underskudd -1066 161 -942 634 123527
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 156922 101 800 -55121
Utsatt skattefordel {22 %) 0 0 0
I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefgres ikke utsatt skattefordel.
Note 3 Annen langsiktig gjeld - lanegjeld
Gjeld som forfaller mer enn fem 2021 2020
ar etter regnskapsarets slutt:
Gjeld til kredittinstitusjoner 595049 758 395
Sum annen langsiktig gjeld 595 049 758 395

Opprinnelig nedbetalingstid for lanet var 5 ar.

Garantier

Garantikreditor Adnekvam og S@nner AS har et garantiansvar knyttet til husleiekontrakt pr. 31.12.21 pal kr.

90.000.
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Note 4 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs Annen Innskutt Annen Sum
egenkapital egenkapital egenkapital
Pr.31.12.2020 600 000 0] 0] -105 607 494 393
Pr 01.01.2021 600 000 0 0 -105 607 494 393
Arets resultat 55121 55121
Pr31.12.2021 600 000 0 0 -160 729 439271
Note 5 Bankinnskudd
Innestdende midler pa skattetrekkskonto (bundne midler} er pa kr. 1 575.
Note 6 Lennskostnader og ytelser, godtgjerelser til daglig leder, styret og revisor
LANNSKOSTNADER
2021 2020
Lgnninger 22400 17 640
Arbeidsgiveravgift 2819 2487
Andre ytelser 25677 1873
Sum 50 896 22 000
Selskapet har i 2021 sysselsatt 1 arsverk.
PENSJONSFORPLIKTELSER
Selskapet har bare hatt 1 person delvis i arbeid i 2021.
Av den grunn har ikke selskapet opprettet OTP avtale.
REVISOR
Selskapet har fravalgt revisor.
Note 7 Anleggsmidler
Driftslgsgre, Sum
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.21 2 202952 2202952
+ Tilgang kjgpte driftsmidler 85000 85 000
= Anskaffelseskost 31.12.21 2 287952 2287952
Akkumulerte avskrivninger 31.12.21 693 052 693 052
= Bokfort verdi 31.12.21 1 594 900 1594 900
Arets ordinaere avskrivninger 198 100 198 100
@konomisk levetid 10 ar
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Note 8 Antall aksjer, aksjeeiere m.v

Antall Palydende Balansefprt
Aksjekapital
Ordineere aksjer 1000 600 600 0000
Alle aksjene gir samme rettigheter i selskapet
Max Fitness Asane AS hadde 4 aksjonaerer
pr. 31.12.2021. Daglig leder eier den stgrste
aksjeposten med 38 % av aksjene i selskapet.

Aksjer Eierandel

Aksjoneerer:
Christer Flgysand Holding AS 380 38%
Svanevik Andre 250 25%
Svanevik Morten 250 25%
Fyllingsnes Frode A 120 12%
Sum 1000 100%

Note 9 Fortsatt drift

Resultatet for 2021 viser et underskudd pa kr. -55 121 etter skatt, mot kr. -90 364 i 2020. Soliditeten og
likviditeten er tilfredsstillende og det er ikke noe som indikerer at driften ikke kan fortsette. Max Fitness
Asane ASs produksjon av treningstjenester vil fortsatt vaere verdifull. Treningssenteret ble hardt rammet av
den pagaende pandemien.Etter ordre fra myndighetene var treningssenteret nedstengt i 2 perioder i 2020.
Det er fortsatt knyttet betydelig usikkerhet til hvordan inntektsregimet vil utvikle seg fremover.Forventet
omsetning for 2022vil gke dersom ikke nye nedstenginger vil finne sted i 2021.0msetningen forventer vi vil
gi positive, men relativt lite bidrag til resultatet i &rene som kommer. Styret vurderer at forutsetningene for
fortsatt drift er til stede og legger det til grunn for sin virksomhet.

Note 10 Offentlig tilskudd

Selskapet har mottatt kr 40 000i tilskudd etter kompensasjonsordningen i forbindelse med
koronapandemien.

Selskapet har inntektsfart belgpet som andre driftsinntekter.
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MAX FITNESS ASANE AS
EGENKAPITAL OG GIELD Note 2021 2070
EGENKAPITAL
INNSRVT T COENKAF T AL
Aksjekapital 8 600 000 600 000
Sum innskutt egenkanitat 600 000 600 000
GPFTILNT CGENKARI VAL
Annen egenkapital -160 729 -105 607
Suny anntiant sgenkanital -160 729 -105 607
Sum egenkapital 4 4335 271 494 393
GIELD
AV3CTNING FOR FORPLIKTELSER
ANNEN LANGSIKTIG GIFLD
Gjeld til kredittinstitusjoner 3 595 045 753 355
Sum annen langsiktig gjeld 595 049 758 395
HORTSWMC TR
Leverandgrgjeld 137214 170241
Skyldiz offonilize avgifter 7000 4062
Qyeid w aksjeerer 1G5 512 32 335
Annen kortsnktlg gjeld 466 838 451 180
Sum kaeisitiiz o TR SS 7iR 068
sum gjela 1348 VLG i476464
.-. - . '__?5 -4 ;‘_,;d o 26
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