== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

986 559 280

Aksjeselskap

GNIST TRENING OG HELSE AS
Durudveien 37

1344 HASLUM

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Morten Tufte Thams Michelsen
05.08.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 20.07.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 986559280

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Inntekter fratreningsavdelingen 12 320 514 15 517 607
Inntekter fra bedrift 969 054
Inntekter fra helseavdelingen 4508 836 4801 902
Andre driftsrel aterte inntekter 186 956 398 830
Offentlige tilskudd 9,10 1027 780

Sum inntekter 18 134 086 21 687 392
K ostnader

Honorarer instrukterer,varekostnader 2281478 2 697 390
L gnnskostnad 5192 654 6 084 999
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 249 100 455 095
Annen driftskostnad 9578 224 10 410 460
Sum kostnader 17 301 456 19 647 944
Driftsresultat 832 630 2039448
Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 8428 13759
Sum finansinntekter 8428 13759
Annen rentekostnad 64 428 41 059
Sum finanskostnader 64 428 41 059
Netto finans -56 000 -27 300
Ordinaert resultat far skattekostnad 776 630 2012 148
Skattekostnad pa ordinaat resultat 3 171584 443 838
Ordineert resultat etter skattekostnad 605 046 1568 310
Arsresultat 8 605 046 1568 310
Arsresultat etter minoritetsinter esser 605 046 1568 310
Totalresultat 605 046 1568 310

20.07.2022 kI 00:18
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== Brenneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 986559280

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019

Overfaringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital 605 046 1568 310

Sum overfaringer og disponeringer 605 046 1568 310
Side 2 av 21
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 3 107 126 123578
Sum immaterielle eilendeler 107 126 123578

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 4

Maskiner og anlegg 4

Skip og flytende installasjoner 4

Driftd gsare, inventar o.a. utstyr 4 658 954 789 532
Sum varigedriftsmidler 4 658 954 789 532
Sum anleggsmidler 766 080 913 110
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 70293 86 943
Fordringer

Kundefordringer 779 956 792 603
Andre kortsiktige fordringer 7 1270759 596 213
Sum fordringer 7 2050716 1388 815
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 3484 927 3919452
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3484 927 3919452
Sum omlgpsmidler 5605 935 5395 210
SUM EIENDELER 6 372015 6 308 320

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

20.07.2022 kl 00:18 Brgnngysundregistrene Side 3av 21
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 84 000 100 000
Beholdning av egne aksjer

Sum innskutt egenkapital 84 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 10 635 883 2094 838
Sum opptjent egenkapital 635 883 2094 838
Sum egenkapital 8 719 883 2194838
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusoner 7 1984 396 619 812
@vrig langsiktig gjeld 7

Sum annen langsiktig gjeld 1984 396 619 812
Sum langsiktig gjeld 1984 396 619 812

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 894 365 954 979
Betalbar skatt 3 155 132 449 242
Skattetrekk og andre trekk 351209 382016
Annen kortsiktig gjeld 2267 031 1707 434
Sum kortsiktig gjeld 3667 736 3493671
Sum gjeld 5652132 4113483
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 6 372 015 6 308 320
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 722462

2986 559 280

Aksjeselskap

GNIST TRENING OG HELSE AS
Durudveien 37

1344 HASLUM

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler
organ

Morten Tufte Thams Michelsen
05.08.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 20.09.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

20.07.2022 kI 00:18

Brgnngysundregistrene



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 986559280

Organisasjonznr: 986 559 280
GNIST TRENING OG HELSE AS

RESULTATREGNSKAP
Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP
Inntekter
Inntekter fra
treningsavdelingen 12 320 514 15 517 607
Inntekter fra bedrift 969 054
Inntekter fra
helseavdelingen 4 598 836 4 801 902
Andre driftsrelaterte
inntekter 186 956 398 830
Offentlige tilskudd 9, 10 1 027 780
Sum inntekter 18 134 086 21 687 392
Kostnader
Honorarer instrukterer,
varekostnader 2 281 478 2 697 390
Lennskostnad 2 5 192 654 6 084 999
Avskrivning av
driftsmidler og
immaterielle eiendeler 4 249 100 455 095
Annen driftskostnad 2 9 578 224 10 410 460
Sum kostnader 17 301 456 19 647 944
Driftsresultat 832 630 2 039 448
Finansinntekter og
finanskostnader
Annen renteinntekt 8 428 13 759
Sum finansinntekter 8 428 13 759
Annen rentekostnad 64 428 41 059
Sum finanskostnader 64 428 41 059
Netto finans -56 000 -27 300
Ordinert resultat fer
skattekostnad 776 630 2 012 148
Skattekostnad pa ordinart
resultat 3 171 584 443 838
Ordinzrt resultat etter
skattekostnad 605 046 1 568 310
Arsresultat 8 605 046 1 568 310
Araresultat etter
minoritetsinteresser 605 046 1 568 310
Totalresultat 605 046 1 568 310
overferinger og
disponeringer

Utskriftedato 20.09.2021 Organisasjonsny 986 559 280 Side 1 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 986559280

Avsatt til annen

egenkapital 605 046 1 568 310
Sum overferinger og

disponeringer 605 046 1 568 310

Utskriftedato 20.09.2021 Organisasjonsny 986 559 280 Side 2 av 4
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Organisasjonznr: 986 559 280
GNIST TRENING OG HELSE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2 107 1286 123 578
Sum immaterielle eiendeler 107 126 123 578

Varige driftasmidler

Tomter, bygninger o.a.

fast eiendom 4

Maskiner og anlegg 4

Skip og flytende

installasjoner 4

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 4 658 954 789 532
Sum varige driftsmidler 4 658 954 789 532

Sum anleggsmidler 766 080 913 110

Omlepsmidler
Varer
Sum varer 70 293 86 943

Fordringer

Kundefordringer 779 956 792 603
Andre kortsiktige

fordringer 7 1 270 759 596 213
Sum fordringer 7 2 050 716 1 388 815

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 5 3 484 927 3 919 452
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 3 484 927 3 819 452
Sum omlepsmidler 5 605 935 5 395 210
SUM EIENDELER 6 372 015 6 308 320

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital <] 84 000 100 000

Beholdning av egne aksjer 6

Sum innskutt egenkapital 84 000 100 000
Utskriftedato 20.09.2021 Organisasjonsny 986 559 280 Side 3 av 4
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 986559280

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 10 635 883 2 094 838

Sum opptjent egenkapital 635 883 2 094 838

Sum egenkapital 8 719 883 2 194 838

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 7 1 984 396 619 812

@vrig langsiktig gjeld 7

Sum annen langsiktig gjeld 1 984 396 619 812

Sum langsiktig gjeld 1 984 396 619 812

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 894 365 954 979

Betalbar skatt 3 155 132 449 242

Skattetrekk og andre trekk 351 209 382 016

Annen kortsiktig gjeld 2 267 031 1 707 434

Sum kortsiktig gjeld 3 667 736 3 493 671

Sum gjeld 5 652 132 4 113 483

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 6 372 015 6 308 320
Utskriftedato 20.09.2021 Organisasjonsny 986 559 280 Side 4 av 4
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Organisasjonznr: 986 559 280
GNIST TRENING OG HELSE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
2

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
8.00

20.07.2022 kl 00:18 Brgnngysundregistrene
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E- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 986559280

Legally signed by
Morten Tufte Thams Michelse
18.08.2021
Legally signed by
Siw Olaug Lyngra Berli
18.08.2021
Legally signed by
Hans Morten Jahr
18.08.2021
Legally sign
Didrik Grenvokd
18.08.2021

Arsregnskap 2020
Gnist Trening Og Helse AS

Resultatregnskap
Balanse

Noter
Revisjonsberetning

Org.nr.: 986 559 280

20.07.2022 kI 00:18 Brgnngysundregistrene Side 11 av 21




Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 986559280

GNIST TRENING OG HELSE AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Inntekter fra treningsavdelingen
Inntekter fra bedrift

Inntekter fra helseavdelingen
Andre driftsrelaterte inntekter
Offentlige tilskudd

Sum driftsinntekter

Honorarer instruktgrer,varekostnader

Lonnskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Ordinzert resultat fgr skattekostnad

Skattekostnad pa ordinaert resultat
Ordinzert resultat

Arsoverskudd
OVERF@RINGER

Avsatt til annen egenkapital
Sum overferinger

GNIST TRENING OG HELSE AS

Note 2020

12 320514

0

4 598 836

186956

9,10 1027780
18 134 086

2281478
5192654
249 100
2 9578224
17 301 456

BN

832 630

8428
64 428
-56 000

776 630

3 171584
605 046

8 605 046

605 046
605 046

RESULTATREGNSKAP ‘

2019

15517607
969 054

4 801 902
398 830

0
21687392

2697 390
6084 999
455 095
10410 460
19647944

2039 448

13759

41059

-27 300

2012 148

443 838
1568 310

1568 310

1568 310
1568 310

SIDE 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 986559280

GNIST TRENING OG HELSE AS

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler
VARIGE DRIFTSMIDLER
Driftsl@sgre, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler

FINANSIELLE DRIFTSMIDLER

Sum anleggsmidler

OMLGPSMIDLER

Lager av varer og annen beholdning
FORDRINGER

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

GNIST TRENING OG HELSE AS

Note

2020

107 126
107 126

658954
658 954

766 080

70293

779956
1270759
2050716
3484927

5 605 935

6372 015

T s

2019

123578
123578

789 532
789 532

913 110

86943

792 603
596 213
1388 815
3919452

5395 210

6308 320

SIDE 3
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T s

GNIST TRENING OG HELSE AS

EGENKAPITAL OG GIELD Note 2020 2019
INNSKUTT EGENKAPITAL

Aksjekapital 6 84 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 84 000 100 000
OPPTJENT EGENKAPITAL

Annen egenkapital 10 635 883 2094 3838
Sum opptjent egenkapital 635883 2094 838
Sum egenkapital 8 719 883 2194 838
GIELD

ANNEN LANGSIKTIG GJELD

Gjeld til kredittinstitusjoner 7 1984 396 619 812
Sum annen langsiktig gjeld 1984 396 619 812

KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrgjeld 894 365 954 979
Betalbar skatt 3 155132 449 242
Skattetrekk og andre trekk 351209 382 016
Annen kortsiktig gjeld 2267031 1707 434
Sum kortsiktig gjeld 3667 736 3493 671
Sum gjeld 5652132 4113 483
Sum egenkapital og gjeld 6372015 6308 320

Beerum,, 05.08.2021
Styret i Gnist Trening Og Helse AS

Didrik Grgnvold Hans Morten Jahr
Styremedlem Styremedlem
Morten Tufte Thams Michelsen Siw Olaug Lyngra Berli
styreleder daglig leder
GNIST TRENING OG HELSE AS SIDE 4
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 986559280

Gnist Trening Og Helse AS 986 559 280

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for smi
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsforing ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert
som de leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfaring
ved utgangen av regnskapséret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlets skonomiske
levetid. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belap ved verdifall som forventes ikke &
vaere forbigdende. Gjenvinnbart belep er det hoyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i
bruk er ndverdi av fremtidige kontantstrammer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar
grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlspsmidler

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlapsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til pilydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 2 Lonnskostnader og ytelser, godtgjerelser til daglig leder, styret og revisor

Lennskostnader 2020 2019
Lenninger 4328512 5114 154
Arbeidsgiveravgift 593375 738 993
Pensjonskostnader 95037 111 823
Andre vtelser 175730 120 029
Sum 5192654 6 084 999

Selskapet har i 2020 sysselsatt 8 arsverk.

Pensjonsforpliktelser
Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Gnist Trening Og Helse AS Side 5§
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Gnist Trening Og Helse AS 986 559 280

Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.

Ytelser til ledende personer Daglig leder Styret
Lenn 792 831 0
Annen godtgjerelse 4392 0
Sum 797 223 0
Revisor
Kostnadsfert revisjonshonorar for 2020 utgjer kr 60 000.
I tillegg kommer honorar for andre tjenester med kr 45 000.
Belapene er inkl mva.
Note 3 Skatt
Arets skattekostnad 2020 2019
Resultatfert skatt pa ordinzert resultat:
Betalbar skatt 155132 449 242
Endring i utsatt skattefordel 16 452 -5 404
Skattekostnad ordinzert resultat 171 584 443 838
Skattepliktig inntekt:
Ordinzrt resultat for skatt 776 630 2012 148
Permanente forskjeller 3297 5296
Endring i midlertidige forskjeller -74 781 24 563
Skattepliktig inntekt 705 146 2 042 008
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa drets resultat 155132 449 242
Sum betalbar skatt i balansen 155132 449 242
Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte
skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2020 2019 Endring
Varige driftsmidler -471 938 -546 719 -74 780
Fordringer -15 000 -15 000 0
Sum -486 938 -561 719 -74 780
Grunnlag for utsatt skattefordel -486 938 -561 719 -74 780
Utsatt skattefordel (22 %) -107 126 -123 578 -16 452
Gnist Trening Og Helse AS Side 6
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Gnist Trening Og Helse AS 986 559 280
Note 4 Anleggsmidler
Bygninger Driftslasore, Hjemmeside Sum
og tomter inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.20 1827271 4204381 535996 6567 648
+ Tilgang kjepte driftsmidler 118 522 118 522
= Anskaffelseskost 31.12.20 1827271 4322903 535996 6686170
Akkumulerte avskrivninger 31.12.20 1551771 3920023 535996 6007 790
+ Akkumulerte nedskrivninger 31.12.20 19 427 19 427
= Av- og nedskrivninger pr. 31.12.20 1571198 3920023 535996 6027217
= Bokfert verdi 31.12.20 256 073 402 880 0 658 953
Arets ordinare avskrivninger 42 500 206 600 249 100
Okonomisk levetid 10-15 ar 0-10 ar 5ar
Note 5 Bankinnskudd
Innestidende midler pa skattetrekkskonto (bundne midler) er pa kr. 181 328. Belepet dekker bundne
skattetrekksmidler
Gnist Trening Og Helse AS Side 7
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Gnist Trening Og Helse AS 986 559 280
Note 6 Aksjonzrer

Aksjekapitalen i Gnist Trening Og Helse AS pr. 31.12 bestiar av felgende aksjeklasser:

Antall Pilydende Bokfart

A-aksjer 75 1 000,0 75 000

B-aksjer 9 1 000,0 9 000

Sum 84 84 000

Eierstruktur

De storste aksjoneerene i % pr. 31.12 var:

A-aksjer B-aksjer Sum  Eierandel Stemmeand

el

Didrik Granvold 25 25 29,8 29,8

Hans Morten Jahr 25 25 29,8 29,8

Morten Tufte Thams Michelsen 25 25 29,8 29,8

Jan Morten Pettersen 9 9 10,7 10,7

Totalt antall aksjer 75 9 84 100,0 100,0

Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:

Navn Verv A-aksjer B-aksjer Sum
Didrik Granvold Styremedlem 25 0 25
Hans Morten Jahr Styremedlem 25 0 25
Morten Tufte Thams Michelsen styreleder 25 0 25
Totalt antall aksjer 78 0 75

Note 7 Fordringer og gjeld

2020
Fordringer med forfall > 1 ar 0
Langsiktig gjeld med forfall >5 ar 0
Nordea har pant 1 driftstilbeher med kr 2.000.000 . Bokfart verdi pr31.12: 658 955
Nordea har pant i enkle krav med kr 2.000.000. Bokfort verdi utgjer 31.12: 794 956
Note 8 Egenkapital
Aksjekapital Annen egenkapital Sum
egenkapital
Pr. 31.12.2019 100 000 2 094 838 2 194 838
Pr 01.01.2020 100 000 2 094 838 2 194 838
Fisjon -16 000 -2 064 000 -2 080 0600
Arets resultat 605 046 605 046
Pr 31.12.2020 84 000 635 883 719 883
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Gnist Trening Og Helse AS 986 559 280
Note 9 Offentlig tilskudd

Selskapet har mottatt kompensasjonstilskudd pa kr I #27 78¢ for perioden mars, april , mai,
november, desember i forbindelse med koronapandemien.
Tilskuddet er innteksfort.

Note 10 Fortsatt drift

Resultatet for 2020 viser et overskudd pé kr. 605.046 etter skatt, mot kr. 1 568 31012019.
Soliditeten og likviditeten er fortsatt tilfredsstillende og det er ikke noe som indikerer at driften ikke
kan fortsette.

Selskapets situasjon er sterkt preget av koronasituasjonen hvor spesielt pilegg om nedstengning av
treningssentre i lengre perioder 1 2020 og 2021 har virket svaert negativt inn pa resultatene og ogsa
pa likviditetssituasjonen. [ 2020 maétte ordinzr drift av treningssentrene opphere i perioden
12.3-14.6 og i perioden 12.11-31.12. I tillegg var helseavdelingen/behandling pélagt & holde stengt i
perioden 16.3-20.4.20. Hittil i 2021 har treningssentrene vert stengt i perioden 1.1-3.2 og fra 16.3
og til 22.05.

Selskapet har mottatt kompensasjonsstatte for periodene mars - mai og november - desember
2020.

Selskapet har jobbet hardt med kostnadsreduserende tiltak gjennom hele 2020, og ogsd med
aktiviteter som har gitt likviditetstilstremming til selskapet. Dette jobbes det videre med gjennom
2021.

Det forventes — som folge av koronasituasjonen - betydelig redusert omsetning og resultat for 2021.
Samtidig ser utviklingen i forhold til vaksinering og smittekontroll i samfunnet til & ga rett vei ,
dette vil bidra sterkt til ekt inntjening resten av aret.

Styret og ledelsen vurderer det slik at forutsetningene for fortsatt drift er til stede og legger det til
grunn for sin virksomhet.
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MEHREN REVISJION AS

Statsautorisert revisor
Medlem av Den norske Revisorforening

Til generalforsamlingen i

Gnist Trening og Helse AS

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Uttalelse om revisjonen av drsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Gnist Trening og Helse AS " drsregnskap som viser et overskudd pd kr 605.046.
Arsregnskapet bestir av balanse per 31. desember 2020, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet
per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vir mening er det medfalgende &rsregnskapet avgitt 1 samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2020, og av dets resultater og
kontantstremmer for regnskapsaret avshuttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler
og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Vire oppgaver og plikter i henhold til disse
standardene er beskrevet 1 Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av arsregnskapet. Vi er
uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vére avrige etiske
forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter vir oppfatning er innhentet revisjonsbevis
tilstrekkelig og hensikismessig som grunnlag for var konklusjon.

Styret og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide drsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifier, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nedvendig
for & kunne utarbeide et drsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge
av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for rsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal er & oppnéa betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder vér konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk 1 Norge, herunder ISA-ene,
alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsté som falge av
misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller
samlet med rimelighet kan forventes & pavirke skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert
pé Arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Postadresse: Besoksadresse: Telefon: 66 77 72 10 terjefitmehrenrevisjon.no
Postboks 303 Feljan 13 Org.nr. 986 191 348 elint@mehrenrevisjon.no
1379 NESBRU 1394 NESBRU
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Uttalelse om evrige lovmessige krav

Konklusjor om registrering og dokumentasjon

Basert p var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
nedvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & serge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokforingsskikk i Norge.

Nesbru, 05.08.2021
Mehren Revisjon AS

Terje ﬁehren \

Statsautorisert revisor
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