== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

919 594 144

Aksjeselskap

SPREK 365 HOLDING AS
Gjegsundneset 3

6040 VIGRA

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Hans Arne Bjardal - Hjeldnes
20.08.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 04.08.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 919594144

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 0
K ostnader

Annen driftskostnad 34538 369 698
Sum kostnader 34538 369 698
Driftsresultat -34 538 -369 698
Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt

Sum finansinntekter

Netto finans 6
Ordineert resultat far skattekostnad -34 538 -369 692
Ordineert resultat etter skattekostnad -34 538 -369 692
Arsresultat -34538 -369 692
Arsresultat etter minoritetsinter esser -34 538 -369 692
Overfaringer og disponeringer

Udekket tap -34 538 -369 692
Sum overfaringer og disponeringer -34 538 -369 692
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 919594144

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 4 1 266 250 1266 250
Investeringer i tilknyttet selskap 4 98 800 98 800
Investeringer i akger og andeler 4 3000 3000
Sum finansielle anleggsmidler 1 368 050 1 368 050
Sum anleggsmidler 1368 050 1368 050
Omlgpsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 710 710
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 710 710
Sum omlgpsmidler 710 710
SUM EIENDELER 1 368 760 1368 760

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 5,6 30000 30000
Annen innskutt egenkapital 6 -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital
Udekket tap 6 459 931 425 393
Sum opptjent egenkapital -459 931 -425 393
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Sum egenkapital -435 501 -400 963
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Langsiktig konserngjeld 8 1708 011 1673473
@vrig langsiktig gjeld 90 000 90 000
Sum annen langsiktig gjeld 1798 011 1763473
Sum langsiktig gjeld 1798 011 1763473

Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 6 250 6 250
Sum kortsiktig gjeld 6 250 6 250
Sum gjeld 1804 261 1769723
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1368 760 1368 760
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 919594144

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsferer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdtt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 834692

919 594 144
Aksjeselskap
SPREK265 HOLDING AS
Gjmsundneset 3

6040 VIGRA

01.01.2020 - 31.12.2020
Ja

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Hans Arne Bjsrdal - Hjeldnes
20.08.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrense, 12.10.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

04.08.2022 kl 12:21

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 24



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 919594144

Organisasjonznr: 919 594 144
SPREK365 HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 o]
Kostnader

Annen driftskostnad 34 538 369 698
Sum kostnader 34 538 369 698
Driftsresultat -34 538 -369 698

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 6
Sum finansinntekter 6
Netto finans 6

Ordinert resultat fer

skattekostnad -34 538 -369 692
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -34 538 -369 692
Arsresultat -34 538 -369 692

Arsresultat etter
minoritetsinteresszer -34 538 -369 692

overferinger og

disponeringer

Udekket tap -34 538 -369 692

Sum overferinger og

disponeringer -34 538 -369 692
Utskriftedato 19.10.2021 Organisasjonsny 919 594 144 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 919 594 144
SPREK365 HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 4 1 266 250 1 266 250
Investeringer i

tilknyttet selskap 4 98 800 98 800
Investeringer i aksjer og

andeler 4 3 000 3 000
Sum finansielle

anleggsmidler 1 368 050 1 368 050
Sum anleggsmidler 1 368 050 1 368 050
Omlepsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter o.

1. 710 710
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 710 710
Sum omlepsmidler 710 710
SUM EIENDELER 1 368 760 1 368 760

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 5,6 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital 6 -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital

Udekket tap 6 459 931 425 393
Sum opptjent egenkapital -459 931 -425 393
Sum egenkapital -435 501 -400 963
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld
Langsiktig konserngjeld 8 1 708 011 1 673 473

Utskriftedato 19.10.2021 Organisasjonsny 919 594 144 Side 2 av 3
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@vrig langsiktig gjeld 90 000 20 000
Sum annen langsiktig gjeld 1 798 011 1 763 473
Sum langsiktig gjeld 1 798 011 1 763 473

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 6 250 6 250
Sum korteiktig gjeld 6 250 6 250
Sum gjeld 1 804 261 1 769 723
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 368 760 1 368 760
Utskriftedato 19.10.2021 Organisasjonsny 919 594 144 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 919 594 144
SPREK365 HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Akszsqjeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfaort verdi
Ordinere aksjer 30000.00 2.00 60000.00
Akgjeejere - fritekst Antall Eierandel Akzjeklacse
Elisabeth Bjerdal Hjeldnes 15000.00 50.00% Ordinere
aksjer
Hans Arne Bjerdal Hjeldnes 15000.00 50.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
30000.00 100.00%
Nete

Ytelzer til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Necte

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Nete

Konsern, tilknyttet selskap og datterselskap

Tilknyttet szelskap/datterselskap

Navn og adresse Bierandel Stemmeandel Egenkapital Resgultat
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Sprek36s Nordvest AS 100.00% 100.00%
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 919594144

Arsregnskap 2020
for
Sprek365 Holding AS

Organisasjonsnr. 919594144

Utarbeidet av:

Totalregnskap AS

Autorisert regnskapsfarerselskap
Ytterlandshamna &

6050 VALDERGYA
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 919594144

Sprek365 Holding AS

Resultatregnskap

Note 2020 2019

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Sum driftsinntekter 0 0
Driftskostnader

Annen driftskostnad 34 538 369 698
Sum driftskostnader 34 538 369 698
DRIFTSRESULTAT {34 538) (369 698)

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 0 6
Sum finansinntekter 0 6
NETTO FINANSPOSTER 0 6
ORDINAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD {34 538) {369 692)
Skattekostnad pa ordinzert resultat 2,3 0 0
ORDINAERT RESULTAT (34 538) (369 692)
ARSRESULTAT (34 538) (369 692)
OVERF. OG DISPONERINGER

Fremfering av udekket tap (34 538) (369 692)
SUM OVERF. OG DISP. (34 538) (369 692)

I Arsregnskap for Sprek365 Holding AS Organisasjonsnr. 919594144
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Sprek365 Holding AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note 31.12.2020 31.12.2019
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i datterselskap 4 1266 250 1266 250
Iinvesteringer i tilkknyttet selskap 4 98 800 98 800
Investeringer i aksjer og andeler 4 3 000 3000
Sum finansielle anleggsmidier 1368 050 1 368 050
SUM ANLEGGSMIDLER 1 368 050 1 368 050
OML@PSMIDLER
Bankinnskudd, kontanter o.1. 710 710
SUM OMLGPSMIDLER 710 710
SUM EIENDELER 1368 760 1368 760
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 56 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital 6 (5 570) (6570)
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital
Udekket tap 6 (459 931) (425 393)
Sum opptjent egenkapital {459 931) (425 393)
SUM EGENKAPITAL {435 501) (400 963)
GJELD
LANGSIKTIG GJELD
Annen langsiktig gjeld
Langsiktig gjeld til kensernselskap 8 1708 011 1673473
Gvrig langsiktig gjeld 90000 90 000
Sum annen langsiktig gjeld 1798 011 1763473
SUM LANGSIKTIG GJELD 1798 011 1763473
KORTSIKTIG GJELD
Leverandargjeld 6250 6250
SUM KORTSIKTIG GJELD 6 250 6 250
SUM GJELD 1 804 261 1769723
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1368 760 1 368 760

Valdergya, 20.08.2021
Styret for Sprek365 Holding AS

fliss b Bptel-Hiddes  EBprsatioho—

Hans Arne Bjgrdal-Hjeldnes Elisabeth Bjerdal-Hjeldnes
Styrets leder Styremedlem
| Arsregnskap for Sprek365 Holding AS Crganisasjonsnr. 919594144
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Sprek365 Holding AS

Noter 2020

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Selskapet har
videre fulgt relevante bestemmelser i Norsk Regnskaps Standard utarbeidet av Norsk
Regnskaps Stiftelse.

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlapsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Aksjer i datterselskap

Investeringer i datterselskap er vurdert etter kostmetoden da konsernets starrelse samlet er
under maksimalgrensene for sma foretak.

Fordringer

Kundefordringer fgres opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjares det for svrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsé gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framfarbart underskudd
ved regnskapsarets utgang. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofert.

Note 1 - Lonnskostnad

Det ble ikke utbetalt Iznn eller annen godtgjerelse til daglig leder eller styret.
Antall arsverk: 0

Pensjonsforpliktelser

Selskapet er ikke pliktig til & ha pensjonsordning etter lov om obligatorisk
tjenestepensjon av 21.desember 2005 og har heller ikke innfart slik ordning. Selskapet
oppfyller lovens krav.

Revisor
Kostnadsfart revisjonshonorar er kr 21 875,- inklusive mva og gjelder revisjon i sin
helhet.
I Noter for Sprek365 Holding AS Organisasjonsnr. 919594144 ]

e ——— ———
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[ Sprek365 Holding AS

Noter 2020

Note 2 - Skattekostnad pa ordinzert resultat

Grunnlag for skattekostnad, endring i utsatt skatt og betalbar skatt

Resultat for skattekostnad -34 538
+/- Endr. forskj. som ikke inngar i grl. uts. skatt/sk.fordel 34 538
+/- Permanente forskjeller 0
= Grunnlag for arets skattekostnad 0
+/- Endr. forskj, som inngar i grl. uts. skatt/skattefordel -34 538
+/- Endring i underskudd, kreditfradrag mv til fremfaring 34 538
= Grunnlag for betalbar skatt i resultatregnskapet 0
= Skattepl. inntekt (gr.lag for betalbar skatt i balansen) 0

Fordeling av skattekostnaden

Betalbar skatt (gr.l. for betalbar skatt i resultat x sats) 0
+/- Endring i utsatt skatt/skattefordel 0
= Skattekostnad (grunnlag for arets skattekostnad x sats) 0
= Skattekostnhad i resultatregnskapet 0
Betalbar skatt i balansen
Betalbar skatt i skattekostnaden 0
= Betalbar skatt i balansen 0
Note 3 - Utsatt skattefordel
Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2020 2019
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 115 500 80 962
= Grunnlag utsatt skatt -115 500 -80 962
Utsatt skatt 0 0
Negativt grunnlag utsatt skatt 115 500 80 962
= Grunnlag utsatt skattefordel 115 500 80 962
Utsatt skattefordel 25410 17 812
Grunnlag ikke bokfart utsatt skattefordel 115 500 80 %64
Ikke bokfert utsatt skattefordel 25410 17 812
Bokfart utsatt skattefordel 0 0
Noter for Sprek365 Holding AS Crganisasjonsnr. 8918594144 [
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| Sprek365 Holding AS |

Noter 2020

Note 4 - Investeringer i aksjer og andeler
Selskapet har falgende investeringer i datterselskap/tilknyttede selskaper m

Navn Kontor Eierandel EK Arsresultat
Sprek365 Nordvest AS Vigra 100% 3015202 892 189
Sprek365 Energy AS Vigra 100% - 86 428 - 56 691
Spjelkavik Squash & Vigra 100% - 601585 468 340
Badminton AS

Sprek365 Giske AS Vigra 80% 842502 -780629
Pulssenteret AS Vigra 50% - 365 233 160 122
Sprek365 Maloy Maley 20% 515 969 46 066
Fitforlife AS Mandal 10% - 169177 866

Det er ikke utarbeidet konsernregnskap i Sprek365 Holding AS

Note 5 - Aksjonarforhold
Aksjekapitalen i Sprek365 Holding pr 31.12. bestar av:

Antall Palydende Balansefort
Ordinssre 30 000 1 30 000
SUM 30 000 1 30 000
Eierstruktur
Navn: Antall aksjer Verv Eierandel i %
Elisabeth Bjgrdal-Hjeldnes 15000 Styremedlem 50 %
Hans Arne Bjerdal-Hjeldnes 15000 Styrets leder 50 %

Note 6 - Egenkapital

Aksjekapital / Overkurs Annen Sum

selskapskapital egenkapital egenkapital

Pr1.1. 30 000 0 -430 963 -400 963

-Til arets resultat -34 538 -34 538

Pr 31.12. 30 000 0 -465 501 -435 501
Noter for Sprek365 Holding AS Organisasjonsnr. 919584144 J
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[ Sprek365 Holding AS l

Noter 2020

Note 7 - Gjeld til aksjonzaerer

Selskapets mellomvaerende med aksjonaerer pr 31.12.:

Gjeld til eiere kr 40 000,-

Note 8 - Langsiktig gjeld til konsernselskap
Gijeld til datter/-og tilknyttede selskap pr 31.12.

2020 2019

Sprek365 Nordvest AS 1 307 468 1288 556

Sprek365 Giske AS 302 116 302116

Pulssenteret AS 98 425 82 800

SUM 1708 011 1673473
[ Noter for Sprek385 Holding AS Organisasjonsnr. 919534144 |
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<

STATSAUTORISERT REVISOR

STEINAR BARSTAD

Til generalforsamlingen i Sprek365 Holding AS

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Uttalelse om revisjonen av Arsregnskapet

Konklusjon
Vi har revidert drsregnskapet for Sprek365 Holding AS med et underskudd pd kr 34 538. Arsregnskapet bestdr av balanse per 31.
desember 2020, resultatregnskap for regnskapséret avsluttet per denne dato og noter til regnskapet, herunder et sammendrag av

viktige regnskapsprinsipper.

Etter vir mening er det medfalgende Arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende bilde av
selskapets finansielle stilling per 31. desember 2020, og av dets resultater for regnskapséret avsluttet per denne datoen i samsvar
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de internasjonale
revisjonsstandardene (ISA-ene). Vére oppgaver og plikter i henthold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og
plikter ved revisjon av drsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i fov og forskrift, og har overholdt vére
ovrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og
hensiktsmessig som grunnlag for vér konklusjon,

Styrets og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for 4 utarbeids &rsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter, herunder at det gir
et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogs4 ansvarlig for slik
intern kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som folge av misligheter eller feil.

Ved utarbeidelsen av regnskapet mé ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om forhold av
betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for srsregnskapet s lenge det ikke er sannsynlig
at virksombheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen qv drsregnskapet

Vért mél er & oppnd betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som
felge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som inneholder vér konklusjon, Betryggende sikkerhet
er en hoy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfprt i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskild i
Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsts som felge av
misligheter eller utilsiktede feil, Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes & pdvirke skonomiske beslutninger som brukeme foretar basert pd rsregnskapet. For videre beskrivelse av revisors
oppgaver og plikter vises det til https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger.

Uttalelse om svrige lovimessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pd vér revisjon av Arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontroilhandlinger vi har funnet nedvendige i henhoid til
internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet
revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener vi ledelsen har oppfylt sin plikt til 4 serge for ordentlig og oversikilig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokfaringsskikk i Norge.

Alesund, 20. august 2021

———
Steinar Barstad

statsautorisert revisor .
Medlem av Den norske Revisorforening - Organisasjonsnummer 962 519 539

Reysegata 15, 6003 Alesund - TIf. 70 16 09 00 - Mobiltlf. 480 20 077 - E-post: post@revisor-barstad.no
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Sprek365 Holding AS

Noter 2020

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Selskapet har
videre fulgt relevante bestemmelser i Norsk Regnskaps Standard utarbeidet av Norsk
Regnskaps Stiftelse.

Omilepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Aksjer i datterselskap

Investeringer i datterselskap er vurdert etter kostmetoden da konsernets st@rrelse samlet er
under maksimalgrensene for sma foretak.

Fordringer

Kundefordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjeres det for avrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framfarbart underskudd
ved regnskapsarets utgang. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.

Note 1 - Lennskostnad

Det ble ikke utbetalt lgnn eller annen godtgjerelse til daglig leder eller styret.
Antall arsverk: 0

Pensjonsforpliktelser

Selskapet er ikke pliktig til 2 ha pensjonsordning etter lov om obligatorisk
tienestepensjon av 21.desember 2005 og har heller ikke innfart slik ordning. Selskapet
oppfyller lovens krav.

Revisor
Kostnadsfart revisjonshonorar er kr 21 875,- inklusive mva og gjelder revisjon i sin
helhet.

Noter for Sprek365 Holding AS Organisasjonsnr. 919594144
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Noter 2020

Note 2 - Skattekostnad pa ordinart resultat

Grunnlag for skattekostnad, endring i utsatt skatt og betalbar skatt

Resultat far skattekostnad -34 538
+/- Endr. forskj. som ikke inngar i grl. uts. skatt/sk.fordel 34 538
+/- Permanente forskjeller 0
= Grunnlag for arets skattekostnad 0
+/- Endr. forskj, som inngar i grl. uts. skatt/skattefordel -34 538
+/- Endring i underskudd, kreditfradrag mv til fremfaring 34 538
= Grunnlag for betalbar skatt i resultatregnskapet 0
= Skattepl. inntekt {gr.lag for betalbar skatt i balansen) 0

Fordeling av skattekostnaden

Betalbar skatt (gr.l. for betalbar skatt i resultat x sats) 0
+/- Endring i utsatt skatt/skattefordel 0
= Skattekostnad (grunnlag for arets skattekostnad x sats) 0
= Skattekostnad i resultatregnskapet 0
Betalbar skatt i balansen
Betalbar skatt i skattekostnaden 0
= Betalbar skatt i balansen 0
Note 3 - Utsatt skattefordel
Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2020 2019
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 115 500 80 962
= Grunnlag utsatt skatt -115 500 -80 962
Utsatt skatt 0 0
Negativt grunnlag utsatt skatt 115 500 80 962
= Grunnlag utsatt skattefordel 115 500 80 962
Utsatt skattefordel 25410 17 812
Grunnlag ikke bokfart utsatt skattefordel 115 500 80 964
lkke bokfert utsatt skattefordel 25410 17 812
Bokfert utsatt skattefordel 0 0
Note 4 - Investeringer i aksjer og andeler
Selskapet har folgende investeringer i datterselskap/tilknyttede selskaper m
Navn Kontor Eierandel EK Arsresultat
Sprek365 Nordvest AS Vigra 100% 3015202 892 189

| Noter for Sprek365 Holding AS Organisasjonsnr. 919594144
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Sprek365 Energy AS Vigra 100% - 86 428 - 56 691
Spjelkavik Squash & Vigra 100% -601 585 468 340
Badminton AS

Sprek365 Giske AS Vigra 80% 842502 -780629
Pulssenteret AS Vigra 50% - 365233 150 122
Sprek365 Malay Malay 20% 515969 46 066
Fitforlife AS Mandal 10% -169 177 866

Det er ikke utarbeidet konsernregnskap i Sprek365 Holding AS

Note 5 - Aksjonaerforhold
Aksjekapitalen i Sprek365 Holding pr 31.12. bestar av:

Antall Palydende Balansefort
OCrdinaere 30 000 1 30 000
SUM 30 000 1 30 000
Eierstruktur
Navn: Antall aksjer Verv Eierandel i %
Elisabeth Bjardal-Hjeldnes 15000 Styremedlem 50 %
Hans Ame Bjerdal-Hjeldnes 15000 Styrets leder 50 %

Note 6 - Egenkapital

Aksjekapital / Overkurs Annen Sum

selskapskapital egenkapital egenkapital

Pr1.1. 30 000 0 -430 963 -400 963

-Til arets resultat -34 538 -34 538

Pr31.12. 30 000 0 -465 501 -435 501
Noter for Sprek365 Holding AS Organisasjonsnr. 919594144
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Noter 2020

Note 7 - Gjeld til aksjonaerer

Selskapets mellomvasrende med aksjonasrer pr 31.12.:

Gjeld til eiere kr 40 000,-

Note 8 - Langsiktig gjeld til konsernselskap
Gijeld til datter/-og tilknyttede selskap pr 31.12.

2020 2019
Sprek365 Nordvest AS 1 307 469 1 288 556
Sprek365 Giske AS 302 116 302 116
Pulssenteret AS 98 425 82 800
SUM 1708 011 1673473
Noter for Sprek365 Holding AS Organisasjonsnr. 919594144
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Resultatregnskap

Note

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Sum driftsinntekter

Driftskostnader
Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt

Sum finansinntekter

NETTO FINANSPOSTER
ORDINAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD

Skattekostnad pé ordineert resultat 2,3

ORDINART RESULTAT

ARSRESULTAT

OVERF. OG DISPONERINGER
Fremfering av udekket tap
SUM OVERF. OG DISP.

2020

0

34 538
34 538

(34 538)

oo

(34 538)

0

(34 538)

(34 538)

(34 538)
(34 538)

2019

0

369 698
369 698

(369 698)

[ I e)]

(369 692)

0

(369 692)

(369 692)

(369 692)
(369 692)

Arsregnskap for Sprek365 Holding AS

Organisasjonsnr. 919594144
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Balanse pr. 31.12.2020

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Finansielle anleggsmidler
Investeringer i datterselskap
Investeringer i tilknyttet selskap
Investeringer i aksjer og andeler
Sum finansielle anleggsmidier

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER
Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

LANGSIKTIG GJELD
Annen langsiktig gjeld
Langsiktig gjeld til konsernselskap
@vrig langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld
SUM LANGSIKTIG GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Valdergya, 20.08.2021

Note

NN N

Styret for Sprek365 Holding AS

Hans Arne Bjgrdal-Hjeldnes
Styrets leder

Elisabeth Bjgrdal-Hjeldnes
Styremedlem

31.12.2020

1266 250
98 800
3000
1368 050

1368 050

710
710

1368 760

30 000
(5 570)
24 430

(459 931)
(459 931)

(435 501)

1708011
90 000
1798 011

1798 011

6 250
6250
1804 261

1368 760

31.12.2019

1266 250
98 800
3000
1368 050

1368 050

710
710

1368 760

30 000
(5 570)
24 430

(425 393)
(425 393)

(400 963)

1673473
90 000
1763473

1763473

6 250
6250
1769723

1368 760

Arsregnskap for Sprek365 Holding AS
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