== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

989 470 132

Aksjeselskap

HEALTHY AND HAPPY AS
c/o Siv Hegli Nordg
Mgllebakken 67

7020 TRONDHEIM

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Siv Hegli Nordg
20.06.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 24.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 989470132

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 15215

Sum inntekter 15215

K ostnader

Annen driftskostnad 145 492

Sum kostnader 145 492

Driftsresultat -130 277 0

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 1685

Verdigkning av finansielle instrumenter vurdert til virkelig verdi 3364

Sum finansinntekter 5049

Verdiredukgon av finansielle instrumenter vurdert til virkelig 1069 0
verdi

Annen rentekostnad 10

Annen finanskostnad 3656

Sum finanskostnader 4735

Netto finans 314 0
Resultat far skattekostnad -129 963

Skattekostnad 67

Arsresultat -130 030 0

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -130 031
Sum overfaringer og disponeringer -130 031
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 2153

Andre langsiktige fordringer 12 082

Sum finansielle anleggsmidler 14 235

Sum anleggsmidler 14 235 0
Omlgpsmidler

Varer

I nvesteringer

Markedsbaserte akgjer 19894

Sum investeringer 19894

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 16 917
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 16 917
Sum omlgpsmidler 36 811 0
SUM EIENDELER 51 046 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (sel skapskapital) 650 000
Sum innskutt egenkapital 650 000

Opptjent egenkapital
Udekket tap 1923 936 0
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 989470132

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Sum opptjent egenkapital -1923 936 0
Sum egenkapital -1273 936 0
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 1168 859
Sum annen langsiktig gjeld 1168 859
Sum langsiktig gjeld 1168 859 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 30 699
Annen Kortsiktig gjeld 125 425
Sum kortsiktig gjeld 156 124
Sum gjeld 1324983 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 51 047 0

POSTER UTENOM BALANSEN
Garantistillelser
Pantstillelser
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 989470132

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

2025 562600

289 470 132
Aksjeselskap
HEALTHY AND HAPPY AS
c/o 8iv Hegli Norde
Mzllebakken &7

7020 TRONDHEIM

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Siv Hegli Norde
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet: 20.06.2025
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert Arsregnskap fra 2024.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 23.06.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

24.06.2025 kI 22:43 Brgnngysundregistrene Side 4 av 9
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Organisasjonznr: 989 470 132
HEALTHY AND HAPPY AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 15 215 0
Sum inntekter 15 215 o]
Kostnader

Annen driftskostnad 145 492 0
Sum kostnader 145 492 0
Driftsresultat -130 277 o]

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 1 685 0
Verdiekning av

finansielle instrumenter

vurdert til virkelig verdi 3 364
Sum finansinntekter 5 049 o]

o

Verdireduksjon av
finansielle instrumenter

vurdert til virkelig verdi 1 069 0
Annen rentekostnad 10 0
Annen finanskostnad 3 656 0
Sum finanskostnader 4 735 o]
Netto finans 314 o]
Resultat feor skattekostnad -129 963 0
Skattekostnad 67 0
Arsresultat -130 030 0
Ooverferinger og
disponeringer
Udekket tap -130 031 0
Sum overferinger og
disponeringer -130 031 o]
Utskriftsdato 23.06.2025 Organisasjonsny 989 470 132 8ide 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 989470132

Organisasjonznr: 989 470 132
HEALTHY AND HAPPY AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og

andeler 2 153 0
Andre langsiktige

fordringer 12 082 0
Sum finansielle

anleggsmidler 14 235 o]
Sum anleggsmidler 14 235 o]
Omlepsmidler

Varer

Investeringer

Markedsbaserte aksjer 19 894 0
Sum investeringer 19 894 0

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. le 217 0
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 16 917 0
Sum omlepsmidler 36 811 o]
SUM EIENDELER 51 046 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital
(selskapskapital) 650 000 0
Sum innskutt egenkapital 650 000 0
Opptjent egenkapital
Udekket tap 1 923 936 0
Sum opptjent egenkapital -1 923 936 o]
Sum egenkapital -1 273 936 o]
Gjeld

Utskriftedato 23.06.2025 Organisasjonsny 989 470 132 Side 2 av 3

24.06.2025 kI 22:43 Brgnngysundregistrene Side 6 av 9
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Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 1 168 859 0
Sum annen langsiktig gjeld 1 168 859 o]
Sum langsiktig gjeld 1 168 859 o]
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 30 699 0
Annen kortsiktig gjeld 125 425 0
Sum korteiktig gjeld 156 124 o]
Sum gjeld 1 324 983 o]
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 51 047 0

POSTER UTENOM BALANSEN

Garantistillelser 0 0
Pantstillelser 0 0
Utskriftedato 23.06.2025 Organisasjonsny 989 470 132 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 989470132

Organisasjonznr: 989 470 132
HEALTHY AND HAPPY AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God
regnskapsskikk for smd foretak. Inntektsfering ved salg av varer og
tjenester skjer pd leveringstidspunkt. Utgifter kostnadsferes i samme
periode som tilherende inntekt. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi dersom verdifallet er
betvdelig og ikke forventes & vere forbigdende. Varige driftsmidler
balanseferes og avskrives over driftsmiddelets levetid Omlspsmidler
vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Markedsbaserte
aksjer vurderes likevel til markedspris. Kundefordringer og andre
fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning
til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pd grunnlag av individuelle
vurderinger av de enkelte fordringer. Skattekostnaden i resultatregnskapet
omfattes av periodens beregnede skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa
grunnlag av de midlertidige forskjellene mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt selskapets fremferbare underskudd ved utgangen
av regnskapsiret. Utsatt skattefordel balanseferes ikke i henhold til
unntaksreglene for smd foretak. Forevrig er folgende regnskapsprinsipper
anvendt: * FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare
finansielle eiendeler * Leieavtaler er ikke balanseferte

Nete
2

Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Egenkapitalen er tapt, men risikoen for at selskapet legges ned er lav da
eierne sikrer tilfersel av kapital for & sikre likviditet til & betale
gjeld og andre forpliktelser. Utsikter til ekt inntekt i 2025 gjer at det

anses forsvarlig & fortsette drift.

Nete
3

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balangefort verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
Konsernregns kap
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Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelze for

at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Pilydende Andel av aksijek.

24.06.2025 kil 22:43
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