== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til konsernet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

993 941 263

Aksjeselskap

FITNESS GROUP NORDIC AS
Karendyst allé 50

0279 OSLO

01.01.2024 - 31.12.2024

5 &

Nei
Regnskapslovens alminnelige regler
Regnskapslovens alminnelige regler

Morten Hellevang
26.05.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 10.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Brgnngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 993941263

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekter 303 764 792 252 595 246
Sum inntekter 303 764 792 252 595 246
K ostnader

V arekostnad 1178 165 1448 652
L gnnskostnad 20522 075 17 709 447
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 26 765010 19 037 791
Annen driftskostnad 201 152 981 166 609 148
Sum kostnader 249 618 231 204 805 038
Driftsresultat 54 146 561 47 790 208
Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fraforetak i samme konsern 0 331637
Annen renteinntekt 232 465 154 147
Annen finansinntekt 88 957 263 543
Sum finansinntekter 321422 749 327
Annen rentekostnad 3287273 2737089
Annen finanskostnad 3157 464 2827 341
Sum finanskostnader 6444 737 5564 430
Netto finans -6 123 315 -4 815103
Resultat far skattekostnad 48 023 246 42 975 105
Skattekostnad pa ordinaat resultat 10527 212 9644 939
Arsresultat 37 496 034 33330 166
Overfaringer og disponeringer

Overfert til annen egenkapital 37 496 034 33330 166
Sum overfaringer og disponeringer 37496 034 33330166
10.07.2025 kl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 1 av 44



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Balanse

Belgp i: NOK 2024 2023
BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varemerke 422 845 429 954
Utsatt skattefordel 1 254 206 1655 359
Sum immaterielle eilendeler 1677 051 2085313
Varigedriftsmidler

Finansiell leasing 47 518 436 42 264 962
Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 95 893 584 76 992 445
Sum varige driftsmidler 143 412 020 119 257 407
Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 3166 562 590 898
Investering i annet foretak i samme konsern 1285114 1285114
Lan til foretak i samme konsern 6 058 095
Sum finansielle anleggsmidler 4451 676 7934 107
Sum anleggsmidler 149 540 747 129 276 827
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 450 260 1209 855
Andre kortsiktige fordringer 2788404 2635489
Andre fordringer knyttet til konsernkontoordning 106 148 903 58 949 118
Sum fordringer 109 387 567 62 794 462
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 2 644 250 653 560
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 2 644 250 653 560
Sum omlgpsmidler 112 031817 63 448 022
SUM EIENDELER 261 572 564 192 724 849
10.07.2025 Kkl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 2 av 44



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2312092 2312092
Overkurs 24 234 287 24 234 287
Sum innskutt egenkapital 26 546 379 26 546 379

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 88 805 242 66 778 558
Sum opptjent egenkapital 88 805 242 66 778 558
Sum egenkapital 115351621 93 324 937
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 2 823 699 0
Finansiell leasing gjeld 34047 586 31692 495
Sum annen langsiktig gjeld 36 871 285 31 692 495
Sum langsiktig gjeld 36 871 285 31 692 495

K ortsiktig gjeld

Finansiell leasing gjeld 15258 779 12169174
Leverandergjeld 8399 323 8133958
Betalbar skatt 6 041 005 0
Skyldig offentlige avgifter 1421535 1380 382
Gjeld knyttet til konsernkontoordning 622 346 0
Konserngjeld 54719 224 19083 255
Annen Kortsiktig gjeld 22 887 448 26 940 648
Sum kortsiktig gjeld 109 349 660 67 707 417
Sum gjeld 146 220 945 99399 912
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 261 572 566 192 724 849

10.07.2025 Kkl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 3 av 44



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 993941263

Balanse
Belgp i: NOK Note 2024 2023
10.07.2025 Kkl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 4 av 44



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Konsernetsresultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekter 306 491 838 255 502 756
Sum inntekter 306 491 838 255 502 756
K ostnader

V arekostnad 3141819 3459 544
L gnnskostnad 20 807 446 17 709 447
Avskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 31 382 963 23198100
Annen driftskostnad 196 480 410 162 897 533
Sum kostnader 251 812 638 207 264 624
Driftsresultat 54 679 200 48 238 132
Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fraforetak i samme konsern 0

Annen renteinntekt 232 464 154 147
Annen finansinntekt 292 966 768 742
Sum finansinntekter 525 430 922 889
Annen rentekostnad 3287 498 2738625
Annen finanskostnad 3184 240 2 874 466
Sum finanskostnader 6471738 5613 091
Netto finans -5 946 308 -4 690 202
Resultat far skattekostnad 48 732 892 43547 930
Skattekostnad og ordinaat 10 601 560 9 666 004
Arsresultat 38131332 33881 926
Overfaringer og disponeringer

Overfart til annen egenkapital 38131332 33881926
Sum overfaringer og disponeringer 38131 332 33881926
10.07.2025 kl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 5 av 44



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Konsernets balanse

Belgp i: NOK 2024 2023
BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Forskning og utvikling 5359 172 6 600 094
Varemerke 422 845 429 954
Utsatt skattefordel 563 605 2272410
Sum immaterielle eiendeler 6 345 622 9302 458
Varigedriftsmidler

Finansiell leasing 47 518 432 42 264 962
Driftd @sare, inventar og o.a. utstyr 109 536 862 87 302 395
Sum varige driftsmidler 157 055 294 129 567 357
Finansielle anleggsmidler

Investering i annet foretak i samme konsern 1285114 1285114
Sum finansielle anleggsmidler 1285114 1285114
Sum anleggsmidler 164 686 030 140 154 929
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 450 687 1166 041
Andre kortsiktige fordringer 5 345 869 3540 293
Andre fordringer knyttet til konsernkontoordning 111 300 710 68 691 723
Sum fordringer 117 097 266 73398 057
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.I. 2 644 250 653 560
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 2 644 250 653 560
Sum omlgpsmidler 119741516 74051 617
SUM EIENDELER 284 427 546 214 206 546
10.07.2025 Kkl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 6 av 44



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Konsernets balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2312092 2312092
Overkurs 24 234 287 24 234 287
Sum innskutt egenkapital 26 546 379 26 546 379

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 90 752 581 67 860 058
Sum opptjent egenkapital 90 752 581 67 860 058
Sum egenkapital 117 298 960 94 406 437
Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 2 823 699

Finansiell leasing gjeld 34 047 586 31692 495
Sum annen langsiktig gjeld 36 871 285 31 692 495
Sum langsiktig gjeld 36 871 285 31 692 495

K ortsiktig gjeld

Finansiell leasing gjeld 15258 779 12169174
Leverandergjeld 9081 157 9894 213
Betalbar skatt 6041004 0
Skyldig offentlige avgifter 1661 322 1388414
Gjeld knyttet til konsernkontoordning 64 336 981 36 568 730
Konserngjeld 12 962 498 0
Annen kortsiktig gjeld 20915561 28 087 082
Sum kortsiktig gjeld 130 257 302 88 107 613
Sum gjeld 167 128 587 119 800 108
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 284 427 547 214 206 545

10.07.2025 Kkl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 7 av 44



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til konsernet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon
Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2025 540654

993 941 263
Aksjeselskap

FITNESS GROUP NORDIC AS
Karenslyst allé 50

0279 OSLO

01.01.2024 - 31.12.2024
Ja

Ja

Nei

Regnskapslovens alminnelige regler

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Morten Hellevang
26.05.2025

Ar 2024: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 092.07.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

10.07.2025 kl 14:54

Brgnngysundregistrene

Side 8 av 44



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Organisasjonznr: 993 941 263
FITNESS GROUP NORDIC AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekter 303 764 792 252 595 246
Sum inntekter 303 764 792 252 595 246
Kostnader

Varekostnad 1 178 165 1 448 652
Lennskostnad 20 522 075 17 709 447

Avskrivning av
driftemidler og

immaterielle eiendeler 26 765 010 19 037 791
Annen driftskostnad 201 152 981 166 609 148
Sum kostnader 249 618 231 204 805 038
Driftsresultat 54 146 561 47 790 208

Finansinntekter og

finanskostnader

Renteinntekt fra foretak

i samme konsern 0 331 637

Annen renteinntekt 232 465 154 147

Annen finansinntekt 88 957 263 543

Sum finansinntekter 321 422 749 327

Annen rentekostnad 3 287 273 2 737 089

Annen finanskostnad 3 157 464 2 827 341

Sum finanskostnader 6 444 737 5 564 430

Netto finans -6 123 315 -4 815 103

Resultat fer skattekostnad 48 023 246 42 975 105

Skattekostnad pa ordinert

resultat 10 527 212 9 644 939

Arsresultat 37 496 034 33 330 166

Overferinger og

disponeringer

Overfert til annen

egenkapital 37 496 034 33 330 166

Sum overferinger og

disponeringer 37 496 034 33 330 166
Utskriftedato 09.07.2025 Organisasjonsny 993 941 263 Side 1 av 6

10.07.2025 Kkl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 9 av 44



Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 993941263

Organisas jonsnr:

993 941 263

FITNESS GROUP NORDIC AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023
BALANSE - ETIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varemerke 422 845 429 954
Utsatt skattefordel 1 254 206 1 655 359
Sum immaterielle eiendeler 1 677 051 2 085 313
Varige driftsmidler

Finansiell leasing 47 518 436 42 264 962
Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 95 893 584 76 992 445
Sum varige driftsmidler 143 412 020 119 257 407
Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 3 166 562 590 898
Investering i annet

foretak i samme konsern 1 285 114 1 285 114
Lan til foretak i samme

konsern 6 058 095
Sum finansielle

anleggsmidler 4 451 676 7 834 107
Sum anleggsmidler 149 540 747 129 276 827
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 450 260 1 209 855
Andre kortsiktige

fordringer 2 788 404 2 635 489
Andre fordringer knyttet

til konsernkontoordning 106 148 9203 58 949 118
Sum fordringer 109 387 567 62 794 462
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnekudd, kontanter o.

1. 2 644 250 653 560
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 2 644 250 653 560
Sum omlepsmidler 112 031 817 63 448 022
SUM EIENDELER 261 572 564 192 724 849

BALANSE -
GJELD

EGENKAPITAL OG

Utskriftedato 09.07.2025 Organisasjonsny 993 941 263 Side 2 av 6

10.07.2025 Kkl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 10 av 44



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 993941263

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital
Overkurs

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld
Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld
Qvrig langsiktig gjeld
Finansiell leasing gjeld
Sum annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld

Finansiell leasing gjeld

Leverandergjeld
Betalbar skatt

Skyldig offentlige avgifter
Gjeld knyttet til
konsernkontoordning

Konserngjeld

Annen kortsiktig gjeld
Sum korteiktig gjeld

Sum gjeld

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Utskriftsdato 09.07.2025

24
26

88

115

34
36

oo w

54

109

146

261

312
234
546

805
805

351

823
047
871

871

258
399
041
421

622
719
887
349
220

572

092
287
379

242
242

621

699
586
285

285

779
323
005
535

346
224
448
660
945

566

Organisasjonsny 993 941 263

24
26

66

93

31
31

31

19

67

99

192

312
234
546

778

778

324

692
692

692

169

133

380

083

940

707

399

724

092
287
379

558

558

937

495
495

495

174

958

382

255

648

417

912

849

8ide 3 av 6

10.07.2025 kl 14:54

Brgnngysundregistrene

Side 11 av 44



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Organisasjonznr: 993 941 263
FITNESS GROUP NORDIC AS

KONSERNRESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekter 306 491 838 255 502 756
Sum inntekter 306 491 838 255 502 756
Kostnader

Varekostnad 3 141 819 3 459 544
Lennskostnad 20 807 446 17 709 447

Avskrivning av varige
driftemidler og

immaterielle eiendeler 31 382 963 23 198 100
Annen driftskostnad 196 480 410 162 897 533
Sum kostnader 251 812 638 207 264 624
Driftsresultat 54 679 200 48 238 132

Finansinntekter og

finanskostnader

Renteinntekt fra foretak

i samme konsern 0

Annen renteinntekt 232 464 154 147
Annen finansinntekt 292 966 768 742
Sum finansinntekter 525 430 922 889
Annen rentekostnad 3 287 498 2 738 625
Annen finanskostnad 3 184 240 2 874 466
Sum finanskostnader 6 471 738 5 613 091
Netto finans -5 946 308 -4 690 202
Resultat fer skattekostnad 48 732 892 43 547 930
Skattekostnad og ordinert 10 601 560 9 666 004
Araresultat 38 131 332 33 881 926

Overferinger og

disponeringer

Overfert til annen

egenkapital 38 131 332 33 BBl 926

Sum overferinger og

disponeringer 38 131 332 33 881 926
Utskriftedato 09.07.2025 Organisasjonsny 993 941 263 Side 4 av 6

10.07.2025 Kkl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 12 av 44



Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 993941263

Organisas jonsnr:
FITNESS GROUP NORDIC AS

993 941 263

KONSERNBALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023
BALANSE - ETIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Forskning og utvikling 5 359 172 6 600 094
Varemerke 422 845 429 954
Utsatt skattefordel 563 605 2 272 410
Sum immaterielle eiendeler 6 345 622 9 302 458
Varige driftsmidler

Finansiell leasing 47 518 432 42 264 962
Driftslesere, inventar og

o.a. utstyr 102 536 862 87 302 395
Sum varige driftzmidler 157 055 294 129 567 357
Finanzielle anleggsmidler

Investering i annet

foretak i samme konsern 1 285 114 1 285 114
Sum finansielle

anleggsmidler 1 285 114 1 285 114
Sum anleggsmidler 164 686 030 140 154 929
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 450 687 1 166 041
Andre kortsiktige

fordringer 5 345 869 3 540 293
Andre fordringer knyttet

til konsernkontoordning 111 300 710 68 691 723
Sum fordringer 117 0897 266 73 398 057
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 2 644 250 653 560
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 2 644 250 653 560
Sum omlepsmidler 119 741 516 74 051 617
SUM EIENDELER 284 427 546 214 206 546

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Utskriftsdato 09.07.2025

Organisasjonsny 993 941 263

8ide 5 av 6

10.07.2025 kl 14:54

Brgnngysundregistrene

Side 13 av 44



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2 312 092 2 312 092
Overkurs 24 234 287 24 234 287
Sum innskutt egenkapital 26 546 379 26 546 379
Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 90 752 581 67 860 058
Sum opptjent egenkapital o0 752 581 67 860 058
Sum egenkapital 117 298 960 94 406 437
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 2 823 699

Finansiell leasing gjeld 34 047 586 31 692 495
Sum annen langsiktig gjeld 36 871 285 31 692 495
Sum langsiktig gjeld 36 871 285 31 692 495
Kortsiktig gjeld

Finansiell leasing gjeld 15 258 779 12 1692 174
Leverandergjeld 9 081 157 9 894 213
Betalbar skatt & 041 004 0
Skyldig offentlige avgifter 1 661 322 1 388 414
Gjeld knyttet til

konsernkontoordning 64 336 981 36 568 730
Konserngjeld 12 962 498 0
Annen kortsiktig gjeld 20 915 561 28 087 082
sum kortsiktig gjeld 130 257 302 88 107 613
Sum gjeld 167 128 587 119 800 108
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 284 427 547 214 206 545

Utskriftedato 09.07.2025 Organisasjonsny 993 941 263 Side 6 av 6

10.07.2025 Kkl 14:54 Brgnngysundregistrene Side 14 av 44



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 993941263

Organisasjonznr: 993 941 263
FITNESS GROUP NORDIC AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Regnskapsprinsipper Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven
og god regnskapsskikk. Aksjer i datterselskap Datterselskaper er selskaper
der morselskapet har kontroll, og dermed bestemmende innflytelse pa
enhetens finansielle og operasjonelle strategi, normalt ved 4 eie mer enn
halvparten av den stemmeberettigede kapitalen. Felgende selskaper inngar i
konsernet 31.12.2024 Morselskap: Fitness Group Nordic AS Datterselskap:
Credlock Systems AS Regnskapsprinsipper for aksjer i datterselskaper
Kostmetoden brukes som prinsipp for investeringer i datterselskap i
selskapsregnskapet. Konsolideringsprinsipper I konsernregnskapet erstattes
posten aksjer i datterselskap med datterselskapets eiendeler og gjeld.
Konsernregnskapet utarbeides som om konsernet var én skonomisk enhet.
Transaksjoner, urealisert fortjeneste og mellomverende mellom selskapene i
konsernet elimineres. Regnskapsprinsipper for investeringer i annet foretak
i samme konsern Kostmetoden brukes som prinsipp for investeringer i annet
foretak i samme konsern. Salgsinntekter Inntekter ved av salg av
medlemsskap og innmeldingsavgift inntreffer nar kunden inngdar avtale om
medlemsskap. Tjenester inntektsfores i takt med utferelsen. Klassifisering
av balanseposter Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk klassifiseres
som anleggsmidler. Eiendeler som er tilknyttet varekretslepet klassifiseres
som omlepsmidler. Fordringer for esvrig klassifiseres som omlepsmidler hvis
de skal tilbakebetales innen ett ar. Varige driftemidler Varige
driftemidler balanseferes og avskrives linesrt til restverdi over
driftsmidlenes forventede utnyttbare levetid. Ved endring av
avekrivningsplan resultatferes virkningen i den perioden estimatet endres.
Vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende under driftskostnader.
Pakostninger og forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives
i takt med driftsmidlet. Skillet mellom wvedlikehold og
pakostning/forbedring regnes i forhold til driftsmidlets stand ved kjepet.
Leasing Leasing av eiendeler der utleier beholder det vesentligste av
risiko og kontroll klassifseres som operasjonell leasing. Andre
leasingavtaler behandles som finansielle. Operasjonell leasing Ved
operasjonell leasing periodiseres leasingkostnadene line:rt over
leasingperioden, og er klassifisert som annen driftskostnad i
resultatregnskapet. Finansiell leasing Finansielle leasingkontrakter
aktiveres som eiendeler og gjeld i oppstilling av finansiell stilling med
et belep tilsvarende driftesmidlets virkelige verdi pd tidspunkt for
kontraktsinngaelsen eller, hvis dette er lavere, netto naverdi av de
fremtidige minimumsbetalinger knyttet til leasingavtalen. Leiebetalinger
inkluderer avtalte leiebelep for minimumsperioden, i tillegg til til
leiebelep for leieperiode utover minimumsperioden dersom det er rimelig
sikkert at leietaker vil benyttes seg av denne retten. En finansiell
leasingavtale medferer regnskapsfering av si vel avekrivninger tilknyttet
den balanseferte eiendelen som finanskostnader. Avskrivningsplanen for
leasede eiendeler samsvarer med avskrivningsplanen for eide eiendeler.
Dersom det er rimelig sikkert at leietaker vil fortsette leieforholdet
utover minimumsperioden i leieavtalen, avskrives eiendelen over forventet
oskonomisk levetid. Nedskrivning av anleggsmidler Ved indikasjon om at
balansefert verdi av et anleggsmiddel er heyere enn virkelig verdi, foretas
det test for verdifall. Testen foretas for det laveste nivd av anleggsmidler
som har selvstendige kontantstremmer. Hvis balansefert verdi er heyere enn
badde salgsverdi og gjenvinnbart belep (ndverdi ved fortsatt bruk/eie),
foretas det nedskrivning til det heyeste av salgsverdi og gjenvinnbart
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belep. Tidligere nedskrivninger reverseres hvis forutsetningene for
nedskrivningen ikke lenger er til stede. Fordringer Kundefordringer feres
opp 1 balansen etter fradrag for avsetning til forventede tap. Avsetning
til tap gjeres pa grunnlag av individuell vurdering av fordringene og en
tilleggsavsetning som skal dekke svrige paregnelige tap. Andre fordringer,
bade omlepsfordringer og anleggsfordringer, fores opp til det laveste av
palydende og virkelig verdi. Virkelig verdi er ndverdien av forventede
framtidige innbetalinger. Det foretas likevel ikke neddiskontering ndr
effekten av neddiskontering er uvesentlig for regnskapet. Avsetning til tap
vurderes pa samme mate som for kundefordringer. Forskning og utvikling
Utenlandsk valuta Fordringer og gjeld i utenlandsk valuta vurderes etter
kursen ved regnskapsarets slutt. Kursgevinster og kurstap knyttet til
varesalg og varekjep i utenlandsk valuta fzres som salgsinntekter og
varekostnad. Utgifter til forskning og utvikling balansefsres i den grad
det kan identifiseres en fremtidig ekonomisk fordel knyttet til utviklingen
av den identifiserbare immatrielle eiendelen. I motsatt fall kostandsferes
slike utgifter lepende. Forventet samlet inntjening fra pagdende forskning-
og utviklingsprosjekter motsvarer minimum medgdtte samlede utgifter. Gjeld
Gjeld balanseferes til nominelt gjeldsbelep. Ferste drs avdrag pa
langsiktig gjeld er klassifisert som kortsiktig gjeld. Pensjoner Selskapet
har obligatorisk tjenestepensjon (OTP} som regnskapsmessig behandles som en
innskuddsplan. Ved innskuddsplaner betaler selskapet innskudd til et
forsikringsselskap. Selskapet har ingen ytterligere betalingsforpliktelse
etter at innskuddene er betalt. Innskuddene regnskapsferes som
lennskostnad. Eventuelle forskuddsbetalte innskudd balansefeores som eiendel
(pensjonsmidler) i den grad innskuddet kan refunderes eller redusere
framtidige innbetalinger. Skatt Skattekostnaden i resultatregnskapet
omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt beregnes pd grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt eventuelt
ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsiret.
Skatteskende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer
eller kan reversere i samme periode er utlignet. Oppfering av utsatt
skattefordel pa netto skattereduserende forskjeller som ikke er utlignet og
underskudd til fremfering, begrunnes med antatt fremtidig inntjening. Utsatt
skatt og skattefordel som kan balanseferes oppferes netto i balansen.
Skattereduksjon ved avgitt konsernbidrag, og skatt pd mottatt konsernbidrag
som feres til reduksjon av kostpris eller direkte mot egenkapitalen, fores
direkte mot skatt i balansen (mot betalbar skatt hvis konsernbidraget har
virkning pd betalbar skatt og mot utsatt skatt hvie konsernbidraget har
virkning pa utsatt skatt). Kontantstremoppstilling
Kontantstremoppstillingen utarbeides etter den indirekte metoden. Kontanter
og kontantekvivalenter omfatter kontanter, bankinnskudd og andre kortsiktige
likvide plasseringer, som umiddelbart og med uvesentlig kursrisiko kan
konverteres til kjente kontantbelep og med gjenverende lepetid mindre enn
tre mdneder fra anskaffelsesdato.

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

18.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Note

3

Konsern, tilknyttet selskap m.v.
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Investering som regnskapsferes etter egenkapitalmetcden

Konsernregns kap
Virksomheten inngdr i konsolideringen til morselskapets konsernregnsk.: Ja

Morselskapet sitt navn
Holdco Compact AS

Forretningskontor for morselskapet
Oslo

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet szelskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer

Samlet belep - tilknyttet selskap Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i scamme konsern Arets Fiordrets

Kortsiktig gjeld

Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiordrets
Pantstillelse Belep
Note
Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ir etter regnskapsirets slutt

Mer om fordringer

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
Nete
4

Lan og sikkerhetsstillelse til medlemmer
Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:
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Mer om lan og sikkerhetszstillelse
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Organisasjonznr: 993 941 263
FITNESS GROUP NORDIC AS

NOTEOPPLYSNINGER - KONSERN - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Regnskapsprinsipper Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven
og god regnskapsskikk. Aksjer i datterselskap Datterselskaper er selskaper
der morselskapet har kontroll, og dermed bestemmende innflytelse pa
enhetens finansielle og operasjonelle strategi, normalt ved 4 eie mer enn
halvparten av den stemmeberettigede kapitalen. Felgende selskaper inngar i
konsernet 31.12.2024 Morselskap: Fitness Group Nordic AS Datterselskap:
Credlock Systems AS Regnskapsprinsipper for aksjer i datterselskaper
Kostmetoden brukes som prinsipp for investeringer i datterselskap i
selskapsregnskapet. Konsolideringsprinsipper I konsernregnskapet erstattes
posten aksjer i datterselskap med datterselskapets eiendeler og gjeld.
Konsernregnskapet utarbeides som om konsernet var én skonomisk enhet.
Transaksjoner, urealisert fortjeneste og mellomverende mellom selskapene i
konsernet elimineres. Regnskapsprinsipper for investeringer i annet foretak
i samme konsern Kostmetoden brukes som prinsipp for investeringer i annet
foretak i samme konsern. Salgsinntekter Inntekter ved av salg av
medlemsskap og innmeldingsavgift inntreffer nar kunden inngdar avtale om
medlemsskap. Tjenester inntektsfores i takt med utferelsen. Klassifisering
av balanseposter Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk klassifiseres
som anleggsmidler. Eiendeler som er tilknyttet varekretslepet klassifiseres
som omlepsmidler. Fordringer for esvrig klassifiseres som omlepsmidler hvis
de skal tilbakebetales innen ett ar. Varige driftemidler Varige
driftemidler balanseferes og avskrives linesrt til restverdi over
driftsmidlenes forventede utnyttbare levetid. Ved endring av
avekrivningsplan resultatferes virkningen i den perioden estimatet endres.
Vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende under driftskostnader.
Pakostninger og forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives
i takt med driftsmidlet. Skillet mellom wvedlikehold og
pakostning/forbedring regnes i forhold til driftsmidlets stand ved kjepet.
Leasing Leasing av eiendeler der utleier beholder det vesentligste av
risiko og kontroll klassifseres som operasjonell leasing. Andre
leasingavtaler behandles som finansielle. Operasjonell leasing Ved
operasjonell leasing periodiseres leasingkostnadene line:rt over
leasingperioden, og er klassifisert som annen driftskostnad i
resultatregnskapet. Finansiell leasing Finansielle leasingkontrakter
aktiveres som eiendeler og gjeld i oppstilling av finansiell stilling med
et belep tilsvarende driftesmidlets virkelige verdi pd tidspunkt for
kontraktsinngaelsen eller, hvis dette er lavere, netto naverdi av de
fremtidige minimumsbetalinger knyttet til leasingavtalen. Leiebetalinger
inkluderer avtalte leiebelep for minimumsperioden, i tillegg til til
leiebelep for leieperiode utover minimumsperioden dersom det er rimelig
sikkert at leietaker vil benyttes seg av denne retten. En finansiell
leasingavtale medferer regnskapsfering av si vel avekrivninger tilknyttet
den balanseferte eiendelen som finanskostnader. Avskrivningsplanen for
leasede eiendeler samsvarer med avskrivningsplanen for eide eiendeler.
Dersom det er rimelig sikkert at leietaker vil fortsette leieforholdet
utover minimumsperioden i leieavtalen, avskrives eiendelen over forventet
oskonomisk levetid. Nedskrivning av anleggsmidler Ved indikasjon om at
balansefert verdi av et anleggsmiddel er heyere enn virkelig verdi, foretas
det test for verdifall. Testen foretas for det laveste nivd av anleggsmidler
som har selvstendige kontantstremmer. Hvis balansefert verdi er heyere enn
badde salgsverdi og gjenvinnbart belep (ndverdi ved fortsatt bruk/eie),
foretas det nedskrivning til det heyeste av salgsverdi og gjenvinnbart
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belep. Tidligere nedskrivninger reverseres hvis forutsetningene for
nedskrivningen ikke lenger er til stede. Fordringer Kundefordringer feres
opp 1 balansen etter fradrag for avsetning til forventede tap. Avsetning
til tap gjeres pa grunnlag av individuell vurdering av fordringene og en
tilleggsavsetning som skal dekke svrige paregnelige tap. Andre fordringer,
bade omlepsfordringer og anleggsfordringer, fores opp til det laveste av
palydende og virkelig verdi. Virkelig verdi er ndverdien av forventede
framtidige innbetalinger. Det foretas likevel ikke neddiskontering ndr
effekten av neddiskontering er uvesentlig for regnskapet. Avsetning til tap
vurderes pa samme mate som for kundefordringer. Forskning og utvikling
Utenlandsk valuta Fordringer og gjeld i utenlandsk valuta vurderes etter
kursen ved regnskapsarets slutt. Kursgevinster og kurstap knyttet til
varesalg og varekjep i utenlandsk valuta fzres som salgsinntekter og
varekostnad. Utgifter til forskning og utvikling balansefsres i den grad
det kan identifiseres en fremtidig ekonomisk fordel knyttet til utviklingen
av den identifiserbare immatrielle eiendelen. I motsatt fall kostandsferes
slike utgifter lepende. Forventet samlet inntjening fra pagdende forskning-
og utviklingsprosjekter motsvarer minimum medgdtte samlede utgifter. Gjeld
Gjeld balanseferes til nominelt gjeldsbelep. Ferste drs avdrag pa
langsiktig gjeld er klassifisert som kortsiktig gjeld. Pensjoner Selskapet
har obligatorisk tjenestepensjon (OTP} som regnskapsmessig behandles som en
innskuddsplan. Ved innskuddsplaner betaler selskapet innskudd til et
forsikringsselskap. Selskapet har ingen ytterligere betalingsforpliktelse
etter at innskuddene er betalt. Innskuddene regnskapsferes som
lennskostnad. Eventuelle forskuddsbetalte innskudd balansefeores som eiendel
(pensjonsmidler) i den grad innskuddet kan refunderes eller redusere
framtidige innbetalinger. Skatt Skattekostnaden i resultatregnskapet
omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt beregnes pd grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt eventuelt
ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsiret.
Skatteskende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer
eller kan reversere i samme periode er utlignet. Oppfering av utsatt
skattefordel pa netto skattereduserende forskjeller som ikke er utlignet og
underskudd til fremfering, begrunnes med antatt fremtidig inntjening. Utsatt
skatt og skattefordel som kan balanseferes oppferes netto i balansen.
Skattereduksjon ved avgitt konsernbidrag, og skatt pd mottatt konsernbidrag
som feres til reduksjon av kostpris eller direkte mot egenkapitalen, fores
direkte mot skatt i balansen (mot betalbar skatt hvis konsernbidraget har
virkning pd betalbar skatt og mot utsatt skatt hvie konsernbidraget har
virkning pa utsatt skatt). Kontantstremoppstilling
Kontantstremoppstillingen utarbeides etter den indirekte metoden. Kontanter
og kontantekvivalenter omfatter kontanter, bankinnskudd og andre kortsiktige
likvide plasseringer, som umiddelbart og med uvesentlig kursrisiko kan
konverteres til kjente kontantbelep og med gjenverende lepetid mindre enn
tre mdneder fra anskaffelsesdato.

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret
18.00

Nete
3

Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkostnader
Lenn Arets Fiordrets
16354140.00 135680692.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
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2371005.00 2166006.00
Pengjonskosthader Avets Fijordrets
931996.00 841189.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
1150305.00 1134183.00
Sum legnnskostnader Arets Fiordrets
20807446.00 17709447.00

Nete

Ekstraordin=re inntekter og kostnader

Sum Belep
Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
Nete

Konsern, tilknyttet selskap m.v.

Investering som regnskapsferes etter egenkapitalmetoden

Konsernregnskap
Virksomheten inngdr i konsolideringen til morselskapets konsernregnsk.: Ja

Morselskapet sitt navn
Holdco Compact AS

Forretningskontor for morselskapet
Oslo

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer
Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets

Kortsiktig gjeld

Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
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Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arvets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Nete
Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ir etter regnskapsirets slutt

Mer om fordringer

Beholdning av egne aksjer Antall Pilydende Andel av aksijek.
Nete
4

Lan og sikkerhetsstillelse til medlemmer
Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetzstillelse
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BanklD Signing
Andreas Clav Skjetne

2025-05-08

BankiD Signing
Morten Inge Hellevang
2025-05-09

ARSREGNSKAP 2024

FITNESS GROUP NORDIC AS

Morselskap & Konsern
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STYRETS BERETNING

Virksomheten

Fitness Group Nordic AS ("FGN”) ble etablert i 2009. Selskapet har hovedkontor i Oslo og
eier og driver ved arsskiftet 2024/2025 72 treningssentre. I tillegg opprettet FGN i 2013 et
eget datterselskap som inngar franchiseavtaler i utvalgte markeder. Det er inngatt en
franchiseavtale og ved utgangen av 2024 har en samarbeidspartner i Europa &pnet 25 klubber
1 Sveits, Osterrike og Tyskland.

FGN satser pad ubemannede treningssentre innen Premium Compact segmentet. Premium
Compact er kompakte treningssentre med hey kvalitet pé lokaler og utstyr, relativt moderat
pris, samt lange dpningstider. Sammen med datterselskapene Credlock Systems AS og EVO
Franchise AS har FGN en skalerbar forretningsmodell for etablering og drift av
treningssentre.

Forskning utvikling

FGN har ingen spesielle aktiviteter knyttet til forskning og utvikling. Konsernet har lagt den
lopende utviklingsaktiviteten til Credlock Systems AS, som utvikler og vedlikeholder
systemer og software for drift av treningssentre.

Forretningssammendrag

Aret 2024 var, har veert preget av normal drift. FGN &pnet 9 nye sentre i 2024. Gjennom aret
har selskapet opplevd meget godt salg og aktivitet. Dette gjer at selskapet ser positivt pa
situasjonen fremover. Etter styrets mening er det godt grunnlag for 4 gke antall sentre 1 Norge
og det er lagt konkrete vekstplaner i den sammenheng.

Selskapet vant hoveddelen av saken mot Frogn kommune i Hoyesterett i 2024. Deler av saken
ble imidlertid sendt tilbake til Lagmannsretten for ny behandling. Forhandlingene er
berammet til mai 2025. Det péleper ikke sakskostnader til lagmannsretten og det er ikke
avsatt midler i regnskapet for 2024.

Resultat og likviditet
For konsernet ble driftsinntektene pd NOK 306 mill i 2024 mot NOK 256 mill i 2023.

Drifisresuliatet ble NOK 55 mill mot NOK 48 mill dret for. Arsresultatet ble pd NOK 38 mill.

For morselskapet var driftsinntektene pd NOK 304 mill 1 2024 mot NOK 253 mill i 2023.
Driftsresultatet ble NOK 54 mill mot NOK 48 mill dret for. Arsresultatet ble NOK 37 mill.

Konsernet har god kontroll pa likviditeten.

Arsoppgjer og disposisjoner
For FGN foreslar styret at arsresultatet pd NOK 37 mill for 2024 disponeres som folger:
¢ Overfores til annen egenkapital NOK 37 mill

Det er fri egenkapital i morselskapet pr. 31. desember 2024 og egenkapitalandelen 1 konsemet
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er 41% per utgangen av 2024. I morselskapet er egenkapitalandelen 44%.

Kontantstrem
Konsernets kontantstrom fra driften var pd NOK 66 mill i 2024. 1 perioden er det investert
totalt NOK 84 mill i immaterielle eiendeler og varige driftsmidler.

Morselskapets kontantstrem fra driften var NOK 63 mill, og samlede investeringer var NOK
54 mill.

Differansen mellom driftsresultatet og kontantstrem fra operasjonelle aktiviteter er resultat av
finansposter, endring i leverandergjeld, poster klassifisert som investeringer eller
finansaktiviteter og endring i tidsavgrensningsposter.

Selskapet er en del av konsernkontoordningen, finansiert av Bidco Compact AS.

Hendelser etter balansedagen

Selskapet har en pagéende sak i hayesterett som skal behandles. Ved eventuelt tap 1
heryesterett hefter det viss risiko knyttet til saksomkostningene. Saken ble vunnet i
lagmannsretten og selskapet ble tilkjent saksomkostninger og erstatning, disse kan eventuelt
reverseres av hayesterett.

FGN konsernet apnet 2 nye klubber til og med april 2025. Ytterligere 3 klubber er under
bygging, og flere leickontrakter er signert eller i sluttforhandlinger.

Fremtidsutsikter
Styret vurderer framtidsutsiktene for FGN til 4 vere gode. Styret presiserer at det er normal
usikkerhet knyttet til vurderinger av fremtidige forhold.

Mulige lokasjoner for nye klubber og franchiseavtaler i Norge vurderes lepende. FGN har
signert flere klubber for &pning i 2025 og ser kontinuerlig etter nye lokasjoner. Arbeidet med
internasjonal ekspansjon vil fortsette gjennom 2025.

Selskapets likviditet er tilfredsstillende. Styret anser at tilgangen pé finansiering av selskapets
vekstplaner er under kontroll.

Fortsatt drift
Regnskapet har blitt satt opp under forutsetning av fortsatt drift, og styret bekrefter at denne
forutsetningen er til stede.

Styreforsikring
Det er ikke opprettet forsikring for Styret eller Daglig Leder for Selskapet eller
Datterselskapene for mulige ansvar overfor foretaket og tredjepersoner.

Milje, diskriminering og likestilling
Arbeidsmiljeet ansees for & vare godt, og selskapet prioriterer aktiviteter innen helse, milja

og sikkerhet. Sykefravaret i 2024 var under 3% og ansees som tilfredsstillende.

Kvinner er representert i de fleste avdelinger inkludert lederstillinger. Av selskapets 18
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ansatte ved utgangen av 2024 er 8 kvinner. Av styrets 2 medlemmer er ingen kvinner.
Selskapet har en personalpolitikk som bygger pa like muligheter og lik lenn for likt arbeid.
Konsernet vektlegger 4 ikke gjore forskjell pa ansatte pa grunn av etnisitet, nasjonal
opprinnelse, hudfarge, sprak, religion, funksjonsevne eller livssyn. Det samme gjelder ved
ansettelse.

Ved utgangen av 2024 utferte selskapet 18,5 arsverk.

Selskapet har iverksatt en rekke tiltak som har betydning for arbeidsmiljoet (for eksempel
helseforsikring, samt tilrettelegging og kursing av ansatte)

Selskapets aktiviteter forarsaker ingen miljaskadelige effekter eller forurensing.
Det har ikke veert skadetilfeller i selskapet i 2024.

Selskapet arbeider aktivt med sitt miljeavtrykk, og ble 1 2020 som farste kjede innen trening 1
Norge sertifisert som Miljefyrtim. Arbeidet har fortsatt videre 1 2025.

Utover det har selskapet gjennomfaort arbeidet med sertifiseringer som FITcert og Rent senter
med Antidoping Norge. Og er ferste store kjede i Norge som har den FlTcert sertifiseringen.

Risikoforhold

Etter gjenapningen av samfunnet har tilgangen pa nye medlemmer vert god, og frafallet av
eksisterende medlemmer begrenset. Dette underbygger styrets vurdering av
forretningsmodellens robusthet. Med selskapets konkurransedyktige medlemspris, fleksible
medlemsvilkér, kvalitativt gode treningsfasiliteter og effektive driftsmodell anser selskapets
styre at risikoen er hindterbar.

Selskapet har forutsigbar kontantstrom med sveert lave tap pa krav. Eksponering mot fremmed
valuta er begrenset og det inngas ikke sikringskontrakter.

Apenhetsloven

Apenhetsloven tradte i kraft 1. juli 2022 og har som formal 4 fremme virksomheters respekt
for menneskerettigheter og anstendige arbeidsforhold, samt sikre allmennheten tilgang til
informasjon. Selskapet har publisert sin aktsomhetsvurdering etter &penhetsloven pa
selskapets hjemmeside under seksjon Samfunnsansvar og vil publisere en oppdatert versjon
innen 30. juni 2025.

Oslo, 5. mai 2025

Morten Hellevang Andreas Skjetne
Styrets Leder / Daglig leder Styremediem
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Fitness Group Nordic AS Resultatregnskap

Morselskap Konsern
2024 2023 Note Belgp i NOK Note 2024 2023
Driftsinntekter og driftskostnader
303764792 252585246 1 Salgsinntekt 1 306491838 255502 756
303764792 252595246 Sum driftsinntekter 306 491838 255 502756
1178165 1448 652 Varekostnad 3141 819 3459544
20522075 17709447 2 Lgnnskostnad 2 20807 446 17709 447
26765010 19037 791 3,4 Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3,4 31382963 23198 100
201152981 166609148 2,5 Annen driftskostnad 2,5 196 480410 162 897 533
249618231 204 805038 Sum driftskostnader 251812638 207264624
54 146 561 47 790 208 Driftsresultat 54 679 200 48238 132
Finansinntekter og finanskostnader
0 331637 Renteinntekt fra foretak i samme konsern 0 0
232 465 154 147 Annen renteinntekt 232 465 154 147
88 957 263 543 Annen finansinntekt 292 966 768 742
3287273 2737088 Annen rentekostnad 3287498 2738625
3157 464 2 827 341 Annen finanskostnad 3184 240 2 874 466
-6 123 315 -4 815 103 Resultat av finansposter -5946 308 -4 690 202
48 023 246 42 975 105 Ordinzert resultat f@r skattekostnad 48732 892 43 547 930
10527 212 9644938 6 Skattekostnad pd ordinaert resultat 6 10601 560 9666 004
37496 034 33 330 166 Ordinzert resultat 38 131332 33 881926
Overfgringer og disponeringer
37496 034 33330166 7 Overfgrttil annen egenkapital 7 38131332 33881926
37496 034 33 330 166 Sum disponert 38 131332 33 881926
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Fitness Group Nordic AS Balanse per 31. desember
Morselskap Konsern
2024 2023 Note Belgp i NOK Note 2024 2023
Eiendeler

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

- - Forskning og utvikling 3 5359172 6 600 034
4322 845 429954 3 Varemerke 3 422 845 429954
1254206 1655 359 6 Utsatt skattefordel 6 563 605 2272 410
1677051 2085313 Sum immaterielle eiendeler 6345622 9302 458
Varige driftsmidler
47 518 436 42 264 962 4 Finansiell leasing 4 47 518 432 42 264 962
95 893584 76 992 445 4 Driftsigsgre, inventar o.a. utstyr 4 109 536 862 87 302 395
143 412020 119 257 407 Sum varige driftsmidler 157 055 294 129 567 357
Finansielle anleggsmidler
3 166 562 590828 8 Investeringer i datterselskap - -
1285114 1285114 8 Investeringer i annet foretak i samme konsern 8 1285114 1285114
- 6 058 095 9 Lan til foretak i samme konsern - -
4 451676 7 934 107 Sum finansielle anleggsmidler 1285114 1285114
149 540747 129 276 827 Sum anleggsmidler 164 686 030 140 154 929
Fordringer
450 260 1209855 9,10 Kundefordringer 10 450 687 1166 041
2788404 2 635 489 Andre kortsiktige fordringer 5 345 869 3540 293
106 148 903 58 949118 9 Andre fordringer knyttet til konsernkontoordning 9 111 300 710 68 691 723
109 387 567 62 794 462 Sum fordringer 117 097 266 73 398 057
Bankinnskudd, kontanter og lignende
2 644 250 653560 11  Bankinnskudd, kontanter o.l. 11 2 644 250 653 560
112 031 817 63 448 022 Sum omlgpsmidler 119 741 516 74 051 617
261572565 192 724 849 Sum eiendeler 284 427 546 214 206 546
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Morselskap Konsern
2024 2023 Note BelgpiNOK Note 2024 2023

Egenkapital og gjeld

Innskutt egenkapital

2312 092 2312092 7,12 Aksjekapital 7,12 2312092 2312092
24 234 287 24 234 287 7 Qverkurs 7 24 234 287 24 234 287
26 546 379 26 546 379 Sum innskutt egenkapital 26 546 379 26 546 379

Opptjent egenkapital

88 805 242 66 778 558 7 Annen egenkapital 7 90752581 67 860 058

88 805 242 66 778 558 Sum opptjent egenkapital 90 752 581 67 860 058

115351 621 93324 937 Sum egenkapital 117 298 960 94 406 437
Gjeld

Annen langsiktig gjeld

2 823 639 0 @vrig langsiktig gjeld 2823699 0
34 047 586 31632495 13  Finansiell leasing gjeld 13 34047 586 31 692 495
36 871 285 31692 495 Sum annen langsiktig gjeld 36 871285 31692 495

Kortsiktig gjeld

15258 779 12 169 174 13 Finansiell leasing gjeld 13 15258779 12169 174
8399 323 8133958 Leverandgrgjeld 9081157 9894 213

6 041 005 0 6 Betalbar skatt 6 6 041 004 0
1421535 1380382 Skyldig offentlige avgifter 1661322 1388414
622 346 0 9 Gjeld knyttet til konsernkontoordning 9 64 336 981 36 568 730
54719 224 19 083 255 9 Konserngjeld 9 12962 498 0
22 887 448 26 940 648 Annen kortsiktig gjeld 14 20915 561 28 087 082
109 349 660 67 707 417 Sum kortsiktig gjeld 130 257 303 88 107 613
146 220 945 99 399 912 Sum g_jeld 167 128 587 119 800 108
261572 565 192724 849 Sum egenkapital og g_jeld 284427 546 214 206 546

Oslo, 5. mai 2025

Morten Inge Hellevang Andreas Olav Skjetne
Styreleder/Daglig leder Styremedlem
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Fitness Group Nordic AS
KONTANTSTRA@MOPPSTILUNG
Morselskap Konsern

2024 2023 Note Belpp i NOK Note 2024 2023

Kontantstremmer fra operasjonelle aktiviteter

48 023 246 42 975 105 Resultat fgr skattekostnad 48732 892 43 547 930
26 765010 19037 791 3,4 Avskrivninger 3,4 31382963 23198 100
759595 -717 874 2 Endring i kundefordringer 2 715 354 -764 958
265 365 -1116 469 Endring i leverandegrgjeld -813 056 -206 707

-13 129219 10085 447 Endring i andre tidsavgrensningsposter -13 873 379 -11 144 370
62 683 997 70 264 000 Netto kontantstrém fra operasjonelle aktiviteter 66144774 54 629 995

Kontantstrgmmer fra investeringsaktiviteter
Utbetaling pa fordring knyttet til

-56 549 909 -11026 035 9 konsernkontoordning 9 -51959111 -13 233627
-33611246 -48 947 744 4 Utbetalinger ved kj@p av varige driftsmidler 4 -38438 811 -54724 814
-98 635 -298 126 Utbetalinger ved kj@p av andre investeringer og 3 -1736984 -2 364 217
41 694 064 -4 011677 9 Endring i konsernmellomvarende 9 12 962 498 -
-5 009 742 - Investering i datterselskap -5 009 742 -
-53 575 468 -64 283 582 Netto kontantstrgm fra investeringsaktiviteter -84 182 150 -70322 658

Kontantstrgmmer fra finansieringsaktiviteter

-11 188 009 -7870386 9,1 Utbetaling finansiell leasing gjeld 10 -11 188 009 -7 870386
-152 176 - Nedbetaling av langsiktig gjeld -152 176 -
3 600 000 - Innbetalinger ved opptak av annen gjeld 3 600 00C -
622 346 - 9 Innbetaling fra konsernkontoordning 9 27 768 251 21671027
-7 117 839 -7 870 386 Netto kontantstrgm fra finansieringsaktiviteter 20028 066 13 800 641
1990 690 -1 885 968 Netto kontantstrem for perioden 1990 690 -1892 022
1990 690 -1889 968 Netto endring i kontanter og kontantekvivalenter 1990 690 -1892 022

- Overtatt kontantbeholdning ved fusjon - -

653 560 2543528 Beholdning av kontanter og kontantekvivalenter ved 653 560 2545582
Beholdning av kontanter og kontantekvivalenter
2 644 250 653 560 ved periodens slutt 2 644 250 653 560
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Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk.

Aksjer i datterselskap

Datterselskaper er selskaper der morselskapet har kontroll, og dermed bestemmende innflytelse pa enhetens
finansielle og operasjonelle strategi, normalt ved & eie mer enn halvparten av den stemmeberettigede
kapitalen.

Felgende selskaper inngar i konsernet 31.12.2024
Morselskap: Fitness Group Nordic AS
Datterselskap: Credlock Systems AS

Regnskapsprinsipper for aksjer i datterselskaper
Kostmetoden brukes som prinsipp for investeringer i datterselskap i selskapsregnskapet.

Konsolideringsprinsipper

| konsernregnskapet erstattes posten aksjer i datterselskap med datterselskapets eiendeler og gjeld.
Konsernregnskapet utarbeides som om konsernet var én gkonomisk enhet. Transaksjoner, urealisert
fortjeneste og mellomvaerende mellom selskapene i konsernet elimineres.

Regnskapsprinsipper for investeringer i annet foretak i samme konsern
Kostmetoden brukes som prinsipp for investeringer i annet foretak i samme konsern.

Salgsinntekter

Inntekter ved av salg av medlemsskap og innmeldingsavgift inntreffer nar kunden inngar avtale om
medlemsskap.

Tjenester inntektsfgres i takt med utfgrelsen.

Klassifisering av balanseposter

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk klassifiseres som anleggsmidler. Eiendeler som er tilknyttet
varekretslgpet klassifiseres som omlgpsmidler. Fordringer for gvrig klassifiseres som omlgpsmidler hvis de
skal tilbakebetales innen ett ar.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives lineaert til restverdi over driftsmidlenes forventede utnyttbare
levetid. Ved endring av avskrivningsplan resultatfgres virkningen i den perioden estimatet endres.
Vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende under driftskostnader. Pakostninger og forbedringer
tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Skillet mellom vedlikehold og
pakostning/forbedring regnes i forhold til driftsmidlets stand ved kjepet.
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Leasing
Leasing av eiendeler der utleier beholder det vesentligste av risiko og kontroll klassifseres som operasjonell
leasing. Andre leasingavtaler behandles som finansielle.

Operasjonell leasing
Ved operasjonell leasing periodiseres leasingkostnadene lineaert over leasingperioden, og er klassifisert som
annen driftskostnad i resultatregnskapet.

Finansiell leasing

Finansielle leasingkontrakter aktiveres som eiendeler og gjeld i oppstilling av finansiell stilling med et belgp
tilsvarende driftsmidlets virkelige verdi pa tidspunkt for kontraktsinngéelsen eller, hvis dette er lavere, netto
naverdi av de fremtidige minimumsbetalinger knyttet til leasingavtalen. Leiebetalinger inkluderer avtalte
leiebelgp for minimumsperioden, i tillegg til til leiebelgp for leieperiode utover minimumsperioden dersom
det er rimelig sikkert at leietaker vil benyttes seg av denne retten. En finansiell leasingavtale medfgrer
regnskapsfegring av sa vel avskrivninger tilknyttet den balansefgrte eiendelen som finanskostnader.
Avskrivningsplanen for leasede eiendeler samsvarer med avskrivningsplanen for eide eiendeler. Dersom det
er rimelig sikkert at leietaker vil fortsette leieforholdet utover minimumsperioden i leieavtalen, avskrives
eiendelen over forventet gkonomisk levetid.

Nedskrivning av anleggsmidler

Ved indikasjon om at balansefgrt verdi av et anleggsmiddel er hgyere enn virkelig verdi, foretas det test for
verdifall. Testen foretas for det laveste niva av anleggsmidler som har selvstendige kontantstremmer. Hvis
balansefart verdi er heyere enn bade salgsverdi og gjenvinnbart belgp (n3verdi ved fortsatt bruk/eie), foretas
det nedskrivning til det hgyeste av salgsverdi og gjenvinnbart belgp.

Tidligere nedskrivninger reverseres hvis forutsetningene for nedskrivningen ikke lenger er til stede.

Fordringer

Kundefordringer fgres opp i balansen etter fradrag for avsetning til forventede tap. Avsetning til tap gjgres pa
grunnlag av individuell vurdering av fordringene og en tilleggsavsetning som skal dekke gvrige paregnelige
tap.

Andre fordringer, bade omlgpsfordringer og anleggsfordringer, fares opp til det laveste av palydende og
virkelig verdi. Virkelig verdi er naverdien av forventede framtidige innbetalinger. Det foretas likevel ikke
neddiskontering nar effekten av neddiskontering er uvesentlig for regnskapet. Avsetning til tap vurderes pa
samme mate som for kundefordringer.

Forskning og utvikling

Utgifter til forskning og utvikling balansefdres i den grad det kan identifiseres en fremtidig ekonomisk fordel
knyttet til utviklingen av den identifiserbare immatrielle eiendelen. | motsatt fall kostandsferes slike utgifter
lspende. Forventet samlet inntjening fra pagaende forskning- og utviklingsprosjekter motsvarer minimum
medgatte samlede utgifter.

Utenlandsk valuta
Fordringer og gjeld i utenlandsk valuta vurderes etter kursen ved regnskapsarets slutt. Kursgevinster og
kurstap knyttet til varesalg og varekjep i utenlandsk valuta fgres som salgsinntekter og varekostnad.
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Gjeld
Gjeld balansefares til nominelt gjeldsbelgp. Ferste ars avdrag pa langsiktig gjeld er klassifisert som kortsiktig
gield.

Pensjoner
Selskapet har obligatorisk tjenestepensjon (OTP) som regnskapsmessig behandles som en innskuddsplan.

Ved innskuddsplaner betaler selskapet innskudd til et forsikringsselskap. Selskapet har ingen ytterligere
betalingsforpliktelse etter at innskuddene er betalt. Innskuddene regnskapsferes som lsnnskostnad.
Eventuelle forskuddsbetalte innskudd balansefgres som eiendel (pensjonsmidler) i den grad innskuddet kan
refunderes eller redusere framtidige innbetalinger.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt beregnes pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt eventuelt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere
i samme periode er utlignet. Oppfering av utsatt skattefordel pa netto skattereduserende forskjeller som ikke
er utlignet og underskudd til fremfgring, begrunnes med antatt fremtidig inntjening. Utsatt skatt og
skattefordel som kan balansefgres oppf@res netto i balansen.

Skattereduksjon ved avgitt konsernbidrag, og skatt pd mottatt konsernbidrag som feres til reduksjon av
kostpris eller direkte mot egenkapitalen, fgres direkte mot skatt i balansen (mot betalbar skatt hvis
konsernbidraget har virkning pa betalbar skatt og mot utsatt skatt hvis konsernbidraget har virkning pa utsatt
skatt).

Kontantstrgmoppstilling

Kontantstremoppstillingen utarbeides etter den indirekte metoden. Kontanter og kontantekvivalenter
omfatter kontanter, bankinnskudd og andre kortsiktige likvide plasseringer, som umiddelbart og med
uvesentlig kursrisiko kan konverteres til kjente kontantbelgp og med gjenvasrende lgpetid mindre enn tre
maneder fra anskaffelsesdato.
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Note 1 Driftsinntektar
Morselskapet Konsernet
2024 2023 2024 2023
303764 792 252595 246 Salgsinntekter 306491838 255502 756
303 764 792 252595 246 Sum 306491838 255 502 756

Selskapets inntekter er generert giennom salg av medlemskap pa treni e, leie avtreni til instruktgrerer, franchi: knal

ekter og salg av

Note 2 Lgnnskostnader, antall ansatte, godtgjarelser, [4n til ansatta mm.

Morselskapat Lannskostnader Konsernet
2024 2023 2024 2023
16 068 771 13 568 068 Lanninger 16 354 140 13568 069
2371005 2166 006 Arbeidsgiveravgift 21371005 2166 006
931996 841189 Pensjonskostnader 931996 841189
1150305 1134183 Andre ytelser 1150305 1134183
20522077 17709 447 Sum 20207 446 17 709 447
18 16 Antall ansatte 18 16

Det er ikke gitt |dn/sikkerhetsstillelse til Adm. Direktgr, styrets leder eller andre narstiende parter
Selskapet har ingen forpliktelser knyttet til aksjeverdibaserte godtgjerelser til ansatte og tillitsvalgte.

Selskapets adm. direktgr har totalt mottatt kr 2001459 Isnn og annen godtgjgrelse. Totale pensjonsutgifter for adm.direktgr er kr. 71 742
Adm. direktgr har ikke avtale om bonus, overskuddsdelinger, opsjoner og lignende.

Pensjoner:
Kensernets j dninger behandles r k ig som i
Selskapet har obligaterisk tj jon (OTP) og ji dning tilfredsstiller kravene i lov om cbligatorisk tjenestepensjon. Ordningen emfatter alle ansatte.

Kostnadsfart godtgjarelse til revisor

Morselskapet Konsernet
2024 2023 2024 2023
545011 467 745 Lovpilagt revisjon 590930 565745
- - Andre attestasjonstjenester 40000 -
52 500 - Skatterddgivning (inkl. teknisk bistand med ligningspapirer) 52500 -
115 600 289 820 Annen bistand (inkluderer bistand fra advokatfirmaet PwC) 115 600 339 820
713111 757 565 Sum 799030 905 565

Belgpene er oppfert eksklusive merverdiavgift
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Note 3 Immaterielle eiendaler

Meorselskapet Varemerke FoU Sum

Anskaffelseskost 01.01. 3205692 251270 3456962

Tilgang 98635 - 98635

Avgang - - -

Anskaffelseskost 31.12. 31304327 251270 3 555 597

Akkumulerte amortisering 01.01. 2775738 251270 3027 008
kk lerte amortisering 31.12. 2881482 251270 3132752
| fort verdi 31.12. 422 845 - 422 845

Arets amertisering 105 743 - 105743

Forventet gkonomisk levetid 5 &r 5ar

Amortiseringsplan Lineaer Lineaer

Selskapet har i regnskapsdret ikke hatt nye prosjekter relatert til forskning og utvikling.

Eksisterende balansefart forskning og utvikling relaterer segtil utvikling av forretningskonsept.

Aktivert varemerke bestar av utgifter til registrering av varemerke.

Konsernet Varemerke FoU Sum

Anskaffelseskost 01.01. 3205692 30632188 33837880

Tilgang 98 635 1638 349 1736984

Avgang 7 ~ R

Anskaffelseskost 31.12. 3304327 32270537 35574 864

Akkumulerte amortisering 01.01. 2775738 24032094 26 807 832
kk lerte amortisering 31.12. 2881482 26911 365 29 792847
L fort verdi 31.12. 422 845 5359172 5782 017

Arets amertisering 105 743 2879271 2985014

Forventet gkonomisk levetid 5 &r 3-54r

Amortiseringsplan Lineaer Lineaer

Kensernet har i regnskapsaret drevet forsknings- og utviklingsprosjekter relatert til utvikling av digitale systemer tilknyttet driften av treningssentrene.
Det er ikke kostnadsfgrt utgifter relatert til forskning og utvikling i Igpet av regnskapsret. Forventet samlet inntjening fra pigiende forskning- og utviklingsprosiekter motsvarer medgétte samlede

utgifter.

Aktivert varemerke bestar av utgifter til registrering av varemerke.
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Note 4 Varige driftsmidler

Morselskapet Annet utstyr Personbiler Bygningsmessig Driftslasgre Inventar Sum
ominnredning {Finansiell Lease}
Anskaffelseskost 01.01 2724912 320900 83 603 007 120825130 62756 237 270239 186
Tilgang - - 25721164 7780311 17 312 405 50813 880
Kerrigering tidligere pericder - Q
Avgang - - - - - Q
Anskaffelseskost 31.12. 2724912 320900 109 324 171 128 605 441 80068 642 321053 066
Akkumulerte avskrivninger 01.01. 2597 900 329900 22013 588 105549116 20491279 150981 783
kk lerte avskrivninger 31.12, 21597 900 329900 29579778 112583 262 32550210 177641 050
t verdi 31.12. 127012 - 79 744 393 16022179 47518 436 143 412 020
Arets avskrivninger - - 7566130 7034146 12058931 26 659 267
Forventet gkonomisk levetid Sar 10-12,5 4r 3-7ar 57
Awvskrivningsplan Linezr Lineser Lineser Lineser
Bygningsmessig Inventar
Konsernet Annet utstyr Personbiler ominnredning Driftslgsare {Finansiall Leasa} Sum
Anskaffelseskost 01.01 2724912 329 900 83 603 007 136 701089 62 756 237 286115 145
Tilgang - - 25965611 12 607 877 17312405 55885 893
Kerrigering tidligere periede -
Avgang - - - - - 0
Anskaffelseskost 31.12. 2724912 329 900 109 568 618 149 308 966 80 068 642 342001 038
Akkumulerte avskrivninger 01.01. 2597 900 320900 22013 588 111115128 20491279 156 547 795
kk lerte avskrivninger 31.12. 2597 900 3299500 29579 778 119 887 956 32550210 184 945 744
t vardi 31.12. 127012 - 79982 840 29421010 47518432 157055 234
Arets avskrivninger - - 7560130 8 772 828 12058931 28397949
Forventet gkanomisk levetid 5ar 10-12,5 &r 3-7ar 57
Awvskrivningsplan Linear Lineaer Lineaer Lineaer
Note 5 Leiekostnader
Husleie
Morselskapat Konsernet
2024 2023 2024 2023
89 696 800 74397 225 Kostnadsfart husleie 89 715 480 74464016
72 63 Antall leiekontrakter 72 65
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Note 6 Shatt

Beregning av utsatt skatt/utsatt skattafordel

Morselskapet Konsernet
2024 2023 2024 2023
Midlertidige forskjeller

986 920 -168 160 Anleggsmidler 3781670 1113 441
-9900 -9 857 Fordringer -9300 -9 857
-3 202 772 -5 814 568 Andre avsetninger for forpliktelser -3202772 -5 814 568
-1787 928 -1596 707 Leasing -1787928 -1 596707
-4 013 680 -7 589292 Netto midlertidige forskjeller -1218 930 -6 307691
- -1687 260 Underskudd til fremfering - -6 489 685
- - Forskjeller som ikke inng3r i beregning for utsatt skatt 344342 716043
-4 013 680 -9276 552 Grunnlag for utsatt skatt -874 588 -12081 333
-883010 -2040 841 Utsatt skattefordel -192 409 -2 657 893
-371196 - Herav ikke balansefzrt utsatt skattefordel -37119 14 285

Skattevirkning av konsernbidrag -
-1 254 206 -2 026 556 Utsatt i -563 605 -2 643 6508

Utsatt skattefordel er balansefgrt med bakgrunn i forventning om fremtidig inntjening.

Grunnlag for skattekostnad, endring i utsatt skatt og betalbar skatt

Morselskapet Konsernet
2024 2023 2024 2023
Grunnlag for betalbar skatt
48 023246 42975105 Resultat fer skattekestnad 48732893 42 547930
0 0 Endringer i forskjeller som ikke skal inngd i grunnlag for utsatt skatt/skattefordel - -487 076
1579 904 657 136 Permanente forskjeller 1579 904 667 136
49 603 150 43632241 Grunnlag for skattekostnad pa arets resultat 50312 797 43 727 990
-3 575611 1503344 Endrin; idlertidige forskjeller -5088 760 25724
-1 687 260 -36361734 Endring i underskudd til fremfaring -4 802427 -35466 936
- - Endring i forskjeller som ikke skal inng i grunnlag for utsatt skat - 487076
a4 340 279 8773851 Gr.lag for bet.bar skatt i res.regnskapet 40 421 607 8773 851
-16 881 167 8773851 +/+ Mottatt/avgitt kensernbidrag -12 962 498 8773 851
27459112 - Skattepliktig inntekt (grunnlag for betalbar 27459 109 -
skatt i
Morselskapet Konsernet
2024 2023 2024 2023
Fordeling av skattekostnaden
9754 861 1930247 Betalbar skatt 974861 1930 247
772351 7714689 Endring i utsatt skattefordel 846 699 7735753
10527 212 9 644 939 10601 560 9 666 004
2% 2% Skattek d i prosent av resultat fgr skatt 2% 2%
Morselskapet Konsernet
2024 2023 2024 2023
Forklaring av skattekostnaden
10 565 114 9454523 22 % av resultat fer skatt 10721236 9 580 545
347579 144 570 22 % av permanente forskjeller 347579 146 770
-385 481 45 845 Andre endringer 467 255 -61312
10527212 9644 938 10601 560 9 666 004
Morselskapet Konsernet
2024 2023 2024 2023
Betalbar skatti balansen
9754 861 1930247 Betalbar skatt i skattekostnaden 9754861 1930 247
-3 713 857 -1930 247 Skattevirkning av konsernbidrag -3713 857 -1930247
6041 005 - Batalbar skatti balansan 6041004 1]
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Note 7 Egenkapital
Meorselskapet
Frets endring i egenkapital Aksjekapital Overkurs  Annen egenkapital Sum
Egenkapital 01.01. 2312092 24234 287 66778 558 93 324 937
Arets resultat - - 37496034 37496034
Avgitt konsernbidrag -10110 748 -10 110 748
Fusjon - -5358 602 -5 358 602
3112, 2312092 24 234 287 88805242 115 351 621
Konsernat
Brets endring i egenkapital Aksjekapital Overkurs  Annen egenkapital Sum
Egenkapital 01.01. 2312092 24 234 287 67 860 058 94 406 437
Arets resultat 38131332 32 131332
Awgitt konsernbidrag -10110 748 -10110748
Fusjon -5128060 -5 128060
3112, 2312092 24 234 287 90 752 582 117 298 950
| 2024 har selskapet vaert det overtakende selskapet i en mor-datter fusjon med Blisterk Kirkenes AS og Evo Franchise AS. Egenkapitaleffekten er pa - 5 128 060.
Note 8 Datterselskap og andre foretak i samme konsern
Morselskapet
Investering i datterselskap regnskapsfares etter kostmetoden.
Eier- og
Datterselskap Forretningskontor stemmeande| Kostpris Resultat Egankapital
Credlock Systems AS Oslo 100% 3166 562 635299 5013 901
Investeringer i annet foretak i samme konsem
Holdeo Compact AS Oslo 0,61% 1285114 587 108 204036000
Note 9 Mellomvzerende med selskap i samme konsern m.v.
Morselskapet 2024 2023
Langsiktig Idn til feretak i samme kensern (Credlock Systems AS) - -
Langsiktig Iin til foretak i samme kensern (Evo Franchise AS) 6 058 095
Sum - 6058095
Kundefordringer mot foretak i samme konsern (Credlock Systems AS) 1383 139553
Sum 1383 139553
Andre kertsiktige fordringer mot foretak i samme konsem (Credlock Systems AS] - -
Andre kertsiktige fordringer mot foretak i samme konsem (Evo Franchise AS' 820001
Fordring knyttet til k kontoordning (Bidco Compact AS' 106 148 903 58949 118
Sum 106 148 903 59769113
Annen kortsiktig gield til foretak i samme konsemn (Credlock Systems AS) 40621421 18 296 446
Annen kortsiktig gield til foretak i samme konsemn (Bidco Compact AS) 8774372 2735
Annen kortsiktig gield til foretak i samme konsemn (Holdco Compact AS) 905 708 474731
Awvgitt konsernbidrag 16 881167 8773851
Gjeld knyttet til k kontoordning (Bideo Compact AS] 622 U6 36 568 730
Sum 67 805014 64116 493
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Note 10 Fordringer

Meorselskapet Kundefordringer Konsernet
2024 2023 2024 2023
461970 1219755 Kundeferdringer til palydende 460 587 1175 941
-9 900 -9 900 Avsetning til tap pa kundefordringer -9 900 -9 900
452070 1209 855 inger i bal 450 687 1166041
Selskapet har ikke fordringer som forfaller senere enn et &r etter regnskapsérets slutt.
Note 11 Bundne bankinnskudd
Morselskapet Bundne bankinnskudd Konsernet
2024 2023 2024 2023
707543 644 916 Skyldig skattetrekk 707543 644 916
707 543 644 916 Sum bundne d 707 543 644 916
Nota 12 Aksjekapital og ak informasjon
Aksjekapitalen pa kr. 3 312 091,9 bestar av 23 120 919 aksjer 4 kr. 0,143
Oversikt over de starste aksjonserena per 31.12.2024
Navn Antall aksjer Eierandel
Bidee Compact AS 23120919 100,00 %
SUM 23120919 100,00 %
Alle aksjer er eid av morselskapet Bideo Compact AS med forretningsadresse Karenslyst allé 50, 0279 Oslo.
Alle aksjene i Bidco Compact AS er eid av Holdco Compact AS med samme forr dresse. Der kan konsernr som inkluderer Bidco Compact AS fas utlevert.
Note 13 Finansiell |aase
Leasingavtaler gielder inventar til klubber
Morselskapet Konsernet
Nominelt balap Naverdi av Finansiell leasing forfaller som falger: Nominelt belgp Naverdi av
leiebetalinger leiebetalinger
15734412 15258779 Under ett &r 15734412 15 258779
40734719 32857425 WMellom to og fem &r 40734719 32857425
1804858 1190161 Utover fem ar 1804 858 1190 161
58 273 988 49 306 365 Sum 58273988 49 306 365
Note 14 Gjeld til medlemmene
Morselskapet
2024 2023
- 8312042

Gjeld til medlemmene

Fitness Group Nordic AS har holdt av betalinger fra medlemmene i periodene med stengte sentre under Covid-pandemien
Forskuddsfakturerte belgp er fert som gjeld til medlemmene. | 2024 er resterende ikke-innkrevde belap inntektsfert i sin helhet.

Note 15 Garantier

Selskapet har garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert som sikkerhet for riktig oppfyllelse av husleiekontrakt. Garantiene belgper segtil samlet til kroner 34 110 701.
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Til generalforsamlingen i Fitness Group Nordic AS

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon
Vi har revidert arsregnskapet for Fitness Group Nordic AS, som bestar av:

+ selskapsregnskapet, som bestar av balanse per 31. desember 2024, resultatregnskap og
kontantstremoppstilling for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet,
herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper, og

+ konsernregnskapet, som bestar av balanse per 31. desember 2024, resultatregnskap og
kontantstr@moppstilling for regnskapséaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet,
herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav,
gir selskapsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2024
og av dets resultater og kontantstremmer for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge, og

+ gir konsernregnskapet et rettvisende bilde av konsernets finansielle stiling per 31. desember 2024
og av dets resultater og kontantstremmer for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver
og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved
revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet og konsernet i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants {inkludert
internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants
(IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet
revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for informasjonen i arsberetningen. @vrig informasjon
omfatter informasjon i arsrapporten bortsett fra arsregnskapet og den tilherende revisjonsberetningen. Var
konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke informasjonen i arsberetningen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese arsberetningen. Formalet er a
vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom arsberetningen og arsregnskapet og den
kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller hvorvidt informasjon i
arsberetningen ellers fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til & rapportere dersom arsberetningen fremstar
som vesentlig feil. Vi har ingenting a rapportere i sa henseende.

Basert pa kunnskapen vi har opparbeidet oss i revisjonen, mener vi at arsberetningen

+ er konsistent med arsregnskapet og
+ inneholder de opplysninger som skal gis i henhold til gjeldende lovkrav.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll
som den finner ngdvendig for a kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

PricewaterhouseCoopers AS, Dronning Eufemias gate 71, Postboks 748 Sentrum, NO-0106 Oslo
T: 02316, org. no.: 987 009 713 MVA, www.pwc.no
Statsautoriserte revisorer, medlemmer av Den norske Revisorforening og autorisert regnskapsfarerselskap
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Ved utarbeidelsen av arsregnskapet er ledelsen ansvarlig for a ta standpunkt til selskapets og konsernets
evne til fortsatt drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal
legges til grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfart i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan
oppsta som falge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er a anse som vesentlig dersom den
enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne
foretar pa grunnlag av arsregnskapet. For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjionsberetninger

Oslo, 5. mai 2025
PricewaterhouseCoopers AS

Hallvard Helgetun
Statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

212
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Revisjonsberetning

Signers:
Name Method
Helgetun, Hallvard BANKID

This document package contains:
- Closing page (this page}
-The original document(s)
-The electronic signatures. These are not visible in the
document, but are electronically integrated.

®

‘ Securely signed with Brevio

Date
2025-05-14 10:06

This file is sealed with a digital signature.
The seal is a guarantee for the authenticity

of the document,
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BanklD Signing
Morten Inge Hellevang

2025-05-26

BankiD Signing
Andreas Clav Skjetne
2025-05-26

REFERAT FRA ORDIN/AR GENERALFORSAMLING 1
FITNESS GROUP NORDIC AS

Mandag 26. mai 2025 kl. 08.00 ble det avholdt ordinaer generalforsamling i Fitness
Group Nordic AS i selskapets lokaler i Karenslyst Alle 50, Oslo.

Til behandling foreld:

[

Apning av generalforsamlingen

Mgtet ble 8pnet av styrets leder som opptok fortegnelse over tilstedevasrende og
representerte  aksjonezerer. 100% av aksjene var representert i
generalforsamlingen

2. Valg av mgteleder og person til & medundertegne protokollen

Andreas Skjetne ble valgt til mgteleder og Morten Hellevang ble valgt til &
medundertegne protokollen

3. Godkjennelse av innkallingen og dagsorden

Innkalling og dagsorden ble godkjent

4, Godkjenning av arsregnskap og disponering av resultat for 2024

Generalforsamlingen traff i henhold til styrets forslag falgende vedtak:

" Arsregnskapet godkjennes. Arets resultat overfgres til annen egenkapital i
henhold til styrets forslag.”

5. Fastsettelse av honorar til styret

Generalforsamlingen traff fglgende vedtak:

“ Det betales ikke honorar styret for 2024.”

6. Godkjennelse av godtgjorelse til revisor

Generalforsamlingen traff i henhold til styrets forslag folgende vedtak:

" Honorar til revisor for ordinaer revisjon for 2024 godkjennes som beskrevet i
8rsregnskapet i samsvar med styrets anbefaling”
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7. Valg av styre

Generalforsamlingen traff i henhold til styrets forslag felgende vedtak:

" Til Styret velges: Morten Hellevang som styrets leder og Andreas Skjetne som
styremediem. Som varamedlem velges Oskar Hole”

s sk sk sk

Samtlige beslutninger var enstemmige

Ytterligere foreld ikke til behandling og metet ble hevet

ok Ak Aok

Andreas Skjetne

Morten Hellevang
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