== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

983 936 415
Aksjeselskap
SJEL INVEST AS
c/o Galtung
Hoffsveien 65B
0377 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

BHL ACCOUNTING AS
10.04.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 01.04.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 983936415

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

L gnnskostnad 2

Annen driftskostnad 142 282 121 812
Sum kostnader 142 282 121 812
Driftsresultat -142 282 -121 812

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 27 854 4 352
Annen finansinntekt 3 1063 754 504 909
Sum finansinntekter 1091 608 509 261
Annen finanskostnad 35891 799
Sum finanskostnader 35891 799
Netto finans 1055 717 508 462
Ordineert resultat far skattekostnad 913 436 386 650
Skattekostnad pa resultat 4

Ordineert resultat etter skattekostnad 913 436 386 650
Arsresultat 5 913 436 386 650
Arsresultat etter minoritetsinter esser 913 436 386 650
Totalresultat 913 436 386 650

Overfaringer og disponeringer

Ordinaat utbytte 2 000 000
Overfert til/(fra) annen egenkapital -1 086 564 386 650
Sum overferinger og disponeringer 913 436 386 650
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 983936415

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 4

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Fordringer
Andre kortsiktige fordringer 6 000 31769
Sum fordringer 6 000 31769

I nvesteringer

Akgier og andeler i foretak i samme konsern
Markedsbaserte akgjer

Markedshaserte obligasjoner

21640431 21 640419

w W w w

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter
Sum investeringer 21 640431 21 640 419

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.l. 1392782 448 049
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1392782 448 049

Sum omlgpsmidler 23039 214 22120 237

SUM EIENDELER 23039 214 22120 237

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 600 000 600 000
Sum innskutt egenkapital 600 000 600 000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 983936415

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 20433672 21 520 237
Sum opptjent egenkapital 20433672 21520 237
Sum egenkapital 5 21033672 22 120 237
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 4

Utbytte 2 000 000

Annen kortsiktig gjeld 2 5541

Sum kortsiktig gjeld 2005541

Sum gjeld 2005541 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 23039214 22 120237
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2024 432666

2983 9236 415
Aksjeselskap
SJEL INVEST AS
c/o Galtung
Hoffsveien 65B

0377 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
BHL ACCOUNTING AS
10.04.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 25.05.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

01.04.2025 Kkl 15:51

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 17



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 983936415

Organisasjonznr: 983 936 415
SJEL INVEST AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Lennskostnad 2

Annen driftskostnad 142 282 121 812
Sum kostnader 142 282 121 812
Driftsresultat -142 282 =121 812

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 27 854 4 352
Annen finansinntekt 3 1 063 754 504 909
Sum finansinntekter 1 091 608 509 261
Annen finanskostnad 35 891 799
Sum finanskosztnader 35 891 799
Netto finans 1 055 717 508 462

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 913 436 386 650
Skattekostnad pa resultat 4

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 913 436 386 650

Arsresultat 5 913 436 386 650

Arsresultat etter
minoritetsinteresser 913 436 386 650

Totalresultat 913 436 386 650

Overferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 2 000 000

Overfert til/(fra) annen

egenkapital -1 086 564 386 650

Sum overferinger og

disponeringer 913 436 386 650
Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 983 936 415 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 983936415

Organisasjonznr: 983 936 415
SJEL INVEST AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 4

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 000 31 769
Sum fordringer 6 000 31 769

[2))

Investeringer

Aksjer og andeler i

foretak i samme konsern 3

Markedsbaserte aksjer 3 21 640 431 21 640 419
Markedsbaserte obligasjoner 3

Andre markedsbaserte

finansielle instrumenter 3

Sum investeringer 21 640 431 21 640 419

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 1 392 782 448 049
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 1 3952 782 448 049
Sum omlepsmidler 23 039 214 22 120 237
SUM EIENDELER 23 039 214 22 120 237

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 600 000 600 000

Sum innskutt egenkapital 600 000 600 000

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 20 433 672 21 520 237

Sum opptjent egenkapital 20 433 672 21 520 237

Sum egenkapital 5 21 033 672 22 120 237
Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 983 936 415 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 983936415

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4
Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortasiktig gjeld

Betalbar skatt 4

Utbytte 2 000 000

Annen kortsiktig gjeld 2 5 541

Sum kortsiktig gjeld 2 005 541

Sum gjeld 2 005 541 o]

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 23 039 214 22 120 237
Utskriftedato 25.05.2024 Organisasjonsny 983 936 415 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 983936415

Organisasjonznr: 983 936 415
SJEL INVEST AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Arsregnskap 2023
Sjel Invest AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 983 936 415
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== Brenneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 983936415

' RESULTATREGNSKAP

SJEL INVEST AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen renteinntekt
Annen finansinntekt
Annen finanskostnad
Resultat av finansposter

Resultat f@r skattekostnad

Arsresultat

OVERF@RINGER
Avsatt til utbytte

Cverfgrt til/(fra) annen egenkapitai

Sum overferinger

SJEL INVEST AS

Note

2023

142 282
142 282

-142 282

27 854
1063754
35891
1055717

913 436

2 000 000
-1 086 564
913 436

2022

121 812
121 812

-121 812

4352
504 909
759

508 462

386 650

386 650

0
386 650
386 650

SIDE 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 983936415

EIENDELER

OML@BPSMIDLER

FORDRINGER
Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

INVESTERINGER
Markedshaserte aksjer
Sum investeringer

Bankinnskudd, kontanter o.].

Sum omlgpsmidier

Sum eiendeler

SJEL INVEST AS

SJEL INVEST AS

Note

2023

6000
6000

21640 431
21640 431
1392782

23039214

BALANSE |

2022

31769
31769

21640 419
21640419
448 049

22120237

22 120 237

SIDE 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 983936415

BALANSE |

SJEL INVEST AS
EGENKAPITAL OG GIELD Note 2023 2022
EGENKAPITAL
INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital 6 600 000 600 000
Sum innskutt egenkapital 600 000 600 000
OPPTIENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital 20433 672 21520 237
Sum opptjent egenkapital 20 433 672 21 520 237
Sum egenkapital 5 21033672 22 120 237
GJELD
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER
KORTSIKTIG GJELD
Utbytte 2 000 000 0
Annen kortsiktig gjeld 2 5541 0
Sum kortsiktig gjeld 2005541 o
Sum gjeld 2005541 0
Sum egenkapital og gjeld m 22120 237
Oslo, 10.04.2024
Styret i Sjel Invest AS
Mo
OT) m ~
/4 s [/////{W/ T nnm‘ﬁmwv’
/UR LARS GALTUNG Elin Horn Galtung \
styreleder styremedlem
SIEL INVEST AS SIDE4
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 983936415

NOTER TIL ARSREGNSKAPET 2023
Sjel Invest AS

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for smé& foretak.

INNTEKTER

Inntektsfpring fra investeringer i aksjer, andeler og andre finansielle instrumenter, inngar som driftsinntekt

og driftskostnad. Mottatt utbytte, renter og andre utdelinger, inngar som finansinntekter. Avkastning pa
finansinvesteringer inkluderer kun realiserte belgp. .

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofgrt. | samsvar med god regnskapsskikk for sm3 foretak
balansefgres ikke utsatt skattefordel.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt belgp pa
transaksjonstidspunktet.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

KORTSIKTIGE PLASSERINGER KLASSIFISERT SOM OML@PSMIDLER

Beholdning av markedsbaserte aksjer som omsettes pa autorisert markedsplass og aksjefond vurderes til
laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi pa balansedagen.

Note 2 Lgnnskostnader og antall rsverk
Selskapet har i 2023 sysselsatt 0 &rsverk.
Det er ikke utbetalt noe honorar eller andre godtgjerelser til selskapets tillitsmenn i ar.

Aksjonaer har tilgode 5 541. Det er ikke beregnet renter.

01.04.2025 ki 15:51 Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 983936415

NOTER TIL ARSREGNSKAPET 2023
Sjel Invest AS

Note 3 Markedsbaserte finansielle instrumenter

Mottatt uthytte Anskaffelseskost

Omlgpsmidler

Markedsbaserte aksjer 1063 754 7 185 299
Aksjefond 0 14 455132
Sum markedshaserte 1063 754 21 640431

finansielle instrumenter

Balansefgrt
verdi

7185299
14 455132
21640431

Markedsverdi

17 320032
34431134
51751 166

Aksjene og fondsandelene er i balansen oppfgrt etter portefgljeprinsippet til laveste av kostpris og

markedsverdi 31/12..

Note 4 Skatt

Arets skattekostnad 2023 2022

Resultatfgrt skatt pa ordinzert resultat:

Betalbar skatt 0 0

Endring i utsatt skattefordel 0 0

Skattekostnad ordinaert resultat 0 0

Skattepliktig inntekt:

Ordinzert resultat for skatt 913 436 386 650

Permanente forskjeller -1031 841 -489 762

Skattepliktig inntekt -118 406 -103 112

Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa drets resultat 0 0

Sum betalbar skatt i balansen 0 0
2023 2022 Endring

Akkumulert fremfgrbart underskudd -630911 -512 505 118 406

Grunnlag for utsatt skattefordel -630 911 -512 505 118 406

Utsatt skattefordel (22 %) -138 800 -112 751 26 049

I henhold til god regnskapsskikk balansefgres ikke utsatt skattefordel.
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NOTER LFIL ARSREGNSKAPET 2023
Sjel Invest AS

Note 5 Egenkapital

Aksjekapital Annen Sum

egenkapital egenkapital

Pr.31.12.2022 600 000 21520237 22120237
Arets resultat 913 436 913436
Utbytte -2 000 000 -2 000000
Pr31.12.2023 600 000 20 433672 21033672

Note 6 Aksjekapital, aksjenaerer m.v.
Aksjekapitalen i Sjel Invest AS er pr. 31.12 pd kr. 600 000, bestdende av 500 aksjer palydende kr. 1 200.
A-aksjer B-aksjer Sumantall Eierande! Stemmeandel

Sjur Galtung (Styreleder) 10 0 10 2% 67 %
Sjur Galtung (Styreleder) 0 490 490 98 % 33%
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REFERAT
fra
Styremote

I
SJEL INVEST AS

Den 10. april 2024 ble styrempte holdt i Hoffsveien 65 B, Osla.
Tilstede var:
Sjur Galtung, styreleder
Elin Horn Gattung
Til meteleder ble valgt Sjur Galtung
Flg. saker ble behandlet:
Sak 1 Arsoppgjer for 2023
Det fremlagte &rsregnskap ble gjennomgatt sammen med revisors beretning.

Regnskapet ble godkjent som fremlagt.

Dokumentene ble underskrevet og det ble vedtatt at ordinger generalforsamling avholdes
straks etteravslutning av styremete da styreleder ogsa er eneaksjonzer i selskapet.

Det foreslas at arets overskudd overfgres som folger:

Avsatt til utbytte 2000 Q00
Overfert til/(fra) annen egenkapital (1 086 564)
Arets overskudd 913 436

Sak 2 Godtgjeresler:
Styret avstar fra godtgjerelse for 2023.

Intet mer til behandling.

Oslo, 10. april 2024

i )/ U

Styereleder Styeremedlem
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PROTOKOLL
fra
ORDINAR GENERALFORSAMLING

i
SJEL INVEST AS
Den 10. april 2024 ble ordinaer generalforsamiing holdt i Hoffsveien 65 B, Oslo.

Tilstede var selskapets eneaksjonaer Sjur Galtung. Generalforsamlingen ble erkizert lovlig
satt og til meteleder ble valgt Sjur Galtung.

Flg. saker ble behandlet:
Sak 1  Arsoppgjer for 2023

Resultatregnskap, balanse, noter for selskapet ble gjennomgatt
Samilige dokumenter ble godkjent som fremlagt.

Avsatt til utbytte 2 000 000
Overfart til/(fra) annen egenkapital -1 086 564
Arets overskudd 913 436

Sak 2 Godigjerselser:
Styret har ikke gjort krav pa noen godtgjarelse.

Sak3 Valg:
Det sittende styre ble gjenvalgt

Intet mer til behandling.

Oslo, 10. april 2024

n f?/] 5/%[/””1/

/ Sjur Galtung
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