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FREDRIKSTAD ROKLUB

RESULTATREGNSKAP
Driftsinntekter og driftskostnader 2009 2008
Driftsinntekter
Medlemskontingenter 26 242 22 550
Gaver/driftstilskudd/sponsorinntekter 181 245 258 867
Salg av utstyr 3270 15 885
Loppemarked/bingo 90 892 45 023
Sum Driftsinntekter 301 649 342 325
Driftskostnader
Kjap av utstyr, sculler 18 094 23 589
Drift klubbhus 27 646 26 763
Restaurering klubbhus 57 724 29763
Trenings og regattautgifter 101 860 85314
Avskrivninger 58 233 31733
Annonser, gaver mm 9181 6 890
Andre utgifter 21 839 44 501
Renter/gebyr 1an 0 6526
. Sum driftskostnader 294 577 255 079
b Arsoverskudd 3 7072 87 247
Overferinger
Til egenkapital 3 7072 87 247

Gabriele Oehninger Storvoll
Kasserer

o6
Havard Lars

Reg.revisg,
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FREDRIKSTAD ROKLUB

BALANSE PR. 31.12.2009

EIENDELER 2009 2008

Omlapsmidler

Aktivert utstyr 2 111 483 63 467

Bankinnskudd, bygg/aksjekento 810 803

Bankinnskudd, driftskonto 12171 53 476

Kasse 609 255

Sum eiendeler 125073 118 001

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Egenkapital pr. 31.12. 118 001 30 754

Arets resultat 3 7072 87 247

Sum egenkapital 125073 118 001

Gjeld

Kortsiktigflangsiktig 0 0

Sum g_jeld 0 0
125073 118 001

Sum egenkapital og gjeld

Fredrikstad, 05.03.10

Gabriele Oehninger Storvoll
Kasserer

ward
Havard Lars
Reg.revisa
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FREDRIKSTAD ROKLUB

NOTER 2009

1. ANSATTE

Det er ingen ansatte i klubben og saledes heller ikke utbetalt lann eller andre

ytelser til ledende personer.

2. Aktivert utstyr

Scullere
Anskaffelseskost pr 01.01. 95 200
Tilgang i aret 106 249
Avgang i aret ¢
Anskaffelseskost pr 31.12. 201 449
Akkumulerte avskrivninger pr 01.01. -31733
Arets avskrivninger : -58 233
Akkumulerte avskrivninger pr 31.12. -89 966
Bokfert verdi pr 31,12, 111 483
Avskrivningstid 3ar
3. Fordeling av arsresultat
2009
ARSRESULTAT 7 072
Underskudd restaurering -32 724
Overskudd drift 39 796
Sum overfort annen egenkapital 7072
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redrifsstad Roflub

Postboks 261 - 1601 Fredrikstad

FORSLAG TIL BUDSJETT FOR DRIFTSARET 2010
UTGIFTER INNTEKTER

Administrasjonen Reiser NR Ting 5000

Revisor 2750

N3 Sport 4610

Porto/gebyrer 3000

Dstfold Rokrets 1 000

Annonser 6 000

Gaver/blomster 3000

Arsavslutning/klubbkvelder 2000

Postboks 900

Drift klubbhus Stremfforsikring 25 000

Vedlikehold Hus 303 500

Materiell 36 000

Renteutgifter 27 000

Trening/Regatta 90 000
Grasrotande! 4000
Egenandeler 10 000
Kontigenter 20 000
Kommunal driftsstatte 2000
Tilskudd trenerstette LAM midler 36 000
Bingo 70000
Loppemarked 40 000
Spillemidler utstyr refusjon forbund 0
Sponsor/statte 218 000
Lan i Berg Sparebank 300 000
SUM ' 509 760 700 000
OVERSKUDD 190 240

e e e
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yrednifsstad Roflub

Postboks 251 - 1601 Fredrikstad

| Arsrapport fra routvalget sesongen 2009.

Sesongen startet som vanlig uken etter hastferien 2008. Nok en gang hadde Per H.B.Svendsen,
sprget for utmerkede treningsmuligheter pa Fredrik |l videregdende skole, avd Frydenberg. Farste
utfordring var Forbundets testuke i uke 44, med mange gode resultater. Neste utfordring var
Kretssamling i Halden, med bakkelgp, romaskin, sirkeltrening og foredrag om kosthold. Deretter var
det romjulsamling p3 TS/NIH for de som var fadt 91.92 og 93. Nyaret startet med at Helene Bjgrdal
og Marthe Klipper m/familier meldte seg pa i Scandinavian open pa romaskin pd Fergyene. Stor var
skuffelsen da dette ble avlyst pga fa pdmeldte deitagere. Kretssamling i Moss var neste utfordring.
Denne ble lagt inn i testuke 2, slik at det ble ekstra "trgkk” ved 2000 m testen. Etter dette ble det en
sosial samling, med sesong "kick off” for vare utpvere pa Lazerworld i Sarpsborg, med aktiviteter og
Pizza. Ekstra moro var det at bdde Moss og Sarpsborg rokiubb ble med p3 dette etter forespgrsel fra
u.t. Etter dette sto Innendgr NM for tur, der vi stilte sterkt redusert grunnet mye sykdom. Den store
oppturen var at Helene Bjgrdal overlegent vant Jun A Damer 2000 m, selv om hun fortsatt var Jun B
roer. Deretter ble det Kretssamling pa TS i Februar, s blir testuke 11 gjennomfegrt, fgr Kretssamling i
Fredrikstad i Mars etter dette, samt en improvisert Kretssamling p3 vannet i Moss gjennom Pasken.

Regattasesongen har deretter bestatt av 10 nasjonale regattaer, samt Sorg i Danmark. Dette har gitt
oss fglgende: 25 Gull, 26 Splv og 9 Bronse. Nedgangen av medaljer i forhold til de siste arene er flere,
og nevnes kan : Helene Bjprdal f&r gdelagt nesten hele sesongen grunnet kneskade. En av vare Junior
medaljesamlere legger opp (Vegard Kringstad), samt at en annen Juniormedaljesamler (Peter M.
Banfi) tar skrittet opp i Senior roingen, med den motstanden det innebaerer. En annen arsak er Petter
Johansen sin satsing i 4X i kombinasjon med CR og Sarpshorg Rokiubb, noe som begrenset hans
deltagelse pa rent klubbniva. Det gledelige er at denne kombinasjonen ble Nordiske Mestere, samt at
Deres innsats ble kronet med Jun VM deltagelse i Frankrike. Her ble det en sterk 12 plass totalt, der
36 bater deltok. At ogsa Peter Banfi ikke fikk representert klubben som vanlig, grunnet oppgaver
med U-23 landslaget er mulig ogsa en grunn.

Det gledelige er at bdde Petter og Peter ogsa fikk med seg representasjonsoppgaver i form av
Holland Beker regattaen i Holland i hhv Jun 4X, og Sen 4X.

Hgydepunkter:
Innendgrs NM Gull i Damer Jun A 2000m ( Helene Bjordal)

Nordisk mester i HIA4X {Petter Johansen ) {Anders Smedsrud og Fredrik Aasaaren ,CR og Frederic
Skjgnhaug ,SR)

NM Selv HSLV2X (Hans K.Wiladsen og Hallvard Hurum)

NM Bronse HIA2X (Petter Johansen og Hallvard Hurum)

NM Bronse‘ i HS4- (Peter Banfi, Petter Johansen, Hans K.Willadsen og Hallvard Hurum)
Deltagelse i Junior VM (Petter Johansen)

Peter Banfi etablerer seg i U-23 landslaget, og Petter Johansen Innstilles som kandidat for U-23
landslaget.
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Konklusjon :

Nok en sesong med fantastiske resultater, selv om noen har lagt opp, eller er opptatt med oppgaver
pd landslagsnivd. Ekstra hyggelig at det har kommet flere yngre utgvere med, noe som ogsd gir
utfordringer pa trenerfronten. Stor takk til Hans K.Willadsen og Vegard Kringstad som har stilt opp.
At de andre utgverne som har holdt p3 en stund, ogs3 er positive til & hjelpe til er virkelig gledelig.

At Martin Bjgrdal har bistatt jentene har ogsa vaert til meget stor hjelp. Nar ogsa Knut Bjgrdal har
bistatt jentene, og at han samtidig takket ja til 4 stille opp som @stfolds kandidat til NR Juniorutvalg,
er dette sveert gledelig.

Knut Bjgrdal er nd medlem i NR Juniorutvalg, sammen med Martha Helgeland (CR), og leder er Thilde
Stray (CR)

Til sist vil jeg igjen takke alle utgvere for en fin sesong, og all den tid vi er sammen. Stor takk ogsa til
foreldregruppen, som nd ogsa har fatt noen nye ansikter, alltid er positive, og viser engasjement ved
regattaer, dugnader og sosiale settinger.

P4 vegne av routvalget,

Imre Banfi
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Byredrifsstad NRoflub

Postboks 281 - 1601 Fredrkstad

Hussjefen’s beretning for ar 2009

Aret 2009 var det 4rets det virkelig ble en ansiktslefting innvendig av Fredriksstad Roklub sitt
klubbhus.

Det ble sendt en foresporsel til Gredker videregdende skole v/ tamrerlinjen om de kunne tenke
seg & bidra. I og med at dette er en skole og elevene far praksis sa vil det veere en vinn vinn
situasjon. Et ganske stort prosjekt, men de var villige og de satte i gang hasten 2009.

De har og holder p4 med 4 bygge ny gang, nye garderober og toaletter. Selv om de ennd ikke
er helt ferdig blir det meget bra. De skal vare kiare innen skoleéret er slutt,

Samtidig har Egel og Morten skiftet ut gamle og ritne planker i inngangspartiet. De er blitt
erstattet med nye.

Vindu nede i gangen er ferdig og tettet. - e

Fredrikstad 04.03.2010

Gun Johansen

Org.nr.986043055 Internett:roerne.no
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Arsrapport fra materialforvalter 2009.

I lopet av sesongen er folgende blitt utfort:

Béthenger har blitt reparert og fornyet med nye dekk, ny skjerm og nytt
nesehjul. Bremser er justert. Hjullager er sjekket og smurt. Defekt
rammeverk i stl har blitt skiftet ut med nytt. Rammeverk har blitt
grunnet med Jotun jotamastik og malt i klubbens farger. Noe maling
gjenstér! Treverket under kassa er skiftet og erstattet med imp. materiale.
Ny kasse er laget i aluminium og kombiplate.

Utfert vinterservice pad padhengsmotor 9,9 hk. Suzuki for felgebat. Her har
oljen i undervannshus har blitt skiftet, og pdhengeren har blitt smurt opp.
Bensinfilert har blitt skiftet. Impeller for vannkjeling av motor var reket
og ble byttet. En propell som tydeligvis har veart i kontakt med “moder
jord”opp til flere ganger har blitt reparert.

Avrer har blitt pusset opp og malt i klubbfarge.

Mvh. Materialforvalter.
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Bredrifsstad Notlub

Posthoks 251 - 16801 Fredrkstad

Styrets beretning for ar 2009

I perioden er det avholdt 4 styremater, klubben har vart representert ved kretstyremaeter,
Dstfold Rokrets drsmetet og Rotinget. \
Antall medlemmer: 84 stk. !
Aktive: 44 stk. 3

Den sportslig satsning har ogsé denne sesongen vart meget stor, selv om det har vaert
nedgang av medaljer i forhold til sist &r. Det er det flere arsaker til. Noen har lagt opp og
Petter Johansen og Peter Banfi har hatt andre oppgaver pa landslagsniva. Dette er imidlertid
utrolig stort og alle i styret retter en stor takk til den utrolige viljen dere legger ned pa dette og
representerer sporten vi alle liker sd godt. Detaljert info kommer fra routvalget.

Ekstra hyggelig er at det har kommet mange nye roere til klubben. Dette gir imidlertid
utfordringer pé trenersiden, men takket vare god hjelp fra utevere som har vart med en stund
s4 har dette gitt meget bra. En stor takk til de som har bidratt til dette.

Vi i styret retter en spesielt stor takk til Imre Banfi for hans innsats og engasjement. Uten hans
tilstedevaerelse og interesse hadde ikke Fredrikstad Roklub vert en av Norges beste klubber.

I lapet av dret har klubben gitt med i Gratrosandelen. Pr dags dato har det kommet inn pd
klubbens konto kr. 1784.- '

Nér det gjelder inntekter pd bingo i Arum gérden har det kommet inn kr. 72.000,-

Det har ogsi i lepet av iret kommet inn sponsor penger pé kr.29.000,- (Brdr.Larsen, Norsk
olje, Borg) + skilt.

Klubben har fitt et tilskudd pa kr.32.756,- fra Fredrikstad Idrettsrad. (lokale aktivitetsmidler
2009)

Vi har kjept inn 1 bt (d\ot{belsculler) og 6 par dobbeldrer og 1 par langérer denne sesongen
Béthengeren er ni FR sin og den har blitt pusset opp.

Klubben har igjen gjennomferte et vellykket loppemarked. Her ble summen ca kr 45.000,-.
Tusen takk til all hjelp fra velvillige foreldre.

Klubben har ogsé vart med pa et samarbeid med Radio Fredrikstad og Vitusapotek. Det ble
delt ut konvolutter med reklame. Fredriksstad Roklub fikk 2.plass og ble belennet med
kr.10.000,-.

I lapet av hesten har klubben i samarbeid med Gredker v.g,skole begynt med restaurering av
garderobene. Klubben betaler materialer, og skolen gjor jobben. I lapet av skoledret skal dette
vere klart.

Org.nr.986043055 Internett:roeme.no
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For ovrig viser styret til &rsmatets andre beretninger.

Styret har bestitt av felgende personer for dret 2008:

Leder : Egel Sten Eriksen

Nestleder : Frank Seraa

Sekreter : May Britt Westreng
Kasserer : Gabrielle Oenhinger Storvoll
Rosjef : Imre Banfi

Materiell : Tom Johansen

Hus : Gun Johansen

Styremedlem : Heidi Reime Stene
Styremedlem : Liv Kringstad

Ungdomsutv./kontakt : Hans Kristian Willadsen

Revisor : Havard Larsen
Valgkomite : Frank Seraa
: Imre Banfi

Styret takker alle involverte for innsatsen.

Fredrikstad 24.02.2010 i

Ntk m@\m\ﬁ
May Britt Westreng
Sekretzr

Org.nr.986043055 Internett:roerne.no
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