== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

915935 338

Aksjeselskap

OPTIMAL HELSE & OMSORG AS
Vestsideveien 342

3405 LIER

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Steven-Andreas Hill
26.08.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 03.08.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1949 078 1310787
Sum inntekter 1949 078 1310 787
K ostnader

V arekostnad 220434 25690
L gnnskostnad 1 695 113 643 225
Annen driftskostnad 649 436 562 710
Sum kostnader 1564 982 1231625
Driftsresultat 384 096 79 162

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 572 82
Sum finansinntekter 572 82
Annen rentekostnad 259

Annen finanskostnad 849

Sum finanskostnader 1108

Netto finans -536 82
Ordineert resultat far skattekostnad 383 560 79 244
Skattekostnad pa ordinaat resultat 2 84 383 17 434
Ordineert resultat etter skattekostnad 299 177 61 810
Arsresultat 299 177 61 810
Arsresultat etter minoritetsinter esser 299 177 61810

Overfaringer og disponeringer

Avgitt konsernbidrag 399 000
Overfgringer annen egenkapital 3 -99 823 61 810
Sum overfaringer og disponeringer 290 177 61 810
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 15000
Sum finansielle anleggsmidler 15000
Sum anleggsmidler 0 15 000
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 4 25 637 36 940
Sum fordringer 25 637 36 940
I nvesteringer

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 213108

Sum investeringer 213108

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 187 694 514 858
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 187 694 514 858
Sum omlgpsmidler 426 439 551 798
SUM EIENDELER 426 439 566 798

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 3,6 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 41 799 141 621
Sum opptjent egenkapital 41 799 141 621
Sum egenkapital 71799 171621
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 55731 61 340
Betalbar skatt 2 84383 17434
Skyldig offentlige avgifter 11 067 26 280
Annen kortsiktig gjeld 203 460 290 123
Sum kortsiktig gjeld 354 641 395 177
Sum gjeld 354 641 395 177
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 426 439 566 798
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 701305

915 935 338

Aksjeselskap

OPTIMAL HELSE & OMSORG AS
Vestsideveien 342

3405 LIER

01.01.2020 - 31.12.2020
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Steven-Andreas Hill
26.08.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 31.08.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

03.08.2022 kIl 22:59

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 915 935 338
OPTIMAL HELSE & OMSORG AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 949 078 1 310 787
Sum inntekter 1 949 078 1 310 787
Kostnader

Varekostnad 220 434 25 690
Lennskostnad 1 695 113 643 225
Annen driftskostnad 649 436 562 710
Sum kostnader 1 564 982 1 231 625
Driftsresultat 384 096 79 162

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 572 82
Sum finansinntekter 572 82
Annen rentekostnad 259

Annen finanskostnad 849

Sum finanskostnader 1 108

Netto finans -536 82

Ordinert resultat fer

skattekostnad 383 560 79 244
Skattekostnad pad ordinart

resultat 2 84 383 17 434
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 299 177 61 810
Arsresultat 299 177 61 810

Araresultat etter
minoritetsinteresser 299 177 61 810

Overferinger og

disponeringer

Avgitt konsernbidrag 399 000

Overferinger annen

egenkapital 3 -99 823 61 810

Sum overferinger og

disponeringer 299 177 61 810
Utskriftedato 31.08.2021 Organisasjonsny 915 935 338 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Organisasjonznr: 915 935 338
OPTIMAL HELSE & OMSORG AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og

andeler 15 000
Sum finansielle

anleggsmidler 15 000

Sum anleggsmidler 0 15 000

Omlepsmidler
Varer

Fordringer
Kundefordringer 4 25 637 36 940
Sum fordringer 25 637 36 940

Investeringer

Andre markedsbaserte

finansielle instrumenter 213 108
Sum investeringer 213 108

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 5 187 694 514 858
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 187 694 514 858
Sum omlepsmidler 426 439 551 798
SUM EIENDELER 426 439 566 798

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 2,6 30 000 20 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 41 799 141 621

Sum opptjent egenkapital 41 799 141 621

Sum egenkapital 71 799 171 621
Utskriftedato 31.08.2021 Organisasjonsny 915 935 338 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 915935338

Sum langsiktig gjeld 0 0
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 55 731 61 340
Betalbar skatt 2 84 383 17 434
Skyldig offentlige avgifter 11 067 26 280
Annen kortsiktig gjeld 203 460 290 123
Sum kortsiktig gjeld 354 641 395 177
Sum gjeld 354 641 395 177
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 426 439 566 798

Utskriftedato 31.08.2021 Organisasjonsny 915 935 338 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 915 935 338
OPTIMAL HELSE & OMSORG AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Antall aksjer og aksjeeiere

Akszsqjeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfaort verdi
Ordinere aksjer 1000.00 141.18 141180.00
Akgjeejere - fritekst Antall Eierandel Akzjeklacse
Bighoy Holding AS 1000.00 100.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
1000.00 100.00%

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].
480000.00

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Necte

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Arsregnskap 2020
for
Optimal Helse & Omsorg AS

Organisasjonsnr. 915935338
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Optimal Helse & Omsorg AS

Resultatregnskap

Note 2020 2019

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt 1949078 1310787
Sum driftsinntekter 1949 078 1310 787
Driftskostnader

Varekostnad 220434 25 690
Lennskostnad 1 695 113 643 225
Annen driftskostnad 649 436 562 710
Sum driftskostnader 1 564 982 1231 625
DRIFTSRESULTAT 384 096 79 162

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 572 82
Sum finansinntekter 572 82
Finanskostnader

Annen rentekostnad 259 0
Annen finanskostnad 849 0
Sum finanskostnader 1108 0
NETTO FINANSPOSTER {536) 82
ORDINAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD 383 560 79 244
Skattekostnad pé ordinasrt resultat 2 84 383 17 434
ORDINAERT RESULTAT 299177 61 810
ARSRESULTAT 299177 61 810
OVERF. OG DISPONERINGER

Avgitt konsernbidrag 399 000 0
Overfaringer annen egenkapital 3 (99 823) 61 810
SUM OVERF. OG DISP. 299177 61 810

| Arsregnskap for Optimal Helse & Omsorg AS Organisasjonsnr. 915935338
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Optimal Helse & Omsorg AS

Balanse pr. 31.12.2020

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Finansielle anleggsmidler

Note

Investeringer i aksjer og andeler
Sum finansielle anleggsmidler

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER
Fordringer
Kundefordringer
Sum fordringer

Investeringer

Andre markedsbaserte finansielle instr.

Sum investeringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OMLOPSMIDLER

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandergjeld

Betalbar skatt

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

3,6

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

31.12.2020

oo

25637
25 637

213108
213108
187 694
426 439

426 439

30000
30 000

41 799
41 799

71799

55731
84 383
11 067
203 460
354 641
354 641

426 439

Drammen, 26.08.2020

Steven-Andreas Hill

Styreleder

31.12.2019

15 000
15 000

15 000

36 940
36 940

0
0
514 858
551 798

566 798

30 000
30 000

141 621
141 621

171 621

61 340
17 434
26 280
290 123
395177
395177

566 798

| Arsregnskap for Optimal Helse & Omsorg AS

Organisasjonsnr. 915935338

03.08.2022 kIl 22:59
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Optimal Helse & Omsorg AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note 31.12.2020 31.12.2019

| Arsregnskap for Optimal Helse & Omsorg AS Organisasjonsnr. 915935338

03.08.2022 kI 22:59 Brgnngysundregistrene Side 12 av 24



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Optimal Helse & Omsorg AS

Noter 2020

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god
regnskapsskikk for sma foretak.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld bestar av poster som knytter seg til varekretslapet og poster
som forfaller til betaling innen ett ar etter anskaffelsestidspunktet. @vrige poster er klassifisert
som anleggsmidler/langsiktig gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved et verdifall som
ikke forventes a vaere forbigaende. Langsiktig gjeld balansefares til nominelt belgp pa
anskaffelsestidspunktet.

Valuta
Penger, fordringer og gjeld i utenlandsk valuta er vurdert til kursen pa balansedagen.
Resultatposter i valuta er omregnet til NOK etter en gjennomsnittskurs for aret.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmiddelets forventede skonomiske
levetid. Vedlikehold av driftsmidler kostnadsfares lepende under driftskostnader, mens
pakostinger tillegges driftsmiddelets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Dersom
gjenvinnbart belgp av driftsmiddelet er lavere enn balansefert verdi foretas nedskrivning til
gjenvinnbart belagp. Gjenvinnbart belgp er det hayeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i
bruk er naverdien av de fremtidige kontantstrammene som eiendelen vil generere.

Inntekter

Salg faktureres og inntektsfares i samme periode som tjienesten leveres til kunde, dog ikke
tidligere enn leveranse. Eventuelle forskudd balansefgres og tas ikke til inntekt far leveranse
har skjedd.

Pensjoner
Selskapet er pliktig til & ha pensjonsordning i henhald til lov om tjenestepensjon.

Skatter

Skattekostnad i resultatregnskapet bestar av av betalbar skatt og endringen i utsatt
skatt/skattefordel. Det beregnes og bokfares utsatt skatt/skattefordel som falge av midlertidige
forskjeller mellom skattemessige og regnskapsmessige verdier i regnskapet. Positive og
negative midlertidige forskjeller som vil, eller kan utligne hverandre i samme periode nettofares.

Noter for Optimal Helse & Omsorg AS Organisasjonsnr. 915935338
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Optimal Helse & Omsorg AS

Noter 2020

Note 1 - Lannskostnad

Spesifikasjon av lennskostnader lar I fjor
Lann 537 600 531 840
Arbeidsgiveravgift 72 602 74 989
Pensjonskostnader 69 908 36 396
Andre lannsrelaterte ytelser 15 003 0
Totalt 695 113 643 225

Det har ikke veert kostnader i form av lgnn, pensjon eller andre godtgjerelser til selskapets styre
i lapet av aret. Samtlige styremedlemmer er ansatt i selskapet og mottar Ienn fra selskapet som
en felge av sine ansettelsesforhold.

Ytelser til ledende personer og revisor

Pensjons- Annen
Lenn forpliktelse godtgjerelse Sum
Daglig leder 480 000 0] 0 480 000

Det foreligger ingen avtaler eller forpliktelser om a gi daglig leder eller leder av styret szerskilte
vederlag ved eventuell oppher eller endring av ansettelsesforholdet. Det finnes videre ingen
avtaler om bonuser, opsjoner eller lignende til fordel for daglig leder eller styrets leder.

Selskapet har inngatt avtale for obligatorisk tjenestepensjon (OTP) for 2020.

Noter for Optimal Helse & Omsorg AS Organisasjonsnr. 915935338
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Optimal Helse & Omsorg AS

Noter 2020

Note 2 - Skattekostnad pa ordinart resultat

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag:

Resultat fer skattekostnader
+ Permanente og andre forskjeller
+ Endring i midlertidige forskjeller

= Inntekt

Spesifikasjon av arets skattekostnad:

Beregnet skatt av arets resultat
= Sum betalbar skatt

+/- Endring i utsatt skatt (regnskapsfert)
+/- Endring i utsatt skattefordel (regnskapsfart)

= Ordinaer skattekostnad
Skattesats i inntektsaret

Betalbar skatt i balansen bestar av

Sum betalbar skatt
- Refusjon av skatt tiltakspakke 2020

= Betalbar skatt i balansen

Note 3 - Egenkapital

Aksjekapital / Overkurs
selskapskapital
Pr1.1. 30 000 0
-Til arets resultat
Pr 31.12. 30 000 0

Note 4 - Kundefordringer

383 560
0
0

383 560

84 383
84 383

84 383
22

84 383

84 383

Annen Sum
egenkapital egenkapital

141 621 171 621
-99 823 -99 823
41 799 71799

Kundefardringer er oppfart med palydende, og det er gjort en individuell vurdering om behovet
for tapsavsetning. Det er ikke foretatt tapsavsetning, da tap ikke forventes.

Note 5 - Bankinnskudd, kontanter o.l.

Av selskapets midler er kr 81,- satt pa saerskilt konto, for dekning av skattetrekksforpliktelser.

Bel@pet er ikke tilstrekkelig til & dekke forpliktelsene. @vrige midler disponeres fritt av selskapet.

Noter for Optimal Helse & Omsorg AS

Organisasjonsnr. 915935338 |
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Optimal Helse & Omsorg AS

Noter 2020

Note 6 - Aksjekapital og aksjonaerinformasjon
Selskapets aksjekapital bestar av 1 000 aksjer, palydende kr 30,-. Totalt kr 30 000,-.

Selskapets aksjonasrer er:

Navn: Funksjon Antall aksjer Stemme-/eierandel
Bigboy Holding AS representert i styret 1 000 100%
TOTALT 1 000 100%

Noter for Optimal Helse & Omsorg AS Organisasjonsnr. 915935338

03.08.2022 kI 22:59 Brgnngysundregistrene Side 16 av 24
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Arsregnskap 2020
for
Optimal Helse & Omsorg AS

Organisasjonsnr. 915935338

Electronically signed / Sahkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
hitps:#sign visma.natnbdocument-check/20087804-6150-4265-h75e-81910boscad1

VISMA Sign

Www. vismasign.com
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Optimal Helse & Cmsorg AS

Resultatregnskap

Note

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt

Sum driftsinntekter

Driftskostnader

Varekostnad

Lennskostnad 1
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt

Sum finansinntekter

Finanskostnader

Annen rentekostnad

Annen finanskostnad

Sum finanskostnader

NETTO FINANSPOSTER
ORDINART RES. FOR SKATTEKOSTNAD

Skattekostnad pa ordingert resultat 2

ORDINART RESULTAT

ARSRESULTAT

OVERF. OG DISPONERINGER

Avgitt konsembidrag

Overfgringer annen egenkapital 3
SUM OVERF. OG DISP.

2020

1949078
1949 078

220434
695 113
649 436
1 564 982

384 096

572
572

259

849
1108

(536)
383 560

84 383

299177

299177

399 000
(99 823)
299 177

2019

1310787
1310787

25 690
643 225
562 710

1231 625

79 162

oo o

82

79 244

17 434

61 810

61 810

61 810
61 810

| Arsregnskap for Optimal Helse & Omsorg AS

Organisasjonsnr. 915935338 |
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Optimal Helse & Cmsorg AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note 31.12.2020
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og andeler 0
Sum finansielle anleggsmidler 0
SUM ANLEGGSMIDLER 0
OML@PSMIDLER
Fordringer
Kundefordringer 4 25637
Sum fordringer 25637
Investeringer
Andre markedsbaserte finansielle instr. 213 108
Sum investeringer 213108
Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 187 694
SUM OML@PSMIDLER 426 439
SUM EIENDELER 426 439
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 3.6 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 3 41 799
Sum opptjent egenkapital 41799
SUM EGENKAPITAL 71799
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandergjeld 55731
Betalbar skatt 2 84 383
Skyldig offentlige avgifter 11 067
Annen kortsiktig gjeld 203 460
SUM KORTSIKTIG GJELD 354 641
SUM GJELD 354 641
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 426 439

Drammen, 26.08.2020

Steven-Andreas Hill
Styreleder

31.12.2019

15 000
15 000

15 000

36 940
36 940

0
0
514 858
551 798

566 798

30 000
30 000

141 621
141 621

171 621

61 340
17 434
26 280
290 123
395177
395177

566 798

| Arsregnskap for Optimal Helse & Omsorg AS
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Optimal Helse & Cmsorg AS

Noter 2020

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god
regnskapsskikk for sma foretak.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld bestar av poster som knytter seg til varekretslepet og poster
som forfaller til betaling innen ett ar etter anskaffelsestidspunktet. @vrige poster er klassifisert
som anleggsmidler/langsiktig gjeld.

Omlespsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved et verdifall som
ikke forventes a veere forbigaende. Langsiktig gjeld balansefares til nominelt belap pa
anskaffelsestidspunktet.

Valuta
Penger, fordringer og gjeld i utenlandsk valuta er vurdert til kursen pa balansedagen.
Resultatposter i valuta er omregnet til NOK etter en gjennomsnittskurs for aret.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmiddelets forventede skonomiske
levetid. Vedlikehold av driftsmidler kostnadsfares l@pende under driftskostnader, mens
pakostinger tillegges driftsmiddelets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Dersom
gjenvinnbart belgp av driftsmiddelet er lavere enn balansefgrt verdi foretas nedskrivning til
gjenvinnbart belap. Gjenvinnbart belep er det heyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i
bruk er naverdien av de fremtidige kontantstremmene som eiendelen vil generere.

Inntekter

Salg faktureres og inntektsferes i samme periode som tjenesten leveres til kunde, dog ikke
tidligere enn leveranse. Eventuelle forskudd balansefgres og tas ikke til inntekt far leveranse
har skjedd.

Pensjoner
Selskapet er pliktig til & ha pensjonsordning i henhold til lov om tjenestepensjon.

Skatter

Skattekostnad i resultatregnskapet bestar av av betalbar skatt og endringen i utsatt
skatt/skattefordel. Det beregnes og bokfares utsatt skatt/skattefordel som falge av midlertidige
forskjeller mellom skattemessige og regnskapsmessige verdier i regnskapet. Positive og
negative midlertidige forskjeller som vil, eller kan utligne hverandre i samme periode nettofores.
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== Bron noysu nd reg istrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 915935338
Optimal Helse & Cmsorg AS
Noter 2020
Note 1 - Lannskostnad
Spesifikasjon av lennskostnader lar I fjor
Lann 537 600 531 840
Arbeidsgiveravgift 72 602 74 989
Pensjonskostnader 69 208 36 396
Andre lgnnsrelaterte ytelser 15 003 0
Totalt 695113 643 225
Det har ikke veert kostnader i form av lgnn, pensjon eller andre godtgjerelser til selskapets styre
i lgpet av aret. Samtlige styremedlemmer er ansatt i selskapet og mottar Isnn fra selskapet som
en felge av sine ansettelsesforhold.
Ytelser til ledende personer og revisor
Pensjons- Annen

Lenn forpliktelse godtgjerelse Sum
Daglig leder 480 000 o] 0 480 000
Det foreligger ingen avtaler eller forpliktelser om a gi daglig leder eller leder av styret saerskilte
vederlag ved eventuell oppher eller endring av ansettelsesforholdet. Det finnes videre ingen
avtaler om bonuser, opsjoner eller lignende til fordel for daglig leder eller styrets leder.
Selskapet har inngatt avtale for obligatorisk tjenestepensjon (OTP) for 2020.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915935338

Optimal Helse & Cmsorg AS

Noter 2020

Note 2 - Skattekostnad pa ordinart resultat

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag:

Resultat far skattekostnader
+ Permanente og andre forskjeller
+ Endring i midlertidige forskjeller

= Inntekt

Spesifikasjon av arets skattekostnad:

Beregnet skatt av arets resultat
= Sum betalbar skatt

+/- Endring i utsatt skatt (regnskapsfort)
+/- Endring i utsatt skattefordel (regnskapsfart)

= Ordinaer skattekostnad
Skattesats i inntektsaret

Betalbar skatt i balansen bestar av

Sum betalbar skatt
- Refusjon av skatt tiltakspakke 2020

= Betalbar skatt i balansen

Note 3 - Egenkapital

Aksjekapital / Overkurs
selskapskapital
Pr1.1. 30 000 0
-Til arets resultat
Pr 31.12. 30 000 0

Note 4 - Kundefordringer

383 560
0
0

383 560

84 383
84 383

84 383
22

84 383

84 383

Annen Sum
egenkapital egenkapital

141 621 171 621
-99 823 -99 823
41 799 71799

Kundefardringer er oppfart med palydende, ag det er gjort en individuell vurdering om behavet
for tapsavsetning. Det er ikke foretatt tapsavsetning, da tap ikke forventes.

Note 5 - Bankinnskudd, kontanter o.l.

Av selskapets midler er kr 81,- satt pa saerskilt konto, for dekning av skattetrekksforpliktelser.
Belopet er ikke tilstrekkelig til & dekke forpliktelsene. @vrige midler disponeres fritt av selskapet.
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== Bronn gysun d reg istrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 915935338
Optimal Helse & Cmsorg AS
Noter 2020

Note 6 - Aksjekapital og aksjonaerinformasjon

Selskapets aksjekapital bestar av 1 000 aksjer, palydende kr 30,-. Totalt kr 30 000,-.

Selskapets aksjonesrer er:

Navn: Funksjon Antall aksjer Stemme-/eierandel

Bigboy Holding AS representert i styret 1 000 100%

TOTALT 1 000 100%
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Sl Andas il

authority to sign asemavaltuutus staliningsfullmakt autoritet til & signere myndighed til at underskrive
reprasentative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant repraesentant

custodial huoltaja/edunvalvoja forvaltare foresatteiverge frihedsberovends
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