== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

913 951 476
Aksjeselskap

FOKUS TRENING AS
Tarkoppveien 6

1570 DILLING

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Fokus Trening AS
22.04.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 14.05.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 913951476

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4 404 108 3942 929
Annen driftsinntekt 387 329 282 248
Sum inntekter 4791 437 4225177
K ostnader

V arekostnad 946 648 854 410
L gnnskostnad 2 1455577 1359 331
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 0 5440
Annen driftskostnad 2 159 020 1947 320
Sum kostnader 4561 245 4 166 500
Driftsresultat 230192 58677

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt
Sum finansinntekter

Annen rentekostnad 973 4630
Annen finanskostnad 0 159
Sum finanskostnader 973 4789
Netto finans -969 -4 789
Resultat far skattekostnad 229 223 53888
Skattekostnad 47 331 62 522
Arsresultat 181 892 -8634

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer til/fra annen egenkapital 181 892 -8634
Sum overfaringer og disponeringer 181 892 -8634
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler

Varer

Varer 9911 13127
Sum varer 9911 13127
Fordringer

Kundefordringer 15608 10185
Andre fordringer 125904 86 798
Sum fordringer 141512 96 983

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 637 871 320 644
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 637 871 320 644
Sum omlgpsmidler 789 295 430754
SUM EIENDELER 789 295 430754

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 220814 38922
Sum opptjent egenkapital 220814 38922
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Sum egenkapital 250 814 68 922
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 0 41 646
Sum annen langsiktig gjeld 0 41 646
Sum langsiktig gjeld 0 41 646

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 235235 113 302
Betalbar skatt 47 331 7360
Skyldige offentlige avgifter 102 590 85 007
Annen Kortsiktig gjeld 153 324 114516
Sum kortsiktig gjeld 538 481 320 186
Sum gjeld 538 481 361 832
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 789 295 430 754
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2024 584948

913 951 476
Aksjeselskap
FOKUS TRENING AS
Terkoppveien 6
1570 DILLING

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Fokus Trening AS
22.04.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 02.07.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

14.05.2025 kl 01:18
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Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 913951476

Organisas jonsnr:
FOKUS TRENING AS

913 951 476

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4 404 108 3 942 929
Annen driftsinntekt 387 329 282 248
Sum inntekter 4 791 437 4 225 177
Kostnader

Varekostnad 946 648 854 410
Lennskostnad 2 1 455 577 1 359 331
Avskrivning pa varige

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 0 5 440
Annen driftskostnad 2 159 020 1 947 320
Sum kostnader 4 561 245 4 166 500
Driftsresultat 230 192 58 677
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 4 0
Sum finansinntekter 4 o]
Annen rentekostnad 973 4 630
Annen finanskostnad 0 159
Sum finanskostnader 973 4 789
Netto finans -969 -4 789
Resultat feor skattekostnad 229 223 53 888
Skattekostnad 47 331 62 522
Arsresultat 181 892 -8 634
Ooverferinger og

disponeringer

Overferinger til/fra

annen egenkapital 181 892 -8 634
Sum overferinger og

disponeringer 181 892 -8 634

Utskriftsdato 02.07.2024

Organisasjonsny 913 951 476

8ide 1 av

3

14.05.2025 kl 01:18

Brgnngysundregistrene

Side5av 9



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 913951476

Organisasjonznr: 913 951 476
FOKUS TRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]
Omlepsmidler

Varer

Varer 9 911 13 127
Sum varer 9 911 13 127
Fordringer

Kundefordringer 15 608 10 185
Andre fordringer 125 904 86 798
Sum fordringer 141 512 96 983

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 637 871 320 644
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 637 871 320 644
Sum omlepsmidler 7898 295 430 754
SUM EIENDELER 789 295 430 754

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 220 814 28 922
Sum opptjent egenkapital 220 814 38 922
Sum egenkapital 250 814 68 922
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 0 41 646

Sum annen langsiktig gjeld 0 41 646
Utskriftedato 02.07.2024 Organisasjonsny 913 951 476 Side 2 av 3
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Sum langsiktig gjeld 0 41 646
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 235 235 113 302
Betalbar skatt 47 331 7 360
Skyldige offentlige

avgifter 102 590 85 007
Annen kortsiktig gjeld 153 324 114 516
Sum kortsiktig gjeld 538 481 320 186
Sum gjeld 538 481 361 832
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 789 295 430 754

Utskriftedato 02.07.2024 Organisasjonsny 913 951 476 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 913 951 476
FOKUS TRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god
regnskapsskikk for smd foretak. ** Klassifisering ** Eiendeler bestemt til
varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klasgsifisert som omlepsmidler. Fordringer med forfall mer enn ett 3r etter
balansedagen er medtatt som anleggsmidler. Gjeld som forxrfaller senere enn
ett &r etter balansedagen er oppfsrt som langsiktig gjeld. ** Varige
driftemidler ** Varige driftsmidler er vurdert til anskaffelseskost etter
fradrag for bedriftsekonomiske avskrivninger som er beregnet pa grunnlag av
kostpris og antatt levetid. ** Aksjer ** Omlepsaksjer er vurdert til
markedsverdi pa balansedagen. Andre aksjer er oppfert i regnskapet til
kostpris. I de tilfeller der den virkelige verdien er lavere enn kostprisen
og dette ikke er forbigdende, er det foretatt nedskrivning. ** Fordringer **
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert til padlydende etter fradrag
for konstaterte og forventede tap. ** Skatter ** Skattekostnaden i
resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbar skatt og endring i
utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet pd grunnlag av midlertidige
forskjeller mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt
eventuelt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapsaret. Utsatt skatt er avsatt som langsiktig gjeld i balansen. I
den grad utsatt skattefordel overstiger utsatt skatt, er utsatt
skattefordel tatt med i balansen iht. god regnskapsskikk. #**
Driftsinntekter og kostnader ** Inntektsfering felger
opptjeningsprinsippet, som normalt vil felge leveringstidspunktet for varer
og tjenester. Kostnader er tatt med etter sammenstillingsprinsippet, det wvil
s1i at kostnadene er tatt med i samme periode som tilherende inntekter.'

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

10.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet
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Begrunnelse for

at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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