== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

925 369 055
Aksjeselskap

SHANTI YOGA AS
Levikgaten 8

4405 FLEKKEFJORD

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Elisebeth Avesland
26.03.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 20.04.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 925369055

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 173437

Sum inntekter 173 437

K ostnader

V arekostnad 123 488 0
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 6 036 0
Annen driftskostnad 67 376 0
Sum kostnader 196 900 0
Driftsresultat -23463 0
Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 2

Sum finansinntekter

Netto finans 2 0
Ordineert resultat far skattekostnad -23 461

Ordineert resultat etter skattekostnad -23 461

Arsresultat -23 461 0
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 54 403

Sum varige driftsmidler 54 403

Sum anleggsmidler 54 403 0
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 49 750

Sum fordringer 49 750

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 60 767
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 60 767
Sum omlgpsmidler 110517 0
SUM EIENDELER 164 920 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 90 000
Annen innskutt egenkapital 10 000
Sum innskutt egenkapital 100 000

Opptjent egenkapital
Udekket tap 23461 0
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Sum opptjent egenkapital -23 461 0
Sum egenkapital 76 539 0
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 88 380
Sum kortsiktig gjeld 88 380
Sum gjeld 88 380 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 164 919 0
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2021 186716
Enheten

Organisasjonsnummer : 925 369 055
Organisasjonsform: Aksijeselskap
Foretaksnavn: SHANTI YOGA AS
Forretningsadresse: Levikgaten 8

4405 FLEKKEFJORD

Regnskapsar

I’A.rsregnskapets pericde: 01.01.2020 - 31.12.2020

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnekapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

Arsreg'nskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Elisebeth Avesland
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 26.03.2021
Reviesjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at Innsender har rolle/rettighet

for innsending av Arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 07.04.2021

Brenngysundregistrene

Postadresse: Postbhoks 900, 8910 Brennhaysund

Telefoner. Opplyshingstelefonen 75 00 75 00 Administrasjonen 75 00 75 09 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@ brreg.no Internett: www brreg.no

Organisasjonshummer. 974 760 673
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Organisasjonsnr: 925 369 055

SHANTI YOGA AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 173 437 0
Sum inntekter 173 437 0
Kostnader

Varekostnad 123 488 0
Avskrivning pa varige

driftsmidler og

immaterielle ejiendeler & 036 0
Annen driftskostnad 67 376 0
Sum kostnader 196 900 0
Drifteresultat -23 463 0
Finaneinntekter og

finanskoastnader

Annen finansinntekt 2 0
Sum finansinntekter 2 ¢]
Netto finans 2 0
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -23 461 0
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -23 461 0
Arsresultat -23 461 0

Utskriftsdate 07.04.2021

Organisasjonsnr 925 369 055

8ide 1 av 3
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Organisasjonsnr: 925 369 055
SHANTT YOGA AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggemidler
Tmmaterielle eiendeler

Varige driftemidler
Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner

og lignende 54 403 0
Sum varige driftemidler 54 403 0
Sum anleggemidler 54 403 0
Omlegpesmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 49 750 0
Sum fordringer 49 750 0

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 60 767 0
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 60 767 0
Sum omlepsmidler 110 517 0
SUM EIENDELER l64 920 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innekutt egenkapital

Selskapskapital 90 000
Annen innskutt egenkapital 10 000
Sum innskutt egenkapital 100 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 22 461 0
Sum opptjent egenkapital -23 461 ¢]
Sum egenkapital 76 539 0
Sum langeiktig gjeld 0 0

Korteiktig gjeld

Utskriftsdato 07.04.2021 Organisasjonsnr 925 369 055 Side 2 av 3
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Annen kortsiktig gjeld 88 380

Sum korteiktig gjeld 88 380

Sum gjeld 88 380 ¢]

SUM EGENKAPITAL OG GJELD l64 919 0
Utskriftsdato 07.04.2021 Organisasjonsnr 925 369 055 Side 3 av 3

20.04.2022 kI 16:24 Brgnngysundregistrene Side 7 av 18



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925369055

Organisasjonsnr: 925 369 055
SHANTT YOGA AS
NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Note
Note 1

Regnekapsprinseipper
Arsregnskapet er satt opp etter regnskapsloven. Regnskapsreglene for
smd foretak er fulgt.

Note
Note 2

Antall aksjer og akejeeiere

Akejeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfart verdi
Ordinere aksjer 100000.00 1.00 100000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Karina Flikka Yoga 60000.00 60.00% Ordin=re
aksjer
Nesgbakken Invest AS 40000.00 40.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
100000.00 100.00%
Note

Lenn og ytelser

Lenn Arets Fjordrets
0.00 0.00

Sum lennskostnader Arets Fijordrets
0.00 0.00

Selskapet har ikke ansatte

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pensj.forpl. Andre godtgj.
0.00 0.00 0.00

Note

Ytelser til andre ledende personer

Ledende person Lenn Pencj. forpl. Andre godtgj.
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Elisebeth Avesland 0.00 0.00 0.00

Note

Ytelser til reviejon

Revisjon Arets Fjordrets
0.00 0.00
Sum godtgijerelse til revisor Arets Fioridrets
0.00 0.00
Note
Note 2

Antall areverk i regnekapearet

Virkeomheten har hatt felgende antall areverk:
0.00

Note

Lin og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Shanti yoga AS

Referat fra generalforsamlingen
26.03.2021

Fremmsote

100% av aksjekapitalen er innkalt

Karina Flikka Yoga 60 000 aksjer
Nesbakken Invest AS 40 000 aksjer

Saker:

1. FORMALIA

1.1 Apning av generalforsamlingen ved styrets leder

1.2 Godkjennelse av innkallingen, dagsorden og fullmakter
Vedtak: Innkalling, dagsorden og fullmakter godkjennes

1.3 Valg av msteleder og person til 4 medundertegne protokollen.
Vedtak: Til mgteleder og protokollfgrer velges daglig leder

2. SAKER TIL BEHANDLING

2.1 Styrets arsberetning

Vedtak: Arsberetningen blir tatt til etterretning

2.2 Fastsettelse av resultatregnskap og balanse

Vedtak: Det fremlagte regnskapet tas til etterretning

2.3 Disponering av arets resultat i henhold til den fastsatte balanse
Vedtak: Arets resultat overfares til annen egenkapital

2.4 Fastsettelse av godtgjerelse til styret

Vedtak: Det utbetales ikke godtgjerelse til styret

2.5 Valg til styret

Vedtak: Styret fortsetter og bestar av:
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Karina Flikka, styreleder
Elisebeth Avesland, daglig leder
BETINA SVENDSEN

ODD PETTER MEINSETH
Torbjern Johnsen

2.6 Innkomne forslag

Flekkefjord 26.3.21

Karina Flikka
styrets leder

Vedlegg / Noter
-Aksjeierbok

-Vedtekter

Elisebeth Avesland
daglig leder
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Vedlegg
PR
Aksjeeierbok:
Shanti Yoga AS Utskravet dato: 25.04.2021 | Per dato: 25.01.2021 Utarbsicat av: Fiken
Aksjeeierbok

Aksije nr. {tra-tl) Antall akajer | Navn Fadssisdato/org.nr Adresse Kiasss

180000 60000 | Karina Flikka Yoga 911878313 Opheimsgata 3§, 4012 STAVANGER, Norge Ordinssre aksjer
80001-100000 40000 | Nesbakken Invest AS 895029632 Nesbakken 38, Nesbakken 38, 4407 FLEKKEFJORD, Norge Ordinasre aksper

VEDTEKTER for Shanti yoga AS

§1.
Selskapets foretaksnavn skal vaere; Shanti yoga AS

§2.
Selskapet skal ha sitt forretningskontor i Lavikgaten 8 , 4400 Flekkefjord

§3.
Selskapets formal er 4 etabler og drifte et treningssenter med fokus pa salg yogakurs samt kjop og
salg av produkter og tjenester som hgarer naturlig til dette.

§4.
Aksjekapitalen skal vasre pa kr 100 000.

§5.

Aksjens palydende skal vaere kr 1

§6.

Selskapets styre skal ha fra 3til 5 medlemmer.

§7.

Bekjentgjarelse til aksjonaer skjer ikke i offentlig tidning. Den ordinaere generalforsamlingen
avholdes hvert ar innen utgangen av juni maned. Innkallelse med angivelse av dagsorden
skjer med en ukes varsel til aksjonasrene, skriftlig eller elektronisk. Ekstraordinzer
generalforsamling avholdes etter aksjelovens regler.

§8.
Arsberetningen og arsregnskapet skal vasre stilet til hver enkelt aksjonser samtidig med
innkalling til ordinaer generalforsamling.

§9.

Pa den ordinzere generalforsamlingen skal falgende spersmal behandles og avgjeres:

1. Godkjennelse av arsberetningen og arsregnskapet, herunder utdeling av utbytte.

2. Valg av styre samt forretningsfarer, hvis farretningsfarer gnskes av generalforsamlingen
(if. § 6-6 om styremediemmenes tjenestetid).
Styret velger selv leder.

3. Vedtektsendringer.

4. Andre saker som ligger til generalforsamlingen & behandle.
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§10.
Ethvert forslag som en aksjonzer @gnsker behandlet i den ordinaere generalforsamlingen, skal
veere skriftlig og innsendt styret 2 uker far generalforsamlingen.

Alle dokumenter som aktes forelagt generalforsamlingen, skal i varseltiden vaere utlagt pa
selskapets kontor eller pa selskapets hjemmeside

§11.

Aksjonaasrene skal betale kr 1,- for hver aksje.

Aksjene skal betales innen den 01.05.2020

Flekkefjord, den 01.05.2020.

Karina Klikka Yoga v/ Nesbakken Invest AS v/
Karina Fikka Elisebeth Avesland
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Shanti yoga AS

ARSBERETNING 2020 med regnskap
og noter

Virksomhetens art og hvor den drives

Shanti yoga AS ble stiftet 10.7.2020. Selskapet drifter et treningssenter med fokus pa salg av
yogakurs samt kjgp og salg av produkter og tjienester som hgrer naturlig til dette. Selskapet skal
ha sitt forretningskontor i Lgvikgaten 8, 4400.

Oppstartsaret ble vanskeligere enn forutsett pa grunn av koronapandemien. Flere kurs matte
utsettes og salgsvolumet ble mindre enn planlagt. Selskapet har likevel kommet godt i gang og
har en stor markedsandel innen dette segmentet i Flekkefjord

Rettvisende oversikt over utvikling og resultat
Selskapet har hatt en omsetnings pa kr 173 437. Hoveddelen av inntekten kommer fra kursvirksomhet.
Driftsresultatet i 2020 var negativt med kr 23 463. Selskapet har en egenkapitalandel pa kr 76 537

Styret mener at arsregnskapet gir et rettvisende bilde av selskapets eiendeler og gjeld, finansielle
stilling og resultat.

Forsknings- og utviklingsaktiviteter
Selskapet har for tiden ingen pagaende forsknings- eller utviklingsaktiviteter.

Fortsatt drift
Arsregnskapet for 2020 er satt opp under forutsetning av fortsatt drift. Det bekreftes herved at
forutsetningen om fortsatt drift er til sted

Arbeidsmilje
Selskapet har ikke hatt ansatte i 2020

Likestilling
Bedriften har ikke hatt ansatte. Styret bestér av 3 kvinner og 2 menn.

Ytre milje
Bedriften forurenser ikke det ytre miljs.

Disponering av resultat
Virksomheten har for 2020 hatt et underskudd pé kr 23 463. Underskuddet overfgres til annen
egenkapital.

Overfert annen egenkapital kr 23 463

Flekkefjord 25.2.2021

Elisebeth Avesland, daglig leder Karina Flikka, styreleder
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BETINA SVENDSEN ODD PETTER MEINSETH Torbjern Johnsen
Styremedlem Styremedlem Styremedlem
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Regnskap for 2020

Resultatregnskap

Driftsinntekter 2020
3121|Yogakurs Karina 96570
3122|Yogakurs Elisebeth 26927
3125|Andre yogakurs 28 860
3200|Utstyrssalg 21080
Sum driftsinntekter 173 437
Varekostnader Denne perioden

4300 [Innkjpp avvarer for videresalg, hgy avgiftssats - 15260
4510 |Kurskjep Karina - 82878
4511 |Kurskjgp Elisebeth - 10950
4512 |Andre kurskjgp - 14 400
Sum varekostnader - 123 488

Andre driftskostnader

6017 |Avskrivning pa inventar - 6036
6300|Leie lokale - 24 000
6399|Annen kostnad lokaler - 952
6540|Inventar - 627
6552|Programvare anskaffelse - 18231
6553|Programvare arlig vedlikehold - 1305
6560|Rekvisita - 344
6590|Annet driftsmateriale - 6274
6721|Honorar for gkonomisk radgivning - 2250
7770|Bank- og kortgebyr - 7823
7798|Annen kostnad, fradragsberettiget - 5570
Sum driftskostnader - 73412
Sum driftsresultat - 23463
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Balanseregnskap

Balanserapport 13.07.2020 til 31.12 2020

Inngadende Ugiende
Kontonr  Konto 13.07.2020 Endring 31122020

L1320 nj=ris 1035 eterr 2 ende e

1152 Frzrbygningsaenar ¢ de ohaler 5332852 EEEFEEN
12 Tra-spoctmidles rertar og maskiner my widets = 1000000 44 40257 2440257
172 = drzanzinades o i a3
1 EREBEESEREY) o Bl et
1 Eiendeer i detalje 160 000,00 6491945 164 81945

03T fesekapral f Egenbapiial fo-den

AR TSN 208ANARTE
20 Egenkapital -100000.00 000 -10G 00000
Sum egenkapital |2000-2099) -160 000,00 0.00 -100 000.00
2wt Foredesowiat trent s e
Sum gjeld {2100-2999) 000 -88 380.00 -88 380.00
2 Egenkapital og gield wis detalje” -100 00000 -88 380.00 -188 380.00
Udisponert resultat Qoo 2346055 23 46055

NOTER TIL REGNSKAPET FOR 2020

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Note 1. Egenkapital, eiere, aksjekapital
Aksjekapitalen bestar av 100.000,- aksjer palydende kr. 1,-.

Selskapets aksjonaer er:

Navn: Ant. aksjer & kr Sum
Karina Flikka Yoga 60 000 aksjer a kr 1 kr 60 000
Nesbakken Invest AS 40 000 aksjer & kr 1 kr 40 000
Egenkapital 10.07.2020 kr. 100 000,-

Arets resultat kr 23463,

Egenkapital 31.12.20 kr. 76 537,-

Note 2. Ansatte, honorar mm.
Selskapet har ingen ansatte. Det er ikke utbetalt styrehonorar.
Selskapet skal ikke revideres.
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