== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

998 016 606

Aksjeselskap

FITNESSROOM KVARNERBYEN AS
Smeltedigelen 1

0195 0SLO

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Knut Georg Engebu
12.06.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 18.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5383013 5332498
Sum inntekter 5383013 5332498
K ostnader

Lgnnskostnad 1 355513 351 428
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 56 493 75950
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Annen driftskostnad 2861782 2 680 646
Sum kostnader 3273788 3108 025
Driftsresultat 2109 225 2224473

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 184 44
Sum finansinntekter 184 44
Annen rentekostnad 2931 54
Sum finanskostnader 2931 54
Netto finans -2747 -10
Resultat far skattekostnad 2106478 2224 463
Skattekostnad pa resultat 3 464 290 489 382
Arsresultat 4 1642 188 1735081
Arsresultat etter minoritetsinter esser 1642 188 1735081
Totalresultat 1642 188 1735081
Overfaringer og disponeringer

Avgitt konsernbidrag 1642182 1 326 000
Overfert til annen egenkapital 6 409 081
Sum overferinger og disponeringer 1642188 1735081
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 3 23178 16 769
Sum immaterielle eilendeler 23178 16 769

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 2 65 269 121 761
Sum varige driftsmidler 2 65 269 121 761
Sum anleggsmidler 88447 138530
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 5500
Andre kortsiktige fordringer 17 866 14 005
Konsernfordringer 3057 608 2676 192
Sum fordringer 3075474 2695 697

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 331728 337 169
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 331728 337 169
Sum omlgpsmidler 3407 202 3032 866
SUM EIENDELER 3495 648 3171396

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5 30000 30000
Beholdning av egne aksjer
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Annen innskutt egenkapital 81 636 81 636
Sum innskutt egenkapital 111 636 111 636

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 597 451 597 444
Sum opptjent egenkapital 597 451 597 444
Sum egenkapital 4 709 087 709 081
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 20619 60 092
Betalbar skatt 3 7520 124 941
Skyldig offentlige avgifter 19 800 24300
Kortsiktig konserngjeld 2105361 1700 000
Annen kortsiktig gjeld 633 261 552 982
Sum kortsiktig gjeld 2786 561 2462 315
Sum gjeld 2786 561 2462 315
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3495 648 3171396
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2025 543906

998 016 606

Aksjeselskap

FITNESSROOM KVERNERBYEN AS
Smeltedigelen 1

0195 OSLO

01.01.2024 - 31.12.2024
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Knut Geocrg Engebu
12.06.2025

Ja

Ja

Ja

Ar 2024: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 17.06.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

18.06.2025 ki 18:24
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 998016606

Organisasjonznr: 998 016 606
FITNESSROOM KVERNERBYEN AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5 383 013 5 332 498
Sum inntekter 5 383 013 5 332 498
Kostnader

Lennskostnad 1 355 513 351 428
Avskrivning av

driftemidler og

immaterielle ejiendeler 2 56 493 75 950
Nedskrivning av varige

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 2

Annen driftskostnad 2 861 782 2 680 646
Sum kostnader 3 273 788 3 108 025
Driftsresultat 2 109 225 2 224 473
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 184 44
Sum finansinntekter 184 44
Annen rentekostnad 2 931 54
Sum finanskostnader 2 931 54
Netto finans -2 747 -10
Resultat feor skattekostnad 2 106 478 2 224 463
Skattekostnad pa resultat 3 464 290 489 382
Arsresultat 4 1l 642 188 1 735 081
Araresultat etter

minoritetsinteresser 1 642 188 1 735 081
Totalresultat 1l 642 188 1 735 081
Overferinger og

disponeringer

Avgitt konsernbidrag 1 642 182 1 326 000
Overfert til annen

egenkapital 6 409 081
Sum overferinger og

disponeringer 1 642 188 1 735 081

Utskriftsdato 17.06.2025

Organisasjonsny 998 016 606

8ide 1 av

3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Organisasjonznr: 998 016 606
FITNESSROOM KVERNERBYEN AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2 23 178 16 769
Sum immaterielle eiendeler 23 178 16 769

Varige driftasmidler
Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 2 65 269 121 761

Sum varige driftsmidler 2 65 269 121 761

Sum anleggsmidler 88 447 138 530

Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 5 500

Andre kortsiktige

fordringer 17 866 14 005

Konsernfordringer 3 057 508 2 676 192

Sum fordringer 3 075 474 2 695 697

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 331 728 337 169

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 331 728 337 169

Sum omlepsmidler 3 407 202 3 032 866

SUM EIENDELER 3 495 648 3 171 396

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5 30 000 30 000

Beholdning av egne aksjer 5

Annen innskutt egenkapital 81l 636 8l 636

Sum innskutt egenkapital 111 636 111 636

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 597 451 597 444

Sum opptjent egenkapital 597 451 597 444
Utskriftedato 17.06.2025 Organisasjonsny 998 016 606 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Sum egenkapital 4 709 087 709 081
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 20 619 60 092
Betalbar skatt 3 7 520 124 941
Skyldig offentlige avgifter 19 800 24 300
Kortsiktig konserngjeld 2 105 361 1 700 000
Annen kortsiktig gjeld 633 261 552 982
Sum kortsiktig gjeld 2 786 561 2 462 315
Sum gjeld 2 786 561 2 462 315
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 495 648 3 171 398

Utskriftedato 17.06.2025 Organisasjonsny 998 016 606 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Organisasjonznr: 998 016 606
FITNESSROOM KVERNERBYEN AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.25

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Fitnessroom Kvarnerbyen AS

Resultatregnskap

Driftsinntekter og driftskostnader

Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Resultat fgr skattekostnad
Skattekostnad pa resultat
Arsresultat

Arsresultat
Overforinger
Avsatt konsernbidrag

Overfert til annen egenkapital
Sum overfaringer

Fitnessroom Kvamerbyen AS

Note

BankID Signing
Knut Georg Engebu
202506-13

2024 2023
5383 013 5332 498
5383013 5 332 498

355513 351428
56 493 75 950

2 861782 2 680 646
3273788 3108 025
2109 225 2224 473
184 44

2 931 54
2747 -10

2 106 478 2 224 463
464 290 489 382
1642188 1735 081
1642 188 1735 081
1642 182 1326 000
6 409 081

1642 188 1735 081
Side 1
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Fitnessroom Kvarnerbyen AS

Eiendeler

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslgsgre, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler
Sum anleggsmidler
Omligpsmidler

Fordringer
Kundefordringer

Andre Kortsiktige fordringer
Konsernfordringer

Sum fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlapsmidler

Sum eiendeler

Fitnessroom Kvamerbyen AS

Balanse

2024 2023
23178 16 769
23 178 16 769
65 269 121 761
65 269 121 761
88 447 138 530

0 5500

17 866 14 005

3 057 608 2676 192
3075474 2 695 697
331728 337 169

3 407 202 3 032 866
3 495 648 3171 396
Side 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Fitnessroom Kvarnerbyen AS

Balanse
Egenkapital og gjeld Note
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 5
Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital 4

Gjeld

Kortsiktig gjeld

Leverandsgrgjeld

Betalbar skatt 3
Skyldig offentlige avgifter

Konserngjeld

Annen kortsiktig gjeld

Sum Kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

12.06.2025
Styret i Fitnessroom Kveernerbyen AS

Knut Georg Engebu
styreleder/daglig leder

Fitnessroom Kvamerbyen AS

2024 2023

30 000 30000

81 636 81636
111 636 111 636
597 451 597 444
597 451 597 444
709 087 709 081
20 619 60 092
7520 124 941

19 800 24 300
2105 361 1700 000
633 261 552 982
2786 561 2462 315
2786 561 2462 315
3 495 648 3171 396
Side 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for smé foretak.

Driftsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntekisfagres etter hvert som de
leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22 % p4 grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av
regnskapséaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofgrt.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost.
Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets akonomiske levetid. Avskrivningsperioden for
fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekompcenert i en del som gjelder rabygget og en del som gjelder faste
tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som forventes ikke &
vaere forbigaende. Gjenvinnbart belgp er det hayeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er
naverdi av fremtidige kontantstrammer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for
nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlgpsmidler

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretsigpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lgnnskostnader og antall arsverk

Lennskostnader
2024 2023
Lanninger 303 692 308 000
Arbeidsgiveravgift 42 821 43 428
Andre vielser 9000 0
Sum 355513 351 428
Selskapet har i 2024 sysselsatt 0,20 arsverk.
Note 2 Anleggsmidler
Driftslgsore,
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.2024 529 208
Anskaffelseskost 31.12.2024 529 208
Av- og nedskrivninger pr. 01.01.2024 407 447
Arets ordinsere avskrivninger 56 493
Av- og nedskrivninger pr. 31.12.2024 463 940
Bokfart verdi 01.01.2024 121762
Arets avskrivning og nedskrivning 56 493
Bokfart verdi 31.12.2024 65 269

18.06.2025 ki 18:24 Brgnngysundregistrene Side 13 av 15



Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 998016606

@konomisk levetid 0-5ar
Note 3 Skatt
Arets skattekostnad 2024 2023
Resultatfgrt skatt pa ordinsert resultat:
Betalbar skatt 470 699 498 941
Endring i utsatt skattefordel -6 409 -9 5569
Skattekostnad ordinzert resultat 464 290 489 382
Skattepliktig inntekt:
Resultat for skatt 2106 478 2224 463
Permanente forskjeller 3931 0
Endring i midlertidige forskjeller 29132 43 449
Avgitt konsernbidrag -2 105 361 -1 700 000
Skattepliktig inntekt 34181 567 912
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 470 699 498 941
Betalbar skatt p& avgitt konsernbidrag -463 179 -374 000
Sum betalbar skatt i balansen 7 520 124 941
Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller
2024 2023 Endring
Varige driftsmidler -105 354 -76 221 29 132
Sum -105 354 -76 221 29132
Grunnlag for utsatt skattefordel -105 354 -76 221 29132
Utsatt skattefordel {22 %) -23178 -16 769 6 409
Note 4 Egenkapital
Aksjekapital  Overkurs Annen Innskutt Annen Sum
egenkapital egenkapital egenkapital
Pr. 31.12.2023 30000 0 81636 597 444 709 081
Arets resultat 1642 188 1642 188
Konsernbidrag avgitt -1642 182 -1 642182
Pr31.12.2024 30 000 0 81636 597 451 709 087
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 998016606

Note 5 Aksjonaerer

Aksjekapitalen i Fitnessroom Kvarnerbyen AS pr. 31.12 bestar av:

Antall Palydende Bokfart
Ordinazre aksjer 300 100,0 30000
Sum 300 30 000
Eierstruktur
De sterste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:
Ordinaere Eierandel Stemmeandel
LIFESTYLE FOCUS AS 300 100,0 100,0
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