== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

953 374 730
Aksjeselskap

HEL GKONOMI AS
Bolignummer HO301
Sanden 20

3264 LARVIK

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Hans Erik Lie
23.05.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 02.06.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 953374730

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Annen driftskostnad 232 627 305 592
Sum kostnader 232 627 305 592
Driftsresultat -232 627 -305 592

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 2023 2883
Annen finansinntekt 1259778 3007 896
Verdigkning markedsbaserte oml gpsmidler 1666 347
Sum finansinntekter 1261 800 4677 127
Verdiredukson markedshaserte omlgpsmidler 800 997

Nedskrivning av andre finansielle anleggsmidler 902 809 1407 525
Annen rentekostnad 2
Annen finanskostnad 107 182 55
Sum finanskostnader 1810988 1407 582
Netto finans -549 187 3269 545
Ordinaert resultat far skattekostnad -781 814 2963 953
Skattekostnad pa resultat 6

Ordineert resultat etter skattekostnad -781 814 2963 953
Arsresultat 1 -781 814 2963953
Arsresultat etter minoritetsinter esser -781 814 2963 953
Totalresultat -781 814 2963 953

Overfaringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital 2963 953
Overfert fra annen egenkapital -781 814
Sum overfaringer og disponeringer -781 814 2963953
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 953374730

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 6

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 2 4 859 288 3513581
Sum finansielle anleggsmidler 4859 288 3513581
Sum anleggsmidler 4859 288 3513581
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 528 418 769 798
Sum fordringer 528 418 769 798
I nvesteringer

Aksjer og andeler i foretak i samme konsern 2

Markedshaserte aksgjer 2 13395 803 13691 393
M arkedsbaserte obligasjoner 2

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 2

Sum investeringer 13395803 13691 393
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 36 837 131 288
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 36 837 131 288
Sum omlgpsmidler 13961 058 14 592 479
SUM EIENDELER 18 820 346 18 106 060

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 13 200 000 200 000
Beholdning av egne aksjer 3

Overkurs 1 1 900 000 1900 000
Sum innskutt egenkapital 1 2 100 000 2100000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1 9747991 10529 805
Sum opptjent egenkapital 1 9747991 10 529 805
Sum egenkapital 1 11 847 991 12 629 805
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 6

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt

Kortsiktig konserngjeld 4 6 959 569 5 407 960
Annen kortsiktig gjeld 12 786 68 295
Sum kortsiktig gjeld 6 972 355 5476 255
Sum gjeld 6972 355 5 476 255
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 18 820 346 18 106 060
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 452119

953 374 730
Aksjeselskap

HEL @KONOMI AS
Bolignummer HO0301
Sanden 20

3264 LARVIK

01.01.2022 -

31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Hans Erik Lie
23.05.2023

Ja

Ja

Ja

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2021

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 01.06.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 953 374 730

HEL OQKONOMT AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Annen driftskostnad 232 627 305 592
Sum kostnader 232 627 305 592
Driftsresultat -232 627 -305 592
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 2 023 2 883
Annen finansinntekt 1 259 778 3 007 896
Verdiskning

markedsbaserte omlepsmidler 1 666 347
Sum finansinntekter 1 261 800 4 677 127
Verdireduksjon

markedsbaserte omlepsmidler 800 997

Nedskrivning av andre

finansielle anleggsmidler 902 809 1 407 525
Annen rentekostnad 2
Annen finanskostnad 107 182 55
Sum finanskostnader 1 810 988 1 407 582
Netto finans -549 187 3 269 545
Ordinsrt resultat fer

skattekostnad -781 814 2 963 953
Skattekostnad pa resultat 6

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -781 814 2 963 953
Arsresultat 1 -781 814 2 963 953
Araresultat etter

minoritetsinteresser -781 814 2 963 953
Totalresultat -781 814 2 963 953
Overferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 2 963 953
Overfert fra annen

egenkapital -781 814

Sum overferinger og

disponeringer -781 814 2 963 953

Utskriftsdato 01.06.2023

Organisasjonsny 953 374 730

8ide 1 av

3
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Organisasjonznr: 953 374 730
HEL OQKONOMT AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel &

Finansielle anleggzmidler
Investeringer i aksjer og

andeler 2 4 859 288 3 513 581
Sum finansielle

anleggsmidler 4 859 288 3 513 581
Sum anleggsmidler 4 859 288 3 513 581
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 528 418 769 798
Sum fordringer 528 418 769 798
Investeringer

Aksjer og andeler i

foretak i samme konsern 2

Markedsbaserte aksjer 2 13 395 803 13 691 393
Markedsbaserte ocbligasjoner 2

Andre markedsbaserte

finansielle instrumenter 2

Sum investeringer 13 395 803 13 691 393

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 36 837 131 288
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 36 837 131 288
Sum omlepsmidler 13 961 058 14 592 479
SUM EIENDELER 18 820 346 18 106 060

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 1, 3 200 000 200 000
Beholdning av egne aksjer 3
Utskriftsdato 01.06.2023 Organisasjonsny 953 374 730 8ide 2 av 3
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Overkurs 1 1 9200 000 1 200 000
Sum innskutt egenkapital 1 2 100 000 2 100 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1 9 747 991 10 529 805
Sum opptjent egenkapital 1 9 747 991 10 529 805
Sum egenkapital 1 11 847 991 12 629 805
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 6

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 6

Kortsiktig konserngjeld 4 6 959 569 5 407 960
Annen kortsiktig gjeld 12 786 68 295
Sum kortsiktig gjeld 6 972 355 5 476 255
sum gjeld 6 972 355 5 476 255
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 18 820 346 18 106 060

Utskriftedato 01.06.2023 Organisasjonsny 953 374 730 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 953374730

Organisasjonznr: 953 374 730
HEL OQKONOMT AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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RESULTATREGNSKAP ‘

HEL $KONOMI AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2022 2021

Annen driftskostnad 232 627 305592
Sum driftskostnader 232 627 305 592
Driftsresultat -232 627 -305 592
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen renteinntekt 2023 23883
Annen finansinntekt 1259778 3 007 896
Verdigkning markedsbaserte omlgpsmidler 0 1666 347
Verdireduksjon markedsbaserte omlgpsmidler 800 997 0
Nedskrivning av andre finansielle anleggsmidler 902 809 1407 525
Annen rentekostnad 0 2
Annen finanskostnad 107 182 55
Resultat av finansposter -549 187 3 269 545
Resultat for skattekostnad -781 814 2963 953
Resultat -781 814 2963 953
Arsresultat -781 814 m
OVERF@RINGER

Avsatt til annen egenkapital 0 2963 953
Overfgrt fra annen egenkapital 781 814 0
Sum overfgringer -781 814 2 963 953
HEL BKONOMI AS SIDE 1
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 953374730

T s

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

HEL $KONOMI AS

Investeringer i aksjer og andeler

Sum finansielle anleggsmidler
Sum anleggsmidler
OML@PSMIDLER
FORDRINGER

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
INVESTERINGER
Markedsbaserte aksjer

Sum investeringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

HEL BKONOMI AS

2022

4859 288
4859 288

4859 288

528 418
528 418

13 395 803
13395803
36 837

13961058

18 820 346

2021

3513581
3513581

3 513 581

769798
769 798

13 691 393
13 691 393
131288

14 592 479

18 106 060

SIDE 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 953374730

HEL $KONOMI AS

EGENKAPITAL OG GJELD Note
EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL

Aksjekapital 1,3
Overkurs 1
Sum innskutt egenkapital 1
OPPTJENT EGENKAPITAL

Annen egenkapital 1
Sum opptjent egenkapital 1
Sum egenkapital 1
GJELD

KORTSIKTIG GJELD

Mellomvaerende eiere, styremedlemmer o.l. 4

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

HEL BKONOMI AS

Larvik, 23.05.2023
Styreti Hel @konomi AS

Hans Erik Lie
Styreleder/daglig leder

2022

200 0CO
1900000
2100000

9747991
9747991

11847991

6959 569
12 786
6972355

6972355

18 820 346

T s

2021

200000
1 900 C0C
2 100 000

10529 805
10 529 805

12 629 805

5407 960
68 295
5476 255

5476 255

18 106 060

SIDE 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 953374730

NOTER

Hel @konomi AS
Regnskapsprinsipper

Regnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for
sma foretak. Alle belgp er i norske kroner. Selskapets lokaler er i Larvik kommune.

Driftsinntekter
Foretaket er hovedsakelig et investeringsselskap, men selger ogsa konsulenttjenester. Tjenester
inntektsfgres etter hvert som de leveres. Inntekter fra finansielle plasseringer bokfgres som finansinntekt.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i
utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som
eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig
underskudd til fremfgring ved utgangen av regnskapsaret. Skattepkende- og
skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reverseres i samme
periode er utlignet og nettofart.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets
gkonomiske levetid. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som
forventes ikke & vaere forbigdende. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for
nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Verdipapirer

Anleggsaksjer bokfgres til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi, mens bgrsnoterte finansielle
omigpsmidler bokfgres til virkelig verdi. Andre finansielle instrumenter bokfgres til de laveste av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene.

Note 1 Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Annen Sum

egenkapital egenkapital

Pr.31.12.2021 200 000 1900 000 10529 805 12 629 805
Pr 01.01.2022 200 000 1 900 000 10529 805 12 629 805
Arets resultat -781 814 -781 814
Pr31.12.2022 200 000 1 900 000 9747 991 11847991
HEL @KONOMI AS SIDE4
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NOTER

Hel @konomi AS

Note 2 Verdipapirer

Antall Kostpris Bokfert Verdi
Anleggsaksjer
Anastasia Holding As 522482 807 975 807 975
Anastasia Utvikling AS 522 482 943 345 943 345
Condovita AS 2 886 2733597 44 098
Eikparken Holding AS 2880 2 750 400 2750400
Tesliasen AS 3645 920 207 313470
Sum 8 155 524 4859 288
Markedsbaserte aksjer og fond
APS Global Equity 1168 985 289 911 591
Bien Sparebank 7092 483 072 652 535
Drangedal Sparebank 2527 267 005 267 005
Eika Egenkapitalbevis 201 70095 74 458
Fondsfinans Global Helse 11 592 537 620 908
Grong Sparebank 2197 250509 250 509
Haltdalen Sparebank 571 59955 59 955
Haugesund Sparebank 763 80742 80742
Hjelmeland Sparebank 7881 825 665 788 100
Hgland Og Setskog Sparebank 780 109 980 124 020
Kvinesdal Sparebank 6973 662435 662 435
Nidaros Sparebank 3469 363504 363504
Romerike Sparebank 4593 535148 535148
Romsdal Sparebank 1896 199 080 199 08C
Selbu Sparebank 117 12636 12 636
SpareBank 1 @stfold Akershus 2508 723547 792 528
Sparebank 1 Helgeland 4083 277 859 489 960
Sparebank 1 Nord-Norge 8644 611036 829 824
Sparebank 1 Nordmere 4893 569938 611 625
Sparebank 1 Smn 5053 628104 643 752
Sparebank 1 Sr-Bank 5204 547 976 628 123
Sparebank 1 Sgre Sunnmgre 364 39494 37128
Sparebank 1 Sgrgst-Norge 13791 557 819 758 505
Sparebank 1 @stlandet 7165 706 674 868 398
Sparebanken Vest 7541 425799 696 788
Trgndelag Sparebank 1220 129 867 128 100
Voss Veksel- og Landmandsbank ASA 3604 624 252 800 088
iShares Digital Security UCITS ET F 8 880 603 335 508 359
Sum 11943 352 13 395 803
HEL BKONOMI AS SIDES
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NOTER

Hel @konomi AS

Note 3 Aksjonaerer

Aksjekapitalen i Hel @konomi AS pr. 31.12 bestir av:

Antall Pélydende Bokfert

Ordinzaere aksjer 50 4 000,0 200 000
Sum 50 200 000
Eierstruktur
Aksjoneerer i % pr. 31.12:

Ordinaere Eierandel Stemmeandel
Hans Erik Lie 50 100,0 100,0
Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordineere
Hans Erik Lie Styreleder/daglig leder 50
Totalt antall aksjer 50

Note 4 Lan fra neerstdende parter

Selskapet har gjeld til aksjonzer palydende NOK & 959 569. Det er ikke kostnadsfart renter pa dette lanet.

Note 5 Lgnnskostnader

Hel Pkonomi AS har ikke hatt Ignns- eller personalkostnader i 2022 og det foreligger heller ingen slike

forpliktelser.

HEL BKONOMI AS

SIDE6
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NOTER

Hel @konomi AS

Note 6 Skatt
Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfert skatt pa ordinzert resultat:
Betalbar skatt 0 [¢]
Endring i utsatt skattefordel 0 [¢]
Skattekostnad ordinaert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:
Resultat far skatt -781 814 2963953
Permanente forskjeller 595 807 -3238 664
Skattepliktig inntekt -186 007 -274711
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0
Jmf regler for sma foretak, bokfgres ikke utsatt skattefordel.
HEL BKONOMI AS SIDE 7
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