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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Avkastning fra investeringer 3 -1322 318 1491754
Renteinntekter 3563 1186
Andre finansinntekter -80

Sum inntekter -1318835 1492 940
K ostnader

Honorarer 4 27834 27 323
Andre admini stagjonskostnader 6 446

Avgift Stiftelsestilsynet 5360 5360
Sum kostnader 39640 32683
Driftsresultat -1 358 475 1460 257
Utdelinger/tilskudd 5 447 720 170 000
Sum finanskostnader 447 720 170 000
Netto finans -447 720 -170 000
Ordineert resultat far skattekostnad -1 806 195 1290 257
Ordinaert resultat etter skattekostnad -1 806 195 1290 257
Arsresultat -1 806 195 1290 257
Arsresultat etter minoritetsinter esser -1 806 195 1290 257
Totalresultat -1 806 195 1290 257

Overfaringer og disponeringer
Avsatt til / overfart frafri egenkapital -1 806 195 1290 257
Sum overfaringer og disponeringer -1 806 195 1290 257
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 372 1158
Sum fordringer 372 1158
I nvesteringer

Markedsbaserte aksjer 3 10079 743 11727 297
Sum investeringer 10079 743 11 727 297

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd 218 492 301 347
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 218 492 301 347
Sum omlgpsmidler 10 298 607 12 029 802
SUM EIENDELER 10 298 607 12 029 802

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Grunnkapital 4916 978 4916 978
Sum innskutt egenkapital 4916 978 4916 978

Opptjent egenkapital
Fri egenkapital 5306 629 7112824
Sum opptjent egenkapital 5306 629 7112824
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Sum egenkapital 10 223 607 12 029 802
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 75000
Sum kortsiktig gjeld 75 000
Sum gjeld 75 000 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 10 298 607 12 029 802
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2023 542061

990 700 737

Stiftelse

HJELPE- OG OPPLYSNINGSFONDET
¢/o UNIFOR

Postboks 1131 Blindern

0317 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Hans Jergen Stang
20.06.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 04.07.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

09.06.2024 kI 06:53
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Organisasjonznr: 990 700 737
HJELPE- OG OPPLYSNINGSFONDET

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Avkastning fra

investeringer 3 -1 322 318 1 491 754
Renteinntekter 3 563 1 186
Andre finansinntekter -80

Sum inntekter -1 318 835 1 492 940
Kostnader

Honorarer 4 27 834 27 323
Andre

administasjonskostnader 6 446

Avgift Stiftelsestilsynet 5 360 5 360
Sum kostnader 39 640 32 683
Driftsresultat -1 358 475 1 460 257
Utdelinger/tilskudd 5 447 720 170 000
Sum finanskostnader 447 720 170 000
Netto finans -447 720 -170 000
Ordinsrt resultat fer

skattekostnad -1 806 195 1 290 257
Ordinert resultat etter

skattekostnad -1 806 195 1 290 257
Arsresultat -1 806 195 1 290 257
Arsresultat etter

minoritetsinteresser -1 806 195 1 290 257
Totalresultat -1 806 195 1 290 257

overferinger og

disponeringer

Avsatt til / overfert fra

fri egenkapital -1 806 195 1 290 257
Sum overferinger og

disponeringer -1 806 195 1 290 257

Utskriftedato 04.07.2023 Organisasjonsny 990 700 737 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 990 700 737
HJELPE- OG OPPLYSNINGSFONDET

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 372 1 158
Sum fordringer 372 1 158
Investeringer

Markedsbaserte aksjer 3 10 079 743 11 727 297
Sum investeringer 10 079 743 11 727 297

Bankinnskudd, kontanter
og lignende

Bankinnskudd 218 492 201 347
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 218 492 301 347
Sum omlepsmidler 10 258 607 12 029 802
SUM EIENDELER 10 298 607 12 029 802

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Grunnkapital 4 916 9278 4 9216 978
Sum innskutt egenkapital 4 916 978 4 916 978
Oopptjent egenkapital
Fri egenkapital 5 306 629 7 112 824
Sum opptjent egenkapital 5 306 629 7 112 824
Sum egenkapital 10 223 607 12 029 802
Sum langsiktig gjeld 0 0
Kortsiktig gjeld
Annen kortsiktig gjeld 75 000
Sum kortsiktig gjeld 75 000

Utskriftedato 04.07.2023 Organisasjonsny 990 700 737 Side 2 av 3
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Sum gjeld 75 000 o]
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 10 298 607 12 029 802
Utskriftedato 04.07.2023 Organisasjonsny 990 700 737 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 990 700 737
HJELPE- OG OPPLYSNINGSFONDET

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Styrets redegjorelse 2022

Hjelpe- Og Opplysningsfondet

Fondet ble opprettet ved Signe Andersen Ducks ded i 1959. Mens hun ennd levde tok hun initiativ
til en komité som i felleskap skulle anvende fondet til upersonlige formal i det godes tjeneste. Den
enkelte skulle ha den starste frihet til 4 fremme forslag om bruk av fondet som skulle anvendes 1 sin
helhet eller pa sikt, alt etter de behov komiteen ville stette. Vi skulle oppnevnes pa livstid og skulle
selv utpeke vare etterfalgere/stedfortredere. Styret for fondet skal bruke midlene til allmennyttige
formal (til stette av fattige, hjelpelese gamle blinde, deve, vanfare d&ndsveike og andre ugunstig
stilte medmennesker inklusive flyktningsarbeid, fredsarbeid, statte til enkeltpersoner i en
neidssituation, osv.) og den praksisen som gjennom &rene er blitt utviklet.

Stiftelsen har ingen ansatte, og virksomheten forurenser ikke det ytre milja.

Stiftelsen inngikk i 2018 avtale med UNIFOR - Forvaltningsstiftelsen for fond og legater ved
Universitetet i Oslo om kapitalforvaltningen og administreringen av stiftelsens midler.

Styret mener at rsregnskapet gir et rett bilde av fondets eiendeler og gjeld, finansielle stilling og
resultat. Styret bekrefter at personvernforordningen (GDPR) er i ivaretatt i driften av stiftelsen.

Stiftelsen drives fra og er gjennom UNIFOR medlem av Stiftelsesforeningen og Norsk forum for
ansvarlige og berekraftige investeringer (NORSIF).

Oslo, 20.06.2023
Styret 1 Hjelpe- Og Opplysningsfondet

Hilde Sandvik Kari Karsrud Korslien Lina Nordlie
styreleder styremedlem styremedlem
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Arsregnskap 2022
Hjelpe- Og Opplysningsfondet
Org.nr. 990 700 737

Resultatregnskap

Note 2022 2021
Avkastning pa kapital
Avkastning fra investeringer 3 -1322 318 1491 754
Renteinntekter 3563 1186
Andre finansinntekter -80 0
Sum avkastning pa kapital -1 318 835 1492 940
Administrasjonskostnader
Honorarer 4 27 834 27323
Andre administasjonskostnader 6 446 0
Avgift Stiftelsestilsynet 5360 5360
Sum administrasjonskostnader 39 640 32 683
Resultat for utdelinger -1 358 475 1 460 257
Utdelinger/tilskudd 5 447 720 170 000
Arsresultat -1 806 195 1290 257
Overferinger
Avsatt til / overfort fra fri egenkapital -1 806 195 1290 257
Sum overferinger -1 806 195 1290 257
Hjelpe- Og Opplysningsfondet Side 2
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Arsregnskap 2022
Hjelpe- Og Opplysningsfondet
Org.nr. 990 700 737

Balanse
Eiendeler Note 2022 2021
Fordringer
Andre kortsiktige fordringer 372 1158
Sum fordringer 372 1158
Investeringer
Markedsbaserte plasseringer 3 10 079 743 11727297
Sum investeringer 10 079 743 11 727 297
Bankinnskudd
Bankinnskudd 218 492 301 347
Sum Bankinnskudd 218 492 301 347
Sum omlgpsmidler 10 298 607 12 029 802
Sum eiendeler 10 298 607 12 029 802
Hjelpe- Og Opplysningsfondet Side 3
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Arsregnskap 2022

Hjelpe- Og Opplysningsfondet
Org.nr. 990 700 737

Egenkapital og gjeld Note 2022 2021
Bunden egenkapital

Grunnkapital 4916 978 4916 978
Sum bunden egenkapital 4 916 978 4 916 978
Fri egenkapital

Fri egenkapital 5306 629 7112 824
Sum fri egenkapital 5 306 629 7112 824
Sum egenkapital 10 223 607 12 029 802
Gjeld

Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 75 000 0
Sum kortsiktig gjeld 75 000 0
Sum gjeld 75 000 0
Sum egenkapital og gjeld 10 298 607 12 029 802

Oslo, 20.06.2023
Styret i Hjelpe- Og Opplysningsfondet

Hilde Sandvik Kari Karsrud Korslien Lina Nordlie
styreleder styremedlem styremedlem
Hjelpe- Og Opplysningsfondet Side 4
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Noter til regnskapet for 2022
Hjelpe- Og Opplysningsfondet

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven, stiftelsesloven og god regnskapsskikk i
Norge.

Prinsipp for inntektsfaring: Avkastning pa investert kapital inntektsfores etter
opptjeningsprinsippet. Avkastning beregnes netto og bestar av bade realiserte og urealiserte
gevinster eller tap.

Prinsipp for kostnadsfering: Styrets vedtak om utdelinger blir kostnadsfert i dret de blir vedtatt.

Prinsipp for verdivurdering av investeringer: Markedsbaserte plasseringer i fond som inngér i en
handelsportefalje vurderes til markedsverdi pd balansedagen. Ved beregning av gevinst/tap benyttes
giennomsnittlig anskaffelseskost. Markedsbaserte plasseringer i valuta omregnes til balansedagens

kurs.

Prinsipp for vurdering av fordringer: Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende
etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell
vurdering av de enkelte fordringene.

Prinsipp for vurdering av gjeld: Gjeld som forfaller innen et ar er klassifisert som kortsiktig gjeld.
Vedtatte utdelinger som ikke er utbetalt i samme ar som vedtaket, blir fert som kortsiktig gjeld.

Note 2 Fortsatt drift

Fortsatt drift er lagt til grunn for utarbeidelsen av regnskapet. Det foreligger ingen opplysninger
som er av

betydning for & bedemme stiftelsens stilling og resultat utover det som fremkommer i1 regnskapet.
Si langt styret kjenner til er det ingen usikkerhet knyttet til drsregnskapet. Det har ikke inntruffet
ckstraordinare forhold eller vesentlige hendelser som pévirker arsregnskapet etter balansedagen.
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Noter til regnskapet for 2022
Hjelpe- Og Opplysningsfondet

Note 3 Forvaltning av stiftelsens midler

Stiftelsen har vedtatt en investeringsstrategi som fokuserer pa kostnadseffektiv og barekraftig
forvaltning.

Den strategiske vektingen er satt til 65 % i aksjer og 35 % i renter, og kan forventes 4 gi en 4rlig
avkastning pa 5 % over tid iht. UNIFORs investeringsanalyse. Det meste av stiftelsens midler
forvaltes 1 globale indeksneare aksje- og obligasjonsfond hos Storebrand og KLP. Styret har vurdert
investeringsstrategien og funnet & viderefare denne.

Forvaltningen av stiftelsens midler folger Statens Pensjonsfond Utlands prinsipper for ansvarlige
investeringer og etiske kriterier. Videre er det en mélsetning at FNs 17 barekraftsmal skal
innarbeides som en integrert del av investeringsstrategien.

En global markedsportefalje med den vedtatte strategiske vektingen mellom aksjer og renter ga i
2022 en avkastning pa -11,1 %, og stiftelsens egen avkastning for en indeksner portefalje kan
avvike noe fra dette. Samlet arlig forvaltningskostnad utgjer ca. 0,1 %.

Historisk kostpris er virkelig kostnad for stiftelsen ved kjap av andelene i fondene pa investeringene
ved tegning.

Historisk kostpris| Markedsverdi 2022| Verdiendring i 2022
Andeler i Storebrand-fond 4 606 241 5358 758 -715 615
Andeler 1 KLP-fond 4 088 134 4720985 -611 939
Oppnédde rabatter 1 fond 5236

Note 4 Honorarer
Stiftelsen har ingen ansatte. Det ble 1 2022 utbetalt NOK 0 1 honorar til styret.

Honoraret ellers gjelder revisjonshonorar belastet med NOK 2 612 , forvaltningshonorar belastet
med NOK 25 222, og annet honorar med NOK 0.

Note 5 Utdelinger til stiftelsens formal

Stiftelsen har 1 2022 delt ut NOK 452 220 fra stiftelsen. Utdelte midler som ikke er benytict og
returnert stiftelsen, utgjorde NOK 4 500.
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PKF ReVisjon AS PKF

Revisjon &
radgivning

Til styret i stiftelsen Hjelpe- og opplysningsfondet

UAVHENGIG REVISORS BERETNING FOR 2022

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet til Hjelpe- og opplysningsfondet. Arsregnskapet bestar av balanse
per 31. desember 2022, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til
arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

» oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

« gir arsregnskapet et rettvisende bilde av stiftelsens finansielle stilling per 31. desember 2022,
og av dets resultat for regnskapséret avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunniag for konklusjonen

Vi har gijennomfgrt revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International
Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er
beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er
uavhengige av stiftelsen slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional
Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics
Standards Beard for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i
samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og
hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon

Styret er ansvarlig for gvrig informasjon som er publisert sammen med arsregnskapet. @vrig
informasjon bestar av styrets redegjerelse, men inkluderer ikke arsregnskapet og
revisjonsberetningen. Var konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke gvrig informasjon.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave & lese gvrig informasjon.

Formélet er & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den gvrige informasjonen
og arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller
hvorvidt gvrig informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til & rapportere dersem gvrig
informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting & rapportere i s henseende.

Tel « +47 22 78 28 00 - www.pkf.no
PKF ReVisjon AS « Sandstuveien 70, Pb. 199 Manglerud, 0612 Oslo « Org./revisornr. 983 773 370
Medlem av Den norske Revisorforening

PKF ReVisjon AS er medlem av PKF Intemational Limited, et nettverk av juridisk uavhengige selskaper, og fraskriver seg
ethvert ansvar for arbeid eller manglende arbeid utfgrt av et annet individuelt selskapsmedlem eller annet selskap.
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PKF ReVisjon AS PKF

Revisjon &
radgivning

Styrets ansvar for arsregnskapet

Styret er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern
kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til stiftelsens evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for arsregnskapet sé lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av drsregnskapet

Vart mél er & oppnéa betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfgrt i samsvar med |SA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er
& anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke de
gkonomiske beslutningene som brukerne foretar, pa grunnlag av arsregnskapet

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Uttalelse om svrige lovmessige krav

Konklusjon om utdelinger og forvaltning

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Aftestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at stiftelsen er forvaltet og utdelinger er foretatt i samsvar med lov, stiftelsens
formal og vedtektene for gvrig.

Oslo, 27. juni 2023

PKF Fil;gJ AS
%
n
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