== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

919 594 128

Aksjeselskap

SPREK 365 NORDVEST AS
Gjegsundneset 3

6040 VIGRA

01.01.2019 - 31.12.2019

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Hans Arne Bjgrdal-Hjeldnes
31.08.2020

Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 20.10.2021

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 12 342 833 12 139 599
Annen driftsinntekt 63 696

Sum inntekter 12 406 529 12 139 599
K ostnader

V arekostnad 268 258 182 385
L gnnskostnad 1 3090 834 2968 342
Avskrivning pavarige driftsmidler 2 848 662 844 933
Annen driftskostnad 7 651 457 7 406 227
Sum kostnader 11 859 210 11 401 886
Driftsresultat 547 319 737 713

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 34 55
Sum finansinntekter 34 55
Annen rentekostnad 197 451 279 493
Sum finanskostnader 197 451 279 493
Netto finans -197 417 -279 438
Ordineert resultat far skattekostnad 349 902 458 276
Skattekostnad pa ordinaat resultat 5 205 948 88293
Ordineert resultat etter skattekostnad 143 954 369 983
Arsresultat 143 954 369983
Arsresultat etter minoritetsinter esser 143 954 369 983

Overfaringer og disponeringer
Overfgringer annen egenkapital 143 954 369 983
Sum overfaringer og disponeringer 143 954 369 983
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter, lisenser o.l. 2 38325 44713
Sum immaterielle eiendeler 38325 44713

Varigedriftsmidler

Maskiner og anlegg 2 135490 143 227
Driftd @sare, inventar, verktay, kontorm. 2 5 366 485 6 078 029
Sum varigedriftsmidler 5501975 6 221 256
Sum anleggsmidler 5540 300 6 265 969
Omlgpsmidler

Varer

Varer 14 386 13883
Sum varer 14 386 13883
Fordringer

Kundefordringer 15128 352 697
Andre kortsiktige fordringer 156 178 180 321
Konsernfordringer 8 2 457 352 2695679
Sum fordringer 2 628 658 3228 697

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 9 58 987
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 58 987
Sum omlgpsmidler 2702031 3242 580
SUM EIENDELER 8242 331 9508 550

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

20.10.2021 kI 14:39 Brgnngysundregistrene Side 2 av 22



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018
Innskutt egenkapital

Selskapskapital 34 30 000 30000
Annen innskutt egenkapital 4 -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 2098 582 1954 628
Sum opptjent egenkapital 2098 582 1954 628
Sum egenkapital 2123012 1979 058
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 6 385023 376 426
Sum avsetninger for forpliktelser 385023 376 426
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 7 2901 810 3627 270
Langsiktig konserngjeld 8 101 093 589 191
@vrig langsiktig gjeld 50 000

Sum annen langsiktig gjeld 3052903 4216 461
Sum langsiktig gjeld 3437 926 4592 887

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 143 416 65 398
Leverandergjeld 1517 059 1766 062
Betalbar skatt 5 197 351 111 144
Skyldig offentlige avgifter 157 495 145 866
Annen kortsiktig gjeld 666 072 848 133
Sum kortsiktig gjeld 2681393 2936 604
Sum gjeld 6119 319 7529 491
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 8242 331 9508 550
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Arsregnskap 2019
for
Sprek365 Nordvest AS

Organisasjonshr. 919594128

Utarbeidet av:
Totalregnskap AS

Autorisert regnskapsf@rerselskap
Ytterlandshamna 5

6050 VALDER@YA
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Resultatregnskap

Note 2019 2018

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt 12 342 833 12 139 592
Annen driftsinntekt 63 696 0
Sum driftsinntekter 12 406 529 12 139 599
Driftskostnader

Varekostnad 268 258 182 385
Lennskostnad 1 30920834 2 968 342
Avskrivning pa varige driftsmidler 2 848 662 844 933
Annen driftskostnad 7651457 7 406 227
Sum driftskostnader 11 859 210 11 401 886
DRIFTSRESULTAT 547 319 737713

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 34 55
Sum finansinntekter 34 55
Finanskostnader

Annen rentekostnad 197 451 279493
Sum finanskostnader 197 451 279 493
NETTO FINANSPOSTER {197 417) {279 438)
ORDINART RES. FOR SKATTEKOSTNAD 349 902 458 276
Skattekostnad pé ordineert resultat 5 205948 88 293
ORDINART RESULTAT 143 954 369 983
ARSRESULTAT 143 954 369 983
OVERF. OG DISPONERINGER

Overfgringer annen egenkapital 143 954 369 983
SUM OVERF. OG DISP. 143 954 369 983
Arsregnskap for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Balanse pr. 31.12.2019

Note

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter, lisenser o.l. 2
Sum immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Maskiner og anlegg

Driftsl@sere, inventar, verktgy, kontorm.
Sum varige driftsmidler

SUM ANLEGGSMIDLER

OMLIPSMIDLER

Varer

Fordringer

Kundefordringer

Fordringer pa konsernselskap 8
Andre kortsiktige fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l. [}
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

NN

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 3.4
Annen innskutt egenkapital 4
Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4
Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

LANGSIKTIG GJELD

Avsetning for forpliktelser

Utsatt skatt 6
Sum avsetning for forpliktelser

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 7
Langsiktig gjeld til konsernselskap 8
@vrig langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld

SUM LANGSIKTIG GJELD

KORTSIKTIG GJELD

Gjeld til kredittinstitusjoner

Leverandgrgjeld

Betalbar skatt 5
Skyldig offentlige avgifter

Annen kortsiktig gjeld

31.12.2019

38 325
38 325

135490
5 366 485
5501975

5540 300

14 386

15128

2 457 352
166 178

2 628 658

58 987
2702031

8242 331

30 000
(5 570)
24 430

2098 582
2 098 582

2123 012

385023
385023

2901810
101093
50 000

3 052 903

3 437 926

143 416
1517 059
197 351
1567 495
666 072

31.12.2018

44713
44713

143 227
6 078 029
6 221 256

6 265 969

13 883

352 697
2695679
180 321
3 228 697

0
3 242 580

9 508 550

30 000
(5 570)
24 430

1954 628
1954 628

1979 058

376 426
376 426

3627 270
589 191
0

4216 461

4 592 887

65398
1766 062
111 144
145 866
848 133

| Arsregnskap for Sprek365 Nordvest AS

Organisasjonsnr. 919594128
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Balanse pr. 31.12.2019

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD
Valdergya, 31.08.2020

Styret for Sprek365 Nordvest AS

Hans Arne Bjardal-Hjeldnes
Styrets leder/Daglig leder

Note 31.12.2019 31.12.2018
2681393 2936 604
6119 319 7 529 491
8 242 331 9 508 550

Elisabeth Bjgrdal-Hjeldnes
Styremedlem

Arsregnskap for Sprek365 Nordvest AS

Organisasjonsnr. 919594128
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Noter 2019

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Inntektsfering

Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares i takt med
utfarelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefares
som uopptjent inntekt ved salget og inntektsfares deretter i takt med levering av ytelsene.

Anleggsmidler

Linezsre avskrivninger over driftsmidlenes forventede gkonomiske levetid er lagt til grunn ved
beregning av avskrivningsbelap. Levetid fremkommer av de avskrivhingssatsene som er angitt i
noteopplysningene.

Vedlikehold / pakostning

Utgifter som palaper for a opprettholde eiendommenes kvalitetsniva, kostnadsfares nar de
palgper. Utgifter som palaper for & bringe eiendommen tilbake til standarden ved vart kjgp av
eiendommen (tatt hensyn til bygningsteknisk utvikling fram til i dag) kostnadsfares direkte.
Utgifter som representerer en standardheving av eiendommen ut over standarden ved vart kjap,
tillegges kostpris, dvs. balansefgres.

Handelsvarer innkjept for videresalg

Handelsvarene i butikken er vurdert til utsalgspris redusert for merverdiavgift og kalkulert
gjennomsnittlig bruttofortjeneste som en tilnasrming til anskaffelseskost.

Fordringer

Kundefordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjares det for @vrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periocdens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar. i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og
skatteskende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framfarbart underskudd
ved regnskapsarets utgang. Skatteskende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.

Note 1 - Lennskostnad

| Noter for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Noter 2019

lar I fjor
Lann 2672938 2 566 974
Arbeidsgiveravgift 380672 365 221
Pensjonskostnader 19 170 16 619
Andre lgnnsrelaterte ytelser 18 053 19 528
Totalt 3090 834 2968 342

Der er ikke utbetalt annen Iznn eller godtgjarelse til daglig leder eller styret.

Antall &rsverk: 5

Pensjonsforpliktelser

Selskapet er pliktig til & ha pensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon av
21.desember 2005. Selskapet har innfart slik ordning og oppfyller lovens krav.

Revisor

Kostnadsfert revisjonshonorar i 2019 er kr 71 875,- herav gjelder kr 12 500,- andre tjenester.

Note 2 - Avskrivning pa varige driftsmidler

Konsesjoner, Maskiner og Driftslasore, Sum

patenter, anlegg inventar,

lisenser verkiay,

o.l kontorm.
Anskaffelseskost pr. 1/1 63875 161 255 7 882 271 8 107 401
+ Tilgang 0 15 466 107 527 122993
- Avgang 0 0 0 0
Anskaffelseskost pr. 31/12 63875 176 721 7989 798 8 230 394
Akk. avinedskr. pr 1/1 19183 18 027 1804 242 1841432
+ Ordinzere avskrivninger 6 388 23203 819072 848 662
+ Avskr. pa oppskrivning 0 0 0 0
- Tilbakefert avskrivning 0 0 0 0
+ Ekstraord nedskrivninger 0 0 0 0
Akk. avinedskr. pr. 31/12 25550 41 231 2623314 2 690 094
Balansefart verdi pr 31/12 38325 135 490 5 366 484 5540 300

Prosentsats for ord.avskr 10-10 10-20 10-20

Noter for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Noter 2019

Note 3 - Aksjonarforhold
Aksjekapitalen i selskapet pr 31.12 bestar av:

Antall Palydende Balansefart
Ordinzere 30 000 10 30 000
SUM 30 000 10 30 000
Eierstruktur Antall Eierandel
Sprek365 Holding AS 30 000 100 %

Note 4 - Egenkapital

Aksjekapital / Overkurs Annen

selskapskapital egenkapital

Pr1.1. 30 000 0 1949 058
+Fra arets resultat 143 954
Pr 31.12. 30 000 0 2093 012

Note 5 - Skattekostnad pa ordinaert resultat

Grunnlag for skattekostnad, endring i utsatt skatt og betalbar skatt

Resultat far skattekostnad
+/- Endr. forskj. som ikke inngar i grl. uts. skatt/sk.fordel
+/- Permanente forskjeller

= Grunnlag for arets skattekostnad
+/- Endr. forskj, som inngar i grl. uts. skatt/skattefordel

= Grunnlag for betalbar skatt i resultatregnskapet
= Skattepl. inntekt {(gr.lag for betalbar skatt i balansen)

Fordeling av skattekostnaden

Betalbar skatt (gr.l. for betalbar skatt i resultat x sats)
+/- Endring i utsatt skatt/skattefordel

= Skattekostnad (grunnlag for arets skattekostnad x sats)

Sum
egenkapital

1979 058
143 954
2123 012

349 902
0
580 342

930 244
-33 194

897 050
897 050

197 331
7 303

204 654

| Noter for Sprek365 Nordvest AS

Organisasjonsnr. 919594128
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Noter 2019

+/- Differanse US grunnlag mot US/USF i fjor
= Skattekostnad i resultatregnskapet

Betalbar skatt i balansen

Betalbar skatt i skattekostnaden
= Betalbar skatt i balansen

Note 6 - Utsatt skatt

Utsatt skatt/utsatt skattefordel

+ Driftsmidler inkl. goodwiill
+ Utestaende fordringer

= Grunnlag utsatt skatt
Utsatt skatt

Note 7 - Gjeld til kredittinstitusjoner

Gjeldspost med forfall senere enn 5 ar fra balansedagen utgjer pr 31.12. i ar kr 2 901 810 og

pr 31.12.i fjor kr 3 627 270.
Pantsettelser

Gjeld sikret med pant
Pantsatte eiendeler:

Balsansefarte eiendeler

Sum pantsatte eiendeler

Aksjonaerer har i tillegg kausjonert for kr 400 000.

1294

205948

197 331

197 361

2019 2018
2000 105 1966 911
-250 000 -250 000
1750 105 1716 911
385 023 376 426

lar I fjor
2901 810 3 627 2740

5501 975 6 221 256

5501 975 6 221 256

Note 8 - Fordringer og gjeld til selskap i samme konsern/tilknyttede selskap
Fordringer og gjeld til selskap i samme konsern bestar pr 31.12. av:

Fordringer

Sprek365 Giske AS 103 402,00
Sprek365 Kongsvinger AS 18 102,00
Sprek365 Energy AS 70 415,00
Sprek365 Holding AS 1 288 556,00

Noter for Sprek365 Nordvest AS

Organisasjonsnr. 919594128
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Noter 2019
Pulssenteret AS 816 179,00
FitForLife AS 160 698,00
Gjeld
Sprek365 Malgy AS -41 591,00
Spjelkavik Squash&Badmintonsenter AS - 59 502,00
SUM 2 356 259,00

Note 9 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr 50 497 og utgjorde pr 31.12. i fjor kr O.

Note 10 - Fortsatt drift - hendelser etter balansedagen

Arsregnskapet er satt opp under forutsetning om fortsatt drift.
Fra og med 12. mars 2020 har vi som fglge av smitteforebyggende tiltak matte stenge
ned driften pa treningsentrene og ble &pnet igjen 15.06.2020.

Dette har medfart vesentlig redusert omsetning. Selskapet har god egenkapital og vi har
inngatt gode avtaler med vare banker og huseiere slik at kostnadene er pa et minimum.
Samtidig har vi permittert vare ansatte og ansetter de tilbake nar likvitetssituasjonen
tilsier det.

Selskapet er avhengig av tilfersel av nye kunder og vi er i gang med kampanje som
styret har tro pa at lar seg lgse.

Styret mener at pa bakgrunn av dette kan en avlegge regnskapet etter forutsetning om
fortsatt drift.

Noter for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 919594128

N

STATSAUTORISERT REVISOR

STEINAR BARSTAD

Til generalforsamlingen i Sprek3635 Nordvest AS

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon -
Vi har revidert arsregnskapet for Sprek365 Nordvest AS med et overskudd pa kr 143 954. Arsregnskapet bestir av balanse per
31. desember 2019, resultatregnskap for regnskapséret avsluttet per denne dato og noter til regnskapet, herunder et sammendrag

av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vir mening er det medfalgende &rsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende bilde av
selskapets finansielle stilling per 31. desember 2019, og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk 1 Norge.

Grunnlag for konklusjonen

V1 har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de internasjonale
revisjonsstandardene (ISA-ene). Vire oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og
Dplikter ved revisjon av drsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet siik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare
pvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfaining er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og
hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for & utarbeide drsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter, herunder at det gir
et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsd ansvarlig for slik
intern kontroll som den finner nedvendig for 4 kunne utarbeide et rsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,

verken som falge av misligheter eller feil.

Ved utarbeidelsen av regnskapet mé ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om forhold av
betydning for fortsatt drifi. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for drsregnskapet s lenge det ikke er sannsynlig
at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisfonen av drsregnskapet

Vart mil er & oppnd betryggende sikkerhet for at &rsregnskapet som helhet ikke inncholder vesentlig feilinformasjon, verken som
folge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som inneholder vir konklusjon. Betryggende sikkerhet
er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i
Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppstd som falge av
misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes & pavirke skonomiske beslutninger som brukeme foretar basert pa &rsregnskapet. For videre beskrivelse av revisors
oppgaver og plikter vises det til https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger,

Uttalelse om evrige lovmessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa vir revisjon av drsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet nedvendige i henhold til
internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet
revisorkontroll av historisk finansicll informasjon», mener vi ledelsen har oppfylt sin plikt til & serge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokfaringsskikk i Norge.

Alesund, 31. august 2020

v BT 0
teéinar Barstad

statsautorisert revisor
Medlem av Den norske Revisorforening - Organisasjonsnummer 962 519 539

Roysegata 15, 6003 Alesund - TIf. 70 16 09 00 - Mobiltlf. 480 20 077 - E-post: post@revisor-barstad.no
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Arsregnskap 2019
for
Sprek365 Nordvest AS

Organisasjonsnr. 919594128

Utarbeidet av:

Totalregnskap AS

Autorisert regnskapsfererselskap
Ytterlandshamna 5
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS J

Resultatregnskap

Note 2019 2018

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Driftsinntekter

Salgsinntekt 12 342 833 12 139 599
Annen driftsinntekt 63696 0
Sum driftsinntekter 12 406 529 12 139 599
Driftskostnader

Varekostnad 268 258 182 385
Lannskostnad 1 3090 834 2 968 342
Avskrivning pa varige driftsmidler 2 848 662 844 933
Annen driftskostnad 7 651 457 7 406 227
Sum driftskostnader 11 859 210 11 401 886
DRIFTSRESULTAT 547 319 737 713

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 34 55
Sum finansinntekter 34 55
Finanskostnader

Annen rentekostnad 197 451 279 493
Sum finanskostnader 197 451 279 493
NETTO FINANSPOSTER (197 417) (279 438)
ORDINZERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD 349 902 458 276
Skattekostnad p& ordinzert resultat 5 205 948 88 293
ORDIN/ERT RESULTAT 143 954 369 983
ARSRESULTAT 143 954 369 983
OVERF. OG DISPONERINGER

Overfgringer annen egenkapital 143 954 369 983
SUM OVERF. OG DISP. 143 954 369 983

mregnskap for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128 1
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—— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Balanse pr. 31.12.2019

Note 31.12.2019 31.12.2018

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter, lisenser o.l. 2 38 325 44 713

Sum immaterielle eiendeler 38 325 44713

Varige driftsmidler

Maskiner og anlegg 2 135 490 143 227

Driftslasere, inventar, verktey, kontorm. 2 5 366 485 6 078 029

Sum varige driftsmidler 5501 975 6 221 256

SUM ANLEGGSMIDLER 5 540 300 6 265 969

OMLGPSMIDLER

Varer 14 386 13 883

Fordringer

Kundefordringer 15128 352 697

Fordringer pa konsernselskap 8 2 457 352 2 695679

Andre kortsiktige fordringer 156 178 180 321

Sum fordringer 2628 658 3 228 697

Bankinnskudd, kontanter o.l. 9 58 987 0

SUM OMLOPSMIDLER 2702 031 3242 580

SUM EIENDELER 8 242 331 9 508 550

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 3.4 30000 30 000

Annen innskutt egenkapital 4 (5570) (5570}

Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 2098 582 1954 628

Sum opptjent egenkapital 2 098 582 1954 628

SUM EGENKAPITAL 2123 012 1979 058

GJELD

LANGSIKTIG GJELD

Avsetning for forpliktelser

Utsatt skatt 6 385023 376 426

Sum avsetning for forpliktelser 385023 376 426

Annen langsiktig gjeld

Gijeld til kredittinstitusjoner 7 2901810 3627 270

Langsiktig gjeld til konsernselskap 8 101 093 589 181

@vrig langsiktig gjeld 50000 0

Sum annen langsiktig gjeld 3052903 4 216 461

SUM LANGSIKTIG GJELD 3 437 926 4 592 887
U\rsregnskap for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 819554128
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—— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Balanse pr. 31.12.2019

Note 31.12.2019 31.12,2018

KORTSIKTIG GJELD

Gjeld til kredittinstitusjoner 143 416 65 398
Leverandargjeld 1517 059 1766 062
Betalbar skatt 5 197 361 111 144
Skyldig offentlige avgifter 157 495 145 866
Annen kortsiktig gjeld 666 072 848 133
SUM KORTSIKTIG GJELD 2681393 2936 604
SUM GJELD 6119 319 7 529 491
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 8242 331 9 508 550

Valdergya, 31.08.2020
Styret for Sprek365 Nordvest AS

Bl fons. oo =y Byorauthiglo—

Hans Arne Bjgrdal-Hjeldnes Elisabeth Bjordal-Hjeldnes
Styrets leder/Daglig leder Styremedlem
rArsregnskap for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Noter 2019

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Inntektsforing

Inntektsforing ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tienester inntektsferes i takt med
utfgrelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefares
som uopptjent inntekt ved salget og inntekisferes deretter i takt med levering av ytelsene.

Anleggsmidler

Linezre avskrivninger over driftsmidlenes forventede gkonomiske levetid er lagt til grunn ved
beregning av avskrivningsbelsp. Levetid fremkommer av de avskrivningssatsene som er angitt i
noteopplysningene.

Vedlikehold / pakostning

Utgifter som paleper for & opprettholde eiendommenes kvalitetsniva, kostnadsfares nar de
paleper. Utgifter som paleper for & bringe eiendommen tilbake til standarden ved vart kjgp av
eiendommen (tatt hensyn til bygningsteknisk utvikling fram til i dag) kostnadsferes direkte.
Utgifter som representerer en standardheving av eiendommen ut over standarden ved vart kjep,
tillegges kostpris, dvs. balansefares.

Handelsvarer innkjopt for videresalg

Handelsvarene i butikken er vurdert til utsalgspris redusert for merverdiavgift og kalkulert
gjennomsnittlig bruttofortjeneste som en tilnarming til anskaffelseskost.

Fordringer

Kundefordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gjares pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjeres det for mvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling | neste regnskapsar. i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapséret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og
skatteekende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framfarbart underskudd
ved regnskapsérets utgang. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofert.

[ Noter for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128 ]
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—— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 919594128

Sprek365 Nordvest AS

Noter 2019

Note 1 - Lennskostnad

l ar | fjor
Lenn 2672938 2 566 974
Arbeidsgiveravgift 380672 365 221
Pensjonskostnader 19170 16 619
Andre Ipnnsrelaterte ytelser 18 053 19 528
Totalt 3090 834 2 968 342

Der er ikke utbetalt annen lann eller godtgjarelse til daglig leder eller styret.

Antall arsverk: 5

Pensjonsforpliktelser

Selskapet er pliktig til 4 ha pensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon av
21.desember 2005. Selskapet har innfert slik ardning og oppfyller lovens krav.

Revisor

Kostnadsfert revisjonshonorar i 2019 er kr 71 875,- herav gjelder kr 12 500,- andre tjenester.

Note 2 - Avskrivning pa varige driftsmidler

Konsesjoner, Maskiner og Driftslesere, Sum

patenter, anlegg inventar,

lisenser verktay,

ol kontorm.
Anskaffelseskost pr. 1/1 63 875 161 255 7 882 271 8 107 401
+ Tilgang 0 15 466 107 527 122 983
- Avgang V] 0 0 0
Anskaffeiseskost pr. 31/12 63875 176 721 7 989 798 8230394
Akk. av/nedskr. pr 111 19163 18 027 1804 242 1841432
+ Ordingare avskrivninger 8388 23203 819072 848 662
+ Avskr. p& oppskrivning 0 o] 0 0
- Tilbakefert avskrivning 0 o] 0 1]
+ Ekstraord nedskrivninger 0 0 0 0
Akk. av/nedskr. pr. 31/12 25 550 41231 2623 314 2690 094
Balansefert verdi pr 3112 38 325 135 490 5 366 484 5540 300

Prosentsats for ord.avskr 10-10 10-20 10-20

Noter for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 819594128
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 919594128

[ Sprek365 Nordvest AS ]

Noter 2019

Note 3 - Aksjonaerforhold
Aksjekapitalen i selskapet pr 31.12 bestar av:

Antall Palydende Balansefort
Crdingere 30000 10 30 000
SUM 30 000 10 30 000
Eierstruktur Antall Eierandel
Sprek385 Holding AS 30 000 100 %

Note 4 - Egenkapital

Aksjekapital / Overkurs Annen Sum

selskapskapital egenkapital egenkapital

Pr1.1. 30 000 0 1 949 058 1978 058
+Fra arets resuitat 143 954 143 954
Pr 31.12. 30 000 0 2093 012 2123012

Note 5 - Skattekostnad pa ordinzert resultat

Grunnlag for skattekostnad, endring i utsatt skatt og betalbar skatt

Resultat for skattekostnad 349 902
+/- Endr. forskj. som ikke inngari grl. uts. skatt/sk.fordel 0
+/- Permanente forskjeller 580 342
= Grunnlag for arets skattekostnad 930 244
+/- Endr. forskj, som inngar i grl. uts. skait/skattefordel -33 194
= Grunnlag for betalbar skatt i resultatregnskapet 897 050
= Skattepl. inntekt (gr.lag for betalbar skatt i balansen) 897 050
Fordeling av skattekostnaden

Betalbar skatt (gr.l. for betalbar skatt i resultat x sats) 197 351
+/- Endring i utsatt skatt/skattefordel 7 303
= Skattekostnad (grunniag for arets skattekostnad x sats) 204 654
+/- Differanse US grunnlag mot US/USF i fior 1294
= Skattekostnad i resultatregnskapet 205 948
Betalbar skatt i balansen

Betalbar skatt i skattekostnaden 197 351
= Betalbar skatt i balansen 197 351

I Noter for Sprek385 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 919594128

[ Sprek365 Nordvest AS

Noter 2019

Note 6 - Utsatt skatt

Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2019 2018
+ Driftsmidler inkl. goodwill 2000105 1966 911
+ Utestaende fordringer -250 000 -250 000
= Grunnlag utsatt skatt 1750105 1716 911
Utsatt skatt 385023 376426

Note 7 - Gjeld til kredittinstitusjoner

Gjeldspost med forfall senere enn 5 ar fra balansedagen utgjer pr 31.12. i ar kr 2 801 810 og
pr 31.12. i fior kr 3 827 270.

Pantsettelser lar I fjor
Gjeld sikret med pant 2901810 36272740
Pantsatte eiendeler:

Balsanseforte eiendeler 5501 975 6 221 256
Sum pantsatte eiendeler 5501 975 6 221 256

Aksjonzerer har i tiliegg kausjonert for kr 400 000.

Note 8 - Fordringer og gjeld til selskap i samme konsern/tilknyttede selskap
Fordringer og gje'd til selskap i samme konsern bestar pr 31.12. av:

Fordringer

Sprek365 Giske AS 103 402,00
Sprek365 Kongsvinger AS 18 102,00
Sprek365 Energy AS 70 415,00
Sprek365 Holding AS 1 288 556,00
Pulssenteret AS 816 179,00
FitForLife AS 160 698,00
Gjeld

Sprek365 Malgy AS -41 591,00
Spjelkavik Squash&Badmintonsenter AS - 59 502,00
SUM 2 356 259,00
Noter for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128
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r Sprek365 Nordvest AS

Noter 2019

Note 9 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i &r kr 50 497 og utgjorde pr 31.12. i fjor kr Q.

Note 10 - Fortsatt drift - hendelser etter balansedagen

Arsregnskapet er satt opp under forutsetning om fortsatt drift.
Fra og med 12. mars 2020 har vi som felge av smitteforebyggende tiltak méatte stenge
ned driften pa treningsentrene og ble apnet igjen 15.06.2020.

Dette har medfart vesentlig redusert omsetning. Selskapet har god egenkapital og vi har
inngatt gode avtaler med vare banker og huseiere slik at kostnadene er pa et minimum.
Samitidig har vi permittert vare ansatte og ansetter de tilbake nér likvitetssituasjonen
tilsier det.

Selskapet er avhengig av tilfgrsel av nye kunder og vi er i gang med kampanje som
styret har tro pd at lar seg lgse.

Styret mener at pa bakgrunn av dette kan en avlegge regnskapet etter forutsetning om
fortsatt drift.

[ Noter for Sprek365 Nordvest AS Organisasjonsnr. 919594128
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